जैनबाल गुटका दूसराभाग 


शुद् संगलाचरण । 
3“तमः सिद्धेश्यः । 

ठोकारं विन्‍्दसंयुक्त नित्यंध्यायन्ति योगिनः कामदं॑ सोक्षदं 
शव 3काराय नमोनसः । अविरलशब्दधनोधप्रक्षाठ्िति सकल 
भूतछ कलड्ा मुनिभिरुपासित तीर्था सरस्रती हरतनोदरितम्‌ । 
अज्ञानतिमिरान्धार्न ज्ञानाउजनशलाकया चक्षरुन्मीलितंयेन तस्मे 
भरी ग्रवे नमः। परमगुरुभ्यो नमः परंपराचाय्य गरुभ्योनमः 
सकलकलपविध्व॑सक॑ भ्रेयसांप्र वछक धम्म॑सम्धन्धकं॑ भव्यजीवप्र- 
तिबोधकारकमिदंशास्त्रं श्रीममुकनामधेयं अस्यसूलग्रन्थकर्त्तारः 
भीसवब्ब॑ज्ञदेवाः तदत्तेरग्ंथकर््तारः श्रीगणधरदेवाः प्रतिगणघरदेवा 
स्तेषांवचोनुसारमासाद्यकर्त्रा भी अमुकाचारय्येग विरचितम्‌ ॥ 

मंगल भगवानवीरो मंगलंगोतमोगणी। मंगलंकु न्दकुन्दायां 
जेन पर्में स्तुमंगलम्‌। श्रोतारः सावधानत या श्ुौत्रतु ॥ 

भौद-इस मंगराचरण फे पहले शब्द (डोकारं) में भो, दे डॉ नहीं जो जो 
पदते हैं. घद गछत है ॥ 

मंगलाचरण का अर्थ । 


अब हम वच्चों को मंगला थरण का मतरूव समझाने के वास्‍्तें इसका भर्थ 

“छखते हैं बिन्दु संवुक्त जो ओकार उसको योगी नित्य ध्यावते हैं यो कैसा हे 

काम मनोमांछित धस्तु का देनेवाला व और मोक्षद मोक्ष का देने वाला ऐसे डकार 
कोननस्कार करता हैं। 


त् 


४ जेन बालगुटका दूसरा भाग । 


भविरक्ठ बहुत शब्दघनौध शब्दकपी मेघ के समूह फरि प्रक्षाल्ित धोये है 
लक्षछ सम्पर्ण सतल संसार संबन्धी क्ंका (पाप) मिलने सुनिभि; उपाखिततीर्थातु 


:, निभी जिस द्वादशाज्ञ बराणी को तीर्थ जानकर लेषते है ऐसी सरस्वती जिन गाणी 


नेः हमारे दुरितं पाप फो दरतु नाश करो--भज्ञान तिमिरांधानां अशानरूपी भन्धेरें 

मच्धे हुये जीवों को शानाध्जनशलाकयां शानरुपी काजछ की शल्ई से थे 
जिसने च्षुः नेत्र उन्मीलितं खोल दिये तस्मे उस गुरवे गुरु को नम; नमस्कार दो- 
परम गुरुस्यः उत्कृष्ट गुयओों के.ताई नमः नमस्कार दो--परस्पराचार्य गुरूय। पर 
परा से चले जाये आचार्य गुझुभं फो नम नमस्कार दो सकलकलुषविष्यंसक संपूर्ण 
करलूंकों के नाश करने चाला शरेयलां फल्याणो का प्रचर्द्धक बढाने घाला (देने बाला) 
घम्म संबस्धक धर्म का सम्बन्ध रखने चारा भव्यजीचप्रतिवोधफारक भष्यजोधों को 
सचेत करने घाछा इद यद शास्त्र शास्त्र भमुकनामधेयम्‌ (जो शास्त्र स्वाध्याय में 
हो)'उस का (नाम लेना चाहिये। अस्य इस शास्त्र के मूल पंधकर्चारः मूल प्रंथ के 
रचने घाले-भी सर्वज्षदेवा! प्रथम तो सर्वश्ञ देव हैं तदुत्तरमंथ फर्तारः उन के पीछे 
अंथों के गूंथने चाले थी गुणघर देवा गणघर हैं प्रति गणधरदेषा उन के पीछ सुख्य 
आधार हैं तेषां उन के चचोनुसारं॑ वनों का भाशय भालाथ लेकर कर्ता रचनेवाले 
(जो एस प्ंथ का रचने चारा हो उन आचार्य का नाम छेत्ा चाहिये) भाचार्य ने 
विरखितं रचा ॥ 

' भगवान्‌ घीरः प्रथम तो मदाबीर स्वामी मंग् मंगल के कर्ता हैं गौतमः गणी 
डितीय गौतम गणघर मंगल मंगल के कर्ा हैं फुष्ठकुच्दाद्याः तृतीय कुन्द कुन्द्‌ स्वामी 
को आदि लेकर सर्च आचार्य मंगर् मंगल के कर्ता हैं जेनघर्मः चतर्थ जेनघर्म मनन 
मन्नल कर्ता है भोतारः भोत्रा जन सावधानतया ध्यान लगाकर ःएण्बन्तु स्॒णों ॥ 


नोट-हे वारुको जब तुम कोई शारुत्र पढ़ो पढिले यद्द मंगलाचरण पढकर फिर 
शास्त्र घाचना शुरू करो। इस में अमुक शास्त्र की जगह उस ग्रंधका नाम उच्चारण 
फरो जो तुम बांचोगे । और अमुक आचार्य की जगह उस भाचार्य का गाम छो जिल 


का यमाया हुवा घोद भ्रन्थ हो जो तुम पढ़ोगे हमने थोडे संस्क्तत के पाठी पंडित समाों 


में अनेक बार गलत भंगलाचरण पढ़ते देखेहें इस वास्ते हमने यद परम शुद्ध भंगठायरण 


का पाठ इस जन बालगुरके दूसरे भाग के परारस्म में लिख दिया है ताकि जैन पाठशा-' ' 
जाओ में दरणक चाछुक यदद शुद्ध पाठ याद कर लेने ॥ 


रा 


जन बालगटका दसरा भाग | हु 


जनबालगुटका दसरा भांग 
प्रथम अध्याय । 


इस प्रथम अध्याय में जेनमुत्रियों के. आहार की. विधि 
जो ३१ अंतराय ४६ दोषटार जेनम॒नि आहार लेवें है,भोर भ्रावक 
उनको किस विधि से आहार देवे ओर श्रावक) जेनमनिथों की 
किस प्रकार वेयादृत्य करे, ओर जेनमुनि केसी केसी कंठोरें परी 
षह सहते हैं उनके गणानवाद के पद, बिनती आदि का वर्णन हे। 


मनिराज के आहार की विधि। 
अब हम स॒निराज को आहार देने की विधि लिखते हैं, 
हमने कई वार दूसरे जेनियों के घर जेनमूनि को आहार देते 
हुए देखा है और हमने भी जेनम निको आहार दिया हे, जेनमंथों 
में भी मनि के आहार की विधि पढ़ी है, उसी अनुसार लिखते हैं। 


सनि क आहार का समय। 

शाघ्त्रों में जब तीन घडी दिन चढ़ जाय उस के बाद, ओर 
जब तौन घडी दिन बाकी रहे उससे पहले मध्याह् ( दपहर ) के 
वक्त सामायिक का वक्त टार, इतने वक्त में मनि को आहार लेना 
लिखा हे ओर अमसन वक्त दश बजे से ग्यारह बजे तक ओर तीन 
बजे से तीन घड़ी दिन बांकी रहे उससे पहले मुनि के आहार लेने 
का वक्त हे, सो मनिराज देश काल का जता शास्त्रानकूल अवसर 
थोग्य समझें उस समयमनिराज आहार को जायें हैं, जब मुनि एक 
स्थान में ठहरे हुए हों तबतो अकसर दश बजे के षाद ही जाते हैं। 
परन्‍्त जप विहार (सफर) में हों तो भाहार को जददी जाते हें 


ह जेन बालगटका दसरा भाग। 
क्योंकि सनि दिनमें हो सफर करते हैं रात को नहीं ओर सध्याहु 
के वक्त की सामायिकसे पहले या बादम आहर लेते हैं अगर आहार 
करके सफर करें तो जलदी भाइर को जाते हैं अगर सफर करके 
आहार करें तो देरी से आहार को जाते हैं परंतु तीन घढ़ी दिन चढेके 
बाद ओर तीन घडी दिन बाकी रहे मध्याहु की सामायिकका वक्त 
ढार उस समय में ही आहार लेते हैं इस में दषण नहीं लगाते ॥ 


जेन सनिका भाहार के वासते गमन | 





। 

जन बालगुटका दूसरा भाग। . & 
५. रन ४ कप 
जनके मुनिजब बन गुफा आदि से आहारके निमित्त नगर 


ग्ामादिक को गसन करें तब ऐसे बिचारे हैँ,कि आज भाग में क्षेत्र 
जल सहित है वा जलादि रहित है, तथा काछ शीत उष्ण वर्षा- 
दिक रुप जान कर तथा भाव जो आपका परिणाम में श्रद्धा तथां 
उत्साह तथा आप का शरीर का बल तथा आपकावीर्ध जो संहनन 


जान फरके भोर जेंसे आचरांग में उपदेश किया तेसे अशन समिति 
पालन करे “जेसे वातपित्त कफादिक रोग नहीं घधे तेले” प्रामा- 
णिक आहार सें प्रवृत्ति करें ओर तौन घड़ी दिन चढ़ जाय तिस 
पीछे ओर तौन घड़ी दिन बाकी रहे उससे पहले साधुषों का 
भोजन का काल है। तिन में तौन महूत में भिक्षा का कांठ सो 
जघन्य आचरण है। मध्यम दोय मुह्दत का हे। एक मुहूर्त का 
काल उस्कृष्ट आचरण है। जब भोजन का समय जानें तदियतन से 
स्वाध्याय को समेट करके ओर देव बंदना करके ओर भिक्षा की बेला 
जान कर करमंडलू पींछी का प्रहण कर काय की स्थिति के अर्थ 
आपके आश्रय तें धीरे धीरे निकछे और कोंमलपीछिका से शोधा 
है अंगका अगला पिछला भाग जिन्होंने ऐसे साधु मार्गमं अति 
उतावले गमन नहीं करते ओर अति बिलूम्ब तें गमन नहीं करते 
भोर भार्गमें बचनालाप रहित घन,नगर,भाम,स्त्री,पुरुष, आभरण 
बंस्‍्त्र॒वाग बगीचे महरु,मकान,नहीं अवलोकन करते पंचसमिति 
तीन गप्ति सहित संयम शीछादिक की रक्षा करते मार्ग में गमन करें 
और संसार देह भोगों सेबिरक्त बीतरागता भावते हुये धमंध्यान 
चिंतवन करते अथवा दवादश भावना भावते जिनेंद्रकी आज्ञापांलते 


ड़ जन बालगूटका दूसरा भाग। 


बिहार करें भर स्वेच्छाप्रहृत्ति तथा मिथ्यात्त की आराधना तथा 
आपका नाश तथा संयम की विराघना होती होय तो उन कारणों 
को दरही ते त्यांगे हैं और दिगम्वर साधु आहार के अथि गमन 
करे तदिपरिंणाम से दातार का बिचार न करे,जो सोको कौन देवेगा 
अथवा कैसा मिलेगा तथा दातार कौ कहा परीक्षा है तथा आहार 
का विचार नहीं करे जो शीघृता से सिर जाय तो भला है, अथवा 
शीतछ भोजन का लाभ होथ हमारे उपवासादिक की दाह है, 
शीतल जल सिले तों भला है वा उष्ण मिले तो भला हे हम शोत 
कर पीड़ित हैं। वा सिष्ट रसका अभिलाष वा चिरंपरा खाटा सचि- 
कण दुग्ध दही घृत एकवान इत्यादिक आहारका संकल्प रुपअभि- 
लाष दिगंबर मुनीभ्वर नहीं करे हें, सार्य में घ्म भावना आत्म 
भावना करते गमन करे हैं। आचारांग की आज्ञा करके देश की 
प्रवत्ति का ज्ञाता, तथा काछ की भ्रइत्ति का ज्ञाता, छाभ में अलाभ 
में सान में अपमान में शमसाव रूप हे सन की वृत्ति जिसकी ओर 
छोकनिद्य कुछ छोड करके उत्तम कूछों के रह में चंद्रसाकी नाई 
घनाठच घरस भी प्रवेश करें ओर निधन के घर में भी प्रवेश करते 
परिणाम में ऐसा संकल्प नहीं करें जो ये तो धनवानों के शह 
हैं ये निधन के गृह हैं। घरों की पंक्ति कूप ऋम करके परों में 
पेश करें, दीन के शह हाय, अनाथें के रह होंयथ, तहां प्रवेश 
नहीं करें ओर जहाँ दान बटता होय ऐसी दान शाला तथा 
विवाह जहां होय तथा यज्ञादि जहां होय तथा छतक का सूत- 
कादिक जहां होय तथा रुदन गीत गान वादित्र कलह विस: 
चाद बहुत जनें का संघ्ट जहां होय तहां गमन नहीं करें। 
कपाद जुड राखा होय तहां कपाट खोल - प्रवेश. नहीं करें तथा 


जेन बालगुटना दसरा भाग। है 

. कोड भने करे, तहां प्रवेश नहीं करें। और गहें। में कहां तांई प्रवेश 
करें, तहां तांई गहस्थे। का कोऊ भेषी अन्य गहस्थे। के आने की 
अटक नाहीं.होय ओर भांगण में जाय खड़े नहीं रहें आशीर्वादादिक 
मुख ते नहीं कहें । हाथकी समस्या नहीं करें। उदर की छुशता 
नहीं दिखावें। मुखकी विवर्णता नहीं करें। हुंकारादि का सेंन 
(संज्ञा) समस्या नहीं करें, पडगाहे तो खडे रहें, नहीं पड़गाहे.तो 
निकस अन्य रह में प्रवेश करें। 


जनमुनिआहार इस विधि से लेबें हैं। 

जेनम॒त्रि विधि पूर्वक प्रति ग्रह किया हवा योग्य पृथ्वीतल में 
तिष्ठे,तहां आप खडा रहे लो भमि तथा जहां दातार खड़ा रहे सो 
भूमि तथा भोजन के पात्र की भूम्ति जंतु रहित देख ओर त्रस 
जीवादि रहित होय तहां पगनि क॑ चार अंगुल अंतरालकर खड़ा 
छिद्र रहित दोऊ हस्त की अंजुलि कर तिष्ठें। फिर सिद्ध भक्ति 
कर पाछे निदोंष प्राशुक अन्न विधिकर दिया, आहार क्षुधा की 
हानिक अधि भोजन करें। तहां रस सहित वा नौरस ताझू स्वाद 
छोड गोचरादि पंच बिधिकर भोजन करें, जेसे गो घास देने वाले 
जो परुष वा स्त्री उस का योवन, रूप, आभरण, वस्त्र को अवलों 
कन नहीं करे, तेसे साध भी आहार देने वाला जो प्रुष वा स्त्री 
उसका योवन, रूप, आभरण, वस्त्र को राग कर नहीं देखे भोजन 
से प्रयोजन है, तथा जेसे गो घन में जाय तहां घांस तृणांदिक 
चरने का उद्यम करे है बन की शोभा को नहीं देखे है, तेसे साधु 
भी जिस यहमें भोजन करे तिस घर की शोभा पात्नादिक को राग 
भाव:से नहीं अवलोकन. करे हे सो. गोचरी इत्ति हे॥१॥ ओर 
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जेसे किसी वणिक ले रत्नादिक कर भरी हुईं गाड़ी नहीं चाले, वदि 
उसको ध्रृतादिक से वांग कर आपके वांछित स्थान लेजाय 

तेसे मुनीश्वर भी रल्नश्रय रूप गुण कर भरी जो देहरुप गांडी 

सो नहीं चाले, तदि योग्य आहार देय नि्वाणपत्तन पहुंचावे, सो 

अक्षम्नक्षणबृत्ति हे ॥0॥ और जेसे भंडार में अग्नि छय जापे, तवि 

जेसे तेसे अग्नि बुझांयकर भंडार के मार की रक्षा करे, तेसे रत्न 

न्रय रूप गुण रलोका भरा जो साधुका शरीर रुप. भंडार, तामें 
क्षुधांदिक अग्नि छागी उसकी रस नोरस सोजन से बुझाय गुण 

रुप रत्नें। की रक्षा करना से उदराग्नि प्रशमन है ॥१॥ और जेसे 

कोई के घर में खाड़ा होय उसे पाषाण घूली सो भर कर बरोवर 
करे तेसे साध भी उदर रुप खांढा को जेले तेसे आहार से पूर्ण 
करना,सो गतपूर्ण हे ॥ ४॥ और जेसे भौंरा अमर) पुष्पको बाधा 
नहीं करता पृष्प का गंघम्रहण करे है, तेसे साधु भी दातार को 
किंचिन्मात्र बाधा नहीं उपजावता भोजन पहणकरे ताको-भ्रामरी 
वृत्तिकर भोजन जानना ॥ 


जन मुनि ह कारणों के वास्ते भोजन करे हैं। 

__*-जब यह देखे हैं किमें तीतर क्षुघा की बेद्ता कर पीडित हूं. 

इस पेंदनाकर चारित्र पालने को जसमर्थ हूं इस वेदना से चारिश्र 
बिगड़ जायगा इसलिये भोजन करना उचित है, ऐसा विचार कर 
जो जनके साधु भोजन करने में प्रवृत्ति करें सो प्रथम कारण है। 

२-जब वह जाने हैं कि हम आहार बिना योगियों का वैया- 

 इृत्य करने को सामर्थ नहीं हैं यातें बेय! इत्य की सिद्धि के वारते. . 

भांजन करे उ्चोंकि संघ में कोऊ मनी रोग कर पीढ़ित होथ बा. 


स््थ्फ 


॥ 


ज्ल्ड> खडई ऑथज> उऑड- -प्कक 


॥ 


। 
। 
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के 


संन्यास मरण करता होय तो उछ्तकी रात दिन सेवा करना तथा 
उपदेश देना, उठावना बेठावना इत्यादि क्रिया आहार करे बिता 
घने नहीं, इससे म॒नियों को वेयावृत्य के नित्तित्त भोजन करना 
सो दसरा कारण है॥ 

३-घट आवश्यक की पणताके अथ सनिवर आहार करे हैँ 
कि आहार बिना हम पट आवश्यक क्रिया करनेको असमथ हैं इससे 
बट आवश्यक करने के अधि भोजन करना, सो तीसरा कारण है। 

9-षठ कापयके जीवों की रक्षा निभित्त जन के मुनि आहार 
करे हें कि हम क्षुधा की बेदना कर घट काय के जीवों की रक्षा करने को 
असमर्थ हैं, इस लिये संयस की सिद्धरक्षा)के अर्थ भोजन करना 
सो चौथा कारण है ॥ 

५-दशलक्षण परम पालने के अर्थ जेनमुनि आहार करे हैं 
कि में आहार बिना दश लक्षण धर्म का आचरण करने में असमर्थ 
हूँ इस से धर्म॑ चितवन के अर्थि भोजन करना पाचिवां कारण हैं 

६-प्राणों की रक्षा के अर्थ मुनिवर आहार करें हें क्योंकि 
आहारबिना दश प्राण रहें नहीं मरण ही होय' इस से प्राण रक्षा के 
भर्मि भोजन करना सो छठा कारण हे सो ऐसे छे प्रकार के कारणों 
कर भोजन करते साध के कर्मब्ंध नहीं होय हे परातन बांधे जो 
कर्मा उनकी निजरा ही होय हे ॥ जेनमुन्रि केवल ज्ञानाभ्यास के 
अर्थ तथा संयम के अर्थ तथा ध्यान के अर्थ मन,वचन, काय,तथा 
कृत, कारित-अनुमोदना कर रहित जो भोजन शुद्ध होय ओर 
उहसावि ४९६ दोषों कर रहित नवधाभक्ति कर सप्तगुण सहित जो 
दातार आहार देव सो आहार कर है ॥ 


- १२ , जन बालगुटका दसरा सागे। 
जेनकेगुनिश्कारणहोते रुए घाहार नही लें 
जनकेमनि हकारणहोते हुए आहार नह 
१-शरीर में ऐसीव्याधि उपजआवे जिससे संयम;का नाश 
होय, तदि रोगरा नाश के अर्थ क्षुधा की वेदना होते भी भोजन का 
त्याग करे हैं । । 
२-दृष्ट मनुष्य, तियंच, देव, अचेतन कर किया जो प्राण नाश 
करने वार उपसर्ग हो तो भोजन का त्याग करें॥ 
३-इन्द्रियों की तथा काम की उत्कटता के रोकने को तथा 
ब्रह्मचय्ये की रक्षा के निमित्त भोजन का त्याग करें । 
४-जो आज आहार ग्रहण करने को जाऊंगातो जीवों की 
हिला होयगी मार्ग में टीडी अथवा कीड़ी आदि जीवें! का संचार 
बहुत हे इससे जीव दया के निमित्त मोजन का त्याग करें ॥ 


५-बारह प्रकार के तप के निमित्त भोजन का त्यागकरें ॥ 

६-जब साधुके रोग तथा जरादिक करके जजरापणा हो जाय तदि 
संन्यास की सिद्धि के अर्थ भोजनका त्याग करें । ऐसे छे प्रयोजन कर 
जेन के मुनि भोजन का स्थाग करे हैं, जेनकेमुनि शरीर में बछ होने . 
के वास्ते कि मेरे शरीर में ऐसा बल होजावे क्र में युद्धादिक में 
सम होजाईं ऐसा विचार कर आहार नहीं करे हैं तथा मेरी आय 
की वृद्धि हेड तथा शरीर की पुष्टता हेउ ऐसा विचार कर आहर 
' नहीं करे हैं, तथा शरीर की दीप्ति के अर्थ भोजन नहीं करे हैं । 


५ . ५ 
.जनसुनि १४ भंल रहित भोजन लेवे हैं। 
जनके साधु १४ सलूरहितभोजन छेपे हैं॥ १नख, २ केश 
'रोम), ३ जंतु कहिये बेहन्द्रियादिक सृंतक जीव का शरीर, ३ अंस्थि 


जेन घालगुटका दूसरा भाग। १ 
कहिये हाड, ५ कण कहिये जो, गेहूं आदि का वाहरछा अवयव, 
(चीकर), ६ कुंड कहिये शाल्पादिकों का अभ्यंतर सूक्ष्म अवयव, ७ 
'पृतिकहिये राधि, ८ चर्म कहिये लचा, ९ रुधिर, १० मांस, ११ बीज 
कहिये उगने प्रोग्य जो गेहूँ आदि का बीज १२ फल कहिये आप्र 
नारियल इत्यादिक सांचत फल१३ कंद कहिये घेला के नीचे उगने, 
का कारण, १४ मूल कहिये नीचे जड़, ये चोदह मल हैं ॥ 

१ जेनके यति इन १४ मल रहित भोजन लेवें हैं॥ इनमें 
कितने ही तो महा दोष हैं, कितने अल्प दोष हैं, इन में रुधिर मांस, 
हाड, चाम, राधि यह पांच तो महा दोष हैं। इन ते सर्च आहारका 
त्यागभीकरें और प्रायर्चित्त भी लेबें ओर बेइंद्रिय त्रेइं द्रियचतुरिद्रिय 
के झ्ृतक शरीर बाल, इन वोय मल का आहार में संयोग होय तो 
आहारकात्याग करें और नख आहारमें आवे तो भोजनकात्याग भी 
करें और किंचित प्रायश्चित्त भी करें ओर कण, कुंड, बीज, कंद रु 
मल यह छे, प्रकार के अह्प मल हैं यह भोजन सें से टालने योग्य 
हैं और यदि भोजन थकी निकासने को समर्थ नहीं हो।य अर्थात्‌ 
भोजन में से न्‍्यारे नहीं निकल तो भोजन का त्याग करें ओर 
जो भोजन पक्ेंद्रिय जीवों कर रहित होय॑ से प्राशुक हेवव्य थकी 
शद्धहै और जो भोजन दींदियादिक जीबेंके निमिव कलेवर सहित 
* होष सो दूर थकी ही स्यागने योग्य हे जातें वह व्रव्यही अशुद्ध है 
और शुद्ध भी भोजन साधु के निर्मित किया होय सो द्रव्य तें ही. 
अशुद्ध हे प्रहण.करने योग्य नहीं अब कोई कहे पर जो ग्रहस्थ तिन 
के अर्थकिया आहार साधुके शुद्धकेसे होय से आंगममे दृष्टान्त है 
" सो कहे हैं जेसे मत्स्‍्या के नि्सित्त किया जो मद का श के 
करके मंतस्य जे मच्छ ते ही मंद को प्राप्त हेय॑ हैं मोड मंद की 


१४ जेन बालगृटका दूसरा भाग । 


प्राप्त नहीं होथ हैं जिस जल विषे मच्छ उसी जल में सींडके बसे 
हैं तथापि मींडक मदको प्राप्त नहीं होते तेंसे गहस्थ आपके निम्तत्त 
किया जो भोजन तिस करके साधु वोष को भाष्त नहीं होय हे ओर 
गहस्थ आप के निमित्त करे ही हे। एहस्थ आहार दान देय साधुव! 
के गणे। में अत्यंत भक्ति युक्त होय स्तर गामी हाय हे तथा संयम 
भाव में अनुराग के प्रभाव कर आप संयम्त को प्राप्त होय हेओर 
पाछे कर्म काट निर्वाणको प्राप्त हाय हे ओर मिथ्या दृष्टि भौ साधु 
को दान देने के प्रभाव कर भोग सूमि को प्राप्त होय है ॥ 


अथ ३२ अंतराय और ४8६ दोष का वर्णन ।' 


जेन के मुनि ३९ अंतराय ४३ दोषटार आहार डेवें हैं 
अब उनका खुलासा वर्णन लिखते हें ॥ 


३२ अंतराय | 


१ काक वीट, २ अप्लेध्य, ३ छि, ४ रोधन, ५ रुधिर, ६ 
अश्षुपात, ७ जान्वधः परामर्श, < जानपरिव्यतिकस, ९ नाभ्य- 
घोनिगसन, १० स्प्रत्याज्यात सेवन, ११ जीवबध, १२ काकादि- 
पिड॒हरण, १३ पिडपतन, १४ पाणिजंतुवध, १५ सांसदर्शन, १६ 
डपसग, १७ पंचेंद्रियगसन, १८ सोजनपात, १९ उच्चार, .२० 
प्रख्रवण, २१ अभोज्य गेह प्रवेश, २९ पतन, २३ उपवेशन, १४ 
दृष्ट, २५ भूमिस्पर्श,२६ निष्ठीयन, २७ कृमिनिर्गमन,२८ अदृत्त 
श९ शज़प्रहर, रण यासदाह, ३१ पादग्रहण, ३९ हस्तप्रहण, 
पह दे; अतराय होते जन के साधु सोजन नहीं करे हैं ॥ | 


जेन. बॉलगुटका दूसरा भाग। १५ 
शै२ अंतराय का सिन्‍न भिन्‍न वर्ण न। 

१ काकवीट-आहार,के निमित्त गसन करते वा तिष्ठते 
जे मुनीश्वर उनके ऊपर काक पक्षी वा. और ही कोई पक्षी वीट 
कर तो फाक वीट नाम्ता भोजन का' अंतराय है॥ 

२ असेध्य-गमन करते साधुका पग के अमेध्य जो विष्टा 
/ मल छग जाय,तो अमेध्य नामा अंतराय है ॥ 

३ छर्दि-साध को वन होजाय तो छर्दिनामा अंतराय है। 

४ रोधन-कोई जो म॒निको गमन करते को मार्ग में रोक 
देवे सो रोधन नामा अंतराय है ॥ 

५ रुघिर-आपका वा अन्यका रुषिर वा राधि घहता देखे 
सो रुधिरनामा अंतराय है ॥ 

| अश्रुपात-दुःख ,शोकादि करके जो साधुक 'अश्रुपात 
आजाय अथवा निकटवर्तो छोकनिका मरणादिक करके अतिरुवन 
विलाप श्रवण करे तो अश्नुपात नामा अंतराय है ॥ 

७ जान्वधःपरामश-जब मुनि आहार के वास्ते जारहे 
हों रास्ते में किसी परुष कर या स्वयमेव कोई वस्तु का मुन्रि के 
जान जो गोडे तिनवें नीचे. स्पर्श हो जाय तो जान्वधग्परामर्ग 
नामा अंतराय है ॥ 

८ जञानपरिव्यतिक्रम-जान जो गोडे तिन ते अधिक 
उरलंघन हो जाय तो जांनपरिव्यतिकम नामा-अंतराय है ॥ 

९ नाभ्यधोनिगमन-नाभी से नीचे मस्तक करके कोऊ 
छोदे हवारमे प्रवेश करे तो नाभ्यधोनिगमन नामा अंतराय है॥ 


१६ जेन बालगुटका दूसरा भांग । 


- १० स्वप्रत्याख्यात सेवन-जिस वस्तु का त्याग होंय सो 
भक्षण में आजाय तो स्वप्रस्याख्यात लेवन नाम्ता अंतराय है॥ 
११ जीव वध-आपकोे अग्रसाग विषे कोऊ प्राणी को सार 
नाखे तो जीव वध नामा अंतराय है॥| | 
१२ काकादि पिंड हरण-भोजन करते समय भोजन में 
से काकादिक पक्षी मास ले जाय तो काकाद़ि पिंड हरण नामा 
अंतराय है ॥ ' 
१३ पिंड पतन-भोजन करता साधुका हस्त ते ग्रास का 
पतन होजाय भास गिर जाय, सो पिंड पतन नाम्ा.अंतराय हे ॥ 
१४ पाणिजंतृबंध-हस्तके विषे द्वोंद्रीयादिक जीव आय, 
करके सरजाय सो पाणिजन्तुवध नामा अंतराय हे क्योंकि तप्त 
भोजन में वा सचिक्रण में सक्षिका सच्छर इत्यादिक पडकर सरण 
ही करे हैं॥ लग 
१५ मांस दर्शन-सुतक पंचेंद्रिय का शरीर का देखना, 
मांस दर्शन नासा अंतराय है ॥ ह 
१६ उपसर्ग-साधु को मनुष्य देव ति्य॑चों कर किया उप- 
सर्ग आजाय सो उपसर्ग नामा अंतराय है॥ 
१७ पंचेंद्रिय गप्तन-साधुके देक चरणों के बीच होयकर 
पंचेंद्रिय जीव मूंसा सींडका इत्यादि गन कर जाय सो पंचेद्रिय 
गप्तन नाम्ता अंतराय हे ॥ ' ह 
हि भोजन पात-सोजन देने वाले के हस्त ते भोजन 
गिर पढ़े सो भोजन पात नाम्ता अंतराय है॥ 


. *५ उच्चार-जो साधु के शरीरसे रोगादिक के वश्ञ ते 
मल निकल आवदे से उच्चार नामा अंतराय है॥- | 


जन बालगटका दसरा भाग । १७ 

२० प्रलवण-जो साध के मृत्र का ल्राव होजांय सो प्रस्न- 
वण नामा अंतराय है ॥ ! 

२१ अभोाज्यएह प्रवेश-मिक्षा परिश्रम्तण करता जो साध 
का भील चांडाछादिक के गृह में प्रवेश होज|य, सो अभोज्य गेह 
प्रवेश नामा अंतराय है ॥ 

२१ पतन-साधु का मूर्हांदिंक कर पतंन' होजाय, सो 
पतन नामा अंतराय हे ॥ 

२३ उपवेशन-लाधु बेठजाय से। उपवेशननामा अंतरायहे॥ 

२४ दृष्ट-स्वानादिक जीव काठ खाय सो दष्ट' नामा 
अंतराय है ॥ 

२५ भरमि स्पर्श-सिद्ध भक्ति करे पाछे जो साधका हस्त 
करके भमिकां स्पर्श हो जाय, सो भमिर्पशञ्ञ नांसा अंतराय हे ॥ 

२६ निष्ठीवन-कफ थुक इत्यादिक नाखि देवे, सो निष्ठी 
वन नामा अंतराय है ॥ 

३७ क्मिनिर्गमन-साध का उदर ते कृप्तिका निर्गममन 
कहिये निकसना होय सो कमिनिग मन माम्ता अंतराय है ॥ 

२८ अदत्त-साध हस्त, करके किचित पर की वस्त लोभ 

' क्र ग्रहण करें, सो अदत्त नामा अंतराय हे ॥ ह 

२९ शस्त्र प्रहार-खड्गादिक शस्त्र कर साधु का कोड 
घात करे, वा अन्य का .घात करे, लो शस्त्र प्रहार नामा अंतरायहे॥ 

३० ग्रामदाह-ग्राप्त सें अग्ति छग जावे, सो ग्राम दाह 

-नामा अंतराय है ॥ ह 
..._ ३१ पाद प्रहण-पग करके कोऊ वस्तु का भहण, होजाय 
' सो पांव प्रहण नामा अंतंराय है॥ 


९८ जेन बालगुठका दूसरा भाग | 
३२ हस्तप्रहण-हस्त करके किंचित्‌ वस्तु का प्रहण होय 
जाय सो हस्तप्रहण नामा अंतराय हे ॥ कक 
नोट-भोजन के त्याग के कारण बत्तीस अंतराय कहे, तेसे ही भोर भी 
बांडालादिकनिका सफश कलद इष्टम्रण साधमिक संन्यास पतन प्रधान पुरुषतका 
मरण भोजद के त्वागके कारणहैं। औरभी राजाका भय तथा छोकमिंधादिक भंतराय 
कहे, सो जैनघर्म के धारक साधुनके भोजन का त्याग तथा माधा भोजन कीया भरप 
कोया एक प्रात छिया वा प्रास नहीं लिया होय और जो अंतराय होय तो भोजन 
का त्याग ही करे उस दिन फिर प्रासादिक् महीं प्रहण करे ऐसा आचार॑ंगकी 
साह्ा्रमाणशुद्ध भोजनपान तथा प्रभाणिक हलफो रखादि रहित रुक्ष भोजन कर 
चिल्‍्य ही तप अंग्रीकार करे ॥ 


अथ ४६ दोष का वर्णन। 
१६-उड़मदेष यह सोजन देने वाले शहस्थ के तालुकदेषह ॥ 
१६-उत्पादन दोष यह आहार लेने वाले मुनि तालुक के हैं ॥ 
१०-एबणा दोष ॥ 
४-ओर दूसरे दोष ॥ 
यह ४६ दोषटार जेन के मुनि आहार लेवे हैं ॥ 


१६ उद्दमदीष। 

१ उद्दिष्ट, २ अध्यवधि, ३ पूति, ४ मिश्र, ५ स्थापित, ६ 
बलि, ७ प्रामित, ८ प्रादृष्कार, ९ क्रीत, १० क्षण, ११ परावर्त, 
१३ अभिषठ, १३ उद्धिन्न, १४ मालारोहण, १५ अच्छे, १६ 
अनिल्ेष्ट यह भोजन दे नेवाले ग़हस्थ के तालक के हैं॥ ' - 

१ उद्ष्ट दोष-आज हमारे घर सेषी या शहस्थीया निर्मंथ 
मुनि कोईसी आवे सबको भोजन देवेंगे ऐसा विचार कर तेय्यार 
किया जो भोजन से उद्दष्ट दोष सहित है ऐसा भोजन साध को 
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नहीं देना जो भोजन एहस्थी ने अपने निभित्त किया होय और साध 
आनावे तो उसे आहार देवे खास साध के निममित्त भोजन नहीं. 
बनाता ॥ 

२ अध्यवधिदोष-संयमी को भोजन के अर्थ आवता देख 
' आप के निमित्तरांधे जो चावद्ध दान देने को उन में ओर मिला देना 
यथा दाऊ वगरा में ओर पानीडांल देना भोजन बढा लेना या इतने 
वह भोजन तय्वार हो साधु को देरी छगाय देना सो अध्यवधि दोष है। 

३ पतिवोष-जो प्राशक में |अप्राशक मिला देवे मसलन 
घर मे भोजन प्राशुक बना था बहुत संजमी आए जान ओर 
प्राशुकसाममी न होनेसे उसमें अप्रांशक मिलांदेये या नये सकान 
में प्रवेश किया हो या चल्हा नया बनवाया हे लो उसे पवित्र करने 
को यह इरादा कर भोजन बनाया हो जो पहिले इस रसोई में साध 
को आहार करालेव तब आप भोजन करें या गेर को देषे ऐसा भोजन 
पृति वोष सहित है मुनि को अप्राशुक मिला भोजन अप्राशक स्थान 
में नहीं दना-। 

४मिश्नदोंष-प्राशुक भोजन किया भी अन्य भेषी पाषंडी वा 
'अन्य ग्रृहस्थ तिनकी साथ ही साध को भी भोजन देवे, सो मिश्र 
वोष हे । पधोंकि इस में असंयमियों से स्पर्शा ओर दीवता ओर 
अनादरादिक बढ़ा दोष भाषे है । 

,.. पस्थापित दोष-रांधने के पात्र तें भोजन निकाल ओर- 
अन्य पात्र कटोरी आदिक में घालि भोजन गह से अन्य परगह में 
लेजाय स्थापन कियाहोय जो भोजन सो भोजन स्थापितदोष सहित 

' है जिसबरतन में जिस घर में भोजन हो उसी में से मुनि को देना 


२० जन वालगठका दसरा भांग । 


उठायो धरा नहीं देना इस में उठाकर धरा ओर फे रिनवीन, आ 'भो- 
दिक दोष आवे है॥ 

६ बलिदोष-देवी देवता मांता सीतला ' यक्षनागांदिक के 
त्रिमित कियां जो भोजन । या उस में का बचा भोजन सो बलि 
दोष संयुक्त हे मुनि को देने योग्य नहीं है॥ 

, ७ प्रामितदोष-किसी ग़हस्थ ने ऐसा संकल्प किया हो जो 
हमारे दान का शुकल अष्टसीका नियमहे या किसी ओर दिन सास, 
साल वकत का नियम करे कि हम फलाने दिन या फलाने मास में या 
फढ़ाने वकतमें मनिको आहार देव जो संयोग सिल जाय तो भोजन 
देवें ओर दिन या भोर वकत हमको अवसर नहीं ऐसा संकल्प करि 
और उसके विरुद्ध पलटकर अन्य काल का अन्य काल में दषे तो 
प्राभितवोष है। क्योंकि इस से परिणाम में क्लेशकी बहलता होय है। 

८ प्रादंष्कार दोष-जो भोजन को अन्यस्थान से अन्य स्थान 
में.लेजाना तथा भाजन जे पात्र तिनि को भस्माविक से मांजना तथा 
जल से घोवना तथा भाजनों को,विस्तारना तथा भंडपका उधाडनां 
उद्योत करना तथा दौपक का उद्योत करना सो सब प्रादष्कार दोष 
हैं। क्योंकि इस में इयापथादिक दोष देखिये हे॥ 

९ क्रीतदोष- जों संजमी सिक्षा के अधि आवे घर में मोजन 
तेय्यार न हो मान को देख आप का सचित्त द्रब्य वा अचित्त द्रउंय 
देय करके आहार सोलि छाय साधुका आहार देवे सो क्रीत दोष है ॥ 

१० ऋण दोष -जो मुनि.आहोर के अधि आवे तदि अन्य णहसे 
भोजन उधार ले आंवे हमारे घरि साधु को सोजन देता है सो एक 
पात्र प्रमाण भोजन देवे हसे तु को एक पान्न भोजन उल्टा दे 

गे वा ब्याज सहित सिवाय अधिक दे वेंगे इत्यादिक ऋण कर- 


' जन वालगटकां दसरा भाग। 5१ 
' भाजन लाय साधु को देवे सो ऋण दोष है इस से दश्तार के छेश 
वा खेद होय है ॥ ' हि 


११ परावत दोष-अपने घर बाजरे का भात था को दा सांवक 
जवार आदि की रोटी बनी थी साध भोजन को आये जान पड़ोसी 
से या दसर घर से जा साधके वास्ते चावल का भात या गेहं की 
. रोटी बदलू छाकर साध को आहार देवे सो परावत्त दोष है यह 

दातार के बलेश का कारण है। ' 
१४ असिघटदोष-किसी एक मुलकले या अनेक मलकों 
से आया भोजन या किसी एक ग्राम से या कह ग्रामों से या 
अपने मकान के सामने वाली पंक्ति में से किसी मकान से था 
जिस पंक्ति में अपना मकान हे सात मकानों की पंक्ति से ओर 

' जो परे.मकान उनसे आया भोजन अभिषट दोष सहिंत हे साधु 
को देना योग्य नहीं इसमें बहुत इर्यापधिक दोष है मसरून जिस 
मकान में आप रहे उस में रसोई नहीं बनती दूसरे म॑ बनती है 
जो वह मकान रसोई का उस मकान को सात घरों की पंक्ति मे 
हे तो उस में से छाया भोजन आहिन्न हैं साधु को दंन योग्य 
है, सात घरों की पंक्ति से परछे मकान का वा पंक्ति विरुद्ध स्थान 
से लाया भोजन अनाछिनत है साध को देने योग्य नहीं अभि 
घट दोष संयक्त है ॥ 

१३ उद्धिन्न वोष-जो ओोषप्नि तथा प्रुत वा शक्कर गंदे 
खांड़ इत्याविक वस्तुके छांदा' सादी का,छग रहा होम वा विपदी 
हूग रही होय वा फोई चिन्हकर राखा. हाय वानाम के, अक्षर 

जा प्रतिबंध की महोर-करि राखी होय तांको उधाड कर भाजूत 


साध को देवे सोउन्निन्त दोष सहित है। जाते पीपिलिकादिक 
का प्रवेश होना इत्यादिक दोष आवे है ॥ ह 

१४ माला रोहण वोष-जो पूद्टा लाडू मिश्री धृतादिक 
ऊंपरछे मकान में गद्द का ऊर्ड भाग में घरा होथ ता को पोडी 
चढ़ कर वा काष्ट की सीढ़ी इत्यादिक पर चढ़ कर राय साधु 
को देवें सो सांछा रोहण दोष है ॥ 

१५ आहछेद्य दोष-संयी का देखकर जो राजा वा जबर 
मनष्य ने कहा कि या नगर में आपके यह से आया संयप्ती को जो 
भोजत नहीं करावेगा उस के दृव्य को हरण करूँगा अथवा ग्रास 

बाहर निकास दूंगा या प्रकार आप के कुटुंबियों का राजा 

का सय वा राजा के मंत्री वा जोरावरों के भय से जो साधु को 

भोजन दान देवे सो कूटुंब आदि के भय के कारणपने तें आछेद्य 
दोष सहित है ॥ | ा 

१६ अनिसूष्ट दोष-जो आप घर का मालिक न हे मुनीम 

नोकर हो भोजन पर दास मालिक का खचे हआ हो तो स्त्री पत्र 

पितामंत्री मुनीम आदि देने से सने करें कलह करें वेथेसे रोके सो 

भाजन अनिदर्ृष्ट दोष सहित है। 
सोट--यह १६ दोष भोजन देने घाले गृहस्थ के भाश्नय हैं । मुनि के भाइार 


की घिधि आरने घाला पृहस्थ पेंखे दोष लूगाय मुनि को भोजन गीं देवे और थ 
मनि को मादूम होजाव तो सोज्द का त्माण कर मुनिपाछे जावे ॥ पा 


' १हउत्पादन दोष । 

१ धात्री, २ दत, जे निमित्त, ४ आजीवन, ५ .वनिपक, 
६ चिकित्सा, ७ क्रोध, ८ मात्र ९ माया १० लोभ, ११ पर्व॑स्त॒ति 
:$९ परचात स्तृतति, १३ विद्योपपादन, १४ संज्ोप्पादत, १५ चर्ला 
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ध्यांदन, १६ मल कम्म । यह १६ दोष आहार लेने वाले म॒नि के 
भाश्रय हैं ॥ कट कि! 


१ धात्री दोष १७-जब साध गहस्थ के घर म॑ भोजन को 
जावे ओर ग्हस्थ धारक सहित साध के पास आंबे तब साथ 
एसे कहे कि इस वालककों ऐसे स्तान कराओ ताकि नीरोग रहे 
बांलकको आप प्यार करने लग जाय उसके केश जेवर वस्त्र वगेरा 
आप संवारने छग जाय उसके सिंगार की विधि बतावे बाछूक को 
: आप खिलाने छूगज़ाय या कहे इसे खिलाओ इसे इस प्रकार दध 
पिलाओ खबांओ थ॑ मोटा होगा बी होगा फलानी दवाका 
सेवन करो मालिश करा करो ऐसे साया करो हत्यादिक जो 
भाय कर्म उन को साध बारूक की साथ आप करे या करने का 
उपदेश दे जेसे अन्य मत के भेषी करते हैं अगर अनजान पते 
से कोई दिगंबर मुनि ऐसी क्रिया करे जिससे रहंस्‍्थी यह समझ 
कर कि भति की हमारे बालक में बड़ी प्रीति हे सो वया जांच उस 
को खूब भोजन दें ऐसा भोजन धात्री दोष सहित है जेन मुत्रि 
एसी क्रिया नहीं कर ॥ आओ 

२ इतदोष १८-कोई साधु एक,पराम से दूसरे ग्राम में 
या अन्य देश में जाता हाय तब जाते हुये साध. को कोई गहस्थी 
ऐसे कहे हे महाराज हमारा एक संदेशा छते जाओ सा साधु 
गहस्थयों के समाचार छेजाकर पर ग्राम परदेश में उनकी: पत्नी 
मिन्नादिक से कहे लो एहस्थ आप के संबंधी के समाचार ,श्रवण 
८कर जो- साध को. आहार दान देवे उस का दिया भोजत्त दूत 


दोष सह्दित है 
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३ निमित्त दोष १९-जो साधु एहस्थफे चंदन पर तिल, सा 
आदि देख अथवा मस्तक गरदन हाथ पेर की रेखा तथा शरीर 
में सांयिया चमर छत्र कलऊशादि कां चिन्ह देख उनका शुभ 
अशुभ फल कहे या जानवर का शब्द बादलकी गरज हवा नक्षत्र 
तारों भकंप आदिक को देख कर मंहगा सस्ता कारू दकाल का 
होनहार आगासी बतावे इत्यादिक जो ज्योतिष नजम सरोधा 
रमछ गणित आदि आठ प्रकार के निम्ित्त ज्ञान के कारण से 
लोगों को आगामी बताय अपना महंतपना ज़नायथ उन्तका मन 
अपने में अनरागी कर जो सोजन लेना से निमित्त दोष सहित 
है ज्ञेनी साथ ऐसी क्रिया नहीं करे ॥ 

४ आजीवन दोष २०-माता को संतति सो जाति पिता 
की सन्तति सो कुछ है, सो छोगों में आप की जाति की शद्धता 
वा कुछ की शुद्धता तथा आप की शिल्प करि हस्त की करा 
चातुयंता तथा तपइचरण की आधिक्चता तथा ऐडवर्यादिक प्रकट 
'कर लोकों तें उपजाया आहार सो आजीवन दोष सहित है ॥ 

५ बनिपक दोष २९-कोई रहस्थ साधसे पछे कि हे भगवन 
कृत्तों को तथा कृपणों को तथा कृष्टव्याधि रोगादिक कर पीड़ित 
को तथा मध्यान्ह काल में कोई आपके घर भोजन को आवे ऐसे 
अतिथियों को तथा ब्राह्मणों को तथा मांसादिक भक्षण करने 
वालों को तथा पाखंडियों का तथा मिक्षा कर आंजीविका करने 
वालोंको तथा भ्रवणनि को कांजिका हारियोंको तथा: काकादिक 
पक्षियों को जे दानादिक दीजिये ताकर पुण्य होय हे या नहीं 
लो कहों ऐसे दातार पूछे तद कहे पुण्य हाय हे ऐसे दातारः के 
भनकूछ वचन कह सो बनिपक नामा उत्पादन दोष हे ॥ 


जन बालगुटका दसरा भाग। श्प्‌' 
चिकित्सा दोष १२-जो लोगों के शरीर तथां उन की 
स्त्री पत्रादिक के रोगों की चिकित्सा कर उनका इछाज भाछजा 
कर उन से जो भोजन उत्पन्न करना सो चिकित्सा नामा दोष 
सहित भोजन है ॥ 
७ क्रोपोत्यादन २३-जे क्रोध कर भिक्षा को उपजावे 
सो क्रोधोत्पादन दोष हे । 
८ मानात्पादन २४-ज्ञो गध (अपितांन ) कर भिक्षा 
'उत्पस्त करे सो मातात्पांदन दोष है ॥ 
९ सायोत्ादन २५-जो साथा कर भोजन उत्पन्त करे 
सो मागेलाइन दोष है ॥ 
१० लोभोत्पादन २६-जो रसायन आदि का लोभ दिखाय 
मिक्षा उत्पन्न करे सो लोभोत्पादन दोष है॥ 
१६ पर्व स्तति दोष २७--जो दान के देने वाले परुष की 
साध दान लेने से पहले तारीफ (कीति) करें कि तम दानियों में 
प्रधान है| तमारी कीति छोक सें वरुयात हे इत्यादिक दान के 
/ प्रहण करने से पहले दांतार का स्तवन करे सो पथ स्तुति दोष है ॥ 
१२ पदचातू स्तृति दोष २८-दान बहण किये पश्चात्‌ 
दातार का स्तवन करे सो परचात्‌ स्त॒ति दोष है। 
१३ विद्योत्पादन दोष २९-दातार को कोई विद्या 
की आशा छूगाय भोजन करे सो विद्योत्यादन दोष है॥ 
१४ मंत्रोत्यादन वोष ३०-पढ़ने मात्र ही ते मंत्र सिद्ध होय 
- शेसा मंत्र देने की दातार के आशा लगाय दान ग्रहण करे सो 


मंत्री लावन दोष: है॥ * 


पु 
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१५ चूर्णोत्यादन दोष ३१-लेत्रों की निर्मंठता का कारण . 
जो अंजन तथा मंजन जो तिलक पत्र बल आदिक के निमित्त 
चरण या शरीर के ज्ञोसा का निमित्त जो चूर्ण ता का उपंदेश देय 
भोजन उत्पन्न करे सो चूर्णोत्पादन दोष है ॥ 

१६ मलकर्म्स दोष ३९-जो वश नहीं तांकां वशीकरण 
तथा जिनके परिणाम में अपूठापना हो रहा होय तिनका सिलाप 
कराय देना ताकर साजन उसन्‍्त करे से मूछकर्त दोष हे ॥१६॥ 

भोद-थद १६ उत्पादन दोष खाधुके आश्रय हैं इन दोषों से मोज्ञस उपजाम ह 
शो झाथु भोजम करे उस का साधुपना विगद्‌ ज्ञाय है॥ 
१० एपणा नामा दोष। 
१ शंकित, २ प्रक्षित, ३ निक्षिप्त, ४ पिहित, ५ व्यवहरणं, 
६ दापक, ७ उन्मिश्र, ५ अपरिणत, ९ लिप्त, १० परित्यज्ञन ॥ 
१ शंकित दोष ३३-भात, रोटी, दाल, खिचड़ी इत्यादिकों को 
अशन कहिये ओर दुग्ध दही शर्त हत्यादिक को पान हकीये छई, 
घेवर पाक इत्यादिक को खाद्य कहिग्रे, और इछायची लवंग सुपारी 
इत्यादिक को स्वाद्य कहिये से अन्न पान खाद्य स्वाय इस चार 
प्रकार के आहार में कोई अवसर पाय किसी जेन मनि को ऐसी 
शंका उपजे जो यह आहार भगवान्‌ के आगम में साधु के लेने 
योग्य हे अथवा नहीं लेने योग्य हे तथा यह आहार अंधः कसम कर 
उपज्या हे वा अधःक्र्म॑ से नहीं उपच्या हे जो आहार में ऐसी 
शंका उपज आबे तब शंका सहित आहर को जो साधु करे उस, 
फे शंकित दोष आवे हे ॥ ह ' 

$ भ्रक्षित दोष २४-तेछ घृतादिक कर लिप्त जो ह्श्त 

वा पात्र तिस कर दिया जो भोजन सो प्रक्षित दोष सहितहे जिस 
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- से संभूछन सूक्ष्म जीव मरखी सच्छर चिकने पात्र के वा हांथ॑ के 
'लछगजाय तो जीवता रह नहीं, तातें त्याज्य है॥ ....*. * 
३ निक्षिप्त दोष ३५-सचित एथिवी, ,जछ, अग्नि, वन- 
- स्पति तथा बीज तथा त्रस जीव के ऊपर धरा हुवा आहारे.नि- 
क्षिप्त दोष सहित हे॥... दा , 
.३ पिहित दोष ३६-जो भोजन सचित्त कर ढका होय अथवा 
भारी जो पाषाण शिला काष्ठ धातमय सतत्तिका का पात्र अचित्त 
हूतें ढका हाथ उस को उठाय जो भोजन देषे से! पिहित तामा 
'दोष सहित है ॥. । 7 
'.._.५ व्यवहरण दोष ३७-भोजन के. दातार का वस्त्र जमीन 
पर लटक गया होय ताको यल्नाचार रहित खेंच ले अथवा-भोजन 
का पात्र वा चोकी पट्टा इत्यादिक को जमीन पर रगड़ता हुआ सेंचले 
घीसले यत्नाचार रहित इर्यापधादिक,बिना जो प्रहण करे ओर 
भोजन पान हृत्यादिक देवे सो भोजन व्यवहरण दोष सहित है॥ 
६ दायक दोष ३८-इतनों का दिया भोजन साधु के योग्य 
नहीं जो घालक को सुवाती होय, तथा मद्यपान लंपटीहोय, रोग 
व्याधि कर व्याप्त होय, सृतक मनुष्य को समझाने में ्षेप कर 
आया होय, अथवा छतक का सूतक सहित होय, तथा जो नए . 
सक॑ होय, तथा पिशाच का उपद्रव संहित होय, ओर वस्त्र रहित 
नगन होय, तथा मलमूत्र मोचन कर आया. होय, तथा मूर्छा को 
प्राप्त भया होय, तथा बसन कर के आया होय वा रुषिर सहित 
होय, तथा वेश्या हय वा दासी होय, तथा आयिका होय, तथा 
- शक्त पटिकादिक पंच श्रमणि का होय, तथा अंग के सर्दनादिक 
; रबी हो।प, तेथों अति बालक होय वा अतिबृद्ध हाय, तथा मोल 
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'ती वा कछ , भक्षण करती होय, तथा उस को: पांच महीने का 
गर्भ का भार या इस से अधिक हाय, तथा चक्षु रहित आंधी होय, 
तथा मित्ति वा पड़दा के माही घेठी हाथ, तथा उच्च स्थान बेठी 
हो, तथा नीचे स्थान में बेठी होय, ऐसा पुरुष होहू वा रुत्री होह 
तथा चूरहा इत्यादिकों में लिघषण देती हाय, तथा मुख का पवन 
कर तथा बीजणे कर अग्नि काष्ठादिकों का प्रज्ञालन वा 
'उययोतन करता हो।य, तथा काष्ठादिकों को उत्कषंण करता होंय, 
तथा भस्म कर अग्नि के ढांकता.होथ, तथां अग्नि को जलादिक 
कर घुझावता होय तथा ओर भी अग्निके अनेक कार्य्य करता 
होय, तथा गोबर साटी इत्पादिकों कर भूमि वा भित्ति को 

, छीपता होय, वा कोई स्त्री बाऊक को स्तन पान करावती वा 
: बालक को जमीन मे क्षेप सेल आई हाय, इत्यादिक ओर है क्रिया 
करती स्त्री वा परुष जो भोजन देवे, तदि वह सोजन दायक दोष 
सहित है साध के योग्य नहीं है ॥ 
७ उन्सिश्न दोष ३९-जो भोजन एथिवी जल हरित काय पत्र 
पृष्प फल बीज हत्यादिक करमिला होथ सो उन्सिश्रदोषसहित है ॥ 
< अंपरिणत दोष ४०-तिलोंक प्रक्षालों का जल तथा चावल 
घोषने का जल तथा जो जरू तप्त होयकर शीत हुवा होय, तथा 
चणेक घोवने का जछ तष घोवने का जल, तथा हरढे का चरण 
उसमें मिला ऐसा जो आपका वर्णरस भंघको- नहीं पलटा सो 
अपरिणत दोष सहित है। ओर जो वर्ण रसग॑घ इत्यादिक जामें 
पछट गया हाय सापरिणत है साधु के लेने योग्य हे॥ ..... 
९ लिप्त दोष ४९-गेढः तथा, हरताल खड़ी पांडमेणशिल 
सांटी तथा कच्चा चुन वा चावल वा पत्न शाक अंग्राइ के कच्चा 


जेने बालगुटका दसरा भांग। ३९: 
जछ इन कर लिप्त जो हस्त वा. भाजन ताकर दिया जो भोजन 
से लिप्त दोष सहित हे ॥ 

ह १० परित्यजनदोष ४२-जो हस्त का अधिर पणाकर तथा 
छाछिरग्प परतादिक झरता अथवा छिद्टसहित हस्त करि जो भोजन 
बहुत ते गिर जाय ओर अब्प प्रहण में आबे ऐसा भोजनत्यक्त 
दोष सहित है ऐसे देश भोजन के दोष कहे ते सावथ जो हिला 
ताका कारण पणा तें साधु को त्यजने योग्य हैं। 

११ संयोजना दोष ११-शीतलू भोजन में उष्ण जछ मिलावे 
तथा. उण्ण भोजन में शीतल जल मिछावे वा शीत उष्ण जलका 
परस्पर मिछावना तथा अन्य हू परस्पर विरुद्ध वस्तु मिल्धावे से! 
संयोजना नामा दोष हे । 

. १२अप्रभाणदाष ४४-साधु को आधा उदर तो भोजनतर्था 
व्यजन कर पूर्ण करना ओर चतुर्थ भाग जल कर पूर्ण करना ओर 

चतुर्थ भाग उदर का रौता राखना सो प्रामाणिक आहार है ओर 
बातें जो अधिक भोजन करे ताके अप्रमाण नामा दोष है। प्रमाणतें 
अधिक आहार करे ताके स्वाध्यांय नहीं प्रवर्तती हे तथा पट आव- 
इयक क्रिया करने को नहीं समर्थ होय हे,बहुत भोजन करने तें 
उ्वरादिक संताप करे हे निद्रा तथा भालस्यादिक दोष होयहें ॥९॥ 

नोट--अमरकोश ठतीय काण्ड में लिक्षादि संग्रहवर्ग के २३ वे इल्ोक में ध्यंजन 
शब्द है इसके अर्थ में भाषाटीका कारने दृहो छाछ भादि का अंदण दिखा है॥ 

१३ अंगार दोष ४५-अति आसंक्तता ते आहार में अति 
लंपटी होय भोजन करे, ताके अंगार दोष॑ होय॑ है ॥ 

१४ धन्न दोष ९६-भोजन को निंद्रतो/मन वरिगाढते ग्लानी 
करते जो भोजन करे और जो. यो भोजन सुंदर नहीं।भनिष्ट है 


३०५५ जैन बालगुटका दूसरा भाग । 
इत्यादिक परिणाम में क्लेश करता भोजन करे ताके धृप्न नामा ' 


३ ५ हल 


दोष होय है, ऐसे छियालीस दोष कहे तिनकों टालूदिगम्बर साधु . 
भोजन करे है ॥ पे 
अथ अधःकर्म महादोष-यह अधःकम्म महादोषव 8६ दोष 
३२ अंतराय से अछग हे जो मुनिनाम धरांय इस अधःकर्स सहित 
पी कर है हे 
आहांरकरे वोह मुनि नहीं महात्रष्टा चारी हे, इस अधःकर्म दोष 
का खछासा इस प्रकारहे कि जिन क्रियाओं में ६ कायके जीधों के 
हक व व] जे ०. किक पु 
प्राणों का घात होय उसे आरंभ कहिये ओर जिस में ६ काय के 
कक सर हक / 5 ॥७.| "| 
जीवों को उपद्रव हाय उसे उपद्रवण कहिये ओर जिसमे ६ कायके 
जीबों के अंग का छेदन होय उसे विद्रावण कहिये ओर जिसमें ६ . 
काय के जीवों को संताप उपजे उसे परितापन कहिये सो जिन. 
क्रिया कायों से ६ काय के जीवों को आरंभ उपद्रंदण विद्रावण 
परितापनकर होय उस कर जो आहार आप किया होय अथवा अन्य 
तें कराया होय अथवा अन्यकरे उसे मरा जाना होय सन करके 
बचन फरके काय करके ऐसे नव भेद कर जो आहार उपजा सो 
अधःकर्म दोष करके दूषित जानना सो संयप्ती को दूर ही तें परिहार 
करना जो अधःकर्म करके आहार किया सो मनि ही नहीं वह 
है] ५ 
गहस्थी है। सोयह अध-कर्म दोष ४६ दोषों से भिन्‍न सहा दोष हे । 
“ नोट--भगर यहाँ कोई गएन करेंकि मत बचन काय करछे राव के जदों का 
घात कंर भोजन भाषं करे भत्व तें करावे अन्‍य करते को भला जाने ताको भध!कर्ते « 
दोष कहा है सो मुनि भापका इस्त हैं भोजन करे नंदों फिर यह दोष यहां केले कहा. 
ताका उत्तर लो कद्दे बिना मंद शाती कसे जाने जगत में अन्यम्रत का सेपीकरें भी हैं 
फरावे भी हैँ तथा जिम मत में भी भनेक भेदी करे हैं कशकर करायें हैं. इस ले पेते 


मंहा दोष जान इलका त्याग करना भौर अन्य भणःकर्म ले 'माहारें लेसे वाके को 
अष्ट जानधा.॥ ह 


जेन बालगटका दूसरा भाग॒। ३१. 
मुनिराज को देने योग्य भोजनः 


जध कंभी अपने देश तथा नगर में मनि पधारें आर यह. 

उमेद हो कि शायद म॒नि हमारे स्थान में भी आहार को आवें तो 
रसोई का ऐसा प्रबंध करो कि गेहूँ चावल दारू वगेरा सब भोजन 
की सामग्री भरे प्रकार निरख संवार कर तेय्यार कर लो, चक्की 
साफ करके दिन में आटा जेन स्त्री अपने हाथ से पीसे, घी, सोधका 
उत्तम जाति के घर का हो, सभे को जब विन निकल आधे तब 
थ्‌ चांदनी जगह में देख भालकर बडी हिफाजत से रसोई का 
काम शरू करो, और जो स्त्री रसोई बनावे स्नान कर के सुफ़ेद 
घोती धोकर सखा करके रसोई करे स्त्री रजखवल। न हो, पानो खूब 
पका हुआ (खूब गरम किया हुआ) रख छोड़े यह पानी श्रवक स्नान 
करके आप कए से छान कर भर छावे ऐसे कुएसे भर कर छांवे जिस 
पर उस वक्त नीच जाति पानी न भरते हों ताकि कए में उनके पानी 
की छींट अपने वर्तत के न छंगे इस पानी से रसोई बनावे जिस 
भोजन में खटाईं का आमेज हो वह पत्थर की या अल्यूतित्रयम की 
या रांग की कटोरी था लकड़ी का कठड़ा या कोरे मिह्ी के बरतन - 
में रखनी चाहिये कांसी पीतछ के वरतम में खठाई चटनी सूंठ या 
कड़ी वही बंगेरा नहीं रखनी चाहिये हरे पतों पर भी नहीं रखे, ओर 
बढ़ी हिफाजत से रसोई बनावे ताकि बाल न पड़जाब कोई सुरसरी 
कीड़ा वगेरा न पड़जाबे जब मुनिराज.के आने का वकत हों उससे 
भाद घंटा पहले रसोई तेय्यार हो जानी चाहिये रोगी ऐसे तरीके से 
रखनी चाहिये जो गरम रहें सुकने न पा्वे रसोई के आग परदा तान ; 
दंपे ऊपर से सी रसोई खली हुई न हो. अर्थात्‌ ऊपर चंदवावंधा 


झर.' जन बालगुटका दूसरा भाग । 

हुआहो परदे के आगे एक संदली(मेज)लगावे उसे खब घोले उसके 
ऊपर एक थाल में पूजन तथा अर्थ के लिये अष्ट द्रव्य बनाकर 
सफेद साफ (पछासने) से ढक कर रख छोडो तींन गड़वे यानि 
छोटो में वही प्राशुक पानी भर कर उनके ऊपर सफेद छछनाडाल 
कर सेज पर रख छोड़ी एक परात में सूका हुआ थोड़ा घास रख 
करें उस परांत को मेज के आगे जमीन पर रख छोड़ो उस परात 
के आगे एक बढ़ा पटडा रक्खो उसपटडे के आगे एक ओर पटड़ा 
रकक्‍्खो इन मेज पटड़ों के ऊपर सफेद चांदनी तान देवें ताकि 
हवा या पक्षियों के सबब से सेजपर वा भोजन में ऊपर से कुछ 
पढ़ने नहीं पावे | गम की 

2222 न 8 5 
मुनिरांज की पड़गाइने (भोजन वास्ते आए 
मुनि का सत्कार करने) की विधि। 

, अगर भोजन के वास्ते कोई जेब मुनि को नोता देवे या 
बुछाने जावे तो जेन मुनि नोता लेवें नहीं बुलाये से किसी के घर 
जायें नहीं स्वयमेव ही अपनी इच्छानुसार भोजन के वास्ते वरती में 
जावे हैं सो जब भोजन के वास्ते मुनिराज के आने का समय होवे 
उसवंक्त एक पुरुष या स्त्री स्तान करके शुद्ध लुफेद धोती पहन कर 
सफेद चइर या दुपष्टा ओहुकर सबसे अगले पटड़े की बराबर में खड़ा 
हो जावे अगर रसोई अपने मकान में करीहे ओर मुनिराज के वहां 
आने की आशा हे तो अपनी हवेली के बाहरले दरवाजे पर खेडा 
हो जाबे। ओर मेज पर जो तीन छोटे प्राशुक पानी के भर कर रखे 
* थे उन में से एक छोटा दोनों हाथ-में छे लेबे उसके ऊपर सफेद 
इंडनता ढका हुआ हो जब सामने से मनिशाज आदे चार पाँच गज 


न्न्न्क 


। जो बालगटका दसरा भोग । ७१३ 


का फासला रह जावे तो यह कहे आइये भो मनिराज आहार पानी 
शुद्ध है तिष्ठ तिष्ठ तिष्ठ सो जो प्टड़ा सब से परे हे सनिराज 
उस पर आनकर खड़े हो जावेंगरे उस वक्त जो छोटा हाथों में लेरखा 
है, उसकफेजलसे मुविराजक चरण घोषेजब चरण धो चको तब जो 
छलना लोटे के ऊपर था उस से मुनिराज के चंरण पंछकर वह 
छलना और छोटा दोनो जमीन पर रखदो मेज पर न रबखो और 
जिसने चरणधोधे उस के हाथ दूसरा जेनो घुल्ा देवे जिसने हाथ 
घोण हाथ झड झड़ा वे नहीं घोती दगेरा अपविश्र वस्त्र से नहीं पूंछे, 
जब मुनिराजके चरण साफ हो जायेंगे तब मुन्तिराज दुसरे पटड़े 
' पर जा खड़े हे।गे तब जो सामग्री थाल में है एक जेनी उस से 
मुनिराज की एजन करे या अधे देवे, जो अपने को अर्घ का पाठ याद 
न हो तो यह पांठ पढे।-- ' रा 
गरुपजन पाठ ॥ दोहा ॥ 

जल भक्षत ओर पुष्प छे, नेवज पहु परकार । 

चंदनकुंकुस घसलियो,दीप धूप. फल सार ॥ १॥ 

अष्ट द्रृ्यकों अर्धकर, गरु,चरणन ढिगलाय 

पजं मत बचकाय सो, भी म निवर के पाये ॥२॥ 

भोग विलासादिक स॒व, तजे गृहूनिग्रथ। 

बारह विधि तप तप्तहें, साधत हैं शिवपंथ ॥ ३ ॥ 

' जो पजत गरुचरण को, आठों द्रव्य चढाय।... 
अष्ट कम को नाश कर, ज्ञान अमर पद पाय । 


कहीं भी गंरंभ्योनमः! ॥ अर्थ ॥ 
नोटं--अगर पूजन करनी दो तो 'मुनिशज को पूजन सी बीचे दिखते हूँ 


(दे पढ़ करपज्ञा हर चादे को और। , 


१४ जन बालगंटकां दसरां भाग ।.* 
अथ थी मनिराज को पृजा। 
(हकीम शानचन्द्‌ जेनो छाहौर निधाली छत ) 
दोहां--भी जिनवर को बंदके शारद को सिर नाय, 
पूज गुरुनिर्र॑थ को चरणन में सिरछाय । 
अडिल छंद । 
. शेरह विधिचारित्र गुरु पाछे सही, 
रुपदिगस्वर धरत गुणनके हे मही। 
'तिन चरणन सिर नाय अरज इक में कह, 
आवो तिए्ठो यहां पत्र दख को हरुं। 
उों हीं श्री गुरुभ्यो नप्तःअत्नावतरावतर संवोषदआह्ाननम्‌ 
अन्नतिष्ठ तिष्ठ 5: 5: स्थापनम्‌ अन्नसस सम्निहितोभव भव वंषद्‌ . 
संनिधीकरणम्‌ ॥ 
अष्टक लिख्यते बाल योगीराते की॥ 
तिल जलकी भरकर झारी गुरु सनन्‍्मख में लाऊं। 
जलधारा दे श्री गुरु पूजूं कर्म कलंक बहाऊं |श्री गुरु यह मनिराज 
दिगम्वर इन चरणन चितलाऊं। भवकौ त्रास मिटे अब तासों 
मनवांछित फलपाऊं॥ ों हीं श्री गरुप्पो नमः जरूसपंयामि॥ 


चंदन कसर जल में घिसलकर ओर कपूर मिछाऊं । भव आताप 
निवारणकारण भ्रीगुरु चरण चढाऊं | श्रीगर यह मनिराज दिगम्वर 
हम चरणन चितलाऊं । सवकौ ऋस मिटे अब तासो । मन 
वाब्छित फलपाऊं । $ ही भ्री गुरुल्यो नम्तः चंदनमर्पपामि॥ 


तंदुछ शशि सम घवक अनुपप्त भरकर थारी छाऊं। मन 
पत्ततुस गुरुपद पूज महा अखयपद पाऊं॥ भ्रीगुरु यह मुनिनराज 
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दिगस्थर इन चरणंन चित लाऊं। भंवेकी त्रांस मिंटे अब तासें 
मनवांछित फल पर्ज। 3*हीश्री गरुभ्यो नमः अक्षेतरानंपयामि। 

पारिजात मन्दार कल्पतरु पुष्प अनेक सुहाईं सोले तम 
पद पूज करत ही काम व्याधि मिटजाह । श्री गए यह मनिराज 
दिगम्बर इन चरणन चित लाऊं। भवकी त्राल मिटे अब तासों 
सन वांछित फलपाऊं॥ 3“हीं श्री गुरुभ्यो नमः पृष्पाएंयपंयामि ॥ 
लाडू घेवर ओर कलाकंद फेणी आदि मंगाई। क्षघारोग के 
. दूर करणको लाकर तुरत चढाई। श्रीगुरु यह मुनिराज दिगस्वरे 
इन चरणन चित लाऊं। भवकी त्रास मिटे अब तासे मन बांछित॑ 
फल पाऊं। $ हीं श्री गरुभ्यो नमः नेवेध्रसपयामि। 
रत्दीप मणि ज्योति लछितवर कंचन थार परीजे। सो 
ले तमपद पज करत ही मोह महातम छीजे ॥ श्रोगुरु पह सनिरोज 
दिगम्बर इन चरणन चितछाऊँ। भव की त्रास मिटे अब तो 
मन बांछित फल पाऊं ॥ $ हीं श्री गुरुभ्यो नमः दीपमर्प यांति ॥ 
अगर तगर क्ृष्णागुरुचन्दन धृपद्शांग बनाहे। भंर धृपायेने 
आागेखेऊ दष्ट कम जर जाई ॥ श्री गूंरु यह मुनिराजे दिगरुवरे 
इन चरणन चित छाऊं । भवकी. त्रास मिट अवतासो मनेषांछित 
फलपाऊं॥ 3 हीं श्री गरुभ्यो नमः धपमेपंयामि ॥ 
श्री फल पिस्ता छोंग सपारी केला आम मंंगाऊं। सो डे 
तम पद पज करत ही मोक्ष महांफल पाऊं॥ श्री गुर यह मैन्रिंज 
दिगस्वर इन चरंणंन चितेलांऊँ। भव को त्रौंस मिंट अंब ताले 
मन बांछित फल पाऊं ॥ $ हीं श्री गंरुम्यो नंमः फ्लेमपंयोसि । 
जल चंदन इत्यादिक लेकर सुन्दर अंपबनाऊ। सी ले तुर्मपर् 
पंज कंरत ही शिव रंमणीं वर पोर॥ भ्रीगुरं यह मुनिराज दिये. 
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स्वर इल चरणन चित छांझो | भव को भाप सेट अवतासा सभ- 
बांछित फल पाऊं ॥ #* हीं क्री ग॒रुल्यो नस: । अधसपयामि। 
(जयम्राल) सोरठा ॥ 
ठाइसगणजेसरू तिन को पालत यह गुरू। 
प्रस दिगस्बर रूप नम चरण सिरनायक । 
छंद--जय रूपदिगस्वर सम जी, वंदित तुमको निशिदिन जी। 

यह सरतखंड है सन्‍्दर। इसमें शोलें जिन सन्दिर । यह स्वगपुरी सम 
सोहे। भवियन का मन अति सोहे । जहां झालर घंटा बाज । श्री 
जिनवर विस्ब विराजें॥श।जहां श्रावक मिलकर आवें गुरु चरणन 
सीस नवावें। आहारादिक क्रिया करके | जय जय ध्वनि क्षावक 
भरके ॥रे॥ रस्वत्नय निधि तुम लीनी शिव पद में मनशा कीनी।' 
हम चरणन शोश नवाब । सब सत्र के पातक जावें। तुम करत 
तपस्या भारी। कभी करते हार बिहारी । कभी ध्यान घरत हो 
बनसे । नवकार जपत हो सनम । कभी शास्त्र पढदव हो दिन में, 
ब्रत नेम करो छिन छिन में । तुस ध्यान अगस्य अपारा-। को 
बरण सके वह सारा। इस पंचमकाल के साहीं। तम सप्त अर दजा 
नाहीं। तुम काप्त तजा अतिभारी। तातें जी भय ब्रह्मचारी । इत्या-. 
दिक गुण तुम सांही । वर्णन करिये कहां ताईं | देश देशन करत 
विहरा | सवि जीव संबोधे सारा। तम देत घर्म उपदेशा। जासो 
कटते कर्म कलेशा। तृप्त को सविजन जे ध्यावें। ते स्वर्गादिक सख 
पाव । यह अरज सुनो पममेरी । हनोकर्म न छावो देरी । में वार 
वार यह चाहू। तमर गण हां नित भाऊं 
दोहा--भ्री गुरु यह सुनिराजका पजन परसरसालू। 
ज्ञानर द जभविपदे, पर्वेमोक्षविशाल ॥ इति गुरुप जन॑ संपर्णम्‌ ॥ 
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मुनिराज को आहार इस प्रकार देना चाहिये। 

जब मनिराज आहार के लिये आयें तम उनको. पड़गाहो 
तब रसोई में एक स्त्री एक बहुत बड़े थार में जो जो .सामग्री 
बनाई हैं अलग अलग कटोरियों में भरकर थाल में रख कर ऊपर 
सुफेद कपड़ा ढक कर जब मनिराज की पजा बाहिर होने लगे 
अर्थात्‌ जब मनिराज पटड़े पर आकर खड़े हों एक श्रावक था 
श्रांविका रसोई में से वोह भोजन का थाल लाकर संदल्ी पररख 
छोडे, जब अंधे उतार ले या पूजन के वाद मनि को आहार ढेना 
शुरू करो उससे पहले मुनि के हाथ धलाओ मन के हाथों का घोषा 
हआ पानी उस परात में पड़े जिस में सका हवा घास थोड़ासा 
रखा हुवा हे जो संदल्ली के आगे रखी हे घास उसमें इस बांस्ते 
रखते हैं ताकि पानी की छींट नहीं उडे जब हाथ घलावो भोजन 
के थाल परते कपड़ा अछूग कर दो ओर भोजन देना शुरू' करो ॥ 


आहार देना शरू करो। 

रोटी के छोटे छोटे टुकड़े पांच सात तोड कर जिस चीज 
के साथ मिलाकर देने हों उस में मिछा लो मसलून दाल के साथ 
मिलाकर देना चाहते हों तो वह टुकंडे दालंवाली कटोरी में डालकर 
उन को दाल में रॉथ लो फिर दाहने हाथ से उस टुकड़े का भ्रासला 
चना कर मुनिराज के हाथ में देदो मनिराज भोजन लेने को दोनों 
हाथ सिदां कर आगे पसार देते हैं सो श्रावक एक भ्रास उनके 
होथ में रख देता हे, उस घास को सुनिराज बायें हाथ की तरफ 
करके दोनों जड़े हुए हाथों से खांतें हैं मोर जब खाते हैं तो दोनों. 
हाथ भर्ंग अलग नहीं करते दोनों की कुल्ले - (कनिष्ठा) उंगली 
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एक की साथ दूसरी फंसी रहती हें सो मुख तक दोनों हांथ साथ- 
ही जाते हैं ओर यह कायदा नहीं कि वह सारा ग्रांस मुनिराज 
एक साथ ही मुख में डाल लेवें नहीं जितना आवे-उतना उतना 
करके खाते हैं सो अगर ग्रास बड़ा हे एक दफे मुखमें नहीं आता 
तो उस भास को दो या तौन बार मुख में डाल कर खा लेते हैं खो 
कर फिर हाथ श्रावक के आगे कर देते हैं श्रावक फिर उसी तरह 
प्रास हाथ पर रख देता हे इसी प्रकार जितने प्रास लेने मब्जूर हों 
तब तक हाथ आगे करते रहते हैं जब लेना मज्ज्रं नहीं होता तब 
हाथ भागे नहीं करते, जब भोजन ले चुकते हैं तब अपनी नजर 
जल की तरफ करके हांथ आगे करते हैं सो श्रावक जल देताहे सो 
जितना जल पीना हो उतनी बार अंजली आगे करते हैं जब जल 
और नहीं पीना चाहते तो धोने को दोनों हाथ जोड़ कर आगे कर 
देते हैं श्रावक जल डाल कर घुलवा देते हैं जो वरतन नीचे रखा 
जिस में सकाहुआ घास है वह पानी उस बरतन में पडता है फिर 
उसी दम एक श्रावक दाहने एक बायें खड़ा हो दोनों छलनों से 
हाथ पूछता हे 'ुंह पूंछ देता हे अगर सूंछ या दाड़ीमें कूछ छग रहा 
हो तो वह भी साफकर देताहे अगर आंख में कुछ लग रहा.हो या 
चदनमें कुछ चुभरहा हो या मिह्दी गारा कुछ लगा हुआ हो तो उसी 
वकत बदन साफकर देता हे इधर तो दे। जेनी हाथ साफ करते हें 
उधर एक जनी कमंडलू घोकर जो उसमें पहला पानी है,उस्त पानी 
को उससमेंसे निकालकर उसी घासवाली परातमें डाल देता हे ओर 
प्राशुक पानी इस कमंइलुसें भर देता हे। बस मुनिराज,हाथसाफ 
होजाने के बाद अपना कमंडलु पीछी उठाकर चल देते हैं इस प्रकार 
मुलियों को आहार देना चाहिये अब आगे कछ ओर समझाते हैं॥. 
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सममझावट । 


१--परास इस तरह ले दो कि जब आस दो दाहने हाथ 
की अंगलियों में ग्रास बोच कर अंगूलियो का रुख ऊपर को करलो 
दसरा बायां हाथ उस के नीचे करलो ताकि हाथ ले भांजन देती 
दे गिरे नहीं क्योंकि अगर हाथले भोजन गिरजाबे तो मुनि को 
अंतराय होजाता है फिर उस दिन वह आहार नहीं लेते वापिस चले 
जाते हैं ॥ ओर भोजन का प्रास मनिराज के हाथी में बायेँ हाथ 
की तरफ को रखों और ऐसी हिफाजत ले और इतना रखो जो 
उन के हाथ से उछछ कर नीचें न गिरेपरंतु जहां तक,हो भास बढ़ा 
सारा बना कर देना चाहिये क्योंकि मुनिराज गिनती के पास 
लेते हैं परंत बहुत बड़ा भी नहीं वेषे ओर पानी भी इसौ तरह 
पिछाओ इतना पानी हाथे में डछो जो ऊपर को उछलकरे न 
खिंडे ओर सहज से डाछो ताकि छीटे न उ्डे । ह 

२--जो भोजन का भास मनिराज के हाथ में दो वह हतता 
गरम न होकि सनिराज का हाथ भी जछे ओर खातेहुए मुख भी जछे। 

३--आहार में नमक मिरच ठीक हो जिश्नांदा क्रम व हो। 

४--काछी मिर्च ऐसी घारीक पीस कर डालो जो मुनिराज 
को आहार लेती दफे मकली का श्रम न हो | ' 

.. ५-..जीरा सोंफ बगेरा ऐसा बारीक पीस 'कर ढालों जो 

उन्हें कीडेआदि का श्रम नही ॥ |, ' 

६--लांड मिर्च भी डॉल.सकते हो। 

७-->तमक सींधा या सांभरदोनो दे सकते, हो ॥ 
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<-..हर प्रकार की चटनी दे सकते हो अगर चटनी देनी 
हो तो म्रास देदी दफ़े घ्रास फे छगादो । ह 

९--इमली में पकोड़ी डालकर भी दे सकते हो । 

१०-जब आहार दो कभी दाल में भास बना कर दो कभी 
तरकारी में कमी सूंढिये में कमी पकोड़ी में कभौ क्षीरका प्रास 
दे दिया कभी हलवे का ग्रास देदिया कभी छोंकी हड दाल का 
कभी सीवीं (भुज्िया) का कभी वनारे हुए आम वेश मेवे. का 
इस प्रकार जो९ चीज खिलानी मंजूर हैं। उनका अरूग २ प्रास वना 
कर खिलाओ | 

११-मिट्दे भोजन की साथ 'नमकीन था खट्टा मिलाकर 
प्रासमत दो ससऊन हलवे का पास देना चाहते हो तो उसके साथ 
दाल मत मिलाओ खीरमें दही मत मिछ्ाओ गोया जेसे तुम आप 
खाते हो उसी प्रकार अछूग२ ग्रांस दो, अगर कोई वे समझ भाषा 
प्रंथी के पाठी पंडित जिन्होंने आंचारांग के संस्कृत प्राकृत प्रंथ 
नहीं देखे है। कलियुगी अभिमानी पंडित तुम्हें यह कहें कि मुनि- 
राज को हलवा दाल खटाई क्षीर दही सब एक साथ मिंछाकर दो 
तो उस सर्ख का कह्दा मत मानो मुनिराज इनसान हें जिस प्रकार 
इनसानको खिलाना चाहिये उसी तरह मुनिराज को खिलायो सर्व 
ग्रांढिया गोल एक करके तो पशु को दिया करते हैँ इसलिये 
किसी कहियुगी पंडित का कहना सत सानो. ओर ४६ दोषों 
के वणन में ४शवां दोष देखो। बह लेख तो सिरफ मुनि के 
वास्ते हे कि अगर सुनिको कोई सब बस्त मिलाकर देवे तो जेंसा 
देवे मुनि सब खालेबे, स्वाद नहीं देखे सुनिके तो सिरफ असक्ष्य 
ऊ ध्याग है अगर मुनि आहार में अभर्धय आजावे या भोजन 
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४६ दोष १४ एल सहित होय तो अंतराय करें वरना जेसा:दातार 
देचे वसा खाबे अपने संख से कछ भी नहीं कह । 

१६--जब सनिराज भोजन करके चले जाते हें तो जो 
भोजन उत थॉल में बच रहे सो बाज २ भाई तो उसे आप खाते 
हैँ ओर बाज२ उसको जठा समझ कर गऊ वगेरा जीवों को खिला 
देते हैं सो हमारी राय में वह भोजन बिलकुल जूठा नहीं होता क्यों 
कि घुनिराज को भोजन देने वाला ऊंचे से देता है ओर भुनिराज 
का जूठा हाथ भी उस भोजन के नहीं छगता फिर वह भोजन क्यों 
फेंका जाता है पस हमारी राय में उस थाल में बचे हुए भोजन को 
अगर आप खा लेवें या अपने बाल बच्चें को खिलादें तो कोई 
दोष नहीं है परंत इसकी बावत शास्त्र में कोई लेख नहीं है जेसा 
जिसका परिणाम हो बेसा करे। 

३--सुनिराज के वासते पका हुआ (खूब गरम किया 

हुआ) पानी रख छोडना चाहिये।॥ 

१४--गरमियें की मौसम में उनके भोजन में बहुत गरम 
मसाला नहीं डालना ताकि शरीर में गर्मी कौ वाधा न हो। 

१५--गर्मो की मौसम में उन्हें बहुत गरम वस्तु आहार 
में नहीं देनी सरदी की मौसम में बहुत सरद नहीं देनो ॥ 

६--जब मनिराज को आहार करा चुको फिर जो म॒नि- 

राज के साथ क्षछ्क या कोह ओर श्रावक्र हो उसे बुछा कर 


जिमांना चाहिये॥ 

१७-...अगर मनिराज को भोजन के तम॒य कुछ फल मेवा 
खिलाना चाहो मसलन आंम खंरबुजा अंगूर सेव कश्मीरी नासत 
पावि संतरे छींची, छकांठ, केला वगेरा जो खिंलांना चाहो तो 


हैंड जंग बलिगुंटका देखेरों भांग । 
सावत फछ नहीं देना सावत फल का उनके त्याग है -तुच्छे फल 
का भी उबके ध्यागहै जो फल आम वगेरा मुनि के खाने योग्य हो 
उस की खिलाना हो पहले से ही छीछ बनाकर कटो रियो में भोजन 
वाले थाल में रख लो भास के बीच से कभी २ उनका प्रास भी 
देदो सीदी पकौड़ी पापड छोंकी हुईं दाल जो चाहा दो,पापड तोड़ 
कर चरा कर के दो, अगर दघ पिछाना चाहो तो भोजन के बाव 
पानी पिलाने के बाद पिछावा |] भोर उन के भोजन के थाल के 
पास दघ पहिले से ही एक बतंन में खछा हुआ रख छाड़ी तांकि' 
अगर वह दर को देख कर पीना पसन्द करे तो पानी थोड़ा पीवें | 
१८--सनिशज को सबजी चोदश अष्टमी को भी देसकते 
हो इनके तिथी का बिचार नहीं होता यह तो अतिथी हैं सदाही 
ब्रती हैं। इनके तिथी का विचार नहीं होता। 
१९-भोजन करती दफे मुनिराज षीच में सी जलपीते हैं 
सो जब जल कौ तरफ रुख देखो जल दो जब वह हाथ घोना चाहे 
हाथ घुलाओ॥ 
२०-मेज पर तीन लोंटे इस वास्ते रखते हें एक जछ पिलाने 
को एक हाथ घुढाने को एक पांव घोने को सो जिस छोटे से पहले 
पांव घोये वह अछग रख दो, भोजन के हाथ घोकर पंछ कर रुंगाओ 
जो मुनिराज के चरण पूंछे वह भी हाथधो डाले और जिन बस्धों 
से चरण पोंछो उन्हें भी अछग रब्खों वह भोजन की मेज पर नहीं 
रखना ओर पानी पिलाने वार लोटा अच्छा बड़ा हों ऐसा न हो 
पानी पिलाने के समय उसमें पानी थोड़ा रह जावे॥ 


*६-आहारक संम॒य रसोई में कई भावकों को कपडे बदड़ने 
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चाहिये ताकि शो पूजा करे कोई चरण धोषे कोई जल देने. पर खड़ा 
हो कोह प्रास देने ॥ । 

'२२-भोजन देती दफे बोलो मत सैन से काम लो ओर जो 
भोजन देना हो एक बार ही रसोहं में से ले आवो ओर रसोई में से 
दुबारा भोजन वगगेरा छाओ तो मुनि के अंतराय हो जाता है। ., 

२३-जो स्त्री उन का आहार तेय्यार करे माहवारी स्त्री धर्म 
बंगेरा से पवित्र हो | । 2० 
१४-मुनिराज के वाह्ते जो भोजन थांल में छावो सब कटोरी 
पत्थर लकड़ी मिह्दी की चान्दी वगेरह ऐसी वस्तु की हो जो भोजन 
कसमे ने पांवें ॥ । 
शए-बरतन सब साफ हों॥ ., रे 
२६-हरे पत्तों पर थाल में कोई वस्तु नहीं रखना॥. 
२७-भोजन के थांल में साबत फछ न हो बनारा हुआ हो। 
अगर अंगूर भी देने हैं। तो बनार कर गुठकी निकालदो सावत फछ 
का मुनि के त्याग है। दी य 
... २८-मुनिराज के भोजन में २९ अभक्ष्य न ही॥.. 
२९-भोजन में बारू न पढने पावे अगर बालू निकछ आया 
तो मुनिराज भोजन छोड कर चे जावेंगे॥ 
३०-रसोई में गोबर से न छीपा जावे न कहीं चमद़ा नजर आधे 
ने रंगीत कपड़ा त मोजन पर रेशम ऊन का कपड़ा हो ते आहार 
देने बाला रेशम था उन का वरत्र पहने न मुनिराज को आगबछती 
दीखे न धुवां निकलता दीखे चुल्हे के सामने परदा लगा देपे ताकि 
मुनिराज को अम्निनजर नआवे उन के आनेसे पहिले लकड़ी 


, भुझा देवे। 


४४ जेन घालगुटका दूसरा सांग । 
३१-रसो ई में कोई अपवित्र कपड़े पहन करन घुसे न जुता 
लेजाबे घाक्‌ के सींग पगेरा का दस्ता न हो । 
३६-मेज के भागे धरती में घास सूका हुआ पराली वरगेरा इस 
वास्ते रखते हैं कि भुनिराज उसके ऊपर हाथ पोते हैं उस में घास ' 
होने से जूठा पानी नहीं उछछता छींट वगेरा नहीं आती और जमौत्त ' 
एर एन फ्रेंकता नहीं पड़ता कमंडलु धोकर उस का पानी भी 
उसी घास पाली परांत सें डाल देते हें। 
३३-मुनिराज को कच्ची रोटी आहार में मत दो खुब सेफकर 
जेसी हम गहस्थी आप खाते हैं वेसी दो। चिह्दीदार से यह सतरूब 
है जल हुईं न हो ओर सुभे ही पकाकर मत रखो जो 6ंडी ठीकरे 
होजावे उनके आने से थोडी देर पहले बनावो जो गरम गरमदे सको। 
३४-पक्षे पारी की आठ पहरकी सियावहे इस लिये पानी खूब 
ओटालेना चाहिये उसमें छोंग डरने की कोई जरूरत नहीं अगर 
डालों तो गरमी की मोसम में छोटी इलायची लरदी की मौसममें 
एक दो छोंग झलो बहुत सतडाल अगर मुनि बीसार नजर आयें 
ते सुलिको प्राशुक दवा सी देनी चाहिये।. 
३५-जबतक सृनि आहार न करजावे तबतक आप मतखावें। 
३६-आठ सात बढ़े बड़े सफेद छछने पांच सात सफ़ेद घोती 
चार पांच लुफेद चादर बनालेनी चाहियें। 5 
_ _२७-जब मुनि आहार को आावें आप नंगें सिर मत 
खड़े रहे । । । 
है ३८-मुनियें को स्त्री भी आहार देसकती हैं स्त्री आहार 
पंनाचाहें तो मरदें। की तरह सश काम आपसुक्ता छेबें ॥.... 
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३९-स्त्रियों को चाहिये कि जो मुन्रिके वास्ते आहार बनायें 
या उन को आहार देवें अपने सिरके केशो को एक सफ़ेदरमांल से 
बांधलेवें या सिर के केश खूब गूंथे हुए हैं। ताकि सिर के फपड़ा के 
लगने से भोजन में वाल न गिरसके बचचोंकि भगर भोजन में बाल 
'गिरपड़ा ते मुनिराज आस में बालू देखकर भोजन नहीं खावेंगे उनके 
अंतराय हो जावेगा। । 
४०-मुनिराज को न कोई नोता दे सकता है और न उनसे 
भोजून के बारे में कुछ कह सकता है। 


दातारक २१ गुण। | 
९ नवधा भक्ति, ७ गुण, ५ आभूषण, दान देनेवाले दातार 
में पह २१ गुण होने चाहिये। ह 
| दातार की नवधा भक्ति । 
१-अति प्रह--तिष्द, तिष्ठ, तिषठ, ऐले तीनबार कह जड़ा राखे ॥ 
* २--सुत्रि को इशवस्थान देखे ॥ 
३--मुत्रिके चरणों फो प्रमाणीक प्राद्ुक जल से घोवे ॥ 
“* ४-मुतिकी पूजा करे। 
४--मुन्रि को तम्स्कार करे ।' 
' $--दातार भपना पन शुद्ध राखे,, 
७--दावार घचन शुद्ध (सत्ब) बोले । 
'' €--वबातार भपनी काया झुद्ध राखे 
' /६--दातार घुतिवर फो शुद्धभोजन देवे ॥ 
दातार के सप्त गुण! 
"(रात के दान दे मे केक दान दो। 
२--सांघुके रलभवादि शुण्णों में अनुराग' झप मुक्ति | 
' ३--बातार द्धावानहोय । 
४--वानकी शुद्धता अश्षुद्धता का जाता होय | 
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४--दाम देने से इल लोक तथा पर लोक संबंधी भोगों की भमिलापा 
जिल के नहीं दोय । 
६--दातार क्षमावात होय, दातार दान देने की लाप्रथ्य रखता दोय 
दातार को इन सात गुणों सदित दान देना करथाण कारी है। 
दातार के ५ आभूषण | 


१ सानंद पूर्वक देना। २ आदरपूवंक देता। ३ प्रियवचत कह कर देना। 
४ तिर्मतभाष रखना । ५ अन्त शफल मानना | 


बातार के ५ दृषण | ' 


१--विल॑ंब से (देरी करके ) देता, २ पिघुकधोफर (नाकवंदाकर) 3 है 
३ हुपैचन कहकर, [लफ़ाहोकर] देना, ,४ निराद्र करके | सिक्षुक को तौहीन भपमान 


करके] देंदा, पुदान देकर पछतावा। ..'' 
दातारमे यद पांच दूषण नहीं होने, चाहिये । 
सुनि के आहार कौ विधि जेनियों के न जानने से वर्तमान के 
मूनिराजों को तकलौफ़ें। .. ., 
छुति को आाहाए देने की दिधि त जानने से ऋषभदेव स्वाती की साथ जो दजायें 
राजा दीक्षित इये थे सब ज्रष्ट हो गये थे ऋपमदेव स्वामी जो, तीयेहर थे उन्हों को 
भी छह मास तक आधार मपरिश्तर नहीं इुवा था, .सो बह तो अतुरू चक के घारी 
तोर्यक्र थे वे तो छह मह्दीने का योग मौर छहृद प्रद्दीने तक अन्तराय एवं बारह माल 
तक भादार को पीड़ा छे व्याकुद्ध नहीं इये सुधा की परीषद को सहगवे परन्तु सामास्य 
मुतति इन शक्ति के धारी के तो बगैर भादार के प्राण नहीं रह सकते चूंकि इस काल 
में दिन बदित दारीसों के बल भायु भौर कद घदते २ चले जारदे हैं यह ही कारण है 
कि भी ऋषमदेद ने ए: साल का पारणा करा था और भी भद्दाघीर श्वामी ने सिर 
बेछाही पिया था शो जितती ताकत महाधीर स्वामी के समम में शरोरों में थी भव इल 
से नी यधुत घट गई है एस छिये मगर बाहर ढी दिधि य जानते ले इल सप्तय के 
के विददध मिदधेतो मुनिधेप पता बडा कठित हे 


हे या का भाव होने से कुछ ऐशा रिवाज चक पडा है 
' जो दारहसड़ो पढ़ डेता है बस दी! के भाप पर प्ण्दित को: का शिताव क्गापा 
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जाता है और जो दो चार,साषा के शास्त्र पढ लेता दे पद तो इनकी उभा का शिरोमणि 
भत जाता दै समा के बीच में आप शास्त्र पढ़ता हुआ अपने आपको बढ़ा भारी आज्चार्य 
के समान समझने छगता है भौर मनमाने उपदेश देता है बे रोक दोक इलटे पुछटे 
मन कट्पित पपोडे सुनाता है सो ऐसों से मुनिराज के आहार की बावत अनज्ञान 
जैनियाने द्रयाफत किया तो कलियुगी पष्डित जी ने यह कद्द दिया, कि मुनिराज कों 
ऐसी रोदी भाहार में दो जिस पर तथे फी चिट्टी न पड़ी होथे लो नाधाकिफ लैतियों 
ने क्या काम करा घिट्टी पड़ने के डर की मारी रोटी को जया हो सेक कर उतार क्र 
रख छेते जो अत्द्रले घिलफुछ फठ्ची दोती थो ऐसी कच्ची रोटी सुनिराज को आहार 
में देनेसे मुनिशाज के पेटमें अनेक घार सखत द्रद हुआ किसी कलियुणी पण्डित ने 
यह कहा कि जब मुनिराज भार फो आव उस्हें आग बल्ती या धूवां नजर न आचे सो 
भोले, लोग सुभे ही लात पन्ने रोदी पका रखने लगे जो आहार के वकत तक सककर 
ठौकरे समान करदी हो जाती, किलो कलियुगी पंडित ने यद फद्ा कि मुनिराज की 
रसोई में कछीका बर्तन न दो सो जैनी पीतछ के वर्त॑नोंमें पक्षाकर रस देते सो जिन 
दाल भाजी में सटाई का आमेज्ञ दोता, देर तक पीतल के व्॑भ प्र पड़ी रहने हे उस 
भोजन में कल चढ़ जाने से मुनिराजको आदर के बाद मत दोगपा फिली कह़ियुगी 
पंडित ने यह कद्दाकि मुनिराज को भाद्ार ; देने की ,जो रसोई में पानी रूमाया जाये 
पद ढौंगो,से चरच लेना च्रादिये और गरम करके पानी , पता. चाहिये सो छोग पात्री 
में खूब ढौंगे डाह़्कर पावी पकाकर रसोई में घतते मौर वहीं,पानी पीने को हेते। सा 
इधर तो जेठ साद की सखत गरमी उधर पोने को मिलता लौंगों का पानी लो मरुनिरात 
का तमाम भुंद आगंया हलक तक अंदर छाले पड़ गए, इस भ्रकार, ना घाकिफ़ों के 
भाद्ार देने से जैन मुनियों को बहुत, ली तकलीफ उठानी पडती हैं।.. . , ,, , 
५... इस का कारण ही दी कि पुछ | जमाने से. जैनियों पर, जुच्म, (करने 
' बालों तथा, जैनियों का संघार, करने धालों के आुछम ले ,जेंन मृतियों का होता 
चंद दहोगया था इसी सबव से .जेसियों में मुनियों के आदर की; विधि के जान 
कार. बहुत कम दो गए हैं लो विधि न जानने से घुनियों को आहार ठीक तरह 
नदी वियाजा सकता और ;ठीक तरंद! आदार वा[ 'मिंडने से मुनि घर्म पठता बड़ा 
कहिन है सो जैनियों के शुभ के उदय ले हिंदुस्तान में मुसलमानों की लकतन फैंडी जिस 
में लैनियों के ठुशमन जालिम-जुलम की बक़ी में प्रीसे भए चूंकि वहू “नीति है कि अपने 
, हुएमन का डुइमन अपत्ता मित्र दौता ऐ सो इस नीति से मुउठमानों के महदमे जैनियाँ 
का पीछा जादमों हे छट गया सौर जैलियों ने. मुखलमादों केभदर में इतनी तरक्ी पाईं 


8८ जेन बालगुटका दूसरा भाग । 

कि भकपरवाद्शाह मे वो अपने राज्य में जनियों के पे के दिनो में कुछ जीव हिंसा बंद 
करदी थी भोर उस दिनो में भाप माँल सक्षण नहीं करता था |. 

भौर जैवियों के शुभ के उदय ले दी इस समय गवरसिट संगरेजो के राज्य का 
प्रकाश हुवा जिसमें जालमों का रह सदा जुढम भी नेस्तनावृद दो गया भौर जेनियों 
मे हटकर अपना धर्म संमाका एसजैन धर्म का हट कर प्रचार दोने ले जेन सुनियो का 
दोना फिर संभव हो गया है फ्योकि झारत्रों में जेनमुनियों का होता पंचम्रकाछ के जंत 
तक लिखा है ॥ ०० ७० ' 

इस छिये अघ जेनियों को मुनिवर के भाहार की विधि से शांत होने को हमने इस 
पुस्तक में भुनिवर के अद्दार की विधि छिखी है सो दर जैन पुरुष सती घाल गोपाछ को 
दमारी यह एस्तक पह कर मुनिवर के माहार की विधि ,छे घाफिफ हो जाना चाहिये 
यह पुर्तकदर चैद पाठशाला में और कस्या पाउशाढधा में भाककों को सुर पहा देती , 
' शाहिये ॥ जे ॥ 5 

| वाइस परीषह सापा वचनिका। 

(दम बाजचन्द जेनी छादौर निषासी छत) 


जेग धर्म के साधु जित को जैम यति या जैन भुनि कहते हैं.तप के क्रय भगेक 
भकार की परीषद सहते हैं परोषद नाम तकहीफ का है बहुत ली तकछीफे जो एक 
जाति की हैँ उन सब को यहां एक ही गिना है ऐसी ऐसी जैत के मुनि २२ प्रकार की 
मह्दां घोर तकहीफे सदते हैं इत में ले किसी समय कोई मुनि के एक साथ १९ तक 
उदय भाजाती हैं सोना चलता बेठना इन तीनों में से एक काह में एक इद्ब माती है 
और झीत दष्ण इन दोनों में से एक उदय जाती है सो उन २२ प्रकार की परीषदों का, 
'वणत जैम कवियों ने छत्दों पद्ध किला हैं इस को मन्दशानी अनपढ़ पुरुष श्तो माढुक 
“तथा कन्या भच्छी तरद सदी सप्तश् खकतें सो हमने यह भाषा गचतनिका रुप रत 
कथव इस वास्ते छिज़ा हैं ताकि मासानी ले हर एक की समह में आजावे॥ कि 


. अधथ बाइंस परीषह्दों के नाम (सबैया।) 
के भूख सह प्वास सह शीत सहें घामसहें । 
. “* - 'फाट जीव सोभी सह और सहें. नग्म की॥ 


भरे 
जन बालगुटका दूसरा भाग। 9९ 
| ७ ८ 
होयजी अरतो सहें नारीकृत और सहें। 
है. 59 ११ 
चालन की आसन की और सह शयन की। 
- ७५ रर ३ ,,१३ क 
दुष्ट कहे वांक्‌ सहें बाघ दुष्ट वह भी सहें। 
१४ 2५, , .रै६.. १७ 
याचे नहीं पा नहीं रोय होय तृण की ॥ 


१८ १९. 
तन लगो मेल सहें किया अपमान सहें। 
२० 
प्रज्ञा जी अज्ञान सहे दशन मलीन की ॥ 


वोहा-कही परीषह बीस द्य, सहें यती घर ध्यान । 
उन्निस तक आदे उदय जिन आग परसान ॥ 
आंसन शयन विहार में, शीत उष्ण में जोय । 
ज्ञानचन्द इन पांच में, एक समय हैं। दोय ॥ 


१ प्रथम क्षपां (भख) परौषह । 


जेतमुनि भस की महान तकलोफ सहते हैं. जब भोजन को जाते है किसा स 
मांगते नहीं बिन। मांगे मिले तो केदा वोह भी क्षन्रित्र तेश्य आह्ण आदि उत्तम कुलका 
विया छेबे श॒द्व का दिया नहीं छेवे और उत्तम कुछका भी ४६ दोष ३२ अंतराय दार 
भाद्ार छेपे हे भौर इस में भी अनेक ऐसो एऐंडी वेडो प्रतिज्ञा करे ताके भोजन घहुत ही 
कठिनता खे मिले जैले इस प्रकार नियम कर आद्यार को जावे कि आज गम आहार 
दो नहीं जापेंगे बन में हो म्रिकेशा तो छेवेंगे भौर बन की फलानी दिशा में दी लेवेंगे 
दूसरी दिशा में नहीं लेवेंगे आहार देने वाला फछाने रंग का मंतुष्य होगा तो लेप 
* ज्ञातर नहीं, जौ ए भोजन में भी आदर फछानी पधस्तु का बना हुआ मिलेगा तो लेवगे 
नातरः नहीं, भएने मनकी बात किसो को कहें नहीं स्वयमेष उसी दी परुतु का बिना माँगा 
पर कर विया झुद्ध भोजन मिल गया तो छेचे धरना फिए उल्ली तरह तप स्थान में 


ए७ जन घालगुटकों दसरां भाग। 

घापिल भाकर कई दिन का योगधारतिष्ठ फिर ज़ब भांदार को, जाच तब भो भाहार 
की विधि नहीं मिले तद फिर इसी तरद घापत्र आकर ध्यानघरतिष्ठे इस वरद जैन 
घृतियों को महीनों तक आद्वार फो प्राप्ति नहीं होती जिससे शरीर सूख क्र पिंजरे 
समान दोजाता है भूख क्वी इतनी वाघा दोते इसे भी लेटे नहीं हाय दवाय करे नहीं 
ऐसी भवस्था में भो इसी तरद बराबर उदुता ले योगधार जेनकें यति तप करे हैं ॥ 


३ दूसरी तृषा (प्यास) परीषह। .. 


जैतमुतति सुषा कहिये प्यास की महाव तकछीफ सहते हैं जब जेष्ठ, भ(षाद 
भाषि शर्म आठ में जब कई दिनतक आहार को नहीं जाते यः आदार की विधि नहीं 
मिलती तौ मारे प्याप्त के वंठ खुष्क हो जाता है, गले भे कांटे हो जाते हैं माप किसी जल 
ह्थान पर पानी पीने नहीं जायें अपने हाथ ले छेकर नहीं पीचे दूसरा छाकर देवे तो 
भी नहीं पीर्व जब आद्वार को जावे अगर आहार योग्य विधि से मिलज्ञावे तो थोडा सा 
जल आहार को साथ पी घद सी गरम पक्का हुवा छेपे उस में भी अगर भाहार में 
ज्ञियादा मिरथ हों सूंड का पानी हो जिससे और दूनी प्यास भडके जो मिल्ले सो ही 
लेवे मुख से शीत जल को नददी कह न मन मे इच्छा करे न मन में खेद करें उससे 
जो और दूनी प्याल भड़के कंठ में प्यास को दाद से जो नेत्र चकायमान होने लगे ऐसी 
प्याल को चाथा होते हुये भी उसकी देदता कम करने को धूप में से छूवों में से उठकर 
छाया भे नहीं जाने ठंडे स्थान में नहीं बेठे कुरका या स्मात नहीं करें उसी तरह शृढता 
से व्यास की दाद की घेद्न! सदते हुये बराबर जैन के यतति तप करते रदते हैं ॥ 


३ तीसरी शीत (हिस) परीषह । 


जैन मुनि शीत परीषह कहिये जाडे के मौसम में शीत की महान बाधा सहते 
हैँ जाडे के मौखम में नदी ( द्रथा ) के किनारे तप करते हैं ऊपर ले नग्न शरीर पर 
बरफ पढ़ती है जोर को ठंडी हवा के झकोरे छयते हैं चारिश द्ोती है ओोले पढ़ते हैं 
ऐसी शीत फी लखत तकलीफ, के कम करने को शरीर पर वस्त्र बगैर कुछ भी नहीं 
ओोड़ें शरीर को ढके महों डढकर धूप की गरमी खाये में नहीं जावे हवा को भोट नहीं 
करें अग्नि ले नहीं सेके कहाँ छिपे नहों उसी तरह दौडे मेदात में पंत्थर के संत समान 
नदो के किनाने पर तिष्डे हुए शीत की ऐसो महान्‌ घाघा सहते हुए जैन के बंति 
ठप करते रहते हैं ॥ “ ' - 


ते जेन बालगुटका दूसरा भाग | ५१ 
: ४ चौथी (गरमी) की परीषह | .. 


' ज्ैन मुन्रि उच्णता किये गरमी की महान्‌ परीषद-सहते हैं भीष्म ऋतु में जब 
जेठ आषाढ आदि मासों में महान्‌ सखत धूप पडती है तब पर्वतों की चोटी पर तप 
फरते हैं नीचे पत्थर सखत गरम हो जाता है ऊपर से घप फी दताड पड़ती है खखत 
गरम डूर्वा शरीर को जलाये डालतो हैं, अंदर प्याज की ऐसी क्षखत चेदना होती हे दि 
हफतो ले पानी नहीं मिला मारे गरमी के शरीर ले पसीने घ रहे हैं ऐसी सखत 
गरमी कौ बेदना को कप्त फरने फ्ले लिये घृक्ष घगैरा फी छाया भे नहीं जायें, 
मत के साधुओं की तरह छतरी वगैरा ऊपर नहीं ताने उसी तरदद पहाडु की घोटो पर 
ऐलो सजत गरमी की बाधा सहते हुए शांत चित जैन के यति तप करते रहते हैं ॥ 


५ दंशमशक जानवरों के काटने कौ परीषह । 

जैन सुनियों के नग्त घरीर में दंश मशकादि फहिये अनेक डांस मच्छर प्रफ्खी 

मिरड ततेये विचछ आदि डंक मारते हैं मद्दाल की मक्खियाँ'जान कर चिम्दज़ाये 
“बिल शरीर पर चढ़ कर दवादव शरीर में डंक मारे कानखज्रे, सांप शरीर के ऊपर 
चंढेजांय, शेर, रीछ, घेरे, सेडिये आन कर खताने लगें स्रने लगे फादने लगे तो भो 
जैन के यंति ज़रा नहीं घबराते उन से डरकर भागे नहीं छिपे नहीं उनको, मारे नहीं 
“हटायें नहीं अपने शरीर पर से भपने हाथ से उतारे नहीं दूसरे से फंदकर उतरवावें 
नहीं ऐसा घोर उपप्तर्ग होते हुए भी जेन के यति हढता से तप फरते रहते हैं देखो 
| सुकूमालें मुन्ति का शरीर गिदृडी तीन दिन तक अपने बच्चा खद्दित मुन्रि के दोनों पग 
खातो रही आंतों तक खागई उल्ो तरह श्री सुकुमाक मद्यामुनि धौरबीर अंत समय 
तक ध्यानाइढ तप करते रहे भाईयो घम्य हैं जैन फे यति जो ऐसी सखत तकलीफ 
सं करे तप करते रहते हैं हम जेले निर्वे् कायर पुरुषां क्े 'तो ऐसी तकलीफों फे 
चिंतन मात्र ले ही आंखों से आंसू टपकने छगते हैं ॥ '. । 


६ छठी नग्न परीषह । ' 


ज्वेतर के यति सदककाढ निरावएण कहिये आवरण रहित अर्थात्‌ विलकुछ नग्न 

रहते हैं, शीत काल में घाहे उन्हें कितनी दी शरदी सतावे भौर गरम ऋतु में चाहे 
कितनी दी गरमी लगे परन्तं जैन के यत्ति कपडा बगेरा से कभी भी अपने शरीर को 
नहीं ढक हैं भर नग्न रहने से जो मन में तो काम चेदना ओर बाहिर छोक् छाज का 

. भय उत्पल्त दोता है इन:दोनों को त्याग कर ज़ेसे, नग्व बालक किसी के देखने ले 


५२ जेन बालगुटका दूसरा भाग। 


अपने मन में तग्त पने ले नहीं सुकचार्चे उसो तरंद जैच के यति जैसे माता फो उद्र से 
पैदा हुए उसो तरह घस्त्रादि रहित निर्विकार चित्त विलकुछ नग्न रद कर नग्वपने को 
परीषद् सहते हुए तप करते रदते हैं ।। 


यदि यहां कोई अत्यमती यह सवार करे कि जेन के यति कपड़ा फ्चों महीं 
ओढ़ते लो उसका उत्तर यह है कि जैन फे यति जब ग्ृदस्थ अवस्था फो त्याग कर 
साधु अपस्था फो अ्रदण करते हैँ तो जो जगत की पस्तु घन दौदत प्ञायदाद मकान 
सवारी भौकर घाकर रुत्नी पुत्रादिक जो कुल उनके शरीर को सुखदाई वस्तु उनके 
पास होती है लथ को छोड कर गृह में बसने का त्याग कर निर्जत बन तथा पहाड़ी 
की कंद्रा में रद कर तप करते रहते हैँ चूंकि कपड़ा भी शरीर को आराम वेने के घास्ते 
पहनते हैं इस घास्ते बह कपड़ा भी नहीं रखते दूसरे जब वह सर्व धन दौलत भस- 
बाद का त्याग करते हैं तो कपडा भी तो धन दौलत अभखयादव में शामिक है इस वास्ते 
उन की साथ कपडे का भी त्याग करते हैँ, तोसरे कपड़ा भी जीव हिंसा भौर ध्यान 
में विष्न डाजने का कारण है इस देतु से भी कपडे का त्याग करते हैं जेंसे जब पस्त 
भें प्रलेब भावे तथा परत्र के द्वारीर का मेल छगे तो पसेष तथा शरीर के मै में उपजने 
पाले कं भादि जीव जब परत्र में उत्पन्न होय तब जिस समय उस पर फो पहने या 
ओहने बटने में निद्रा लेने में बदन से मसला जाने में पटकने में घोवने में धूप के 
तावडा भें डालने से जोबों की हिंसा दोय हे तथा बस्तके मक्तित वस्तु रूचिए मठादिक 
छगे तब धोचे तो भस्ंजमी होव जल फाव के भनेक जीवों की हिंखा होय भर न धोने तो 
देखने पाल को ग्लानि आवे पलीने को बद्बो भव रुघिर राघ मलके संयोग से मक्खी 
घगैरा जीव भाये उन्हें उडावे तो अलंयमो होवे पर्न फटजाबे तो उसे सीयना पड़े 
सूई तागा फैचो की जरूरत दोने से क्िल्लो से मांगने पं तथा आप का परुष कोई 
उठा कर चुराकर लेज्ञापे तो ऋोध उपजे तथा छण्जा उपजे लज्जा से तगर प्राम में 
जाने ले असमर्थ दोय लुक आावे तब चरुत्र के घासते सचाक करना पड़े र्थात्‌ मांयना 
पढे, थो जो मांगे वह सब में नीच है कशोंकि दुनियां में सब से तुचछ मंग्रता है तव उनके 
साधुपना उच्चपना पूल्यपना फेसे रहा याचना दौनता कर मांगने पर छाम में हर्ष 
भांग में विषाद (रंज) उपज अगर वस्त्र उम्रदा कौमती घुछायम भद्दीन मिले तो 
अभिमान उपज घन पर्वत निर्जन स्थानों में रहने से उसके हरण का भय उपजे कीमती 
होने ले चनादिक में घोर फे डर से छिपा राजे तो मायाचार उपजे मोटा सस्ता पराना 
पम्ज़ोर मेंा छोटा मिछ्छे ता परिणामों में फछुषता उपज शीत ऋतु में मोटा पस्न चादे 


जेन बालगृटका दसरा भाग । हम 


गरमी में वारीक पर्न चाहे बहुत मेला पुराना हो जावे फट- जाये तव दातार के 

' सम्पुख जाता हुमा सुकवाये लणज्जा आये स्वाध्याय, ध्यान के समय जोर से पवन चलने 
से परुन्र हाले तप स्थाध्याय ध्यान में विष्न होय पर्षा में भोगे, भीगा पहने तो बिमारी 
उत्पत्त दोने का सय छूगे तव उनको छुकाने पड़ें जब सुकाने डाले तो उनकी चौकसी 
फरे, कि कोई उठाकर न लेजावे घस्त्र में कान खजूरा, विच्छू , सांप वगेय बडजावे 
तथ उनको झटकाघे, सो कद्दां तक छिखें घरुत्र रखने से साधुपन में अनेक दोष आात्रे हैं 
इस कारण ले जैन फे द्गिम्वर साधु कपड। नदीं रखते उनका तो मुख्य काम तप करना 
आत्मध्यात करना धस्मोंपदेश देना जीवों फी दया पालनाही है, इसलिये जैन के यति 
बरफोनी तथा गरम ऋतु में सदाकाल गग्न रह कर हो तप करते रहते हैं॥ 


७ अरति एलानि) की परीषह । 


जैन मुनि भरति किये ग्लानि (नफरत) का महापरीषद सदते हैं जब जन यति 
तप कर रहे हो कोई मैन मत का छोपी उनके पास गंदगी चगेरा या सड़ो हुई सखत 
चद्य॒दू।र चस्तु छाकर डाल दे या उन फे शरीर पर छाकर डालदे दहेसदे तय पह. 
मुनि वद्यू से बचने को स्थान छोड कर अस्यत्र जाये नहीं अपने दथ ले ,शरीर घगैरा 
साफ करें नहीं किसी से कह कर साफ करघाव नहीं इसको कर्म ज़नित उपसर्ग ज्ञानवा 
जिंदगी भाहार पानी का त्याग कर एकासन ध्यान धरतिष्ठे;भगर कोई क्षेत्र भक्त उन 
फा यद्द उपलर्ग देख दूर न करे तो वह मुत्रि उसी द्वालत में योगधार उसी स्थान पर 
प्राण देवे अगर पिदार फाहिये सफ़र करते हुए रास्ते में कहीं कोई स्थान ऐसा गछीज 
(गंदा) आज़ावे जद्दां मांस फा ढेर तथा चाम का ढेर तथा खून राधि ह्वाड बिष्दा 
धगेरा पडे दो तथा मरे हुये कुत्ते घगेरा का शरीर सड गया हो जिस फी बदयों के मारे 
नाक फरी क्षाती हो ऐसे रुथान को देखऋर जेन के मुनि नाक मूंह को नहीं लक्ोडते उस 
चस्तु का चेसा दी स्वभाव जानकर उस से धणा नहीं फरतें तथा अपने था पास के मुन्ति 
के शरीर से राधि रुघिर जखमों से झ्विस्ती, नजर आने या कोई कुष्टी पास था वेठे 
इत्यादिक अवस्था होते हुए भी अपने तथा पर फे शरीर से नफरत नहीं करते इस 
प्रकार भरति कहिये नफरत नहीं करने फी परीषद को जीतते हुए लेन के यति तप 
तह ॥ 
0 , < अधथ स्त्री परीषह। 
तरुण संद्र रुपवान सन्नी को देख कर अच्छे अच्छे धीरवीरों का मन चलाय- 
मान द्वोजाय है स्त्रियों फे नेत्र रूपी वाणों से बडे, यडे, योधा घायल हो जाते हैं वष्णव 


प8 जेन बोलगुटका दसरा भाग । 


भत में यह छिखा है कि संदर स्त्री को देख कर ब्रह्म जी का भी मन डिंग गया महादेव 
पार्वती के ऐसे पशीभव थे कि उसकी जुदाई लद्दने को असमर्थ थे हे जेनी भाइयों इस 
काम पिशाय झुपी योधा ने तमाम जगत जन जीते हैँ सब फो अपने वश कर रखा है 
गुछाव के फूकों को माफिक ुंदर कोमल तदण स्त्रियं अपने पास तिष्ठते हुए अपने को 
हाव सांव दिखाते हुए काम सेन की प्रार्थना करते हुए तदण अवस्था में काम अग्नि 
को मारना जीतना काव में रखना कोई आश्ान वात नहीं है यद सिरफ जैन मुनि ही हें 
जो इस फाम फे काब में नहीं आए जैंच के यति ऐसे धीर वीर दोते हैं कि फैसी ही' 
सुंदर सन्नी उनके पास आदे उन्हें काम्र रूपी वचन कद्दे उन्तका ध्यान डिग्राने फो उन के 
झरीर पर हृथ फेरे तथा उनके शरीर से लछिपद जाये तो भी उनका मन चलाय मान 
नहीं होय ऐसी दुष्ठ सत्नो रृत परीषद फो जेन के यति अपनी अवस्था बालक समान 
रख फर जोते हैं । 


९ चथ्या कहिये सफर की परीषह । 


साधु को चत्रमास टार एक स्थान में नहीं रहना तीर्थ भूमि में विहार करना 
यह साधु के वास्ते आवश्यक हे और जैन म॒नियों के दर प्रकार को खबारी का स्थाग 
है जैन मुनि पेद्ल दी चलते हैं और जैन मूनि अन्यमत के साधुओं की तरद् पांव में जता 
तथा पाचडी बगेरा नहीं पहने, पांच के रस्सी चीथडा घगेरा कुछ भी नहों वाधे नग्म 
पैर ही सफर करते हैं जब सफर करते करते पांच में छाऊे पड जावे तथा बहुत थक 
जाधे पहले शृस्थ भवस्था में जो हाथो घोड़ा पालकी गाडो बगेरा में चलते थे उत्त 
सु्जों को जरा भी याद वहीं करते थकाबट फे खौफ से आराम करते को विद्वार बंद 
नहीं फरते पेर में छाले पडे हुए मो तीर्थ क्षेत्रों में घूमते रहते हैँ भाग में जो दिम ऋतु 
हें शीत की गर्म ऋतु में गरमी के आताप का पैरों ,मे कांटे बगेरा चुमने का दुख होता 
है जैन मुनि सब शम भावन से सहते' हैं इल कदर सफर की परीषद होते हुए जरा भी 
च्दी घवराते सुभे के वक्त लफर करके पंजिलपर पहुंच फेर लेटते नहीं पैर घगेरा दवचाते 
नहीं ज्यूंदी पहुंचते हें त्यूंदी ध्यान घर कर जैन के घी बीर मुनि तप फरने लगते हैं ॥ 


१० लिषया (एकासन) परीषह । 


जन मुनि निषया फदिये एक आसन तिष्ठने को भद्दन घोर तकलीफ खददते हैं, 
जैन के ग्रति जहां स्त्री, घालक तथा मंह जनों को भाना - जाना नहीं होय, वहीं पहएड 
की फंद्रा तथा गुफा तथा घोदी पर या नि्जंन वन विदे जहां तप करें कोड भादिक 


जेन बालगुटकाद्सश भाग।.. १५ 


जीव रहित प्राशुक भूमि देख कर वहाँ ध्यान घर तिष्टे हैं, सो जहां बैठ कर तथा खडे, 
हो कर.ध्यान घर कर तप फरते है. तथा रातों के समय लेटे हैं जिस आसन तिष्ठे बसी 
भासन रहें, जब वैठे वेठे भंग अकड जावे तथा छात पैर आादि.सो जावे तो भी आसन 
नहीं बदले, करवट नहीं लेवे हलून चलन क्रिया नहीं करें जिल अवस्था में हो उसी तरह 
रहें आसन को इधर उधर नहीं फेरे चत्रमास वगैरा में अब कभी बहुत से दिनो तथा 
पक्षों तेथा मालों का ध्यान घर तो शरीर पर बेले चढ़ जाती हैं दौमक घर बनालेती 
: हैं बन के जोव भान कर खुजलाते हैं चादे बीमारी में कैसी दी सख्त तकलीफ हो 
पेट में सलत द्रद्‌ हो जाडा देकर घृडघुद्दी से बुखार चढता हो आंखे हुखती' हाँ 
घारीर म जसम हो होरहे दो या बन में जहां चह तिष्ठे हों अग्नि छृण जाथे यां भूकंप 
से जिस पहाड़ ,पर च॒ह तप कर रहे हें. चद पहाड फट जावे लखत बारिश ले 
घारों तरफ पानी भर कर भाग रुक जाते या देश में राज में धिध्म पड़ने से उप 
हो जावे या कोई जेन मत का द्वेषी घ जेन मुनियों का संघार करने रंगे उन को 
पकड़ पकड़ कर अग्नि में जलाने छगे चौरने छगे चिंदार ने लगे ऐसी भवस्था द्वोतें हुए 
भी जैन के यति उसी भासन तिष्ठे रहते हैं न तो स्थांच छोड़ कर भागते हैं न आसन 
चदले न हुलन चलव क्रिया करे इस प्रकार आलन परीषदह को जीत कर जली हकडी 
के दंड समान तिष्ठ कर जेन के यति तप करते रहते हैं ॥ 


११ शब्या (सोने) की परोषह। 


जैन के यति जब रानी को निद्रा लेने को लेटे तो जमीन फो कंकर पत्थर डे 

भादि रद्ित न तो अपने द्ाथ से आपं करें म दूसरे से फरवार्न उसी कंकर पत्थर 
चाढी जमीन प< ' घगेर विस्तरे के दो लेट जाते हैं थाहे कंकर चुभे चाहे पत्थर चुमे 
गृहस्थ अवस्था में जो नरम नरम विस्तरों पर सोते थे उल खुख को जरा भी याद नहीं 
फरंते उसो तरद जिस थासन सांझ से लेटे उस्ती आसन सुरदें समान सुभे तक-ढेटे 
रहते हैं जोच रद्दित पृथ्वो देख कर चांदने ले छेट जाते हैं और खुमे को ज़ब घांदूनो 
“हो ज्ञाये तव सदंज में उठते हैं ताके जोषों को बाधा न हो और जैन के यति दूसरे मत 
के साधवों की तरह यद नहीं करते साँध से, सो गये सुने को जागे, वहीं अब दीक्षा 
घारण करते हैँ तो सद्ज सददज निद्रा को घटाकर अपने वश में कर लेते हैं दिन मे 
- कमी तहीं सोते रात्री को भी बहुत रात्री गये रात्रि फ्े चौथे भाग में बहुत ही भब्प 
काल निद्वा लेबे हैं राजी को बाकी समय लेटे हुए जागते हुये दिनकी माफिक हो ध्यान 
४. छौदीन हो आत्मा के निज स्वस्ाव का तंथा धर्म ध्यान का'चिंतवन करते रदते हैं, 
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सो जिस निद्रा ने जगत को जीव लिया वाल, दृद्ध।तरुण स्त्री, पुरुष कौई,भी नहीं छोंडा 
जो निद्वा खूली लारखी तकलोफ में सी भाव दवाती है उल अजीत हिंद्वा को जैन के , 
यती जीत कर तमाम यात्री में अरूप काछ निद्रा ले कर घाकी तमाम राजी आत्म 
ध्यान में तथा घ्म ध्यान में लौलीन हो एक हो करवट पड़े हुये तप करते रहते हैं ॥ 
१९ आक्रोश दुष्टवाक्‍्य परीषह । 

जैमके यति दुष्टवावध कहिये दुष्टोंकरकदे कठोर घचन गाली भादि सदाही सम 
भाषन से सहते हूँ जन के यति तमाम जगत जीवो के हितु सब के रक्षक परमदयालु होते 
हैं किसी फांल में भो किसी जीव पर क्रोध नहीं करते जब जैनमत फे हेपी या दुष्ट 
जन जैन मुनियों फो मर्मछेदक दुरघचन कहें कि यह पाखंडी हैं, ठग हैं भेशी हैँ, चोर 
हैं, रहजन हैं, पापी हैं, मीन हैं, पेशरम हैँ. छज्जा रहित हैँ, श गालीदेव तो ऐश्वी 
अपस्था में जेन फे सुनि अगर क्ोध करे तप का भतिशय उससे इतता है अगर पदाडक्ी 
तरफ भी छरदष्टी करे तो पहाड भस्म होजावे परंतु जेनके मुत्रि महा घीर पीर दुष्टों 
के फठोर मम छेदक चचनो को जशुभ कम का फल जात फर भन्त में जरा भी क्रोध नहीं 
करते दुर्जनों के दुेचन रूपी वाणों को क्षमा रूपो ढाल की भोद फर भाकोश परोपद 
सद कर तप फरते रहते हैं ॥ ॥ 


१४ वध परीषह । 


जैन के, यति धनेक प्रक्वार की वध बंधत परीषह उहते हैँ जब जगत के दुष्ट 
जन तथा जेन सुनियों के द्वेषो ,जेनसुनियों को लाठी लोटा इत्यादि से मारते है दर्खत 
मे बांध देते हैं तथा जंभ ले बांध कर उन के नग्म शरीर एर चाषुद मारतें हैं,पैते भारते 
हैं खाल की रूम रुम उडा देते हैँ । डलटे लटका देते हैं कोल्ड में पड़ते हैं मारी पत्थर 
के नीचे दवा देते हैं घसाझों से आरी से उनके द्वाथ पैर चीर डालते हैं नाक फान सुना 
पग् जादि काट डालते हैं जलतो भग्नि में डा जला देते हैं ऐले महात संकर होते हुये 
भी जैन के यति व रोते हैं न चिब्छाते न दुख देने वाछों पर कोध करते हैं उसे अपने 
अश्ुस कम्ते का फल जात कर पेसी बघ परीषद को चुप जाप सम्मावन से सदते हुए 
तप करते रहते हैं ॥ | 

१४ यावना (न सांगने की) परीषह ! 


जैन के यति भपती सारी उपर में कथो किसी से याचना फहिये सवाल नहीं 
करते जब भोजन के घास्‍्ते बस्ती भादि में जाबे तव भोजन न मांगने से डैस के- यति 
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को मुद्ठत तक भाद्यार की विधि न मिलने से भोजन प्राप्त नहीं होता तब तमाम तत 
सूक कर पिंजर द्वो जाता है तथा फैसे ही सखत चिम्ार हो तथ। किनतो ही धरदी .छगे 
अपने ढपकारार्थ किसी ले भी कुछ नहीं भांगतें, जेन के यति अपनी तमाम उमर में 
कमी भी किसी ले सघाल नहीं करते न मांगने की उनके सखत प्रतित्ञा होती है भोजन 
भी बिना मांगा दूसरे कर दिया मिले तो लेवे बरना प्राण जाचों तो जाचो पर माँग्रे नहीं 
इस प्रकार जैन के यति याचना पंरीषद्द फो जीत कर दप करते रहते हैं ॥ 


१५ अलाभ (न प्िलने) की परीषह । 


जैन के यति के अलाभ कहिये व मिलने की तकरीफ सदा दी बनी रहती हे जब 
कभी जेन के यति जितने दिनों का योग घर ध्यान अवस्था में तिष्ठे और जब पारने 
का दिन आते तो आघारांग सूत्र के भनुस्तार दिन के समय मौन घार एकबार नगर में 
भोजन के अर्थ जावे हैं रास्ते में अगर ३२ भत्तराय में से कोई भी न होके वो पस्ती में 
उत्तम फुलों के द्वारे दशेन मात्र ठहर फर सात शुहतक जावे जियादा स्थानों पर नहीं 
जायें विना पडगाहे किसी के मकान के निज स्थान में प्रवेश फरे नहीं भौर सुज शे भोजब 
पाग नहीं सैन कर कहे नहीं भगर कोई भाप से दी कहे के मद्वाराज आहार पानी शुद्ध 
है आइये अंदर पधारिये तो अंव्र जापें पर्दा भो अगर ४६ दोषों में से फोई भी दोष 
आहार में घेखे या रे३ अंदराय में ले कोर्ट भी अंतरायदो जावे तो भाह्वांर नहीं देव 
बिना भोजन करे हो घापिल आजाये ३२ भंतवराय और ४६ दोष टार ज्ञो मुनि फ्ले भाद(र 
लेने फो विधि है वह इतनों कठिन हैं कि जैन मुनि को आहार की प्राप्ति ऐसी कठिन है 
जैसे निर्धन को निधि की प्राप्ति का होना भर्थात्‌ पहुत दी कठिन . है इस वास्ते जेव 
“ घुनियों के सदा दी अछाभ का कारण हे भगर भोजन विधि से व सिक्के तो फ़िर उसी 
तरद कितने ही दिनका योगधार तिष्ठे हैं भोजन नमिलने फी इतनो तकलीफ दोंते हुये 
भी जैन फे मर्नि अपने मनसे जरा भी खेद्‌ वहीं सानते इस तरह जैन मुनियों को मदिलों 
तक भोजन नहीं मिलता जिस से वद्न लूक्क कर पिंजर दो ज्ञावा है ऐसे मलाभ परीषह 
होते हुये भी जैन के धीर घीर शुनि तप करते रहते हैं॥.. 7० 


१६ शेग परीषह । 


। "जब जैन म॒नि के शरीर में फोई बिमारी उत्पन्न होवे या बहुत से फोड़े शरीर - 
में हो जावे पकजान उन के अंदर राघ पीड़ा करे तब किली पर चोरा नहीं दिलिवावे मे 
उस के ऊपर फट ने को कुछ बांध जब जजम पदुज/वे उन पर अपने हाथ से मरहम नहीं 
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लगाते जब पैंट में छाती में लिए में लखत द्रद्‌-दो कोई दवा, किसी से मांगकर नहीं 
जावे और हमारे द्रद हो रद्द है दमारा इलाज करो हमें कोई दवा दो ऐसे बचत मो 
किसी को नहीं कहँ इस प्रकार जब आंखे दुश् कर सूज जाने जाड़! दे कर सझत बुखार 
चढ़े कमी भी किसी विमारी में लेटे नहीं हाय हाय करे नहीं तत पर कुछ भोढे नहीं जब 
शरीर में वलग्म बढ जाये और भोजव ऐसा मिले जो उस से और बढ जावे तो भादार 
दाता ले यह नहीं कहें कि इस से हमारी विमारी बढ जावेगी जैला मिला वैसा ही हे 
अपने मुख से फुछ भी नहीं कहें इस प्रकार खखत से सखत पिमारी में भी जेन फै यति 
पर से सद्यायता नहों मांगे ओर अपने भाप भी अपना एाजनदीं कर ऐसी रोग परीषद 
को खद्दते हुये जैन के यति तप करते रहते हैँ ॥ 


१७ तृणस्पर्श (कांटे चुने की) परीषह । 


जैन मुनियों के एण परीषद कहिये जब चलती दफ़े पेरो में कांटे' चुस जाते हैं 
शोजरू चुभ जाते हैं पैरों। में काथ की कोर तथा मेज घुम जाती हैं तथा शारीर के 
चिम्रने पारे जदरीके घाल के कांटे घिम्र/ जाते हैं तो अपने दाथ से अपने तन से 
उत्दे दूर बहा करें थ छिली को पहे कि चद दमारे शरीर से निकाल दो या दूर फर दो 
उसी तरह पैरों में कांटे गोखछू मेज काच की फोर घुभे हुये हो चलें ज्यूं स्यूं पैर धरे 
घद और भंदर को घुले सो उस का दरद कम करने को पांव को जमीन पर सददज से 
या भोड फर नहीं राजे ऐसी हालत में भी जैले अच्छा पय रख कर गप्तन फरना चाहिये 
उसी तरह पग रखकर गमन करे पंज़ल पर पहुंच कर सो अपने हाथ से नहीं.काे किसी 
हूखरे को कह कर निकलवाने नहीं पेसी तृण परीषद्ध खते हुये जद के यति तप 
'करते रहते हैं ॥ 


९८ नल (मल के काटने की) परीषह।... 

गृहस्थ भवस्था में दर रोज स्नान करते थे सुगंघादि लगाते थे लो मुनि पे. में 
झनान का त्याग सया सखत गरमी में जब पसीने चूबे तो ऊपर से उड़ कर उस में गरदा 
आनकर शरीर पर जम जावे सो उस के दूर करने को स्नान नहीं करन उसे अपने हाथ 
से पूंछे न दूसरे को पंछने को कहें न उसे देख कर मन में वह विचार करें कि इससे हम 
' कुरुप दो रहे हूँ बुरे .छगे हैं और जब हाथों के नाखूब बढ जादें तो उन को भपने हाथ 
पे वहीं उतारे न दूसरे को उन के उतार ने फो कहें और जब बाल बढ़ आयें तो किसी 
ले नहीं करवाबे आप भी कैंची पगेरा से न कार्दे इस खाल से कि उन में ज॑ पढ़ने से 
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जीव हिंसा का कारण पैदा न हो उन्हें भपने हाथ से पकड कर दैंच सेवक फेंक देते 
प्षिर के मूंछ के दादी के हाथ से सब उज़्ाड डालते हैं उन को उखाड़ ने के सप्तय उनकी 
साथ जो शरीर का मांस उसडु आये या खून निकडने लगे या नाक मूंठ के वाल बपाइते - 
हुये दरद दो उस की जरा भी परवाह नदी करते ऐसी मछ परोषह सहते हुए जैन के 
यति तप करते रहते हैं ॥ 
१९ सत्कार पुररुकार (मान अपमान) परीषह। ' 
जैत मुनिम्ान अपमान कहिये सदाकारू इज्जती बेइज्जती को सर्व परीषद 
सरक भाषा से खदते रहते हैँ जब फोई जैन मुनियों को वे भद्वी करे दे इज्जती करे 
उन का जरा सी आदर नहीं करे अच्छी जगह में से उन को उठाकर बुरे स्थाल में फक 
देवे तथा उन को झिड़के गाली दे उन के छात मारे मुख पर रपट मांरे तथा ऐसे कहे 
के कल तो यह हमारे नौकर था हमारा गुलाम था लोमचा वेचता था भीख मांगता फिरे 
था भाज यह भारे भान के मुनिचर बन बैठा इस प्रकार जो उन की सखत तौहोन करे 
चेइज्जती करे, या कोई जन के भागे भान कर हाथ जोझे घरणों में सिर देवे शरीर 
दवावे विनयरृप खुशामद के वचन कहे ऐसी दारूत में जैन के यति बेभद्वी भविनय 
फरने घाक़े से नाराज नहीं होवें उल पर खफा नहीं होगें उसे अपना दुशमत नहा समझे 
और जो विनय लतकार करे उले मित्र नहीं समझें दोनों में सममाव राजे इज प्रकार 
“जैन के यति सत्कार पुरस्कार परीषद सहते हुये तप करते रहते हूँ ॥ ' 
२० प्रज्ञा ( ज्ञान के सद न करने की ) पराषह। 
जैनमुनि,भागम्र भर्कार त्कैछ॑ंद व्याकरण आदि दर किस्म फी विद्या गुरमों से 
पढ़ते रहते हैं. जब पढ़कर विद्या के ऐले सागर हो जाते हैं कि जिन को कोई भी वादीवाद 
में नहीं जीच सके इस कदर विद्या हासिल फरने पर मो जैनमुनि कमी भी विधाका मद्‌ 
नहीं करते जब बोल बड़ी नप्नता से हित मित बचन फहे कुक बचन हृदय विवारक 
घबचन कमी मो मुझ से नहीं निकाले इस प्रकार जन के यति प्रशा परीषद को जीवतें 
हुये तप करते रदते हैं ॥ है | 
हे २१ अज्ञान परीषह | 
जब मुनि जो पाठ गद के पास पढे भौर उछल, के छ्ानांवरणी कर्म का तीन्र उदय 
होने से जो याद्‌ करे लो भूल जापे तथा पाठ को बहुतेश 'घोके पर शुद्ध पांठ बाद ही 
नहीं होवे और जद पाठ वाद न दोधे तंव अगर गृद था कोई. दूसरा ऐले कंचन कहे कि 
: यहं थो मुख है, पशु है; भश्ञावी है-जड्ब॒द्धि है कुछे भो नहीं समझे, सो जेनमुनि अपनी 


६० जेन बालगठका दसरा भाग। 


पेसी दाछत दोते इये भी अपते परिणाम तिर्विकार रख कर इस भज्ञात परोषइ को 
घदते हुये तप करते रददते हैं | । 


२२ क्षदर्शन परीषह । 


जब ज्ेनमुनि को घोर तप करते भौर कठित परीपह सहते हुंये बहुत. से घर्ष 
गुजर जाप और उस के प्रभाव कर कोई ऋद्धि तथा शान चम्तकार उन को सिद्ध न 
होथे तो पेसी अपरुधा में अपने मन हें ऐसा विदारे वर्दों फरते कि में इतनी मुद्दत के 
ऐसे घोर तप कररद हूं कोई ऋद्धि वगैरा लिद्ध 'तहीं हुईं ग्रन्थों में जो तप यछ से 
अनेक ऋद्धि भविधि घगैरा फी सिद्धि होना लिखा हे कहीं यह शठ धोकेधाओ पपोड़े तो 
नहीं जनमुनि अपने मन में ऐसा भ्रम कभी भी नहीं करते इढ भरद्धानी हुवे हुवे भद््शन 
परीषदह को ज्ञोत कर तप करते रहते हैं ॥ 


जेन मुन्रियों के ठहरने का स्थान । 

, भ्ष वह जमाना बहीं दे कि जैनमुनि जंगल तथा पहाड़ों में रह कर अपने प्राण 
दवा सके सृणि की बात तो दूर ही रहने दो पिछले जमाने में तो प्रहस्थी जैनी भी 
बाल बच्चे सह्दिव फतर किये जाते थे भौर जेनियों के श्रंथ जलाए तथा डवोए जाते थे 
यद्द भो एस समय जैनी और जन घं्म दिखकाई देता है यह लव मुसलमानी सलतनव 
और अंप्रेजो राज्य की कृपा है, भगरते अंग्रेज्ञी राज्य में कोई दूसरे फिरके बाला किसी 
पर जुद्वम नहीं कर सकता तो सी समय के प्रभाव ले इस समय दुष्ट प्राणी इतने पैदा 
' हो गए हूँ कि जेनपूनियों के प्राणों की रक्षा जंगल तथा पहाड़ों में हो हो वहां 
सकती और पिछले जमाने में भी फोई लारे ही धुत जत तथा पदाड़ों में नहीं रहते थे 
पिछले जमाने में भी मतेक जेनमुनि जैन मंदिरों में रहते थे जिनकी हजारों धजीरई 


जैन पुराणों, भौर थरितों तथा फथाओों में मौजूद हैं कि भमुक आवकने जैन मंदिर में 
जाकर भुनि से यह पूछा या अमुक्त क्या अमुक मुनि के पाल जैन पंव्रि में पढ़ने जाया 


फरती थी इतनी मुर्ठत उनके पास पद फर मुचि से अमुक २ प्रत लिया पल इस जमाने ' 
में जैनसुनि को जंगल में रहना सख्त गलती है और आन बूझ कर दुष्टों के कबले 
में भाकर आण देने हैं इस मे खुद कुशो (स्पर्दिखा) (मार्म घात) पाप का दोष छगता 
है शास्त्री में पर लोब की ईसा फा पाप तो छिला ही है पर श्वर्दिला का भी मद्ाम 
पाप छिखा हैं परत्तु जान कर सपने को मारता भा अपने को पारडालने का कारण 
चनाना यह भी जेतम्रत में पाए छिछ़ा है देखो शास्त्रों में अनेक छेख हैं कि जब किसी 


जन,बालगुटका दसरा भाग । ६१ 


देश में बहुत चर्षो' का दुर्मिक्ष पड़ता था तो अनेक जैनमुनि दूसरे देश में विद्र कर 
जाते थे इसलिये इस जमाने में जेनमुनि के ठद्रने का स्थान नगर में था मगर से 
भाहिर चार दिधाडी घाले किलली जैनी फे महफज बाग में या नशियां के मकान में होना 
. घाहिये भौर घह मकान ऐसा हो जिस में मुनि महाराज पडदे में खुली जगद में वही 
पिशाव क्रिया कर स्क और घर्मोपदेश वा शास्त्र समा भौर अपना संयम भरी भांति 
साथ सके लिख भकान में मुनिराज ठहर उस के आल पांस भोच ज्ञाति न रहती हों 
भौर शेर ज्ञातिका आसपास कोई ऐसा मकान दो जो ऊपर से अपने मकान पर चढ़कर 
डउल कमान भे फी कार्रवाई देखसके॥ 
हरदा महाराज मे उनके नीचे चटाई बिछा देनी घांहिये और उनको उच्च 
स्थान तखत चौकी चगैरः पर चटाई दिछा कर बेठाना घादिये भाप स्वाह कितना ही 
घड़ा धनचान्‌ तथा राज्याधिकारी हो नीचे बैठे ॥ 
जब मुत्तिके पाल जाओ उनको नमस्कार फरो अगर पांस बैठों भोर मुनिराजका 
ध्यान सुछा हुवा दो तो उनको नमोस्तु फद्दो | यदि उछ्तके उत्तर में मुन्रिराज तुमको 
भाशीर्बाद देवे याने धर्मजृद्धि या पापक्षयोस्त्‌ कह तो उनका आशोर्बाद्‌ दोनों दथ जोड़ 
कर उनको नमस्कार फरके बड़े आद्र से प्रहण करो ॥ 


जब मुनिराज समा में व्याख्यान कर रहे हो तब भपनी पंडिताईँ जताने को 
डनके व्यारयान में द्रक मत्‌ दो ॥ 

अगर सभा में कम घाकिफियत से मुनि से कोई बात गलत भी कदी जाये तो 
तुम समा फे मध्य उनकी बात मत काटो फिर किल्ली मौके पर उनका एक्कान्‍्त में इस 
तरह से कही कि महाराज मेंने पहले यद बात फरलाने शास्त्र में पैसे देखी थी भाषने 
इस प्रकार फरमाय सुझे इसमें ध्रमपैद। होगय। है छपा करके मेरी शंका विवरण करो । 


मुनिराज की हिफाजत । 

जिस नगर में मुनिराज भावे बहा के जैनियों को उनके भोजन का बड़ा सयाक् 
रखना घाहिये सिवाय जैनी के आटा वा धी वा पानी दूध वगैरः पस्तु किप्ती गैर के 
घर की नहीं दोदे ताकि कोई जैनम्त का वेषी जेनमुनि की जदर न देसके बाज बाज 
दूंढिये भट्टारक भी जेनमुनि फे दुश्मन होते हैं. जैनमुनियों का बहुत सार रखना 

| । ४ ४५ 5 
हक शात को दिन को उनकी बड़ौ दिफाजत रखनी थाहिये ताकि कोई हमारे हुइमन 
इसको भरवा न देयें! कुछ भरले पहले फ़ागो तगर में मुनि: 'भाण थे पक भष्टारक 


६२ 'जन बालगुटका दूसरा भागे | 


बहुत से आदमो लेकर आधी रात को उनको मरपा देने को गया था परन्तु जैनियों को 
खबर होगा थी इकड्ठे होकर भुमिशज को बच्यलिया था ॥| 
जो जैती मनिराज के सेवक हैं उन्हें इसबात का ध्यान रखना चाहिये कि बह 

जैनो था कलियगी पंडित जो इस समय के सुनियों के घरखिकाफ हैं या कोई जैवमत 
का डेषी जैंची बनकर आद्वार बनाकर कुछ विष पैरा सुत्रि को न दें देवे जिस नगर. 
पे मुनिराज उहरे यह उस नशर के जैमियों की जिस्मेघारी दे । फोई जादू दूने यंत्र मंत्र 
तंत्र बाला मुनिराज के स्थान में न घुखते पाये ॥ | ु 

कोई अन्यमति या जैनी भी सुतिराज की सभा मे या एकांत में भी आनकर मुनिराज 
हें चाद विधाद छड्टाई झगड़ा न कर सके ॥ 


भुनिराज का इलाज । 


जैंनियों को सुविराज़ की तवियत का खयाऊछ रखना जाहिये अगर उनको कोई 
चीमारी हो तो डृशयार घेध से पूछकर भाद्दारके पंछि उन्दें पानी पी, छेने के भसीर में 
दब पिलादेनी घाहिये परन्तु उन्हें सहज से सुनादेना चाहिये कि इस में फलानों दवाई 
है फलाने रोग दूर फरने फो बनाई हैं, सो अगर 'घद छेना चाहँगे तो हाथ आगे कर 
बेगे भगर नहीं लेचगे तो नहीं करेंगे ! 
मगर पद योघार दोजावें या संजिल चल कर आए हो तो उन की टांगे दबानी 
चाहिये और दर तरद्द ले उन को चैय्यावृत्य करनी चाहिये उनका बदन साफ रझमा 
जाहिये ॥ 
अगर भुनिराज को जांछे दूखे था फोड़ा फूनली जजूम दोजाबें तो हम उनके 
मव्हप फोया करा दवर लगा सकते हैं और अगर चलने से बहुत अशक्त होजादें तो चुद 
जहां दो द॒म्त वहां दी उत्तके पास ही के स्थान के नजीक दी भपती रसोई चना सकते हैं 
ताकि घद भाहार को आसके देखो श्रेणिक चरित्र सेठ बेहोश मुनि को भपते मकान 
उठा छाया था और जब तक बद भच्छे हुए उन्हें सुद्दत तक अपने प्रकान पर हो ' 
रफजा दृशमूल की ते लगा ढुगा कर भच्छा किया था ॥ 


परदेशी जेनियों के लिये स्थान । 


जिस नगर में मुनि आधे थहां के जेनियों को यह इंतजाम फौरन सौर लाजप्ती 
करना चाहिये कि जो परदेशो जैनोमुनी के दुशनों को आवे उनके ठदरने का उमदा- . 
स्थान दो जिस में रसोई को जगद दड्ढी को जगद का क्षय भाराम हो पानी भरने को 


जन षलिगुटका, दूसरां भाग। है 


माली टह्टी साफ़ करनेको घ्टदा लगादेना चाहिये और रखोई के पास्ते जो बरतन भांगे 
देव और आए हुए गरीब जेनियों का कपड़े रोटो का भी खियाल रबसों ताकि उनको 
तकलीफ न द्ोने से उनके भाष धर्म में स्थिर रहे ॥ . 
जेनभुनि केसे होने चाहियें। 
हमने एक नीति की पुस्तक में यह लेख देखा है फि एल पंचम काल म ऐसे प्रनुष्य 
दोवंगे जो उनको भांस़ में शदतोर द्ोषेगाउस का तो जय भी विचार नद्ीं करेंगे 
परंतु जो दूसरे की आंख मे जरासा भी तितका द्वोयेगा उसे अंगुइतगुसा फरेंगे अर्थात्‌ 
अपने हजारों पऐेंघों की तरफ तो विलकुछ खियाल बढ़ीं फरंगे पराया जरासा भी छिद्ग 
हेरते फिरेंगे सोई हाल इस जमाने के अनेक जैनियों का है कि घह यदद नहीं विच्चारते 
कि पदले जमाने में जो जेनी होते थे जितने धर्मात्मा चद्द होते थे हम उसकी निसबत 
फितने घर्म पालन करते हैं. हमारे और उनके भावरण में कितना फरक है इस तरफ 
तो जरा भी ध्यान नहीं देते,लिरफ मुनियों की कियाओं में हुज्जत निकाछतें रहते हैं 
कि इस समय जो.मुनि दो उसे वनों में घलना घाहिये सरदी मे दरया के फनारे गरमी 
में पदाडु की थोटी पर घतुर मास में दक्ष के नीचे तप कर धाईंस परीषह खदनी चाहिये 
देशफाल धारीर की ताकत की तरफ विलफुल ध्यान नहीं देते सो ऐसा खियाल रखने 
धाले जेनो भाई छत गलती पर हैं पड़े वड़े आधारय्योँ ने भनेक भद्दान प्रंथों मं जो 
कुछ मुनि तथा झ्ावक को करना लिखा है कहीं शुरू में कहीं भाजिर में यह छिल दिया 
हैं कि जो कुछ करना द्वो देश और फाक का प्रभाव देख कर करो अगर परमागम की 
यह आाहा न दोती तो मदान इुर्मिक्ष भौर हुष्ट राजा फे लमय मुनि दूसरे देश को 
विद्दार न किया करते देखो पिछले जमाने में भी सारे ही सुनि २९ परीषद नहीं सद॒ते 
थे जो मदन चल पराक्रमके घारी होते थे चद्दी २२परोषद सदते थे बाकी भनेक सुगम 
क्रिया का पालन भी करते थे'जैसा समय होता था पैसा ही कठिन या सुग्रप प्रत घारन 
करते थे ऋपम देव ने छे मास का पारणा किया था मद्यावीर स्वामी ने|लिरफ पेढाही 
किया था थ्नो जैसा देश जेला फाल होता दे उस्ती फे भनुसार धर्म पलता, है पल्त;जो 
कुछ करना हो ,देशकाछ का प्रभाव और अपने शरीर को ताकत भौर भांवों को 
हृढ़ता के अनुसार करना चाहिये इस घक्त देशकाछू और शरोरों वा भावों की 
ताकत ऐसी है इस जमाने के मुनिवाईस परीपह खदने को ताकत नहीं रखते 
इस जमाने में सुगर्र क्रिया का धर्म दी मुनि और शावक्र पाल सकते हें. पंचम 
काक के भंत्र तक जो मुनियों का द्ोना लिखा है घद् सब सुगम (भासन ) 


हैं. जन बालगुटका दूसरा भाग । 


क्रिया फे भाचरण करने वाले ही होव॑ंगे देखो आगम में २८ मूलगुण और ८४ छाख 
उत्तर गण मुनि फे होने लिखें उत्तर गुण के मायने मखत्यारी हैं. जितने दो सके 
पाले जितने बहीं एल लक नहीं पाले परंतु मुल्युण के मायने यद हैं कि छत फा पालगा 
इनके घास्ते लदरी हैं उसके पालन विना उतका मुनि पता दूषित हैं देखो मधधि घारो 
घुनि ने कंस की राणी फो कह कि जिस देवकी फे त भुझे परष्त दिखाती है इस के गर्भ 
से पैसा बालक पद द्ोगा जो तेरे पति मौर पिता दोनों को मारेगा मौर घुनि का छबले 
पहला धर्म १३ प्रकार का चारिन् पाकना लिखा है पांच भद्दावमत पांच समिति और 
दीन (दि लो इतने बड़े रिद्धि घारी मुनि ले वचत गुष्ति नहीं पछो भ्रेणिक चरित्र 
भादि प्रंथों में ऐसी मगेक कथा हैं पस इस जमाने के जो पक्षपाती जैनी या कलिय॒गी 
भमिम्तानी पंडित घुनियों को यह कहते रहते हैं कि यह २२ परीषद फ्थों गहीं घहते 
बन पहाड़ोमे रहकर फठित तपस्या पदों नहीं करते उन को ऐसा कहना छोडदेना चादिये 
और जिन को हमारे इतना खम्तझाने पर सी जण मलर न दोवे उन्हें चाहिये कि ऊकडी 
के पनिराज घडढदा लेवे लरदी गरमी पे उत्हं जहां चाह रखे भौर शास्त्र भें जो यह 
केश है कि पंचम फाल के अंत तक घुनि दोचेंगे उल पर कलम फेर देव गौर ज़िन भाइयों 
को हमारा फदना ठोक मालस होवे चह इस जमाने के सुगम क्रिया वाले मुनियों को 
उतनी ही विनय सतूकार करे जितनी पहले जमाने के मुनियों की किया करते थे ॥ 


रोहतक में जेन सुनियों को आहार। 


ज्ञव भी शुरु भुनि महाराज विद्यर फरते २ हुए रोहतक घगर में माये तय में शत 
शन्दजनी लादोर नगर से मुनि सदाराज के दशन को रवाना हुवा तो दिस में यह विचार 
इ॒वा कि किसी तरद मुनि महाराज का इमारे यदां सो आहार दोषे तो बड़ा ही आानंव्‌ _ 
हो सो जिस जगद-रोहतक भे शहर ले बादिर वरगीचो में घुनि महाराज ढहरे हुए थे पहां 
अनेक जैनी रसोई पनांते थे सो जिसका शुस कर्म का उद्य होता था उस के यहाँ मन 
भद्दाराज का आंदार हो जाता था लो हमने सी वहां जाकर चार दिन रखोई बनाईं छो 
हमारी झुपो ने खूब निरस संदार फर बड़े हो भाव ले बनाई सो दो दिन हमारे यहां भी 
भी श॒द पघारे और बड़े हो आनंद से दोनों दिन आहार हवा उस खुशी में हमने मिक्त 
किखित पद और छावनी बनाई थी जो जैसी सवा से सम में .सुनि मद्गराज के सामने 
खड़े दोफर गाई थी ॥ $ | 


जा ३ 
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पद "ड़ 
भ्री मुनिषर को देख भविजन आनंद मो मन भाषा है। 
बंद कमल ज्यों देख रवि को कछौ कछी विगसाया हे॥ टेक ॥ 
सारी उमर में गुरु जि दिगम्वर आज नजर मुझे आया है। , 
धन्य घड़ी धनदिवल आज यह दर्शन मुनि वर पाया है।श्रीमुनि ५१ 
मिथ्यातम के दूर करन को निशिषति यह प्रगटापा है। 
वचन किरण की करके चांदनी, शिव मारग दरसाया हे।क्षीमनि०२। 
भव्य जीव जे कोमल पोदे, जिनका दिल कुमछाया है। 
जिन वाणी जल की वर्षा कर, उन को सबज कराया है॥ श्री मुनि० ३ 
दे उपदेश बहुत जन तारे, तारन तरन कहाया हे । 
ज्ानचन्द्र भी इस मतरूब को, गुर चरणन ढिगआया है।्ीमुनि०४ 

पद . " ! 

श्री मुनिवर का दर्शन करके करको जन्म सुधारा हो |... ' 
तन्र मन. अधिर जगत सें भाइयो इसका नहीं पतयारा हो॥टेक॥ 
भूधर ओर घनारसि द्यानत पंडित भये अपारा हो । 
मुनि दर्शन बिन गए तढफते मुनिवर नहिं निहारा हो॥ ' 
घन्य २ है यह अवसर जो मुनिवर भय इस वारा'हो ।' 
हाथ कमंइल कर में पीछी हप दिगम्घर धारा हो ॥ भ्रा० १॥ 
घनन्‍्य कमाई सात पिता उन घन उन नर अबतारा हो। 
दर्श कियो जिन आ मुनिवर का मानुष जन्म सुधारा हो ॥ 
इस नगरी में जेते जेनी तरूण बाल इंध सारा हो॥ * ' 
. नित प्रति सत्ते धम मनी से साथ कुटंबंढे सारा हो ॥ भ्री०'२॥ 
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सन कर प्रातः शास्त्र अर्थ फिर देखें विधि आहार हो । 

कर आहार जब स्वामी चालें जय जथ ध्वनी उचारा हो ॥ 
शास्त्र सभा दो वलत लगाकर घस सुधारल प्यारा हो। 

पीब॑त नाहीं जो अभाग्य अब फिर पीछे पछतारा हो ॥ भी०३॥ 
चिंतामणि ज्यों रत्न देत हे जो मांगत जग सारा हो । 

मंनि दरशन से तेसे मिलत है सख स्वर्गादि अपारा हो ॥ 

नाव संग जो लोहा ऊगत है तिरत हे जल संग सारा हो। 

: ज्ञांचचंद को तेसे तारो तारन नाम तुम्हारा हो ॥ क्षी० ४ ॥ 


लावनो 
अब मुनिवर का छुनो हाल तुम जो कुछ त॒स्‍्हें सुनाते हैं॥ 
गसन कढियो पंजाब देश सुनि श्रावक घर फछाते हैं ॥ टेक ॥ 
तीस वर्ष की आयु इनकी रुप दिगम्बर भाते हैं। 
पीछी ओर कमंडल राखें ओर कछु नहीं चाहते हैं ॥ 
चार पेंड भूमि को निरख कर तब वह गसतन कराते हैं । 
' सोस्य स्वभाव नासका हृष्टी धरम ध्यान मुनि ध्याते हें।अब०१॥ 
एक मास रह कर जी रिवाडी फिर दिल्‍ली में आते हैं । 
दिल्‍ली में जयसिह जो पुरा हे उस में आ तिष्ठाते हैं ॥. 
दिल्‍ली से श्री सुनिंवर स्वासी रोहतक गमन कराते हें। 
रोहतक वासौ सब ही जेनी मुनि वर भक्त कहलाते हैं ॥ अब९२॥ 
देख मुनीश्वर नर नारी सब चरणन शीस नम्नाते हैं । 
हर॒ष भया मुनिवर आने का फले नहीं समाते हैं ॥ 
आहारादिक की सकल विधी वह भी भांति भक्ताते हं॥ 
. कर आहार ज़ब स्वासी चालें जय जय ध्वनी कराते: हैं ॥ अब० ३ 


ह 
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प्रात काल मुनिवर कि सभा में नर नारी सब आते हैं। ' 
शास्त्र अथ मुनिवर से सुन कर जगत अ्रमण से डराते हैं॥ 
तरह तरह के नियम बहुत सेमुनि सन्मुख ले जाते हैं। .... 
सिथ्या मारग की जु कुरीति उनको तुरत छुड्ठाते हैं ॥ अब०४॥ 
गगा पीर ओर बड़ा बावा, सती कि जात हटाते हैं । 

माता सीतलछा ओर देवी का पूजन तरत छड़ाते हैं। 

क्रिया कनागत ओर दशहरा, भद्गा बंद कराते हैं। 

करवाचोथ होईं होली, ओर सकट के लात लगाते हैं। अब०॥ ५॥ 
पढ़े सभा में शास्त्र मुनी जब, अन्यमती जे आते हैँ।,. -' 
हिन्दू इसाह ओर सुसलमां यही वचन जी सनाते हैं । 

बहत से साध हमने देखे, मकर भरूप बनाते हैं। 

सच्चे साधू जेन यती हैं,हम इनको सिर नाते हैं॥ अब० ॥ ६॥ 
जेन धम्म की बहतसी आखडी, बाज बांज लेजाते हैं । 

भपने मत को छोडक बहते जन पम्म को ध्याते हैं ॥ 

देश देश के सुनकर जेनी, मुनि दर्शन को आते हैं। । 
खातिरदारी बहत उन्हों की, नगर निवासि कराते हैं॥ भव०॥ ७॥ 
एकबार भोजन की बांरयां भ्रावक रह मुनिजात हैं। 
मिले आहार जो साधुविध से तब कुछ अशन कराते है। 

_अंतराय हो वापिस जांबे भोजन कभी न खांते है। 

' भख प्यास की सहे वेदना कई विषस होजाते हैं। अच०५॥ 
रोग वेदनां सहें सर्व वह दवा नहीं मंगावाते ह.।॥ |, 
शीतकाल में वस्त्र न ओदें गर्मी में नहि नहाते है। « ,' 

गे पेर चलत हें स्वांमां कंकर कांटे चुभात हैं। 

"'बुष्ट पुरुष जब पीढें उनको मोन घरे तिष्ठाते हैं। अब ९॥ 
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नग्न बदन सब सहेंपरीषह जरा नहीं घबराते हैं। ु 
धन्य पन्‍्य यह समुनिवरजी जो इस विधिकर्म खपाते हैं। «८ 
ज्ञानचंद मुनिवर स्वामी को आाठों अंग नमाते हैं ॥ 

और कछ नहीं मांगत मनि से केवल कम चलाते हैं॥ 

अब मनिवरका सनो हाल तम जो कछ तम्हे सनाते हैँ। 

गमन कियो पंजाब वेश म॒नि क्रावक पर्म फ़लाते हैं ॥ १० ॥ 


मुनि का रोहतक से गसन । 


जब मुनि महाराज रोहतक जे जाने छगे तव उनकी जुवाई का हमारे हदय 
में बड़ा शोक हुपा इस लम्य हमने यह पद्‌ बनाया था ॥ 


पद न्‍ 
फरलों दर्शन सब भाई अब जावत हैं मबिराहई |. टेक ॥ .. 
इस भव में फिर मिलने दुलेभ यह निश्चय मनलाई । 
कठिन क्रिया मनिवर की जानों पछत हरेक से नाई ॥ कर॒लो ०. ॥ 
बितामणि (तुम्हें. रतन मिलो थो मनवांछित लुखदाई। ह 
मुनि प्रिहार में. दर जरा है फिर गुरुदीखत नाई ॥ करलो ०॥॥ ९॥ 
हिरदे में जब यह विचार हो गुर हमरो चलो जाईं। 
कांपत तन और टपकत आंस सही न जात जदाई। कर छो ० ॥श। 
जल बिन मीन ओर पति बिन नारी ज्यों वह शोक कराई 
त्योंहमतडुफत निशिदिन सुनिविनफूछकी तरहकूसलछाइ।करलो ०४ 
जनी साधू घद्दे झपालू सागर दया कहाई। .: ...... .._ 
इमें छोद कर स्वासी चाढे जरा न मोह कराई ॥ करलो० ॥५ ४ . 
जे वेल जो पेड सहारे वह उसे नाहि गिराई.। 


हमसे किसविध नेह तजो मुनि जरा समझ नहिभा# ।करली २ ॥३॥ 


जेन' वांलगुटकां दूसरा भाग। ६९ 
वश हमरा कछ चलता नहीं मन में रुदन करोई। 
हिम्मत करके मुनि ढिग आयो अरज उन्हें को सु नाईं॥ करछो०७। 
तुम बिन व्याकुल हरदम नेना निरखत तृप्ति न पाईं।, 
भव भव में हमें दरश दीजियो इसी जी स्वरूप के माईं। करलो९ ॥५॥ 
हाथ कर्मडलु कर में पीछी दोनों भुजा छटकाई । 
निरख निरख पग घरत जिमीपर जीव जंतुको बचाईं॥ करछो ० ९ 
हाथ जोड़ सिर नालो अब तुम घोलो नमोस्तु भाई। 
ज्ञानचंद अब नम्त मुनी को आठों अंग झुकाई॥ करलो० ।१० 
मुनि महाराज का छोंच। 
जब मुत्रि मदाराज ने छोंच किया तथ दमने यह पद बनाया था ॥ 
पद 

देखें सब जेनी भाईं हेजी छोंच करत भुनिराई॥ टेक ॥ 
श्रावण शुक्क पंचमी दिन मुनि तीन बजे का ठहराह। 
पांच हजार जेनी सब देखें नगर नगर के भाई ॥ देखें सब०। १॥ 
पाढत बाल भरी मुनि टक टक जरा नहीं घबराई । 
इस विध सर्व केश मुनि पाडे वज्च हिरदेजी कराईं॥ देखेंसब।०२ 
दाढा मूंछ अर सीस मुनि से घहत खून अधिकाई । 
ताको देखकर सब नर नारी नेनों से नीर गिरा ॥ देखें सब ५।३॥ 
उसौ समय श्री मुनिवर को वहाँ फोटो थी उतराई। 
खून टपकता देख मुनिका ज्ञान ने आंसु बहाई। 
देखें सध "नी भाई हेजी छोच करत मुनिराह ॥ ७॥ 


७० जन वालगुटका दसस भाग । 
पद 


' घन घन संति निज आत्म वासी ॥ टेक ॥ 
माता पिता दारा सुत छोड़े और छोड़े सब संग साथी । 
।सहर सकात बाग रथ छोड़े और छोड़े धनकी रासी ॥ घन०१॥ 
खान पान की रूजत छोड़ी वस्त्राभरण के भय त्यागी । 
आत्म रसके भये जी रसेयां सब छेदी आता फांसी ॥ घन० २॥ 
पांच सहाब्त पालें सनिवर ठाइंस गण के अभ्यासी। * 
नंद मनिके दर्शन से कर्म कलंक विनस जाती । 


सनिस्तति (घनाक्षरों छन्द 


शीत ऋतु जोर तहां, सबंही सकोर अड् तनको न भोरें नाव 
घोर घीर जे खरे। जेठ को झक्ोरे जहां, अण्डा चील छोर पश पक्षी 
उंंह लोरें गिर, कोरें तप ये घरे । घोर घन घोरें घठा, चहों ओर 
ढोर ज्यों ज्यों, चलतरें हीलो स्यों सयों, फोरें बल ये अरे । देह नेह 
तोर परमारथ से प्रीतज्ोरें, ऐसे गुरु ओर हम, हाथ अव्जलि करें ॥ 


बिनतो 


ते गर सेरे उर बसो जे भवजरूधि जिहाज। 

आए तिरें एर तारही ऐसे श्रीकृषिराज। ते गह मेरे उरबसो।ईकें॥ 
मोह महारिए जीत के, छाड़ो सब घरवार। पा 
होय दिगिस्दर बनबसे आतम शद्ध विचार ॥ ते ग रु" १॥ 

रोग उरग विछ वप्‌ गिणे भोग सजंग समान । 

कदली तर संसार है, सब छोड़े इसजान ॥ ते गह० २॥ 


, जनबालगुटकांदूसरा भांग) ७ 
रतत्रय निधि उर परे. और निर्मन्थ तरिकाल । 
सारे का पिशाच को, स्वामी परमदयाल ॥ ते गुर० ३ ॥ 
पंच महात्रत आदरें पांचों समति समेत। 
तीन गुप्ति गोएं सदा अजर अमर पद हेत॥ ते* ४॥ 
घम घरें दश लाक्षणी, भावना भाषें सार । 
सहेँ परीषह बीस हे, चारित रसन भण्डार ॥ ते* ५॥ 
जेठ तपे रवि तेजलों सखे सरवर नीर । 
शेल शिखर म॒नि तपतप, दाझे नगन शरीर ॥ ते० ६॥ 
पावस रेण ढरावणी घरसे जल धर घार।._ , ' 
. _तरुतल निवसे साहसी वाजें झंझा व्यार॥ ते* ७॥ 
शौत पड़े कपि मद गले, दाहे सब घनराय। हर 
ताल तरंगिणी तट विषे ठाढे ध्यान गाय ॥ ते० ८ ॥ 
यह विधि दद्धर तपतपे, तीनों काल मझार । 
छागे सहज स्वरूप में तनसे ममत निवार॥ ते० ९ ॥ 
पव॑ भोगन चिस्तवें, आगे घांछे नाहि। 
चहुंगति के दुखसें। ढरें, सुरति छगी शिवसाहि॥ ते० १० ॥ 
रंग महल म पोढते कोमछ सेज विछांय। 
ते ककराढां भमि में, सोवें सम्धर काय ॥ ते? ११॥ 
गजचढ चलते गव से, संना सज चतरग। 
निरख निरख पग वे परे, पाले कहणा अंग॥ ते?१३ ॥ 
वे गरु चरण जहां भरें, जगमे तीरथ जेय। 
सों रज मस मस्तक चढो भुधर मांगे. येय ॥ ते? १३॥ 


रे अकम्मानकाहॉ्टिर 3 एं जडअाूममकानार 


के 
छेद 4 


आह 


दिनितो 


बन्दो दिगम्बर गुरु चरण जग तरण तारण जात । 
जो भर भारी रोग को हैं राजवेध महान॥ | 
जिन के अनग्रह बिन कभी नहीं कटे कर्म जंजीर । 
ते साध मरे उर बसो मेरी हरो पातक पीर ॥ १ ॥ 
पह तन अपाबन अग्नि हे संचार सकछ असार। 
ये भोग विष पकवान से इस भांतिं सोच विचार ॥ 
तप विरच भ्री मुनि घन बसे सब त्याग परिग्रह भीर | 
ते साध मेरे उर घसो मेरी हरो पातक पीर ॥ २ ॥ 
जे फाच फचन सम गिन अरि मित्र एक स्वरूप। ' 
निंदा घड़ाईं सारिखी बन खंड शहर अनप॥ 

सुख दुःख जीवन मरण में ना खशी नहिं दिलगीर। 
ते साधु सरे उर घसो सेरी हरों पातक पीर ॥ ३॥ 
ते बीड़ पबंत घन बसे गिरि गुफा महू सनोग । 


2 


,शिल संज समता सहचरी. शशि किरण दौपक जोग ॥- 


हग मित्र भोजन तप मई विज्ञान निर्मल नीर। 

ते साधु भेरे उर बसो मेरी हरो पातक-पीर ॥४.॥ _.. 
सूखे संरोवर जरू भरे लखे तरंणिनी तोय । 

घाटे घटोही ता चलें जब घाम गर्मी होय ॥ 

तिसे काल मुनिवर तप॑ तपेंगिर शिखर डाहे धीर। 

त॑ साधु मेरे उर बसो मेरी हरो पातक पीर॥ ५॥ >' 
घंत घोर गेरेजें घन घटां जल परें पावस काल । 

शहु भोर धमकें धीजली अति चले शीत ध्यार ॥ 


जत घालगुटका दसरा।भाग | 9३ 
तर हेठ तिष्ठें तब यती एकान्त अचछ शरीर।... 
तंसाधु मरे उर घलो मेरी हरो प्रातक पीर ॥ ६.॥ .... 

- जब्र शीत काल तुषार सो दाहे सकूल परत शा्रप: 
जब जमे पानी पोखरां थरःहरें लब की/काये॥- 
तब नम्न निवसे चोहटे के तीरंनी के तीर 
ते साधु मेरे उर बसो मेरी हरो पातक पर ॥७॥ 
फरजोर भूधर बौनवें कब मिले वे.मनिराज॥ ४६८: 
यह आस मेरी कब फले अरु सरे सर्गरे कांज ॥ 
संसार विषम विदेश में जे बिना कारण पीर)” 
“ते साधु मेरे उर बसो मेरी. हरो,पातक पीर ॥६ ॥ ४, 


गजल । 


देखते ही चरण सनिवर हाल ओर हि होंगया। 

अये गुरू खटका मेरे दिलका अर्लूहँंदी होगया ॥ टेक ॥ 

दद ओर गम को कहानी है मेरी बह तक बड़ी । 

चार गति के रंज सहते कायरे दिल होगया ॥ देखते ह्ी० १ ॥ 
कइने की ताकत नहीं दुःख दर्द जो मेंने सहे। 

हे दया निधि जानते हो सो भरोसा होगया॥ 

मस्त ज्ञानी हो गए ओर पातकी घर्मी भए। 

हुईं कृपा जिन पे तुम्हारी सो उभारा हो गया॥ देखते ही? १४ 
क्या करू मुख एक से तारीफ तुमरी ए प्रभु। 

थे हमारे से अपम तिन को सहारा हो गया॥ 

सब ही विधि हे हीन मथुरा चाहिता है हस्त को । 

छज़ अपार वियाल गुरु तातें बडा दिल हो गया॥ देखते ही०३॥ 


॥ जन घालगुटका दूसरा भांग । 


' मुनिराज का दर्शन करना । 

अब मूतिराज के दर्शन करने को जानो तो उन के सम्मुख आधे फूले कम्रठ की 
डोडी के घम्तानं दोनों दाथ मिला कर (दोहों हाथ इस प्रकार मिक्तावो जो बीच भे से 
अरा पोले रहें--) दोनो गोढे जमीन पर टेक कर दोनों हाथ जुड़े इुए जमीन पर रख 
कर इसके ऊपर मस्तक रख कर सष्टाह् नमत्कार फरो फिर जड़े हो कर उसही तरह 
दोनों हाथ जुड़े इये मस्तक पर रख कर मुनिराज को नमोस्तु कहों जब उसके उश्र 
में मुनियाज तुम को धर्म इद्धि या पापक्षयोस्तु कहें उस वचन को पड़े विनय से भहण 
करो जाई बेहना मुनालिद सम्ह्ठो वर्दां बैठ ज्ावो अगर मुनिराज के सामने राज! तथा 
राणी आदि महान्‌ पुरुष था पृष्याधिकारी सेठ सेठानी भादि जैठे दो तो उनके भागे 
मत बेहो बडे भादमियों के भागे मु गांव के गवादि बैठा करते हैं'इस लिये तुम भपने 
इतचे,के तथा सपनी हेलियत के अनुसार योग्य स्थान पर. रैठो जब कोई मुनिराज से 
दात करता हों इसके चोद में भ्तं बोझो अगर कोई विषय में मुनिराज से झुछ पूछता 
हो तो जब तप को मब्छर पिले तद पूछो ॥ 


ईति प्रथम अध्याय सस्पूर्ण:। 


+.. यवरााधटटे) 0): (:अर००ू०७ेक 


जैनवालगुटका दूसरामाग। 
दूसरा अध्याय॥ 


इस दूसरे अध्याय में जेन मन्त्र और अन्यमत के सन्त 
ओर उन के साधन (सिद्ध) करने की विधि लिखों हैं ॥ 


अथ माला फेरने की विधि। 

अब हम साछा फेरने फी विधि समझाते हैं, कि जब तम माला फेरो तो,ऐसे 
स्थान में बैठा जहां फोलाइल(शोरगुल)व हो बर्चौकि जद्दां कोलाहल होता है घदां परिणाम * 
स्थिर होना घड़ा कठिन हौजाता है इसलिये जहां तक हो साला एकांत स्थान में फेरो 
भौर माछा फेरती दफे न दििलो न बोलो न द्वाथ या आंख घगैरा से किसी को सेन 
घगैरा करी । औौर जौनसा मन्त्र जप फए माला फेर्नी हो हुए एक, दानें पर एक एक 
मंत्र पढ़ो, मललद तुम णमोकार मंत्र का जप करना चाहते हो तो हरएक माला के दाने 
पर सम्पूर्ण णमोकार मंत्र पढो, अर्थात्‌ हर एक दने पर णमोकार मंत्र के पांचों लरण 
पद़ो इसी प्रकार जब पंच परमेष्ठी के नाम की मारा फेंरो तो हर एक माछा के दाने 
पर पांचों परमेष्डी का नाम जपो इस द्वो तरह जब तुम (म सि आ उ सा) यह मंत्र जपो 
यह भी पांच परमेष्ठी फा नाम है भगर सिरफ जे मंत्र का जप फपना चाहते हो तो दर 
एक भाला के दाने पर डॉ जपो डॉ बीमाक्षर दे यह भी पंच परमेष्दी का नाम है 
भगर हीं मंत्र का जाप फरना चाहते दो तो दर एक माछा के दाने पर हीं जपो यह भी 
यीजाक्षर है इस में २४ तोर्थकर्र के नाम गर्मित ईं। जब माला जपो तो पहले घह 
धन दाने जपो जो माला के ऊपर द्ोते हैं फिर १०८ अंब्र के जपो फिर माला फे अन्त ' 
में भी उन तोभो दानों फो हुवारा जपो। यहां इतनी घात भौर समझनी कि अशुद्भू 
मंत्र पढने से कार्य्यकी सिद्धि नही होती और माछा तो जपते हो परतु मद माढा में 
नहीं है तो पेंसी माला बहुत सी फेरनी भी कार्य्य कारी बरी, इसलिये जहां तक हो 
जद्दां दूसरों का कोछाइड (शोरगुछ) न हो ऐसे एक्ाँच स्थान में भेठ फर माला फेरो 
आर मंत्र शुद्ध पढ़ो, अगर भव घचन और फाय को छगा फए शुद्ध मंत्र पढुं कर एक 
भाछा सी फेरीजाबे तो अनेक पापों का नाश दोकर अगेक प्रकार को सिंद्धिये प्राप्त ' 
होती ४, और जब कोई माला जपे पासवालो को भी चुप रहना चाहिये ताकि भाला 
फेरनेबाों के भावों में विप्द व पड़े इस खमय जमाने) मे धाद्कार् (लोग के जागने 
के घकत से पहले) माला जपनें का उद्यम अवसर है ॥ | १ 


७६ जन बालगुटका दूसरा भांग । 


00%, अथ मां में ९ ०्दः दाने होने का कारण। , 

भय दम अपने जैनो भाइयों को यह भी लमझाय देते हैं कि माला में १०८ दाने 
क्यों होते हैं ओर तोन दाने पः को दोते हैँ । इस का यह. मतलब हें कि यह जीव 
जो पाप करता दे या तो मत करके था घचन करके या काय करके फरता है, सो इन 
वोनों प्रकारके पापों का नाश करने को चह माला फे ऊपर के तीन दाने जपते हैं ताकि 
परमात्मा के बाम तथा मंत्र से उन तीनो प्रकार के पार्षों का नाश होजावें। महा सें 
जो १०८ दाने दोते हैं, इनका यह मतलब है कि भन, धवन, काय, कर किये जो तीन 
प्रकार के पाप हैं उनके अंतर्भेद १०८ हैं फिए उन १०८ प्रकार के अंतर्मेंद बाले 
पापों का लाश करने को बह १०८ दाने जपते हैं, ताकि परमात्मा का नाम तथा 
मंत्र जपने से उन १०८ प्रकार के पापों का भाश दोजावे वह १०८ प्रकार फे भंतमेंद 
इस प्रकार हैं। यह जीव तोन प्रकार फे पाप करते रहते हैं अव्बल तो यह कि 
किसी पाए कार्य्य के फरने का एरादा फरना जैसे किसी को हु।ख् देने का या सारने 
का मनमे विद्वार करना, दूखश यह कि किखी पाप कार्य्य करने का कारण बनाना 
जेले शिसी के मारने को तलवार बनाना या ढुः्ख देने का कोई कारण बना देना, 
तीसरे यह कि कोई पाप कार्य्य करना जैसे किसी के भ्ाणघात करदेमा, या हुःज, 
देना, सो यद तोन प्रकार के पाप भन करके करने, बचने करफे करने, काय. करके 
करने, सो उन तोन को इन तोच से गुणा (जरब दिया) तो ९ हुए, सो यह ९ पकार के . 
पाप यह जोच करते रहते हैं, सो यह ९ प्रकार के पाप यातो आप खुब्‌ करते रहते हैं था 
यद ६ प्रकार के पाप किसी दूसरे से कद कर करवाते रहते हैं या थद ९ प्रकार के पाप. 
कोई भौर करे उसमें जुदा होते रहते हैं,इस प्रकार २७ प्रकारके पाप यंद जोच करते रहते' 
हूँ,लो वह २७ प्रकार फा पाए यद जीव कोघके घश होकर करते रहते हैं २७ प्रकार का ' 
पाप मान (गढर) के वद्ा हो कर करते रहते हैं,२७ प्रकार का पाप माया (छठे के पश 
होकर करते रहते हैं; २७ प्रकार का पाप लोभ के वद्य होकर करते रहते हैं ॥ के 

इस भकार यद जीच १०८ प्रकार के पाप करते रहते हैं सो उन १०८ प्रकार के . 
पाप का नाश करने को १०८ बार परमात्मा का नाम तथा मंत्र जपते हैं इस लिये माला 
मं १०८ बाद परे फर उन हर. एक  दानों पर एक ३ घार मंत्र जपते.हैं. ताकि माला . 
जपरे लत सर्व भकार के पाणों का ताश हो जावे । मंत्र! में बड़ा अखर, दोता:है जैसे मंत्र... 
पढने से सांप या हा 2 का जहर उतर, जाताहै इसी. प्रकार: वह मंत्र, जिस भं: 
परमाष्मा का ० त बत का उग्महण करने. से सर्व आपो.का गा दो जाता ४.०५ 
एड सिम साहा मे १०८ दले भंदर भौर तोन बारेकपरओतेह।....... ६८: 
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जेब बालगुटका दसरां भांग ७७ 
$ नमः सिद्चेश्यः । 


अभ शुद्ध णमोकार मन्त्र 


णमो भरहंताएं, 

णमो सिद्धार्ण. 

णगो आइरियाणं, 
णगो उवज्ञायाणं, 
णमो ठोए सब्वसाहूणं. 


हि»), :# आई 

इस णम्ौकार मन्द के पहले पद के ७ दूसरे पद को ५ तीसरे पद के ७ चौथे पद 
फे ७ पांचवे पद के ९ एवं समस्त णप्मोकार भर्प के ३५ अक्षर हैं॥ 

भगर किसी भाई को इस णमोकार मंत्र का अर्थ देखता हो, इस णमोकार 
मंत्र का मक्षए मक्षर सौर मात्रा मात्रा का खुछाले वार अर्थ दमते एक मठग पुस्तक 
में ४० पृष्ठों पर छापा है उस पुस्तक का नाम णप्तोकार मंत्र का अर्थ है जिसे 
पम्रोकार मंत्र का छुहासे पार अथ वेखता दो हमारे पुसुतकाढय ढादौर से मंगा ठेके 
/) में मिलती हैं ॥ 

पवाएकषः इकोम शान चंद्र जैसी अनारकंदी मदस्ला नोला गुंमज डांहोरं। 

नोट-णमोकार मनन के संशोधन करने में हमने गिस्म लिखित आहत व्याकरण 
प्रग्धी की सद्ायता ली है॥ 

(6) पराकृव व्याकरण इंगहैण्डीय भापागुवाद सहितम भो प्रपीकेश भह्यवायण 
संकलितम्‌। कलकत्ता मुद्वितम्‌ १८८१॥ 

(७) रैराफ्दोरिड पे ऐच्‌ प्रकत ब्याकएणम्‌ अंग्रेजी भाषा सदिवम्‌ कलकता 
हुद्वितम १६८० ॥ 


० अ, ली 
"छेद 'जन घीलदुटका द्सरा भाम। 
(ग) घररचिहवत प्राकृत ब्याकरणम्‌ दिखितस्‌ पन्‍्जाय पवलिक लिव्रेरिस्थमू । । 
(घ) हेम चन्तू सरस्वती छतमूआइत बाल सापा (मायधी व्याक्रणम) वस्वई 
मुद्वितम्‌ ॥ रे ३-६ मं हु हे है 5 


हु |] 
ये 


:".. जंवकाशमंत्र के ४६ स्वरूप। ' 
यह णमेकार मंत्र हमारे जैसियों का सद्दान्‌ मंत्र स्वर मीक्षका दाता है इस मंतर से 
अनेक औवोका कस्याण हुवा है इसके स्मरण माजसे हर प्रकार विष्म वियजञाय है ॥ 
जित जैनियों ने पंडितमूधरदोछजो रचित नवकाय्मादात्य्य पढ़ा होगा जो 
णप्नोकार मंत्र का अर्थ इस नाम की पुस्तक में उप्ा है चह जानते हैं कि इस मंत्र से फितने 
जीबी का उद्धार हुवा है प्रंस्थों में इल पंकार की. भनेक कथा हैं भनेक का उद्धार इस के 
स्मरण मात्र से हुवा है। परत्तु हमारे भोले भाई यह समझते हैं चह सवकार मंत्र यदी 
३५ अक्षर हैं सो ऐेपा नहीं। इसविवकार पत्र में लौविक, कार्य की सिद्धि के पास्ते तरह 
तरद के चीजा श्र दहीं पहले कहीं पीछे फ्ही बोच में जोड़ने से कहीं इस के बरणो को 
भागे पीछे करने से इसके "४६ स्वरुप /मंत्र) ' बमते हैं उन मतों से कार्य सिद्धि 
अलग भढग हैं| | 


जिस कार्य की|लिएि जिस मंत्र के पढने से' होती 'है' धददी मंत्र उस कार्य की 
सिद्धि के वास्ते पढ़ा जाता है पह ४६ मंत्र सहान्‌ भाचार्य जानते थे लित्राय मुनियों के 
भोर किसी' को नहीं बतलाते थे कमो किखो आ्रवक को.हुःखी देखा दयाभाव से उस 
फा दुःज दूर करने को उसके मतलूव का मंत्र उसके कार्य की सिद्धिके भृर्थ उसे बतला 
देते थे सो इन में. ९ मंत्र पेले महां शक्तिवान्‌ थे किउन मंत्रों से अनेक नांमुसकिल बाते दो 
सफती थीं सो कलियुग फे जीवाम उमता व पेज कर भाचारययों ने उत महाशक्तियान्‌ ९ 
पंज्नो का तो छोपदी कर दिया ३७ चाकी थे लो मुत्रि न रचने लेचह मंत्र भट्टारकों के 
हाथ भाए छो जो मह्ारफों की सेवा करते हैं उन्हें बह बढाते हैं हर एक को नहीं। श्ो 
उन की सेवा करने से जितने मंत्र दम को प्राप्त हुए हैं यथपि पैसे मदान्‌ मंत्र फिंसी 
को बताने योग्य नहीं थे तथापि यह सोच कर कि भव हम बड़े होजाने से काल की गाल 


भर 3 है; 


में चेठे है. जबर नहीं पीछे परो की तरह किस बक्त उड़ जाये अगर यहे मंत्र हम अपने 


' जैनो भाइयौ को बता देखे तो थनेक जैनियों। का बड़ा उपकार दोगा सो इस पुस्तक जैन 
_ वाह गुठके दूसरे भाग में घह भं्र लिखते हैं सो जब कप्तो अपने पर ' फोई संकट भाजावे 
: था घत्त, दौखत, भौछाद की ध्राप्ति के घास्वे, या किली झुकदमे में या-वाद में जीत 


, हालत फश्ते को या किसी रोग की शास्ति के वास्तें उनसे से 
 क्रेइर एक देते परे पूरा मंत्र जगे॥..|* ह 


से कोई मंच जपना दो मोका 


' जेन घालगुठका दूसरा भाग।.... «७९ 


मन्त्र साधन की विधि। , - 
- १--जो पुरुण मनन सिद्ध करने के लिये जिस किसी स्थान में जावे प्रथम उस 
: क्लेत्र के रक्षकदेव ले प्रार्थना करे कि में इस स्थानर्म इतने काल तव हदरुगा तब तक के 
लिये भाशा प्रदान करो भौर किली प्रकार का उपलर्ग होगे तो निधारियो-वर्धोंकि 
हमारे जैंन मुनि भी जब फमी कहीं किसी स्थाय में जाकर उद्रते हैँ एस के रक्षक देद 
- को कहते हैं कि इतने दिन तक तेरे स्थान में उहरेंगे तूं क्षमाभाद रखियो-इस वास्ते 
गृहर्थियों को भवश्य हो उंपरोक्तयनुसार रक्षक से भाज्ञा लेलेनी घाहिये॥ : 7 
२--जब मनन्‍्द साधन फरने फे वास्ते जावो जहां 'तक हो ऐसे स्थान में मेग्ने सिख! 
करो जहां मनुष्यों का गमनागमन न हो जैसे मपने जेन तीर्थ मांगीतुड्ी जो, लिदेवरकर 
'सेबानदी फे:तट पर, या सोनागिरज़ी या और जो अपने जैन तोर्थ एशान्त स्थानों हैं 
“था वरगीजों के मकानों मे पदाड़ो मे.तथा नदी के किनारे पर या निर्नन बन में ऐसे स्थानों 
में मन्त्र सिद्ध फरने को जाना घादिये जब उस स्थान में प्रवेश करो पद्दां ठहसे तो प्रन 
| धचन काय सेंजो उस. स्थान का रक्षक देव था:यक्ष भादि है उस की योग्य घिनय करने 
मुख से यह उद्चारण करो कि है एस स्थान फ्ले रक्षक में अपने कार्य, को सिद्धि फैं बासते 
तेरे स्थान में आया हूं तेरी रक्षा का आश्रय लिया है इतने : दिनों तक में तेरे स्थान में 
रहूंगा इतने दिनों तक तेरे स्थान में रहने के लिये-भाशा अदान फीजिये अगर! मेरे ऊपर 
किसी प्रकार का संकट उपद्वव तथा भय भादे तो उसे निवारण करिये।। « 
| ३--जव मनन साधन करने जाथो तो एक नौकर साथ लेजावो जो. श्सोई की 
वस्तु छाफर रसोई बनाकर दुमको भोज्ञन कराद्विया करे तुम्हारा घोषती डुपड्डा घोदिया 
: करे जब-तुम मन्त्र साधन करने बेठो तब तुस्दारे सामान को त्ोकसो रपखे॥ 
४--जो मंत्र छाधतव करना हो पहले विधि पूर्वक जितना जितना हररोज जफ सके 
उतना उतना दररोज जप कर लवा छास्र जञाप पूरा फर मंत्र साधन करे फिर जहां काम 
! पड़े उस का' जाप जितना कंए सके १०८ वौर था २१ घार या जैसा मंत्र मे छिज्ा हो 
उतनी बार जपने से कार्य सिख्धदोवे मंत्र झुद्ध अवस्था में जपे शुद्ध मोजव' 'खाचे और 
मन्त्र में जिल दाप्द के आगे दो २का अंक हो डस घाध्द को दो वार उद्यारण करे ॥ 
६--जब मंत्र ज़पने बैठे पहले रफ्ा मंत्र अप कर अपनी रक्षो कर लिया करे ताकि 
कोई उपद्रव अपने जाप्य में विष्म' न डाल 'लके अगर' रक्षा मंच जप फेर मंत्र जंपने बढ 
तो. घांप बिच्छ भेडिया रौंछ शेर! घगण उस के बदन को व छू लक दूर ही उके मंत्र 
पूणे होने दर जो वेष देवी सांप:शेर घगेराबन,कर उसेडराने/आये तो जो रक्षा मंत्र जप 


€० जन बालगुटका दूसरा भाग। 
कर जञाप्य करने बैठे उस के अंग को वह न.छू सकी खामने से हो दरासके जद मंत्र 
.पणे होने को सात्रे जब देव देवी विक्रिया से सांप बगैरा , हो डराने आये तो डरे नहीं 
बाहे. प्राण जावे डरे गहों तो मंत्र लिख होय, मनोकामना पूर्ण होय यदि बिना 7क्षा मंत्र 
,. ज़पने के मंत्र साधन करने बैठे या तो विक्रियासे डर कर जाप छोड बेढे, था. पायल 
, होजावे इस बारे पहिले रक्षा मंघ-जप कर पद्चात्‌ दूसरा मन्त्र जफना चाहिये ॥ , 
>>... ७--प्रंत् जहाँ तक हो मौसम गरमी में सिद्ध फरे ताकि धोती डुपट्टा में सरदी 
न ढगे भंत्र सिद्ध करने में धोती डुपट्टा दो ही कपडे राखे बोह कपडे शुद्ध हों उन को 
» बहने हुए पाखाने नहीं जाते पिशाय करने नहीं जावे खाना 'महों जाये' सोचे नदों जब 
, ज्ञाष्य कर घुफे उन्हें भलग उत्तार कर रख देवे दूसरे परत पदने लिया करे 'यह पेंसत्र 
नित्य प्रति स्नातकर बदन पृंछ कर पहना करे यह वस्त्र सत के पिच चस्तु केहो ऊन 
, रेक्षम घेर अपवित्र पस्तुफे न हो। इतने सन्नी लेक्न नहीं करे शहद कार्य छोड एकांत भें 
,मंत्र जप मंत्र को सिद्धि करे ॥ 
/ ” ८-मंत्र में जिस रंग की माला लिली हो उसी रंग कां आसन यानि पिस्तरा 
' 'आादि घोतो हुपट्टा भी उसो रंग का दोने तौ और भी श्रेष्ठ है यदि माला उस रंग की 
' भहवे तौ सृत की माछा या जियेपोते को माछा उस रंग की रंग लेपे | जब मंत्र कपने 
घैठो तो इतनी बातों का ध्यान रखो। 

९--पहले सब का ठोक कर के मंत्र जपे 


१०--आघछत खब ले अच्छा डाम का लिखा है या सुफेद या पीछा या छाल 
जैसा जिस मंत्र में चाहिये पैसा विछावे। 


., १--भोहने को घोती डुपहा सुफैद उसदा हो या जिस रंग का जिल मंत्र में 
* चाहिये बेसा हो ॥ 


..._ १२-शरोर को शुद्ध कर के परिणाम ठीक करके घीरे २ तसस्डी के साथ जाप्य 
फरे भछ्तर शुद्ध पढें । 


१३--भासन पद्मालन बैठ के जपे जिस प्रकार धमारो बैठी हुईं प्रतिमा्ों का 
-दोता है था बायां दाथ गोद मे रख कर दुहने हाथ से जपे जो मंद बाये हाथ से जपना 
डिखा हो च्ठां दाहता हाथ गोद्मे रख कर दांये हाथ से जपे। 

१४--छहों स्वाहा लिखा हो हां घूप के साथ ज्ञपे यानि घए भागे रखी रहे ॥ 

१५--अद्टां दीपक लिखा हो घदां थो का दीपक आगे बहता रदे ॥ 


जेन बालगटका दसरा भाग । ८१ 
१-जिध जिल अंगुलो हे जप्य करना लिखा हो उस इस अंग्रुढी भौर अंगडे 
पे जप भंगुलियों के वाम भागे दिल हैं ॥ 
अंगुलियों के नाम्त। 
अंपठे को भंगुष्ठ कहते हैं ॥ 
अंगूठे के साथ की अंगुली को तर्जनी कहते हैं। 
तीशरी बीच की भंगृली को मध्यम कहते हैं। 
थोधी याने मध्यमा के पास अंगठे से चौथी भंगुठी को मनामिका कहते हैं। 
पांचवीं घब से छोटी असोर की म्रढली (कु्लो) को कनिष्ठा करते हैं ॥ 
अद्ष्ठेन तु मोक्षार्थ धर्मार्थ त्जनी भवेत्‌ । 
मध्यसा शान्तिक जेय॑ सिद्धि छाभाय सामिका ॥ 


अर्थ--जाप्य विधि में मोक्ष के पांसते तथा घर्म कार्य के पास्ते भंगष्ठ फे साथ 
तर्जनी शान्ति के लिये मध्यम सिद्धि फे छाम के धारते थनामिका भेष्ठ दे ॥ 
कनिष्ठा सर्वसिद्नयर्थ एते ते जाप्य छक्षणम्‌ । 
असंख्यातं च ययप्तं तत्सव निःफर्ल भवेत । 
कतिष्टा सर्व सिद्धि के पारते श्रेष्ठ है ये जाप्य के लक्षण जानने थे भर्याद्‌ किया 
हुआ ज्ञाप्य सब निष्फल द्वोता है भर्थात्‌ किसी मन्त्र में २१घार जाप्य करना है वर्धा २१ ले 
५ नाम या जियादा करे तो विष्फल द्वोता दे मल्त्र लिद्धि नहीं दोतो। 
अद्रल्यग्रंण ययप्त ययप्त सरुलइनत 
व्यप्रचिततेत ययप्तं तत्सवं निःफलं भवेत्‌। 


भंगरी के भगाडी फ्रे भाग ले भर्थात अंगुली के नाखून से अगले भाग (छिरे) से 
जपा हुमा तथा माला के ऊपर जो तीन दाने भेद के होते हैं उन को उल्छक् कर भर्थात्‌ 
भौर फालतू थे प्रयोजन जाप्य किया हुआ,वया व्याकुल चित्त से जाप्य किया हुआ वह 


* सर्व निष्फक् होते दें ॥ 
* जाला सपञ्च वर्णानों सुमानां सबे कायदा। 
स्तस्मने दष्ट सनन्‍्त्रासे जपेत प्रस्तर ककेशान ॥ 


८३९” लेन बाहगृटका दसरा भागं। - 
: झथा-खर्व-कार्यों में पांचों वंणें के फूलों प्री भाला श्रेष्ठ: है परग्तु डुष्दों के 
डरावने में स्तम्भ (रोकने) में तथा फीकने में कठोर सझत वल्त के मणियों फी भाला 
ले जञाप्य करे। ब्क 


धर्मायी कामसोक्षार्थी जपेह पत्रजीवकाम (लजम) 
दाच्तये पृश्नलाभाय जपदृतममसालिकाम्‌ ॥ 


मन्म साधन करने वाला धर्म के लिये तथा काम और भोद्ध के लिये पोताजीवा 
की माला से जाप्य करे शान्ति के छिंये और पूत्र शराष्ति के बारते भोत्ती आदि फी उसमे 
मादा से जप्प करे शान्ति से मतलूव यह है जैस रोग की शान्ति फरना या.देची वगेरा 
का किसी को उपद्र हो उसको शांति करना॥ 

शान्ति-अछ्वरात्रि वारणोदिक ज्ञानमुद्रा पहुजासन । 

मोक्तिकमालिका सव्े सबते पृ० चं० का ॥ 

अर्थ--शास्ति के ग्रयोग में सन्‍्ध जएने बार आधी रातके घक्त परचम दिशा की 
तरफ मुख करके शान मुद्रा सहित कप्तलासन युक्त मोतियाँ फी [माला से सवधे सचशे प० 
बं० क्रां० का उच्चारण करदा हुआ जाप्ए करे ! 

स्तम्सन-पूर्वाह्य. वंजञासन प्वेदिक्‌ शब्भुमद्रा स्वर्ण मणि 

भांलिका पौतास्वर बण-ठः 5:। 

अर्थ--हतस्मन (रोकना तथी कीछमा) इस के प्रयोग से पूर्वाह एदुपदर-से पहले) 
का चज़ासन युक्तपू् दिशा कीवरफ मुख-करके स्वर्ण ,के मणियाँ की माला से पीछे 
रकू फे चस्न् पहने हुआ 5 5+ उच्चारण करता हुआ जाप्प करे ॥ 

शत्रृच्खाटने च द्राक्षा विद्वेष रिप्ट जंजना। 
स्फाटिकी संत्रजा साछा मोक्षार्थानां तृ निर्मला ॥ 
' अर्थ*-हुएमन के उच्चारण उजाडने) में रुद्राक्ष की माछो वैर में... ,., गा) 

भोक्षामिल्वाषियों को रफाटिक मणि की तथा सत की माय श्रेष्ठ है|... * 

उच्चाटन वायब्यादकूअपाहकाल कक्कटासन प्रवाल मा लिका 

चनत्च व पादत तजन्धहष्ठयोगेन | न्‍ 


ह.. [4 
जब बलिगुटका दूसरा भागं। ८३ 

भर्थः--उच्चाटन (डखाडना) इसके प्रयोग में , वायष्य कोण (पश्चिम और उत्तर 
के बीच में) की तरफ मुख फरके भपराह् (हुपदर के पोछे के) काल में कुक्करासन युक्त 
मंगे की माला से आगे धूप रख करवफडित्‌ ... «« «» »»« अँग्रठा और 
तर्जनी से जञाप्य करे॥ 

वशी करण पर्वाह्न स्वस्तिकासन उत्तरदिक्‌ कमछमद्रा । 

विह्मसमालिका जपाकसमवर्ण वषट | 

भर्थ-घद्दी करण (वशकरना) (अपने आधीन करना) इसके प्रयोग में पूर्वाह्न 
(दुपदर से पहले) काल में स्वस्तिकासन युक्त उत्तर दिशा की तरफ मुख करके कमल 
मुद्दा सहित मंंगे की माला से ज़पा फूसुप्रवर्ण... ७७ ««« «७ वषद्‌ उच्चारण 
करता हुआ जाप्य करे ॥ 

आसन डाभ रक्तवर्ण यन्त्रोंद्वार रक्तपुष्पवामहस्तेन। 

अथी--डाम के आसन पर बैठकर छाल कपडे सद्दित यस्त्रोद्धार ० «७ 
लाउफर रखता इभा पाये हाथ से जाप्य करे ॥ 

आक्ृष्टि-पूर्वाह्न दण्डासन अछ्ुशमुद्रा दक्षिणदिक्‌ । 

प्रवाल माला उदयाकवर्ण वोषद स्फुट अह्ृुष्ठ मध्यमाभ्यांतु । 

भर्थ:--आकृष्टि (बुलाना) हलके प्रयोग में पूर्वाढ् (दुपदर से पहले)काल मे दण्डा- 
छन युक्त भड्ठेशमुद्रा सद्दित दृक्षिण दिशा को तरफ मुख करके मूंगे की माला से 
(उदयाक वर्ण... '" «» चौषद का उच्चारण करता हुआ अगूठे और बीचकी 
अंगुली से जाप्य करे ॥ 

निषिद्ध सन्ध्यासमय भव्रपीठासन इंशानदिकू वज्जमुद्रा 
जीवापोतामालिका धृम्र व हुम कनिष्ठाहुष्ठयोगेन ॥ 

अर्थ:--निषिद-सन्ध्या समय में भद्रपीठासन युक्त ईशान (उत्तर और पर्वदिशा 
के बीच) की तरफ मुख फरको बजमुद्रायुक्त जोबापोता माछा से घुपलेता हुआ या द्ोप़ 
करता हुभा अंगूठे भौर कनिष्ठा से जाप्य करे ॥ 

अथे जेन के परम पवित्र २६ गुप्त जन मत्र। 

जो बगैर रक्षा मंत्र जपने के मंत्र साधन करते हैं चद भकसर ध्यंतरों से डराये जा 

कर अध बीच मे मंत्र छाथन छोड देने से पागल (सोदाई) हो जाते है इसलिये जब पोई 


८४ जेन घालगुटका दसरा भाग । । 
संधर सिदिकाने वे तो मंत्र जपरा झुद करने ले पढे एन मे से कोई रक्षा मंतर जहर. 
जप केता घाहिये इसले मंत्र साधत करने में कोई उपद्रव नहीं हो छक्रेगा, भोर कोई 
व्यतर धैंरा पर्याय बदूछ कर ध्यानमें पिष्न नहीं डाक सकेगा कुंडदी के अंदर दरगिज 
नहों भासकेंगा ॥ 

(१) अध रचा मंच 

ण्तो अरहंताणं शिखायां । 

यह पद फर बोटे के ऊपर सारे को दाहना हाथ फेरी। ' 
णग्तो सिद्दाणं सुखावर्ण । ह 

यह पदृ कर सारे मु पर हाथ फेरो। 
ण्तो आइरियाणं अंगरक्षा। . 

यह पढ़ कर अपने सारे अंग पर हाथ फेरो। 
गग्तो उवस्झयाणं आयु । 

यह पढ़ कर सामने हाथ ले जैसे कोई किसी को तछवार दिखाते ऐसे दिखाओ। 
णमो छोएसब्वसाहुण मोब्बी । 


यह पढ़ कर जेसे कोई किसी को घनुष लाध कर यानी ती€ कमान तान करे' 
दिखाचे ऐसे दोनों हाथी से दिसानो। रे 


एसो पंच णम्ोयारों पदतलेवञञशिला । 


यह पद कर अपने चीठे जपीन पर हाथ लगाकर भौरजण हिंढकर जो मासन 
विछा हुमा है उस के इधर डंधर यह खयार करो कि में पत्र शिला पर पैठा हूं नोचेसे 
धाधा कही दोसलकती। . '* 


सब्ब पाव पणासणों व्चमय प्राकाराइवतदिक्ष। 


यह पढ़ कर भपने चाते तरफ ;मंगुली से कंडछ सा-सैंचो यद सात करके. 
फि गह भेरे ज्ारों तरफ पम्मय कोड हैं। 


हि न 
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मंगलाणंचसब्वेलि शिखादिसव॑त्तः प्रखातिका। 
यह पद कर यह खयाल करो कोर थे परे खाई है। 
पढप्ंहवइसंगर् प्राकारोपरिबत्जमयर्टकणिक॑ ॥ 
इति मद्दा रक्षा ॥ सर्घोपद्रव विद्वाविणि ॥ 

यह पढ़ कर वोद जो चारों तरफ कुण्डली खेंच कर घञ्रमय फौट रचा है उस के 
ऊपर घारों तरफ चुटकी वजामों इस फा म्तलूव जो उपद्व करने पाले हैं पद लब बढ़े 
जावो पें पक्षमई फोट के अंद्रपज्न शिला पर बैठा हूँ । 

इस रक्षा मंत्र के जपने ले जाप्य फरते हुये के ध्यान में सांप शेर व्यंतर देध 
देवों कोई भी घिष्न नहीं डाल सके जो मंत्र सिद्ध धोने क्षे समय देव देवी डरावे का 
रूप धार कर भावेगा तो भी उस वच्चमई कोट के अंदर नहीं आसकेगा भगर ऐेर पगैरा 
पास को गुजरेगा तो भी भाप तो उले देख सकेगा शेर घगेरा उस मायामई पज्न फोड 
की भोट द्वोने से भपने ताई (जपने बाके को) नहीं देख सकेगा जपने पाले फो भगर 
कोई तलवार तीर घगैरा ले घात करने आबे तो उस स्थान फा रक्षक उस को पह्ां ही 
कील देघेगा घोह इस रक्षा भंत्र के जपने चाले का घात नहीं फर सकेगा अनेक मुनि 
भावकों के घातक एस रक्षा मंत्र के स्मरण से कीले गए हैं भौर उन की रक्षा हुई। 

तोर-जो बगेर रक्षा मंत्र जपने के मंत्र खिद्ध करने बढते हैं या तो पह प्यन्तर्रों 
भादिक की विकिया से डर कर मंत्र जपना छोड़ देते हैँ या पागल दोजाते हैँ इसलिये 
मंत्र साधन करने से पदले रक्षा मंत्र जप लेना चाहिये इस मंत्र में हाथ फ़ेरने की क्रिया 
सिरफ ग्र॒दस्थ के पांस्ते हैँ मुनि के मन से ही संकल्प होता है । 


(२) दूसरा रक्षा मंच। 
ओंगमोभरहंताणं हां हृदय रक्षरक्षहुफद्‌ स्वाहा । 
ओं णम्ो सिद्धाणं हीं सिरो रक्षरक्ष हुंफद्स्वाहां । 
3 णमो आइरियाणं हीं शिखा रक्षरक्ष हुं फट साहा । 
आणसमो उवज्झायाणं हैं एहि एहि भगवति वच्ध कपच वज्िणि 
रक्षकक्षहुंफर सराहा । 


4६ जेन बॉलगुटका दूसरा भाग । 
आणमा लोएसब्वलाइणंहः क्षिप्रंसाधयसाधय पज़हस्तेश्‌ 
लिनि दुष्टान्‌ रक्षरक्ष हुंफद स्वांहा॥ 


जब फरप्तो अचानक कहीं अपने ऊपर उपद्च्य भांजाण खातें पीते छफर में जाते 
छोत्े बैठते तो फौरन इस मंत्र का ,स्मरण फ़रे यह भंत्र घाए बार पढ़ना शुरू फरे 
सब उपद्रव विछ॒य जाय उपलर्थ दूर दोय खतरे से जान माल घचे। ः 


(३) रक्षा मंच। 
ऊणमो अरहंताणं । 

. डणम्रोसिद्धाणं।. 
#णम्रोआाइरियाणं। 

: अणर्तोडबज्झायाणं। . 
3णमोलोएसव्वसाहणं । 
एसो पंच णम्तो यारो ।. 
सब्व पाव पणासणो ।| 
मंगलाणं च सब्देसि | 
पहमंहवइमंगछ। .. 

3 ही हुं फट स्वाहा। 
ये भी रक्षा मंत्रर। 
(8) रक्षा मंच । 
*णमोभरहंताणं । 
यह पद नाभी में धरिये । 
<णमोसिद्धाणं । 
यद पद ऋदय वि घरिये" 


जन बालगुटकां दूसरा भोग | ८७ 
$शण्मो आरियाणं। 
यह पद फंठ विषे घरिये।. 
$#णमोउपज्यञायाणं । 
यह पद भुस के विषे घरिये । 
3णम्तोलोएसव्वसाइणं । 
यह पद भरुतक विषे धरिये। 
स्वागेआरह रक्षरक्ष हिछ हिल मांतंगिनि स्वाहा । 
यद् भी रक्षा मंत्र दै जो अंग जिस के सन्‍्मुख छिखा है पद मंत्र का चरण पद 
उस मंग्र का प्रन में चितवन करता जावे गोया चंद चरण उस अंग में रक्षा ऐसा सम 
इस प्रकांर यद्द प्षत्र १०८ चार पढे रक्षा होय॥ 
(॥)रोगनिवारणमन्च। 
$णप्तो अरहंताणं । 
णमो सिद्धाणं। 
णप्तोआहरियाणं। 
णप्तोउवज्झायाणं । 
णमोलोएसब्बसाहणं । 
3णम्तों भगवतिसुअदे। 
वयाणवार संगएव। 
यणज्ञणणीये। ' 
सरस्सइंएसठ्व । 
चाइंणिसवणवर्णे ।' 
3० अक्तर अवतर।' 
देवीममसरीरंवपिसपुछ । 
ह तस्स पविससलर जण मयहरीये |, , 
अरहंतसिरिसिरिए स्वाहं | , 
बहू प्त्त १०८ पार लिख रोगी के हाथ पे राजे सर्व रोग जाय । 


है 


६ढ़ जेन बालंगुटकों दूसरा भाग । 


४ 8 
(है) मस्तक दरददुरकरण मंच । 
। मा ; 
:#णप्तोअरहंताणं । , 
.उ“णमोसिद्धाणं । 
#ण्मोआइरियाणं। ' 
' #णर्मो उचज्ञञायाणं । 
- ४णमोलोएसब्वसाइणं । 
$णमोंणाणाय ।,.._ 
ऊ णप्तोदंसणाय। . ! 
डणमो चरितताय ) 
ई० हीं त्रेलोक्यवश्यंकरीहीरवाहा । 
पक कटोरी में जल लेकर यद भत्न्र उस जल पर पढ़ कर उस जद को जिस के 
मस्तक पे द्रद्‌ हो भांधी लीली हो उसे पिछाघे तो उंस के भस्तक के सर्व रोग जांच ॥ 
(9) ताप निवारंण संत । 
णमोलोएसब्वसाहणं । 
: अशामोउवज्यायाणं। 
3/णर्मोंआइरियाणं । , 
अगामोस्रिद्धाणं । . 
3“गर्तोभरहंताणं ।. ... 
जब यह मंत्र पढ़े पांचवे चरण के, अंत. में एेँ हीं पढ़ता जाबे एक छुपीद शुद्ध 
शहर लेकर उसके एक कूमे पर यद मंत्र पढ़ता जावे गांठ देने की तरद कूने को 
भोडता जावे १०८ चार उस कूने पर मंत्र पढ उसे में गांठ देवे वह चदर सेगी को उद्ादे 
गांद ज्षिर की तरफ़ रहे रोगी का बुखार उतरे ज्ञिस को दूसरे दिव फा बुखार भाता हो 
जोधे दिन भाता हो दररोज, आता हो इस खे ह॒ए प्रकार का बुजार जाता है जब तक 
बुखार न दटे रोगी यद घहर सोढे रहे। .- 


६ ७0४ ई 


जेन बालगुटका दूसरा भाग । दर 


के 
(८) बंदोखाना निवारण मंच। 
3“परमोभरहंताण॑ जसव्व्यू नमः । 
इस में जमलरघयं॑ अक्षर हैं। 
अणमोसिद्धाणं झस्क्व्यु नमः । 
इस'में झमलरअय अक्षर हैं। 
$णरमोआइरियाणं सम्कूय तम्तः । 
इस में समलरभ्॒य अक्षर हैं । 
%णम्ोउवज्ञायाणं ग्स्ख्ये नमः । 
इस में गमठखय अक्षर हैं। 
४“णमो छोएसव्वसाहणं क्षर्यु नमः 
इस में क्षमलरग्रय अक्षर हू। 
अकमुकस्पबंदि सोक्ष कुरुकरु स्वाहा । 
यह प्रयोग है लिख किलो का कोई कुटुम्वी या रिप्तेदार था मिश्र दधालात में हो 
जावे या उन्‍्दीखाने में कद हो जाबे उस फे घास्ते उस का कुंदुंबी या सरिप्त यह प्रयोग करे 
एक पाठा (कागज) पर श्री पा्रवनाथ जो की प्रतिमा मांड (लिख) पांच लौ फूछ लेकर 
पह मंत्र पढ़ता जाबे और १ फूछ उसके उपर चढाता जाबे और उस पर जहां फूल चदाया 
उस पाठे परही अंगुली टौकता,जावे ऐसे ५०० बार मंन पढे, भमुक की जगह मंधमें उसका 
नाम लिया करे जो यंदीजाने में हुआ है इधर तो यह कार्रवाई करे उधर उस का अपील 
बगेरा जो फार्रधाईराज़ा की दो सो फरे वदीखाने में ले कैद से फौरन छठे यह मंत्र उस 
पाठे पर चिघ्राम की प्रतिमा ,फे सन्‍्मुख खड़ा होकर पढे खड़ा ही फल थढ़ोंवे लब॒ 
काम खड़ा ही होफर करे। इस से वंदी मोक्ष होय स्वप्न में शुमाशुभ कहे ॥ 
भोट--यद किया गृहस्थके घास्ते है मुनि बास्ते इसके स्मरण माजसे हीबंदीलाना 
दूर हो भपने आप ही बंदीजाने के ताले गिर किवाड खुल जावे जंजीर टट पढें ॥ 


(6)बंदोखाना निवारण मंच.। 
णंहुसाव्वसएलोमोण । 
णंयाब्यांवउमोण । 


९० जेन:बालगुटका दूसरा भाग! 


णुंवारिहआमोण । 
णंडांसिमोण। 
णंताहरअसोण । 


यह मंत्र नदकार भं्र के ३५ अक्षर उलदे लिखने से बना है जब वकत मिले भौर 
जितनी देर तक यह मंत्र जप सके नित्य ज़पे सात दिन तथा ११ दिन तथा २१ दिन तक 
हुपे मगर होलके इस फा लवा लक्त जाप करे इस ले कम जितने हो सके उतने करे जो 
कैद दोगया हो हवालात में होगया हो कहीं वंदी में पडु गया दो दो इस मंत्र के स्मरण से 
तुर्त बंदी जलाल होवे याति छूटे जो फोद दृवालात में हो वह तो यह पंत कप उस के 
मुरव्वी प्यारे मदालत में मुकदमा अपील बगैर करें तुरत छूटे। 


(१०) मछली वचावन। 


बंदोखाना निवारण मंच | 
छ£णरमो अरहंताणं । 
इणमोलोएसब्बसाहणं।.._ 
--कुलुकलचछूचलमुलुमुलु स्वाहा । 


पर के कु । 
यह मंत्र दो कार्थ्य की लिद्ि में पद जाता है । 
» #» (ै-यह मंत्र पढ़ कर फ़ेकरी के ऊपर महसे फूक देता जावे ऐसे २१५ चार पद फिए 
कंकरी किसी दिकमत से ज्ाल पर सारे जो मच्छी पकड़ रहा हो इसके झाऊ में कोई 
मह्छी भी-च फंसे सब थ्चे । 


३--यह मेने जितनी देर जप लक्ते पति दित जपे श्वालश्ष प्रंत्न पर होने पर 
इल्के-डससे पहिले दी दंदीकाने से छूदे अगर मुप्तकिन होलके मंत्र जपती दफे घप 
जला कर भागे रख सके तो रखे मंत्र का फल तुरत हो तुरत वंदी खाने से छट्दे 


(११) अग्नि निवारण संत्र। 


*णमतो 5 अहँ अलिभाउसा। 
णप्तो अरहंँताणं नसः। : . 


जन बालगुटका, दूसरा भाग । ९१ 
१ एक गडवे (लोटा) में पषित्र शुद्ध जल लेकर उसमें ले दाथ की धुलू में लक लेकर 
यह मंत्र २१ चार पढ़ कर जहां अग्नि छूग गई हो उस पर उस' जल का छींटा दे पहले जो 


घुलू में जल है जिस पर २१ पार मंत्र पदा उलकी छकीर खैंचे उस रूकीर से जागे अग्नि 
नहीं बढ़े भौर अग्नि शांत होय। 


२ थद््‌ मंत्र १०८ चार अपने मन में जपे एक उपयास का फछ हौय। 


(१२) चोर बैंरो निवारण मं। 
ऊहीं णमोअरहंताणं । 
3$“*हींणमोसिद्धाणं । 
$*हींणमोआइरियाणं । 
$हींगमोउबउ्झायाणं । 
3*हींणमोलो एसव्वलाइणं । 
यह मंत्र पद गुण घारसें दिशा विषे फूंक दीजे तुरत धोर पैरी बाशे अर्थात जिस 
दिशा में घोर बैरी हों उस दिशामे फूंक दीजे यानि यह पत्र पढता जाने मौर उच्त तरफ 
फुंक देता जावे तो तरत चोर पेरो भागे ॥ 
नो2--पढले यह मंत्र सवारुक्ष जप कर लि करे फिए जरूरत पर थोडा स्मरण 


करने ले कार्य खिद्ध होगा मगर पहले थोडा भी नियम ले जप कर जरूर सिद्ध करके जो 
जरुरत पर फौरन फाम दे ॥ 


(१३) चोरनाशन सं । 
अन्णमोअरहंताणं। 
घणूमहाधणं स्वाहा । 
यह मं पहले सवा छक्ष जप लिख करे फिए वक्त पर मंत्र के इरफो को पढता 
जावे उन दरफों को अपने छलाट में बवोर लिखते के हरफ बदरफ खयाल करता जावे 
और मंत्र जपता जावे तो तुरत चोर भाग जावे यत्रा मंत्र को वाये हाथ में लिज कर 


मुट्ठी चंद कर ऐसा खयाल करे जो मेरे बाये दवाथ में धनुष दे भौर मंत्र जपता जावे तो 
घोर तुरत भाग जाध ॥| 


९४ जेन बालगुटका दूसरा भाग।. - 
(१४) दुश्मन तंथी भूत निवारण मंच 
' उ3“हींअसिभाउसा.। 
सबब दुष्टान्‌ स्तंभय स्तेसेये । " 
मीहय सोहये अंधय अंधेय । 
मृकवत्कारय कुरु कर! :' 
हीं दष्टान 5ः 5: 5: 5: । 
इस मंत्र फो दो क्रिया हैं | 
यदि किसी फे ऊपर गुनीम चढ़कर आजावे दुश्मन हमछा करने आजावे तो जब 
छस से मुकाबले फो जावे यह्‌ मंत्र १०८ चार सुही बांधकर जप कर जावे दुश्मन भागे। 
२ यदि किली बाल्वक या रुत्री को कोई भूत पिशाल घुड़ेछ डायन सतावे तो यद्‌ 


मंत्र १०८ घार मुझे पांधे पढ कर उल्ले झाडे छुचेह शाम दोनों बक्त झाड़ा करे तो 
भतादिक जाये बालक, सत्री अच्छे होपे। 5 


नोर--इस मंत्र के नीचे के चरण में हों दुष्टानू 5! ठः 5+ 3: में ठुष्ठान की 
जगद दुश्मन फा नाम जानता हो तो ले या भूतादिक कहे । 


(१४) बाद जोतन संच। 
3* हंसः $ अहेँ ऐे। |... 
श्री असि आउसा नमः | 


पहिले यद मन्त्र ९ लक्ष या सबा लक्ष जप सिद्ध कर छेवे फिर जरदा बाद विवाद्‌ 
में जाना दो पहाँ यह मंत्र २१ बार पढ़ कर जावे तो बाद घिवाद में आप जीते जय पाने। 
(१६) विद्या प्राप्ति वाद जोतन मंच | 
3४ हीं असिआउसा 
.नमो हँवादिनि सत्यवादिति 
वारवादिनि बद वद मेमवक्रेव्यक्त . 


ण्ु बढ 
उतर बॉलगटका दतरा भाग.) है 


. वाचयासत्य॑त्रहिब्रहिसत्यंवद्स॑त्य॑ व | (/ " 
अस्खलित प्रचारसदेवमनजा । 
सुरसदसिही असह। 
असनिआउसा नमः । 

यह मंत्र एक लक्ष घार ज़पिये तो सबब विधा भाव और,जदां बाद विधाद्‌ फरगा 
पद ज्ञाय वहां वाद के झगड़े में वो ऊपर होथ जीत पावे। 


(१७) परदेशलाभ संत्र । 
उणर्मोअरहंताणं । 
ऊँणमोच॑गवईए । 
चंदायड्रंपसतहाए । पं 
गिरे मोर मोर हुल हुलु 
मयखाहिनि । 
जब किसी परदेश,में रोजगार के पासते धन प्राप्ति के चास्ते जावे तो पहल 
थोपाइर्पनाथ फी प्तिमाके सन्‍्मुस्ध यद मंत्र दश हजार जपे फिर श्रेष्ठ भुहते मे गमन 
करे जिस दिन जिस समय गमन करने लगे यह भंत्र १०८ बार जप गत करे जब उस 
शगर में पहुंचे, यद मंत्र १०८ धार ज्षपे, जिस नगर में रोजुगार को आये, रोजगार छगे 
परम छाम दो भरदान घन मिल्ले ॥ 
नोट--जिस नगर में रोजुगार फो जावे उसमें मंगल क दिन प्रधेश नहीं करे 
यानि पहिले पहल उस नगर में मंगल के दिन न जावे मंगल के द्व प्रवेश करे तो महा 
हानि हो घर की पूंजी खोकर करजदार हो दिवाला निकाले काम भंग होजे ॥ 


(१८) शभाशभ कहने सं | 


. % हीं अह ढ्षवरी' स्वाहा । 
किसी मुकब॒मे में या फिकर में या संदेश में या बिमारी भें रात को सारे मस्तक 
चंदून छगा कर घंदत सकजाने के बाद १०८ धार यदद मंत्र पढ़कर सोजावें जैसा 
वछदोन दाप्हो स्वप्न में मालम हो॥.. ५ "० * ६ न । 


॥ 


९४ जेन बालगुटका. दूसरा भाग। ' 


(१6) मनचिंता कार्य सिद्धि मंच । 


उन्‍हां हीं हूं हों हैः भसिआउसा स्वाहा । 
इस मन्त्र से सन चिन्ता कार्य सिद्ध दोय अर्थात्‌ जब यह मंत्र जप भागे घृष 
जलाकर रख लिया करे जिस कार्य की सिद्धि के धारते जपे मन' से उसे राखे कि फलाने 
कार्य की सिद्धि के धास्ते यह ज़पता हूँ यदि कोई इस भंत्र का सवा छाक्ष- ज्ञाप करे 
तो प्रन चिते कार्य होय से कार्य्य की सिद्धि होय । । 
(२०) द्रव्य प्राप्ति मंच। . 


अरहंत सिद्ध आइरिय उवज्ञ्ञाय सब्ब साहूणं। 
इस प्रंत्न का विधि पूर्षक्त सवा छाख जाप फरे तो द्रव्य प्राप्ति होय । 


(२१) लक्ष्मी प्राप्ति यश करण रोग 


निवारण संत्र। 


3णमोअरहंताणं ।,. . 
5णममोंसिद्धाणं । 
उन्णमोभाइरियाणे। 
अगम्तोडवज्ञायाणं। .. 
3णमोलोएसवब्वसाहणं । 
३० हां हीं हों है स्वाहा । 


इस मंत्र के जप करने ले रश्मी बधे छोकां यश होय सर्व प्रेकार का रोग जाय। 
पोट--सपा छक्ष जप'विधि पूर्व जपने ले कार्य पर्ण सिद्ध होता द फिर जिस 
भर्यादा ले जपेगा उत्तती भद॒द्‌ देगा ॥, द 


(२२) सब सिद्धि संत्र। 


: एशअसिभाउसा नमः । 
दस प्रदा सत्र का लवादक्ष ज़प करने ले.सर्व लिदि होंग। 


जेन घालगुटका दूसरा साग। ९५ 


(२३) मंच द्रव्यलाभ सर्व सिद्धिदायक । 
>अरहंताणं। ' 
: सिद्धाणं। ०४ 
आइरियाणं | 
उवज्ञञायाणं । 
साहणं। , 
ममरिद्धिवद्धिसमाहितं कुरुक्र स्वाहा ॥ 


थद मंत्र स्नान कर पवित्र होकर प्रभात मध्यान्द अपराह (शाप) तीनों पक्त 
ले द्रव्य काम होय सर्व सिद्धि होय। 


नोटद--२१ रोज तक तीनो साधायिक के धक्त नि्॑य होकर दो दो घड़ी जाप्य करे। 
(२४) पत्र संपदाप्राप्ति सन्‍््र । 
3“ हीं भरी हीं कीं असि आउ सा 


चुलु चुलु हुलु हुलु भूल भुलु । 
इच्छियंमे करु कुरु स्वाहा | 
त्रिभुवन स्वाधिनि विद्या । 


जब यह मंत्र जपने बैठे भागे घप जल कर रख ढेवे और ये मंत्र चौबीस हजार 
फ्लो पर ज़पना एक फल पर एफ मंत्र ज़पता जाघे इस तरद पूरा जपे घर में पुञ्त को 
प्राप्ति होने घंश/चले ॥ 

तोट--धनदौलतस्त्री पुत्र मकान सर्व सम्पदाकी प्राप्ति इसमल्वके जापसे होवे। 


(२४) राजा तथा हाकिसवशोकरण संच। 
$हींगमोभरहंताणं । 
3“हींणमोलिद्धाणं । 
ऊह्वीणमोआइरियाणं । 
ऊँद्वीगमो उवज्झायाणं। 


९६: जेनबालगुटका दूसरा भाग, 
' , इ“हींणमोलोएसब्वसाइणं ! 
अमुक मसवश्यं कुरुक्र स्वाहा । 
जब किली राजा य| दाकिम या बडे आदमी को अपने वद्च में करना हो अर्थात्‌ 
यह वादे कि फलाना मेरे पर किलो तरह मेहरबान होवे तो शिर पर पगड़ी वा डुपद्टा 
जो बांधता हो यद मंत्र २९ वार पढ उसके पलले में गांठ ऐेवे जब मंत्र पढना शुरू करें 
तब पव्छा द्वाथ भें लेवे २१ बार यह मंत्र पढ़ गांठ देवे खिए पर घह घरुन्न बांध कर 


उच्त के पास ज्ञादे तो घोद मेहरवानीकरे मित्र होवे जब पत्र पढ़ें अमुक फी जगह उस 
का नाम लेचे। रर्वचइयं। राजा प्रजा सर्च चहय ॥ 


: (१६) वशो करण संच | 
, : शमी अरहंताणं अरेभरणिमोहणि। 
अमक सोहय मोहय स्वाहा । 
इस मनन से चावल तथा फ्छपर भन्त्र पढ़ कर जिस के लिए पर रफ्ले घदपश दोके। 


जेन यन्त्र रोग निवारण । 





यह यंत्र अपने जन मत का हैं । इस को कायज़ पर लिखकर जो आदभी विमार 
हों उसे यद दोनो वक्त पानी में घोड़ कर पिछाया करें और जो रोग निवारण जैन 
मंत्र जेन मंत्रों में लिखा दे वह पद फर चद्र में गाठ दे यह चहर मरीज को उदाचे तो 
* सर्घ रोग जावे। भ्गर पशु दिमार हो तो.इसे पिलाये पद भी भच्छा होजापे ॥ 


प्र 
' जन बालगुटका दूसरा भर्गि.। ९७ 
... अन्यमत के मंत्र . , 
... जैती मायों को विदित दो कि जितनी जल्दी संन्‍्य मत के मर लिख होते हैं 
उतनी जध्दी जैन मंत के नहीं होते इसका कारण यह है कि जैत प्त के प्रत्त्र लिफे 
उसद्दी को सिद्ध दोते हैं जिलका खान पान जिनागम फो क्रिया के अनुप्तार शुद हो 
: शीलबान हो भीर मन्दृफपायी (छछ छिद्ादिक रहित) दो मौर भन्य परत के जो अन्य 
हैं यह हर पक को लिख दो जाते हैं बांहे फेसाही व्यमिचारो (कुशोछा) दो और खान 
पान की क्रिया कितनी ही भ्रष्ट दो जाति का कितना ही छोटा “हो भर्योत्‌ भन्यमत के 
प्रन्‍्त्र धीवर भी घमार कठौक प्रेईतर आदि को भी लिये हो' जाते हैं चेकि इस 
प्रव्यम काल में भनन्‍्य मत के मन्त्र जल्दी लिख होते हैं इस घास्ते जैनी माधियी के ऐप 
फाराथ कुछ भव्य मत फे म्रव्य भी छिखते हैं यह मत्म भी, हमने घंद्दी कठिनता से 
बहुत फूछ घन वरवबाद' करके द्वासिक किये थे हम घहत हद दोगेये हैं अगर यद मत 
जैनी भाइयों फो नदों बतछावें तो हमारे पीछे रही में फेंके जावेगे यह घिचार, इस 
जैन बालगुदके दूसरे भाग में फूछ धन्य मत के मन्त्र भी प्रकाशित करते हैं), , 
अन्य मत के मंत्र साधन की विधि। 
जो अन्‍य मत के मन्त्र हमने इस पुस्तक में लिखे हैं उनमें से जो मरने “सिद्ध 
' क्षरमा हो इस विधि से करे लिंदूर पांचपान का बोड़ा २१ छौंग चराग (दीप) नंवेद् 
(पेड) खुशबू (इतर फूलेल धगैरा) खुशवूदार फूछ छोबान गूगरू थी की धूप मिट्टी फी 
क्ची सैनक भागे रख कर पूजन करे फिर १०८ वार मंत्र जपे इसी तरह २१ दिन 
तक दृस्योज़ मंत्र जपे मंत्र जपने के पाद मंत्र फी छामम्री प्रतिदिन एक मिट्ठी की सनक 
में दरया में पथरा दिया करे जहां दृप्या नहों ताछाव में पधरापे प्रतिदिन पूजन 
इस मिट्टी को सेनकर्म ही करा करे मिट्टी को सैनक को दो भोषे में पकी हुई नहीं होषे 
छैनक नहीं मिले तो मिद्दी का पियाछा लेबे जब मंत्र लाधन करे अतिदिन स्नान करके 
: पंत जप सैठा करे इसने री सेव॑ने नहीं फेरे, वीप को जगद धरतग जलाया करे नैवेध 
: ही जगह पेड़ा हो धूप की 'जंगद गूगछ, छोवान, थी, की धूप हो मंत्र लिदि देरयां के 
किनारे या वाकाव के किनारे या निर्जन धन था पद्ाड़ों मे था एकांत संथान में करे इंस 
विधि से २६ दिन में मंत्र लाधन करे फिर दर होढ़ी दिवाडी तथा प्रदण के विन सामग्री 
हे इसी विधि से ६०८ धार मंत्र जप करे, जि मंत्रों में मंत्र साधन विधि नहीं लिली 
, घंधके सोघ॑न की यंही विधि जाननी भौर पूजन की सोमओ सब मंत्रों में थददो जामनी 
फिए जरा, जढरत पड़े २१ धार मंत्र अपर झाड दिया करे काययें लिम्ि होय; मगर 
* कई धंपेर पत्र सिद्ध करे, मंच पढ कर झाड़ेगा उससे फायदा नहीं दोगा। 


९८ जेब घालगुटका दसरा भाग । 
(९) भपनी देह की रक्षा को मन्‍्च | 


$ नमो छोह का छोढा जहां डाकी कुंडी हमारा पिण्ड पेठा 
ईश्वर कुंजी ब्रह्म तारा हमारा पिण्डका श्रीहनवंत रखवाछा ॥ 
इस पंत्र को पद कर निर्जेन बन पहाड़ की गुफा जंगल तथा भय फ स्थान में 
कहीं रहो कुछ चिंता उल्की ऐद में नहीं उपले ! 
तोह--अव कोई मंत्र लिद्धि करे मंत्र सिद्धि करने से पहले यह रक्षा मंत्र जरूर . 
पद लेना चाहिये। 


(२) स्चोकी गर्भ को रक्षा को संत 


ऊ नमो आदेश गढ़ को अकाश बोयों कपास गोरा काते छः 
मांस अह्मा चाहे पोता वा इंइवर दीनो बंध सास एक वांधू दोई 
वांधू मास चार वांधू मास पांच बांधू सास छः वाधू सास सात 
बांध मास आठ पांध साप्त लव वांचु मास फलांती के पेड़ में बूंद 
भीजे न चीर रक्षा करे हनसंता वीर । ,मेरा बांधा बंध छूट तों 
इंख्र महादेव गरु गोरखनाथ जती हनुपंत वीर छाज शब्द शांचा 
एिडकाचा सेरी भक्ति गुरु की शक्ति फ्रोमंत्र इंशवरो घाचा; ॥ 


पहले मं्र लिद्धि करे फिर वत्त जरूप्त गर्म घंतो सुत्री को डोर (गंडा) बना! 
देवे कप्तारी कन्या का काता सूत रचियार के दिव सात गांठ देय एक एक गाँढ पर तीन 
सोन बार मंत्र पढ़ें २९ दार मंत्र पदु छोदान गूगल थी। की घपदे फिर यह गंडा स्त्री 
फी कटी पे चाँघे नौ प्रदीने पीछे खोले जब गंडा कपर से खोछे हनुमान का शोट 
भकावे गे नहीं गिरे॥ - 


: (है) रचो के गर्भ को रक्षा को मंच 
3 नमो पवन पृतकाया का राव कीछा गर्भ नछोंडा ढांव जल 
कील जलवाई कीर्डू कील भगके द्वार मेरी कोला वा शांद झड़े | 


जन, बांलगटका दसरा भाग । हू] 
इस गर्भ की रक्षा हनूमान करे, मेरी भक्ति गृरु की शक्ति फरो 
मंत्र इृश्वरो उवाचा सत्यनाप्त आदेश गरुका । 


कुपारी कन्या का काता सूत सात गरांठदेकर छोबान एगढ धो की घूए दे 
एक एक गांठ पर तीन तीन चार मंत्र पद २१ पार मंत्र पढ़ छोवान गगल।, घी, की 
धूपदे पद गंडा (लूत का डोरा सुत्री की कटी में) घांघे नौ पदीने पीछे खोले गत नहीं 
गिरे हनुान|का रोट पकाबे पहले मंत्र सिद्धि कर लेवे । 


(8) नेचों की पोड़ा टरकरने का मंच। 
सातों रीदा सातों भाई सातों मिलके आंख ,चराई दुहाई 
सांतों देवकी'इन आंखन पौड़ा करे तो धोवी की नाद चमार के 
चद्हेपडे मेरी भक्ति गरुकी शक्ति फरोमंत्र ईश्वरो वाचा सत्यनाम 
आदेश गरुफा) 
पहले मंत्र सिद्ध फर लेचे फिर जब किसी की अंस पीड करे २१ बार संघ पढ़ 


मींम को टदनी से झाड़े मंत्र पढुता जाचे झ्ाडता झांवे तीन दिन तथा सात दिन शुबदद 
के पक्त झाडे आंख की पीडु ज़ाय। 


(३) नेत्रों को पोड़ा टर करने का मं्र। 


डोंणमो श्रीराम की धनी लक्षमन के बान आंख दरद करे 
तो छक्षमण कुंवार की आनमेरी भक्ति गुरूकी शक्ति फरां मंत्र 
ईंडवरोवाचा सत्यनाम आदेश गुरु का। 


पहुडे मंत्र सिद्ध कर लेबे फिए जब भांख पीड़ा करे नीम की टहनी से २१ धार 
प्रंत पद झांडे मंत्र पढता जावे आंख पर क्ाडता जावे तीन दिन या.७ दिन सपदके 
घक्त हाडे भाराम हो । 


(६) डाठ का दरद दुर करने का मंच। 
दो णमो आदेश गुरू की बन में व्याई अंजनी ज़िन जाया 


/। ०७ जन घालगटकां दसरा भार्ग। 
हनुमंत कीड़ा मकड़ी माझडा यह तौनों ससमंत गुरू की शक्ति 
मेरी भक्ति फ्रो संत्र इंश्वरो वाचा सत्यनाम आदेश गुरु: को । 


पहले मंत्र लिद्धि कर छेवे फिर जब किली को डाढ मे पीड होवे उसे कह्दे जिस । 
डाढ में पीड़ा है उसे अंगुठी से पकड ले और बोर कितने घर्ष को झाड़ू बह फहे ११घर्ष 
को या २१ चर्षको या उमर भर फो उत्तने वर्ष के वास्ते नोम को डाली से २१दार मंत्र 
पढ़ कर झाड़े मंत्र पठता जाये नोमकी डाली ले झाडता जावे तीन दिव तक सुब॒द के 
वक्त झाड़े आराम होय। 


(७) तापतिल्‍्ली दर करने का मंतर । 


झ्डं णत्ती हतास पव॑त जहा सरहगाई सरहगाय का पट मे चच्छा 
वच्छा के पेठ सें तिल्‍्ली दवा दवा तिरली कटे सरकंडा बढ़े फौंपो 
करे हरो फ्रो । 

.«« श्री अंका करके छरी के फलूर सो झाड,दीजे लरकंडा बढे छरो को छोद कह 
भर्थात्‌ पहके इस मंत्र को लिद्धि कर लेबे फिए एक सरकंडा भागे रख लेवे[लोहे की 
छुरी से २१ वार मंत्र पढ कर सरकंडे पर झाड़े छरी का सिर तिबली पर ऐसे फेरे जेसे 
की रस्सी कचे मानो तिब्ली को काटे हे हर बार हर मंत्र की साथ सरफंडे पर ऐसे झाडे 


सख्कड़ कूदे प्रें डालदेवे इसो तरह भाठ दिन तक दररोज सुबह हीजाड़े सरपंडा घढे 
तिब्ली.फदे आराम होय। 


(८) पोलिया इरकान दर करने का संच। 
:» मो नस्तो आदेश गुरु को रामचंद्र शरलाधा छक्षमन साधा 
-वान काला पीछा रात्ता पीछा थोथा पीछा पीछा पीछा चारों उडजो 
रामथंद्रजी थांके नाम सेरी भक्ति गुरू की शक्तिफरो मंत्र इंश्वरोवाचा 


पहले मंत्र लिदधि कर लेचे फिर जब किसी को पीलिया हो जाने बिमारी से भांख 


प्रोो हो जावे सात सई से प्रीतक की कंेरी में पानी भर के २१ पार मंत्र पढ कर 
धार दीगे पीलिया जाप | 


जेन बालगटका दूसरां भाग। ६०६ 
(&) जानवां डमरुपसलो वाय का मंच। 


सत्यनाम आदेश गर को उसंखरी खंखरा कहां गया सवालोख 
पवतों गया सवा छाख पवतों जाय कहा करेगा सभाभार कोयला 
कर कहा करेगा हनुमत वीर नवचंद्र हास खड़ग घर कहा करेगा 
जानवां डोह पांसछी वाय कोट कूटखाटी सामुद्र नाघेगा जगत गरु 
की शक्ति मेरी भक्ति फुरो मंत्र ईश्वरो वाचा । ' 

पहले मंत्र सिधकर छेवे फिर तिब्की का तेल, लिंदूर, तीर से झाडेजान वा 
नादरवे को कदते हैं डमझ जो फोडा गोडे की चपनो में निकलता है जो टांग काटे चदून 
आउछा नहीं होता उसे कहते हैँ पंघद्षी जो बालकों के डंभासांस उठता है जिसे पंसली 


चढ़े कहते हैँ जि विभारी में १०० मं ले ९५ बालक मरते हैं उसे फहते हैं बाय वायगोला 
को कहते हैं इतनो विमारियां इस मंत्र के झाउने से जाती हैं। 


(१० दंश रोग का काडा। 

पंत ऊपर पर्वत ओर पर्वत ऊपर फटिक शिल्ता फटिक शिल्ा 
पे अंजनी जिनजाया हनुसंत ने हछा टेहला कांछ की कछराली 
पांछे पीछे की अदीठ कानकी कनफेड रान की व्‌ कंठ की कंठवेल 
घटनें का डहरु डाठ की डढसूल पेट की तापतिल्‍्ली फीया इतनों 
को दर करे भस्मंत नातर ते मांता अजनी का दघ पिया हुवा 
हराम मेरी भक्ति गछ की शक्ति फुरो मंत्र इंस्बरो वाचः सत्यनाम्त 
भादेश गुरू को ॥ 

| मंत्र सिद्ध करने की विधि । 
सात शानिदुचर हनमान का पूजन लिदूर पान का बीडा २१७ौंग घप दौप नैवेचा 
दिक से करे एक लौ आठ प्रतिदिन जायकरे इतने रुत्ी सेपन नहीं करे मंत्र सिद्ध दीय 


फिर होली दिवाली प्रदण में १०८ जाप उसी तरद करें अदीठ कन्फेड बद्‌ कंदमाला 
ढाद शूल राख से झाड़े डहद को आाकसे ताप तिब्ी छरी से झाड़ें दनुप्तात का प्रताद्‌ 


१6१ जन बांलगेंटका दसरों सांग । 
धटवा' दिया करे भाठ दिन तक रोज सुपद ही झादे २१ पार मंत्र पद कर झाड़ा करे : 


भदीठ जो कमर पर मिकलता है जो जान ले ,कर जाता है उले कदते है डहरू जो 
गोड़े भें फोड़ा निकलता हे उसे कहते है ॥ 


(११) बवासोर का संत | 
उमती उम्रती चल चल स्वाहां। 


पहले मंत्र खिद्ध कर लेवे फिर छाल सूघमें तीन गांठ देकर २९ पार मंत्र पढ़ कर 
पाँव के अंगूठे में बाँधे बचासीर जाय । 


(१२) विसाली मंद 


% हों हीं सट की नपाति नपाति स्वाहा । 
पहले मंत्र सिद्ध कर लेवे फिर २१ धार मंत्र पढ कर नीम की डाली ले झाडे सुपद 
के बत्त तीन दिन तक या भाठ दिन तक झांडे विपाढी जो नांक में बिमारी दो जातो 
है नाक और उपरला दोंट फूल जाता है घद मिट जायगी, , 
(११) कीडोनगरा का सं । 

- डॉ नमो आंदेश गुरु को जादिन घरतें चाली रानी सहस कोटी 
लख च्यारि वोट कालिका वडी सब एक उन्हार मंहिर मांहिघर 
कर प्रजाने बहुत सताव दहाईं जती हनमंत की हमारी गेल में आवे 
तो लंका से कोंट समुद्र सी खाईं जेकीडी नगरो रहे तो जती हन 
मंतबीर की दुह्ई शब्द सांचा पिंडकाचा फुरो मंत्र इंश्वरो वाचा। 


पहले प्रंत्न लिद्धि कर छेवे फिर जब किसी नगर मे टीडीदूछ भावे तिछ कारों 


पर ७ तथा १४ धार यह मंत्र पड टीडीदूल की तरफ फेंके टीडीद्छ जाय उस मगर में 
फिर टोडोद्ल नहीं आवे । 


(१४) सभा मोइनो मंच । 
काल मुख सो करूं सलाम मेरी आंखों में सरभा वे जो देखे 
सों पाउं घड़े दहाईं गो सठ आजम दस्तंगीर की 


जेन बालगृटका दूसरा भाग | १०३ 
मंत्र सिद्धि करने की विधि । 


सवालास गेट पै १२५०४० मंत्र पद पढ के वांको आटा कराये घी लंड मिलाय 
इसका हलवा बनावे फिर गो सु भाजम दस्तगीर फी उसमें से निया दिलावे फिर 
दल हलपे में से जो बचे आप खाचे भन्त सिद्धि द्ोयं फिर जब किसी समा में जाय 
झरमा पर सात पार यह भंत्र पढ,भांस भे छगाया जाय तब सभा घह्य होय। 


(१५) सभा मोइनो संदूर। , 


हतेली तो हनुमंत बसे भेरूं बसे कपाल वाहर सिध का मोहनी 
मोहे सब संसार। मोहन रे मोहनता वीर सघ वारन में तेरा सीर 
सब की दृष्टि वांधदे मोहि तेल संदर चढाईं तोहे तेल संदूर कहां 
से आया केलांश पर्वत से आया कौन छाया अंजनी का हनमंत 
गौरी का गणेश काला गोरा तोतला तीनों वर्सें कपल बिंदा तेल 
सिंदर का दश्भ्पन गया पताल दुहाई कामियां सिंदूर की हमें देख 
शीतल हो जाय हमारी भक्ति गुरू की शक्ति फुरो मंत्रईइवरों वाचा 
सत्यनाम भादेश गुरु का । 

मंत्र सिद्ध करने की विधि। 


घात दानिवार सात रविवार १४ दिव तक तेल का दीपक बाल कर छौयान गगढ 
धो की धूप सेवे, (मिठाई भोग घरे फूछ पान का बोड़ा सिंदूर ३१ छोंग फरके पूजन 
करे १०८ बार मंत्र जप करे मंत्र लिदधि होय फिर जहां ज्ञाय सिंदूर पर लात धार मंत्र पद 
भाये पै छृगा ज्ञाय टाजा गुरसे दोजाय दंड देने को बुढांवे देखते ही शोतल दोजाव जिस 
समा में जाय पद्दां के सब मनुष्य बड़ा भाद्रभाव करें और प्रांत में लत्मान करें) 


(१६) चोरी काठने का मंच | 


उच्द मह जल जछाल पक चोरी घर पछाड़ भेज कुंदा र्याव 
मदाया कहार या कही । | ' 


. १०४ जेन बालगुटका दूसरा भाग |: 


मंत्रसिद्ध करने की विधि । 


शनिष्चर से २१ दिन दक प्रति दिन एक दजार जाप करे तेल का दीपक चांछे 
लोबान घगढ घी की घए खेपे पता ले मिठाई भोग घरे फूल सिंदूर पान बीडा २१ लोग 
हे पञन करे मंघरलिद्धि होय फिर जब किली की चोरी निकाले तो दृदस्पत्ति धार को, ' 
' दरयाव के किनारे बैठ के पर्थ विधि पूजन कर १०८ वार मंत्र ज़पे खात दिन तक करे 
घोर जानो जाय जहां भाल धरो दहोय सो जानो ज्ञाय * 


(१७) चोरो काठने का मंच | क्‍ 
डॉ १७०० सतरह सौ पीर चौसठ लो योगिनी घावनसे वीर 

वहत्तरसे भेद तेरालेतंत्र चोदहसे मंत्र अठारह सौप त सतरह सों 
पहाड़ नो सो नदी निन्‍यानवें सो लाछा हनूप्तत जती गोरष पाला 
कोसी की कटोरी अंगुछ चार चोडी। कहो वीर कहां से चलाई 
. गिरनार पर्वत से चलाई ग्रिरनार पर्वत से चलाई ये अठांरा 
भार वनास्पती चले छोना चमारी की वाचा फुरो कहां कहां. फुरो 
चोर के जाय चंडांल के जाय कहां कहा लावे चोर को छाबे चाकर 
को छावेगढां धन जाय बताव चाल चले रे हनमंता वीर जहां हो 
चले जहां है रहे न चले तो .गंगा जम॒न्ा उल्टी पहे शब्द शांचां 
पिडक़ाचा सेरी भक्ति गुरुकी शक्तिफ्रो मंत्र ईशवरो वाचा सत्यनास 
आदशगरूका , . विधि। 


पहले मंत्र' लिद्धि कर लेवे.फिए दिवाली फी रात को फाँसी की कटोरी अंगुल 
चार चौडो पैला ३ मर की घडावे ज़ब घोरी निकाझे उस कटोरी की पत्मा फरके लिंस 
भकान भे चोरी हुई हो कटोरी चौंक में घरिये मंत्र पढता,जावे उरद कटोरी में मारता 
जाबे डडद के देते फटोरी चले, चोरी का माल जहां दोय तहां जाय, मंतर लिद्धि करवे की 
घिंधि इससे पहले भंत्रम छिली है। . 


(१८)-चोर को पहचानने का मंच। 
3० नम्मो नाहर लिह चीरज जंतू चाल पोन चांले पानी'चाले 


जेन बालगृटका,दूसरा भांग। श्ण्प 
चोर का चित्त चाले चोर सुख छोही चाले काया थंभे माया परा 
करे वीर या नाथ की पूजा पाई टछः गोरखनाथ का काज्ञां मेंटे 
नी नाथ 4४ सिछ की आज्ञा । 
विधि | | 
पदले मंप्नसिद्धि कर लेवें फिए जब चोरी निकाले १०८ घार मंत्र पह पढ चाप 


कटोरी के मारे कटोरी वाले निराधार चोर के माथे जाय घले लोरी निकसे सही, मंत्र 
सिद्धि करने की विधि फटोरी बनाने की विधि पहले पत्र में लिखी हे। 


(१७) चोरे काठवा की विधि। , 


सुफोद्‌ मुरणा जिस के सिरपर दौरा दोय ल्यावे लूरत सखरा लिख उस घुरगे के 
गले मे बांध के टोकरा के भोचे द्यावें टोकय पे सघ लोग द्वाथ लगावे घोरका हाथ 
लगाने घोरका द्वाथ छगाते दी धुर्गों वोलेगा। 


५ जा 0. रः [] 
(२० बेरो के जेर करवा को मंच । 
ड# नमो यावल्लौ यावडी उसका चह्सा' कुछफ उसका 
वाज करूफ दश्मन को जेर हम को शेर। 
फछ पानका चीड़ा सिंदूर चराग पेडा २९ लौंग लौयान गूगल घी की धृप खेकर 
२१ दिन हनमान की पूजा फरे मंगल से प्रति दिन १०८ बार जाप करे फिर पंगल की 
मंगल १०८ ज्ञाप फरे बत राख जहां बरी वेठा दोय रेत की चुटकी पे ३ या ७ धार मंत्र 
के वैरी कौ तरफ फैँके बेरी जेर होय । 
घ्५ 

(२१) बेरो नामरद होय। 
ह नमो आदेश गरुकों वांधूं अंबर वांधू तारा वधू रक्त वितु 
की पार ऊपर वांधे काससे न तले वांधे हन॒संत पांच पंड्सांखद फलान 
की काया वंध हनमंत गरुकी शक्ति मेरी भक्ति फुरो मंत्र इसरो 


वाचां, सत्यन्नाम आदेश गुरुका।.., ४ 


१५६ जन बालगटका दसरा भांग । 


घात शनैहबर या २१ दिन हनुमाव की पूजा करेप्रति दिव १०८ धार मंत्र जप 
फिर नीढो वागा शनीवार को मंग्राक्के सात गांठ दे सात चार मत्त पढ़े जाकी खाद का 
पाया नी गाडे सो ता धभरद होय। 


(२२) उच्चाटन(डखाडनेका) संच | 


उ०्दमों मलान वांरीय उच्चाटयः उच्चाटयः कुरु कुरु स्वाहा । 


प्रहण में मलानका हाड भौर कोयला छाके २१ दिन पूज्ञव कर मंत्र पढ़ सिद्ध . 
करे फिर जिसके घर में घोह हाड गाडे उस्त का उच्चाटन होय अथवा शनिश्वरइतवार 
को दो पहरे फो समय भधतान में ज्ञाकर हाड लाते मंत्र सिद्ध करे फिए जिसके भर में 
पह हाड गोड़े उसका उच्चाटन दौय। 


(२३) उच्चाटन | 
3* हीं भांतेबवरी गंडाली ,अमुकस्य या असुकी दः द पक 
पच सथ सथ उच्चाटयः उच्चाटय हुंफट स्वाहा ॥ 
पहले २१दिन में पूजन कर १०८ चार संत्र प्रतिदिन जप मंत्र सिद्ध करे फिर तिल को 


खल पर १०८ बार मंत्र जप होम/करे उच्चाटन दोय मंत्र मं भमुक की जगह जिसका 
इच्चादन फरना हो उसका नाम छेवे ॥ 


(२४) प्रेतबश करने का संच। 
. 3“ श्री घ॑ द॑ मुं भूतेरेंवरी मम वश्यं कुर कुरु स्वाहा। 


मूल नक्षत्र में बंवूल के भोचे जाके दिन दिन या मंत्र को जप प्रति दिन १०८ मेत 
प्रगद होय भांग माँग कहे तव वचन छेके जो मन से दिचारी हो तैसे करे। 


(२४) डाँकनो साकिनो का सं । 


३० नमो हनुमानजी आया कांई कांड छाया डांकनी साकिनी 
'आति आत्ति कुरु कुरु स्वाहा ॥ विधि 


पहुंच यह सत्र पूजन कर २१ दिन पे सिद्धि कर लेढे फिर अदूरत के दक्त उछ्तरों 
बाकी का पोछ्ा ,लतवज़ा ,शनिदार रोगो को सां दसका पुदक्ष/ बताये दृजा पुतक्षा 
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जन बॉलगुटकां दसरा भाग। १०७ 
अपनी लांवन के कपड़े का बनावे और सवा पान तिरलो के तेल में तर करे फिर पुतला 
को तकछा में पिरोले रोगो को सात बार उतारके वांक्रों शिर फी.भोर से चाती की नह 
जलाबे तोन तीन उड़द मंत्र के जपते पुतला पै मारता ज्ञाय सवा पाव उड़द मंगाराखते 
फिर सतनजा के पुतछा को डाकन समझ फर १ थाढमे खड़ा करे वा थार में पानी 
भरदे जिससे डाकनो भाग जाय फिरथाछ फे पुतला पै जरते हुए पुतला का तेल टपकता 
रहे और तेल उस पुतताप जलूदी जलूदी टपकता रहे जिललसे जलदी जलदी तेलकी 
घूंद डाकनो पर पड़ें कौर डाकनी पर पड़ने ले डाइनी जले ज्यों ही डाकनी के अंगमे 
भाग लगेगी त्रत डाकनी हाजिर होयगी। 
(२६) भासव उतारने का मंत्र 
३ नमो आदेश गुरुकों हनुमंत बीर बजरंगी वज्ञ धार डांकनी 
शा्किनो भूत प्रेत जिद खईश को ठोक ठोक सार मार.नहीं मारे 
तो निरंजन निराकार की द्हाईं मेरी भक्ति गुरु की शक्ति ऐुरोमंत्र 


इंड्वरों वाचा ॥ विधि । 
, प्रथम पूर्व रीति से लिद् करे शनिवारसे २१ दिन तक पाछे जब किसी को बालेव 


का खलल दोवे तो एक कांकरी चौरादे को भथवा उड्द छाबे उल पर ११ बार मंत्र 
पद कर मारे मंत्र पढ़ता जावे उड्द मारता जावे आलेब उत्तर ज्ञाय सही । 
(२७) आसेब उतारने का मंच | 

बिस्मिहछा रहमान रहीमाई या. शिकावा चछा नोछाख 
चलाबेराती जी का.असवार चला कौन कोन चला,हाजी चला 
गांजी चंछा होल धांजवा चढा भेर वाज॑ती चली तखत ताइया' 
सिलार का चंछा तखत मुसा 'सां पेगम्बर का चछा सात परी 
कहां को चली आसमान को चली वरा खुदाई,के काम को चछी 
कौन कौनसी परी चली स्थाह परी चली सफेद परी उली महा 
परी चली मूरपरी चली महापरी चली जां परी चली गोूपरी चली 
कौन कोन को लेकर चढ़ी एक छाख अस्सी हजार छाव लश्कर 
लेकर चली चोंसठ गढांन सो लेकर चडी कालिका किलकलाती 


१०८, जैन बालगटका दसरां भाग । 


चढी झम नगर सो झमका देवी चली हरीडबी जंगांली डवौ 
डबी करे चोट तो दादा आदम के घाले घाव हकसिलार हक ' 
सिलार इला इलाह इललिछाह महस्मद रसूलछाह । 

मंत्र दिन २१ भे सिद्ध करे फिर ज़रूरत के वक्त २१ वार मंत्र पढ़ उद्धद भारे 
मंत्र; पदता जावे उड॒द्‌ मारता जावे आसेव उतरे सही ॥ 


(र८) आसेब उतारने का मंच 

हो नमो नाहर सिंह नाहरी का जाया याद किया स॑ जल्‍दी 
आया पांचपान का वीडा मद्यकी धार चार चाल नाहर सिंह 
वीर कहां छगाईं एतीवार देसूं केसर कूकड़ों देसू मय की धार 
आरो धासआयो नहीं कहां छागह एती वार देखूं नाहर सिंह 
वीर तेरा किया फलाने का घट पिड बांध बोले ताकी जीभ वांध 
झांकवाके नेन वांध हीयावका वगड़ो बगडो बांध वोटो वोटी वांध 
पकड़ को आहछाड़ बांध मेरा पगतल्ले छापकड चढ़ता देस केसर 
कूकड़ो उतार ता देसू मद्यकी धार इतना दूं जब उतर जोखढू ' 
जो घेर मधार हमारा उत्तरा उतर जो और का उतारा उतरे तो 


नाहर सिंह तु सही चंडाल शब्द शांचा पिंडकाचा फ्रो मंत्र 
इंश्वरोवाचा ॥ . विधि । ह 


घना घरावर मुर्या की कसर यगृगल में सिाय शोली करे दारू को मिला के 
पूजन के समय आगपर घरदिया करे पांच पांचका घीड़ा फूल लिंदूर २१ लौंग छुपारी 


जायफक समेत चनाके भोग घरे दिन २१ प्रति दिन १०८ जाप्य करे मंत्र सिद्ध होय 
फिर जरुर के चक्त २१ चार मंत्र पढ़ उड़द मारे आउेच उतरे सही। 


(२८) कियाकराया उतांरबा को मंच । 
डॉ नमो आदेश गूर कोड अपर केश निंकट मेष पस्न॑ प्रति 
पहलाद राख पाताल राख पविदेवो जंघा राख कालका भस्तक 
महादेवी राज यह पिंड प्रांण को छेरे छेदे तो देव दाना भूत प्रेतडंकनी 


जेन बाल गुटका दूसरा भांग। १०९ 


भंखनो गढते पती जरी एक पहस्थो 6 पहरचो सांझ को सबेरा को 
कियाकों कराया को उलटि वाहि पिंडपरिपड्ि इस पिंडकी रक्षा श्री 
नरसिंह जी करे शब्द शांचा पिंड काया फुरो मंत्र इंटवरो वाचा ॥ 

' पहले यह मंत्र २१ दिन में पूजन कर १०८ पार मंत्र प्रतिदिन जप लिख! करे फिर 
घक्त जरूरत २१ वार मंत्र पद उड़द मारे मंत्र पदुत जावे उड्ुद्‌ मारता जावे सर्ध प्रकार 
के प्रत्नों का भसर जाता रहे रोगी आच्छा होय। 


(३०) वशोकरण मंच । 

अगर, किसी का राजा; दाकििम, भफ़सर, तथा माहिक उससे नाराज होजावे 
या कोई यद घाहे कि मेरा राजा, दाकिम, अफसर, तथा भालिक भेरे पर छपादु हों 
जाये था कोई पुरुष अपना दूसरा ब्याद करके पहली रुत्री ,को तज़देवे उसको खान 
पान के घासते भी नहीं देवे या फोई सुनो व्यभिचारिणी स्थियों को कुलंगतिसे उनके 
बहकाये में आकर पर पुरुष में रत हो जाबे अपने पति खे नफरत करने छगे घर में 
हर घक होश रक्ले तो वशीकरण मल्तोंसे उपरोक्त सघ जन अपना हुःख दूर करसक्ते 
हैं और सुस्त की प्राप्ति कर सके हैं इस भमिश्राय से भागे दम घंद' बशी करण सतत 


(११) परोकी बशकरने का मंत्र। 


डॉ ही कनकपरी स्वाहा ॥ विधि। 
पीपछ के पेड़के वोचे शनिवार से ८ दिन को जाप करे प्रतिदिन एक दज्ञार श्नौर 


प्रतिदिन १०८ आहुती शराष से देवे, भाठव दिन परी.द्ाजिर होय,जाप के दिनो मे प्रह् 
धर्य्य से रहे भोजन दूध का एक घार फरे ॥ 


(३२) बशोकरण असल सुरमा का मंत्र । 
विसमिहाहिरंहमानिरंहीम .जलदेविं जल उरेपलदेख थलल 
उरे सिंहासन बेठ राजा ढरे शीतल पाटी बेठीरानी हरे जो न माने 


इस सुरमें की आन उसपर पढ़े द्वाजदश इसाम के वाग ॥| 


। 
दिन २१ दिनप्रति १०८ जाप करे चिरागी (पजन की सामप्री) छोबाव गृगढ थी 


की घंप मिठाई पेड़ इतर फूछ सिंदूर पांच पान का घोड़ा (२१ लौंग घराग भागे धरे 


4६० जेन घालगुटका दूसरा भाग । 


भं्र सिद्ध होय फिर वक्त जदूरत सुरमे पर २१ घार भंत्र पढ़ आंखें डाल जिसमे 
क्षस्मुख जावे वश होय छप। करे ओहदा बढावे इनाम वसशे हुकम के ताबे रहे मनशा 


पूर्ण करे। 
(३३) काजल वशो करण मंच। 

पदसनी अंजन मेरा लाम इस नगरी सें पेसकेसोहुं संगरागांव 

ल्याव करता राजा मोह फरस बेठा पंच मोह पनघट की पनिहार 
के कक + ९ 

मोह इस नगरा में पेस छत्तीस पवन मोह जे कोई मार मार करता 

भञादे ताहिनाहर सिह वौर वावा पग के अंगूठा तले घेर घेर छावे 

मेरी भक्ति गुरु की शक्ति फुरो मंत्र इंश्वरो वाचा सत्यनाम आदेश 

गुरुका ॥ विधि ) 

, चांद शनि रचिदार माहरसिदकी पूजा करे दीपक चंदव फुंकुम अगस्त फे 
पृष्प गूगल नैदेध पान सुपारी से प्रति दिन १०८ चार मंत्र जपे पानलौंग सुपारी सीरनी 
थी भें मिलाके होम करे पृथ्वी पर सोचे एक बार खाय सत्रो सेवन नहीं करे मंत्र सिद्ध 
हो जाय जब उंगाकी जड़ नाइन वनकी झई की बसी घनोके काजर पर सातवार 
मंत्र पढ़े फे भांखमे छगावे जो देखे सो घर होय ॥ - 

तो मिल 
(३४) बशो करण असल लौंग मंच | 
सत्यनाम आदेश गुरुका छोंगाढोंगा मेरा भाई इनही छोंगा 
ने शक्ति चलाई पहली छोंग राती भाती दूजी ढोंग जोबन माती 
तीजी लोग अंगमरोड चौथी छोंग जो तेरी खाय फराने के पास 
से फलान कने आजाय मेरीभक्ति गुरुकीशक्ति फुरोमंत्र इंबरोवाचा। 
- विधि। लो 
था मंच को पूर्ण चिथि से सिद्ध फरफे एक एक लौंग प सात सात म्रंत्र पढ के 
जिसे खबावे चश होय। - | है 


(२४) बशोकरण अमल पान मंत्र । 


जद 


» ८ फेरे देश कंधेस्या देवी तह बेंठे इसमाइछ जोगा दिये 


मे 


'जेन घांछगटकां दसरा भाग। १११ 


चार पान एक ही पान जोराची माटी दूजे पान जो विरह सजोती 
तीजे पान जो अंग मरोड़े। चोथे पान जो दह कर जोरे। चारों 
पान जो मेरे खाय। मेरे पास से कहीं न जाय। ठाढ़े सख 
त बेंठ सुख फिर। फिर देखे सेशा सख । कामर कमझूया की 
आज्ञा फ्रो इन वचनों की सिद्धि बडे डों 5: 5: ठःठः 5; 5: 6: ॥ 
विंधि। 

रविवार को एक एक पान पर तीन तीन बार पढे पांछे चारपान घीरा में घाल 

खबाते घश्य होय प्रथम र््‌ दिन में मंत्र खिद्ध कर लेना चाहिये । ; 
(२६) वशोकरण अमलसुपारो मंत्र । 

खरी सुपारी दासन सारी राजा परजा खरी पियारी मंत्र पढे 
लगाएं तोहि हिया कलेज्ा छावे तोड जीवत चाहे पगथलौ मवा 
सेबे मसान या द्ब्इ की मारी न छात्रे तो जती हनुमंत को आन 
शब्दशांचा पिंडकाचा मेरी भक्तिगुरुकीशकि फुरो मंत्रईश्वरोवाचा॥ 


विधि। 
पहले २१ दिन में मंत्र सिद्ध करे फिर सर्य भहण में खांत सुपारी पर २१ धार 


मंत्र पढ़े फिर जिस फो सुपारी खिलावे बह घश होय ॥ 


२७) वशोकरण अमल फ़ल संच । 

कासरु देव कमख्या देवी तहांवसे इसमाइंल जोगी इसमाइल 
जोगी ने छाई वाडी फूल छोनाचभारी फूल राता फूलमाताफूल हांसा 
फल वीसा तहा वसे चम्पे का पेड चम्पे के पड में रहे काल भू भूत 
पलीत मरे मसान ये आवबे किस के काम थे आवे टोना टासन के 
काम भेज काल भेरू को छावे मुसके बांध वेठी होतो वेगीलाऊं 
सोती होतो उठालाऊं वह सो वे राजा के महर्ों जाके महलों पर 
मझसगेनी फलानी राणी फूल द उसी के हाथ वह उठल्ागमेरे 


११२३ जेन बालगुंटका इसरा भाग | 
साथ हम को छोड्‌ पर घर जाय छातो वहीं मर ज्ञाय मेरी भक्ति . 
गुरू की शक्ति फुरो मंत्रईइवरों वाचा थूके उमाह सके छोना चमारी 
भरे जोगी के कुंड में परे वाचा छोड कुवाचा जाय तो नार खकड 
'में पडे जाय । विधि। 

तो नौरतो में यद मंत्र एक,स्थान में जपे गृगछ की घूनी दे दिन प्रति १०८जाप्य 


नो नौरतों दृशवां दशहरा और चौद्श अमावस्त दिवाली को जपे सिद्धि हौय फिर रवि 
घार को घम्पा फे फूल पर २१ वार मंत्र पढे जिल फो लंघावे चदह घद्य होय | 


(इ८) बशोकरण को भरक्षो मंच 
सोहनी मोहनी कहाँंचली वरा खदाई कामचछी ओर देखे जले 
वंछ मर देख परों पड छपम्ततव का वावा गूरू का सवक् सब साँचा 
सत्यनाम आदेश गरू का।. विधि। 
रपिवार को सवेरे गुंड का शर्वत |पोषे दिन भर सा रहे राजी को इलायची . 
छुपारी लोग एक वीडापान एक पेड! थी का दोपक छाके चौंक देके जोत फरे दीपक के 
भाणे गूगल खेवे घीडा पेडा भोग घरे इकायथी लोंग सुपारी पर एक हज़ार एक सी 
आठ संत पढ़े पूजा करके भोग का पेडा बीडा आप खाने फिर रोटो खाय छौंगलुपारी - 
इछायवी फो पील फर पास राखे जिस फो घश करना हो उस के थायां पांव के धीचे 
से रेत भाटी उठा के व चरण में मिलता के उस के लगावे (ऊपर डाले) पश होय। 


(३८) वशोकरण मंच । 
विसमिल्‍्ला अर हमानिरंहीम इला इला एला एने सयल॑ लिल्ला 
है आनि मिले सपामहमद रसलूटलाह पना हम्तारा कहना करे 
छाइलाह इलिब्लाह मोहम्भद रसलिस्छाह। विधि | 


... प्रति दिव २श्वार ज्ञाप २४ द्त तक करे शक्षरलोधान फूल्जुशबोइ लिंदूर पाव 
बडा छौंग भादि की चरागी घरे मंतर सिद्ध होय । 


(४०) बिच्छ का जहर दर करने का संच। 
| अगर किसी के घिच्छू काट जाएे तो फौएन जिस जगद काटा दोवे उसके कपर 


न्क 


जन वालगुटका दसरा भाग। ११३ 


राख रख कर जसम को अंगुली ले दवावे फिर लोहे की कुछ घस्तु हाथ में लेकर जसम 
के ऊपर फ़ेरता जावे और २१ घार यह मन्त्र पढे । ह जि 
मन्त्र ऑभादित्यरथवेगेन विष्णोव हु बल्ेन च। सुपर्ण पक्षपातेन 
भृम्यांगच्छ महाविष ॥ १॥ े 
झोपक्ष जोगपदत्तश्री शिवोत्तमप्रभुपदाज्ञा |भूम्यां गच्छमहाविषाश। 
यह मंत्र २१ घार पढ़े डंक के ऊपर से राख दूर कर यह दवा लगा देवे॥.. 
जमाढगोदे को पाणी मे घित्कर विच्छू के डंक ऊपर ऊगाषे अथवा नौशाद्र 
दरताल पाणी भ॑ घिसकर डंक के ऊपर छगावे तो बिच्छू का विष दूर दोबे ॥ 


(8९) मसान दूर करने का मंच्र। 


विनिलिल 


ऊन | २० | २४ घरी 


२५२ | २७२ | १५२ | शरण२ 
मिजिनिति 

जिसको मसान फी विप्ारी होवे उसके गले में यह यन्त्र छिखकर बांघ देवे फिर 

प्रसान का असर न रहेगा ॥| 2 पर 
5 जी कक “० 

(8२) अध रंडियों के पास महा मंत् । 

हम ने इस एस्तक में अनेक जैन मंत्र और अन्यमत के मंत्र छिखें हे मंत्रों के 
बतारने चढ़ाने की संव विधि छिख दी है परंतु रंडियों के पास पुक ऐसा मदामंत्र है 
कि लिते कौई उतार दी नहीं सकता, जिस पर पोद यद मद्रामंत्र बढ या है. भाजवक 
उससे कोई भी नहीं बचा; बड़े'बड़े भालिम बड़े बड़े फाजिल बड़े. बड़े दाना बड़े बड़े 
पूरे फकीर बड़े बड़े जदांदीदा हकीम राजा महराजा नवाव.बादशाहः शाहत्ंशाह'पक 
दफे जो उन के मंत्रों के घावा के फंदे में फैल गया पंस उनके वश में होजाते हैं जो कुछ 
घव दौलत पएकसे लेकर भरवों तक उसके पाल दो सब रंडी के हवाले कर देता है ॥ 

१--बहुतेरों की तो यह हालत . होती ६ कि जब उनके - पास्न चन; नहीं रहता. 
अपनी इत्ी का जेघर, कपड़ा, घर का मसबाब धर के पर्चत घेच कर वनके हवाले 
कर देते हैं भालिद को फाके मस्त हो कर उन रंडियों का थूकने का उगालदान, प्ताफ़ 


११४ जन घोलगुटका दूसराभांग । । 
- करते हैं, उनके जूठे घर्चन मांजते हैं, उनके हुके की चिल्मां भरते हैं, उनकी जूतियां 
साफ करते हैं, उनसे भडवे के चोदे कहछा कहा कर इनाम में सिर फी नंगी टटरो 
पर जूतियां स्रा सा कर उन रंडियो की जूदसे पेटमर अपनी आयु घर्वाद्‌ करते हैं। 
यहां हमारे पाठकजन हेरान हुए होंगे कि रंडियों के पास ऐसा पा महा मंत्र है कि जिस 
में इतता भखर है कि सांप के काटे का जहर तोउतर सकता है परंतु रंडियों का महासंत्र 
उतर ही नहीं लकषता, सो हम अपने पाठकों को बताते हैं ताकि उससे बचने फो होश- 
यार रहे घोह भहामंत्र यहहे रंडियां छोगोंको अपने फंदे में फंसाने को इस प्रकार करती हैं 
कि बाजार से बहुत वारीक मल मठ छेद्‌ दार जिस में साफ़ नजर आधे भंगा कर .उस 
के जरा जरा से टुकड़े फाठ कर पांच पांच छे छे लौंग हर पक्र टुकड़े फे भंद्र चंद कर 
छूई से सींच कर प्वाडो के-बेर वरावर उन की गोलियां वना. लेती हैं जब रंडी को 
कपडे (हेघ) दोते हैं उसी दिन जितनी छौंगों को गोली दोह अपने पिशाब करने के द्र- 
पाज़े में रख सके रख छेती हैं, जब टही पिशाब की हाजित हो उन को भिकाछ कर 
हाजित से फ़ारिग हो फिर उसी पक्त उत को वहां हो रख लेती हे, तीन दिन या पांच 
दिन ज़ब तक उसे कपडे आये तय तक वंद्ां रखती हैं फिर' ऋतु स्नान को सप्तय को 
निकाछ कर हिफाजत की पोशोदा जगह में साये में सूफी रख देती हैँ अगले दिन 
उन का कपड़ा सूक जाने पर लौंग निकाछू कर किसी पियाले में पोशीदा जगह में सायेमें 
छूकतरी रख देती हें सूक जाने पर शीशी या डिविया में चंद्‌ कर पानदान में या संवूक्त 
में रख छोड़ती हैं पान मे जिसे दो तीन बार एक एक छौंग जिछाई घही ताबे दार इवा 
रंडी को देखे तो जीवे ज़याबी उसे नहीं देखे तो पोगलसा हुवा फिरे, जो रंडो करे सोई 
फरे इसी तरह छाियों के दुकडे भी बनते हैं इछायची भी बनती हैं पर छौंगो में बड़ा 
असर द्वोता है पल जब रंडी पान ढगाकर देवे उसप्रें घोह लौंग छगा देती है यो छालीया 
इलायची जो रंडी देवे कमी भो नहों खानो उसके नौकर लिखाये सखमझाये हुए दवोते 
दे घाजारखे पाव भी भंगाकर देवे लौंग उस पानमेंपा छालिया इलायची पही होंगो पश्त, 
चाहे थ्ोह अपने पालदालमे से पान रूगाकर जे या बाजार से मंगाकुर देवे कमी नहीं 
जाझो, रंडियों के इस महामंत्र का हमने पोछ इस घास्ते खोला है कि पाठक उससे बच 
भौर अपनी स्त्री फो धरमें बाय रंडियो के गुराम बनाकर अपना घन भौर तत उनको 
नहीं देवे अपना घ्॒ भ्रष्ट नहीं करें दूसरे जिन स्त्रियों के भरतार रूख जाते हूँ, उन्र को. 
धर.में नहीं चसाते पर रत्नो में रत हो कर अपनी सवी के मदलऊम नहीं पधारते वह रुषो 
भी इस रीति से अपने पतो को अपने वश में फर अपना लंकट दूर कर खकती हैं ॥ 


* इति दसरा अध्याय समाप्त । 


जेत घालगुटका दूसरा भाग । ह्व९ 


जैनवालगुटका दूसराभाग। 
तीसरा अध्याय। 


इस तीसरे अध्याय में भ्री जिन मंदिर में जाकर जिन प्रतिधा 
के दर्शन करने, शास्त्र सुनने स्वाध्याय करने और सामायिक 
करने की विधि का वर्णन हे ओर यदि कोई नियम आखड़ी करनी 
हो उसके धारण करने की विधि भी लिखी हे, जो धर्मात्मा जेनी 
भाई नये जिनसंदिर बनवाते हें, नई जेन प्रतिमा की प्रतिष्ठा 
करवाते हैं, सो जेन मंदिरों में क्या क्या बातें होनी जरुरी हैं 
ओर नई जेन प्रतिमा योग्य होनी चाहिये कुछ इस का भी 
वर्णन लिखा है ॥ 

मंदिर कच्चों बनाइये हैं । 

मंद्रि सिरफ दर्शन, पूजन करने तथा शास्त्र उपदेश छुनने तथा भगवान के 
प्रतिविस्ष के सन्‍्मुख जुत्य गानादि करने स्तोत्र विनति पढने को बनाये है, जो मंद्रि 
धनामे का निषेध करते हैं घह गछती पर हैं. और जो मंदिरों में सभा पंचायत खाने 
पीन व्याद शादी सोना रोना करते हें, वह भी गछती पर हैं मंदिर सिरफ धर्मस्थान 
है, धर्म लाधन की जगह है, झोक्िक पाप कार्य्य पाप क्रिया मंदिर मे नदीं करनी ॥ 


जन मंदिर कसा घने । 
सं में उत्तम और भद्दान्‌ पुण्यका काम जिन मंदिर चनवानां मौर जिनबिस्व 
की प्रतिष्ठा करवाने का है, लो इस सम्रय मंदिर रचने बाले फॉरीगर अन्यमती हैं, 
घह यह नहीं समझते कि पंद्रिजी में कैनियों को-किन फिन बालों की भावदयकता दोती 
है कितने कितने कपरे किस अंदाजे पर बनाने चाहियें इसलिये मंदिर बनवाने पाले 
... झज्जमों को नकरे में पदले ही इतनी बातों को ; तंजवीज करवा देनी चाहिये | 
१-५ दषों के दर्शन करने का स्थान छियो ले भंतगंहो[  * ' 


११६ जेन बालगुटका दूसंरा'भाग। 

२--स्ियों के दर्शद करने का स्थान पुरुषों से अग्रल हो, जदां घह पडदे से. 
इंदन कर से दर्शव करती हुई का सुख उसके सुसर प्रा चजुरुग न देख सके । 

३-+खामग्री धोने का स्थान ऐली जगह बने जो पानी गिरते ही खली के रास्ते 
फौरन संदिर से घाहिर जापड़ें ताकि पानी को मंद्रि में दूर तक जाना न पड़े जिससे 
भंद्रि का भकान खराब नहीं दो .सके। 

४--यदि वर्षा बर्ष रही हो तो मंद्रि की दृहलीज म॑ जाकर फिर साये में को 
दी प्रतिविम्य तक पहुंच सके फिर वारिश में फो न जाना पड़ें। 

५-खिया के शास्त्र छुनते का कमरा पुरुषों फे शास्त्र बांचने के कमरे के पास 
इस वरकीय से बने कि वह चिक के अंदर बैठ कर पड़दे में शास्त्र लुन सके और सब 
शास्त्र समा में परुष बैठे हो तो उनके जाने जाने फा मार्ग ऐसा हो कि पुरषोंमें को 
उनको जाना भाना न पे सलूग मार्ग दो । 

६--लाभमी रखने का फपरा | 

७--शाञर जी का भंडार छिली उच्च स्थान पर ऐसी जगह दो जदां चतुर्मास 
में जमीय की नमी शाओं को नुकलान न पहुंचा सके । 

<--पृजा करने वाले के घारुते स्वान करने का कमरा ऐसा हो जहां पोद माद 
फी शरद ऋतु भे॑ स्नाव करती दुफे उसकी छाती को खुली दवा च छयप्तके ताकि 
पुज्ञारो नमोनिया चगेरा ले महफूज रहे । 

९-पूजा करने का कमरा ऐसा हो जहां वर्षा ऋतु में पूजा करते हुये, बारिश 
की पिछवाड पूजा में विष्य नहीं डाल सके सरदः ऋतु भें पूजारी.को खरद हवा की 
बहुत घरदी नहीं पहुंच लके, सामग्री पर खूब चांदना हो पूजा करने वाला झड़ बादल 
भे भी पुरुतक खब घांदने स॑ पड़ सके, 

०--मंदिरजो फो द्री चंद्वा वर्गेय रखने को संडार। 

११--एक गुम्स्थाच जदां. राज मं हल चछ के चकत प्रतिमा छफो सके। 

१९--महफूज़ स्थान:जहां मंदिर के चंचर छत्न घगेरा फोमतो दस्त दिफाजत से 
बेब की दिवार में लोर नकब (पाड) (पडा) देकर उस- कमरे से से धत न 


१३--गंघोदक और चढ हुवा. जल घंदन डालमे 
घुक जापे भोर उत्त पद शिल्ली का पेर न भासके | ६५७३२७७४७७ 
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१४-मदिरजी में भगवान्‌ के सन्मुख नृत्य गान करने को फाफी स्थान। 

५-दर्शकों के जूदे निकालने को सायेदार महफूज स्थान | 

१६-त्लियों की साथ उनके छोटे बच्चे भी दोते हैं यदि शास्त्र सुनने को हहरें 
उनके यच्चों में से किसी को पिशाव उट्टी की द्वाजत हो जाज़े तो उनके वास्ते ऐसी 
'जगद हो जहां वद कर सफे सरकारी कमेटी के आदी उसमे रोक टोक न कर से । 
"यह ज़गद मंदिर से ताल्लुक रखतो हो वक्त घेचकत ली भी उस में पढे पे 
लंधी पिश्याव कर सके विमार कमजोर के शारीर की ;घाधा उलके अखत्यार में 
नहीं होतो यथा शत्रि को मंदिर में ज्ञागरण करने थाले या अनंतचौद्स को जूंब 
हजारों रुपयो का मंद्रि मे अलवाब सजाया जाता हे, रात को जेनियों फो दिफ़ा- 
जत के घास्ते भौम॑द्र ज़ी में सोना पडता है, जिनके वास्‍्ते ऐसा स्थान भी दोना 
घादिये, इस तरह फी भौर भी जो भावश्यक्ता दो उसका पंदोवस्त चिनने ले. पहले 
दी शिल्पी (मिल्लतरी) को समझा देवा चादिये दमारी रायमें यद्द सारे इंतजाम पूमेजले 
मंदिर में भच्छी तरद हो सकते हैं, भौर संदिर में पूजन करने के स्थान से फासले 
पर शास्त्र समा का [कमरा हो जहां पूजन की आवाज नहीं आसके और मंदिर ' मे 
“सामायिक करने के एकांत स्थान ऐसे हों जहां बेठ कर धर्मात्मा जेनी साम्रायिक करें 
उनके काल में पूजन की तथा शारत समा के व्याख्यान को आधाज नहीं भासके चौथे 
काल के जिन मंदिरों म॑ं यद सब बाते पाई जाती थी भष, मंद्रि चिनने पाल़ेकारोगर 
अत्यमती मिध्याइष्टि होने से मंदिरों मं इन बातों का होता कठिन होगया है, 
एउस्मेद' है कि मंदिर पनवामे बाले हमारे धर्मात्मा भाई मंदिर घनवाने के समय इस 
बातों का ध्यान जरूर रखा करेंगे | 

मंदिर बनाने का स्थान । 


घौधे काल में मंदिर बनाने की सपसे ओेष्ठ जगह अगीचा था बरयोौकि इस में 

: धांमिक गणों कें सिवाय भनेक गुण छोकिक फायदे के भी थे ॥ 
१-डुनिया में इस्सानकों धन पुर्रादिक से भी'प्यारी अंपनी जिंदगी है 
सो दारोर को तंदुरूत रखने तथा ताकतवर बचाने तथा जियादा 'मुद्दत तक 
जिंदा रखने के जितने कारण' हैं. उन सब -में सब से व कर अब्यक दर्जे का 
"कारण ही उठकर जंग की ताजी हवा' का खाना है द्रखत सांझ 
के घक्त खराब हवा.उगलते हैं मौर सुभे को उमदा ताजी साफ तंदुरसती मम्ता दवा 
विकासते हैं इस लिये सब से उम्रदा ताज्ी हंचा खुबई के घकंत की होती दे तो जो 
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दृरक सगवान्‌ फे दर्शनों का अमिलाषी जिनेन्द्र देव के प्रति विश्व के दर्शन करने के 
लिये बगीचे के जित मंद्रि में सुबह दी उठकर जाते थे तंदुरुस्ती देने वाली भायु बढाने 
वाछी जंगलकी सुबह के वक्त की ताजी हवा में गमन करते थे जिससे शरीर जियादा 
ताकत चाल व तंदुरुस्त बवता था भायुकी इद्धि होती थी ॥ 

२-चूतर्डों जुंगासों में दाद पेदा करने वाद्ी और बिमारी के कारण 
बनाने वाठी शरीर को पेंछा कमजोर करने चाछी बद्वू बंद मकान की हवा भादि 
जितनी खराब हवा हैं उन सब में सब से खराव वही फिप्ने के समय जो चिप्टे 
से ले हवाडु निकछती है सद से खराब नुकलात देते वाली संडासभ दही 
फिप्ना है संडास में दही फिरने से चूतडों मौर जंगासों में दाद होजाते है 
इसका कारण उस में से नोचे से हवा भातो रहती हे उससे दिष्टे की भांप उडकर 
चूतडों और जंगासों के छगने से दाद हो जाते हैं पाखाने में दह्दो जाने से पाखाने 
को वद्व्‌ू और पाखाते में पडा जो पहला दूसरे मनुष्यों का सेल उस फी दवा अपने 
पाखाने की भांप धवा में मिलने से सांस वाली हवा फे जरिये अंदर जाने से तंडुरुस्ती 
फो सखत भुकसान पहुंचाती है यही खबव है कि शहरों फे रहते घाले भाद्मी जरद्रंग 
भौर कमजोर रहते हैं इन्सान को पाखाने जंगल में जाना चाहिये जंगल में जाकर टट्टो 
फिरले बाले मतुष्य बनिसदत संडास भर पाखाने में दही फिरने घालौ के जियादा 
ताकतसंद और जियादा जाय भोगने वाले होते हें इसकी वावत हकीमो ने यद लिखा है 
कि इस्खान को दही फिरतो दफ! मुंह उधर रखना चाहिये जिधर से हवा भारदी हो 
ताकि विष्दे की चदवू लौर उसकी सांप हवा में उडकर पोछे घलीजावे आदमी के सांस 
चाली हवा में न मि सके भौर व््टो जंगल में जाबा चाहिये भगर किसी चगए के पास 
सदी, दरिया होतो उसके किनारे पर रहो जाकर उस में आवदस्त ले ताकि जहां शरोर 
साफ करने को काफो पानी मिले और पानी को देखने से नजर को तरी पहुंचे यड्ी 
फिए्तो दफे जो तवियत खराब हुई दो पनो को देखने से फिर प्रफुल्लित हो जाये सो 
जो दर्शक्न सुबह ही वाद्य में दर्शव करने जावेगा वह जंगल में दही जाने से भपनी 
तंदुरुध्ती और आयु फी तरको करेगा ॥ 

ई-बाण में मंदिर होने से वहां ले ताजे फल लेकर भगवान पर चढ़ावेंगाए 


४-चदि साम्रायिक आस्मध्यान करना हो तो बाग में शोर शराया लत होने से 
पकोत स्थान मे ज्ञाप्य साप्ायिक कर सकेगे || 


५--बेठे बैठे काम करनेसे जो'विमारियां पैदा होतीहें बायमें जानेसे चदल कदमी 
होजानेके कारण शरीरको बडा फायदा पहुंचेगा और दाजमभा ठीकबना रहेगा इसप्रकार ' 


जेन बाहढगटका दूसरा भाग। ११९ 
बाग में मंद्रि यनवाने से वागक मंदिर में दर्शन करने जाने से अनेक छौकिक ठाम भीं 
थे, परंतु इस समय जनमत के दवेषी बहुत हैँ चाग में प्रतिमा और भसबाब का खतरा 
है इसलिगे इस जमानेमे शहर ही में मंदिर बनवाने चाहिये परंतु ऐसे स्थान में बनवा 
जहां उसके भद्दाते में शुदरुथ सेवन न हो अपने रहने के मकान के अहाते से भलूग 
चगवाय जो साहवान चगेर सोचे समझे ना पाकफियत से खाल अपने रहने के मकान 
के भद्दाते में बनाते हैं घद उसी के पासवाले मफान में शदरसुथ सेपन फरने सें महांत पाप 
का बंध करते हैं अपने मकानों में मंद्रि धनाने वालों में हमने किली फो भी ऐसा नहीं 
पाया जिसके करंव के धारक चालीस द्दोगये दो बदके ऐसा देखा है चाढील के चांर 
रह गये अनेक के खानदान में एकद्दी रदगया अनेक का वंश भी नहीं रहा पस जहांतक 
दो मपने रहने धाले सकान के भद्दाते में मंदिर नहीं बनवाना चाहिये भक्षण दूसरे भद्दाति 
में बनवाने जो भपने भद्दाते में घनाते हैँ वह उसी अद्दाते में सन्नी के साथ संगम करने 
तथा बेभद्‌वी से बैठे पडे रइने वगैरा को ऋुकिया से अपने को भौर सपने सांनदान को 
नष्ट करते हैं' सास घास का कारण यद दे कि जो व्यंततर देवादिक मंदिर में आते हैँ 
या उस भकान का रक्षक होता है बह देघस्थानके पास गहस्थाभंम की फुक्रियां न देख 
सकते के कारण उनका नाश फरदेते दें इस लिये अपने रहने के मकान से फालले पर 
अलग जगद मंद्रि पमवान चाहिये ॥ 


' अधथ दंशन करने को स्त्रियों के लिये अलग जगह। ” 


जैन मंद्रिं में जिस जगह मरद्‌ खड़े दो कर मतिबिम्ब का दर्शन करते हैं, 
.. इनमें रत कर खड़ी दोकर दर्शन करते हुए ल्लियें सुकचातो दैँ। छोटों पहुबों को गैरों 
से पडदा' करना पड़ता है, इसले उनके' दर्शन करने में जरा दांमि पढ़ती दे) 

छिये जहां तक मुमकिन द्वो बेदी फे कमरे में यद जरूर तजधीज फर देनी चाहिये, कि 
प्रतिधिम्व का वर्शव खी अलग कमरे में को करसके। और जिस कमरे में चेढ कर 
भरद्‌ शाख्र सुने उसके पास दी खियों के घासते शास् सनेने को अलग कमरा दोपे॥ 


जतियों के फिकर से दर्शन, ओर लामागयक से विषम । 


जिन नगयों मे मंदिरों में दशकों के जते बिकालने को दिफांजत का स्थान नदी 
बनाया गया उन मंदिरों में जो गंतेष भाई दर्शन करने भांते हैं; जूते ऐसी जगद में 
निकाउने से जदां खोए जाने का अंदेशा दें उनक मत | करने के सम्रय 
क्षत्तों का फिकर रहता है अर्थात्‌ जो मन लॉमायिंक मे लगाना चादिये था वह जूतों के 
फिकप में ढगां रहता है जिस से लामायिंक में विष्न पड़ता हैं। और दर्शक जलदी से 


१२० जेन बालगुटका दूसरा भाग | 
बाहिर जाता है ताकि जूते को कोई न उठा कए न छेजावे । इस लिये मंदिर के मुतज्षिओों 
को चाहिये कि दर्शकों के जूते निकालने को सायेदार हिफाजत का स्थान मुकरिर करें, 
ताकि दर्शकों के रास्ते बलते हुए लूने स्थान में जूता पड़ा रहने से कोई उठा कर न छे 
जावे और जेष्ठ आला की घप से सूख कर या वर्षाकाल में वारिश से मीगकर जूता 
खराब न दो जाबे और दर्शक जाप्य सामायिक, स्वाध्याय दर्शन, पूजन भादि करने 
को श्री जिन मंदिर में जितनी देर चाहे दर लफे ॥ 
अधमंदिरि का कपैया।... 

इस समय जिन महाशर्यों में मंदिर का रुपैया जम किया जाता है, उन मेंसे 
कहुतों के ऐसे खिया७ द्वोगये हैं कि जब पिता के घन के हम हकदार हूँ जर्थाव्‌ झपने 
पिता का धन खाने में कोई पाप नहीं तो फिए जो हमारा और हमारे साता पिता सब 
का मालिक (इंइबर ) तीन छोक का बाथ है उस का घन खाने में फिर कैसे पाप हो 
सकता है अधौत्‌ हरगिज नहीं इसी खियाल से इस जमाते के भनेक जेनी मंदिरों और 
तोथीं का रपेया दवा दब हजम कर रहे हैं; भोजन खाकर तो डकार भी छेलेते हैँ 
.परन्‍्तु मन्दिर का रुपया खाकर तो डकार भी नहीं लेते ॥ 

इल डिये हर नगर के जैन पंच को मंदिर के रुपये फे चचाव का कुछ, पुखता 
तरीका जदर करना चाहिये, हमारी समझ के|अनुसार कुछ हम भी बताते हें ॥ 
 .._ १-मंद्रि का उपेया ? जैती में हरगिज् ज्मान किया जाये, रुपये फी रकम के 
भ्ंदाज़े पर बह्दी में जमा रहे। ' 

जा रा सादके बाद फुछ जैनियों की राय ले दूसरों मे बदुर ऐेना बाहिये। 

३-- जिस भे प्द्रि फा रुपेया जमा हो घह मंद्रि को उस 
रे क देवे, मंदिर के रुपेये का भुफत में सद खाते बालो 
“यपेया घे सदी जमा तकिया जाबे।.... 


४--लिस पे मंदिर का रपैया जम्ता किया जिद रे 
" " जाये + ; 
- कि जो कमी किलो का घन छेकर मुकरा नहो। पह शंजश पेला अर्माा हो 


सुपैये का सूद (ब्याज) 
मुफत खोरों में मंदिर का 


हि हरे चंधनी का सौदे करने वाले, रण्ठी बाल, झदी नालिंशां करने 

के हर कक न में खयानत करने बा, फ्जूल ऋरच, व्याह शावियों 
हु चाले ऐसा का घन्रवान पना जवाल है, २ 

| सहित होता सहत तक 

5दरना कठिन दोता है, इस छिये ऐसो मंदिर का रुपैया जम्ता करना बल 
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५--मंदिर का रुपया साह वेजायदाद घनवानो-में जमा करेना-खाहिये ये” जाय 
दाद का धनवानपना ऐसा है जैसी भोस की बूंद । । 
६-हर नगर में एक साल में एक दिन मंदिर फे रुपये का हिसाव भौर मंदिर 
, के भसयाव फी पडताछ जरूर करनो चाहिये दोद दिन मदापवव का न दो क्योंकि परददा- 
पर्व के दिन छोग पूज्ञादि में ढगे रहते दें ऐसे दिन मंदिर का दिसाव किताब ठोकतौर 
पर करना कहिन द्वोता है। ० 5 
६-हर जैन मन्दिर में एक छोहे की मारी धजनदर अलमारी तिजोरी रखी 
रहे । मंदिर का फीमती घांदी सोने का असवाव भौर खेरीज फा रुपेया उस में पढ़ा 
रहा फरे उस अठमारी के कई ताले छगे जिनको ताडो मलूग अलग पंचोंके पा 
रहूँ, एक भदमी उसकी ताछो त रख सके। ः ' 
|] कई से 
जनतीथी का रुपया । है: आज 
जैन तीधें! पर जो बद़ी बडी बदियां धरे घेठे रहते हैं झोगो का रुपैया छेछेकर 
उनको छाप की रखांदें देते हैं। इनमें जो रुपैया जमा किया जाता है या तो पद उस, 
को सारे फो या उसमे से फूछ फो गोलमाल कर जाते हैँ या जिन में वह जमा होता है. 
चह उस का छुकमा (रास) कर जाते हैं प्योकि इजारों वर्ष से ढा्जों करोड़ों रुपैया 
सम्मेद्‌ शिखर आदि तीर्थीका जिन में जमा किया गया धह सर्व इसको घदनो सीं घाट 
गए अब हर तीर्थ पर हैं हैं. गोपाठ नजर भाती है (लजाना खाली है) पल दर एक 
जैन तीर्थ पर पुक वहुत बड़ी।बहुत बजनी लोहे की अलमारी रक्‍्खी रहे उसमें ऊपर 
शपैंधा डाल ने का जरासा छेक हो जो यात्री तीर्थ पर कुछ देना चाहे उसमें डाल दे 
उसके कई यड़ें यढ़े मजबूत ताडे भछग अलग नगरों के पंथों के छगे रहे "दो 
बार साल के धाद उस रपये की अवमासी (गिनी) (पींड) घदलकर उसी भल्मारी 
३ रखी जायें उस अलमारी वा पहरा तोर्य क्षेत्र के मुछाजिम देचे यह चपेया जब पंच 
घाहँ उस तीर्थ के मंदिर की मरस्मत मार्ग पौड़ी ठीक कराने में था जैसा सुवासिष हो 
सरघ करे किली तीर्थ का रुैया मी किसी पनवान में जमा न किया जावे! इस रुपये 
को यद फह कार कि यह एस तीर्थ का रुपैया फछाने घमवान में' जमा रदेगा, उसमें 
ज्ञमा करना, दम तो मपनी खराब बुद्ध अदस्था की ये अकछ समझ में इसका यह मत- 
रुप समहते हैं कि इस रुपये का छुकमा (प्रास) पा घनवान करेगा अर्थात्‌ इस 
च्येये को हजम करने का फलाने.धदवाव,का हक ४ ह ही 
का पस तीयों के रुपैये की बाधत धमारी यद राय है, कि जब तकतीयों 2238 
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वीर्य पर लोहे की अलम्रारियां व रखें तव तक कोई यात्रो भो धहियां बालो में रुपया 
जमा न करें॥ 


मायाचारी पंडितकी मारफत प्रतिमा खरीदता | ' 


, इल समय वाज़ बाज लोगी जैन पंडितों ने बड़ा भवर्थ कररखा है जब जनी भाई 
तया जैन संब्रि बनवा कर जैन विम्बों को पतिष्ठा कराते हैं तो वहां कितने हो नगते 
के शिल्पकार प्रतिमा बेचने छाते हैँ सो जिल्न शिव्पकार की प्रतिमा सर्व बेचने धाद्ो 
में उमदा होती हे उसके दिलमें यह खियाल होता है कि मेरी भतिम्ा सब में उम्दा हैं 
भेरी ही बहुती विेंगी और जो बेचने वाछा यह देखता है कि मेरी प्रतिसाकेदाम 
कीमत में भौरों से कम हैं घह उनके चेचने की फिकर कर उसप्रतिष्ठा का मुन्तजिम 
जो पण्डित इस से ज्ञाकर मिलता है सो पंडित जो आगे हो इस (फिकर भें थे कि 
किसी तरह इतनी प्रतिमा खरीदने में कुछ मारो भो जेव पुर हो पते शिश्पकार 
का पंडित जी के पास थाना था कि पंडित जी के तो भाग जाग उठे पौबारा ही, 
पड़गये आपस में यंद फैसला होगया कि जितने दाम अधछों कोमत से भधिक 
पंडित जी उत्त शिल्पकाए को दिलवायं वह भाघम भाघ उस फ़ायदे भें आधा 
हिस्सा पंडितक्ञी का आधा शिवपकार का दस बात ठहरनी थी कि पंडितजी ने 
यह हुकम जारो कर दिया कि हमने सब शिव्पकारों फो भतिमाओों को परीक्षा की सर्व 
में उत्तम फछाने शिल्पकार की प्रतिमा दे जेनी बिचारे भोले घह क्‍या जाने प्रतिमा 
योग्य अयेग्य कैसी होती है पद चद पंडित जोके फंदे में आकर पंडित जी फी मारफत 
जिस दिश्पकार से वद घाद उससे लगे खरोद ने पंडितज्ञी ने भी जब बढ वढ करहाथ 
गरम करने घुरु कर दिये यहां त्तक कि जो प्रतिप्ता पाँच पांच रुपये को धी वद पथ्चोस 
पच्चीत्त में विकवाई नतीजा यह हुवा कि जिनकी उ्तम प्रतिमा थो एक भी व दिकी 
एनको सारी घापिश्त छेजानो पड़ी और जिस की अतिस्ता शास्त्र दिरुद्ध थी उसकी 
बिक वि कर पंडित थी और बह दोनों माछामार हो गये चह करीति दूर करने को 
हम बपने जैलो भाइयों को समझाठे हैँ कि हे भाइयो इन छोमी पंडिलोके फंदे में भाकेर 
तुम अयोग्य प्रति मत खरीदे और सुफत में सपना घन बरबाद्‌ मत करो जितने घन 
छलेतस इन मायाचारी पंडितों के फंदे में आव कर दो अयोग्य प्रतिपा खरीदते हो 


उतने धनसे तुम भाष परीक्षा कर उनले तिगनी चौग्रतो योग्य प्रतिता खरीद सकते दो 
चोग्य भठिष्ा-की. परीक्षा दम बताते है। 
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नई योग्य जेन प्रतिमा की परीक्षा। 

जब नई पतिम्ा सरीदो तो उसके सारे अंग उपाय खूब ध्यावसे देखो कि किसी 
जगद से अरासा भी किरा हुवा तो नहीं कट्दों बाल तो नहीं भाया भर्थात्‌ वारीक ब्रज 
वो गईं है कह मरस्मत तो नहीं है बाज धकत कारोगर से सौदती दफ्े एप्पर का रेजा 
फाछतू उखड पद्धता है तो उसको वेमालूम करने फे लिये उसमें पेसो प्ररम्मत कर देवे 
हैं जो मालूध न देवे मस्म्मत वाली दरज वाढी उपांग हीन है ऐसी मत खरीदो फिर 
उसके चेहरे को खूब गौर ले देखो कान बहुत बडे या छोटे तो नहीं गरदूव धहुत ढंदी 
या छोटी तो नहीं नाक भागे को पेज ढंबो या बहुत मोटी या नीचे को दबी हुईं या 
छोटी गछ्डे भीतर को बडे इये या बहुत बज! मोटे ठोडो बज! भागे को निकझी हुई या 
भौतर को बड़ी हुई बहुत छोटी तो नहीं पेट बहुत बेजा बड़ा दंगा छोटी या बेज्ञा बड़ी 
तो नहीं पीढ भांदा ऐसे की अंगृठी सब गौर ले देखो कद ऐसा दोना चादियें जैसो 
सांये में दठा हुवा दो या फोटो होता है कोई भंग भी गैर मुवासिद न दो चेहरा तर 
बहुत गोल हो न वहुत छंगा यह सब दातां देखने की हैं। तुमने,ब६त भादमी देखे होगे 
कि किसी की ठोडो बिलकुछ भीतर को बड़ी हुई किसी का भृंद बिंगा किलो की ढोडी 
गेज्ा भागे को निकली हुए किसी का मुंद मूंडा बंदर फैला बिलकुल गोल किसी का पेड 
परमहंस की तरद फूछा इधा किसी फी छातें छोटो द्ोनेसे बावना कोई छांगा किश्ती फो 
अंगुदी मुदी हुई किंसो की ताक चिपटी इस प्रकार इन्सानों के शरीर में भनेक दोष 
होते हैं परंतु जो पुर मद्दान्‌ पुष्यवान तदूमव मोक्ष गा दवोते हें उनके घरोए में 
इनाम से एक गुकस भी नहीं होता झर्यर भंगोपांग ठोक होताएँ सो जैसा उनका बेदोष 
शरीर धोताहँ उसी प्रकार बेवीष इनकी प्रतिमा दोनी चाहिये द्रमसल मे श्रेष्ठ प्रयित्रा 
लैनपद्टी की तरफ बनती हैं जयपुर जोधपुर भादिं के कार्येयर्रों को वैसी प्रतिमा 
अताती तहीं मादी पत्थर के ऋषरीयर तो कुछ ठोक बनाते भी हे परंतु जाँचे में मरने घाले 
टीक बनाने घाले बहुत कम हैं मूह बहुत छोदा गोल बा देते हैं धात्‌ की प्रतिमा के 
कान भी गरदन के जोड़ देते हैं पत्थर को के तो मजबती के बास्ते जुडे रहने देते हैं 
धांतु की के हरमिज जूडे नहीं होने चाहिये जय हम सस्मेद शिखर गये हां रियासत 
मैलूर के भट्दारक जो भाए हुए थे जिनके पास करनाटकी बडे बारोक सुन्दर मक्षो में 
ताइपनो पर. प्रंथ लिखे हुये थे मेरी उनकी धार्तालाप प्रतिमा के प्रिषय में हुईं थी 
उन्होंने फरमाप था कि इस देशके कारोगर मतिमा का स्वरूप जैसा चाहिये बैद्व। ठीक 
नहीं बनाते हमारे देस को ओो बनो हुई होतो हैं उतर में भौर इन में बहुत फरक दै सो 
जलवा माइणों को भतिमा इह देश से मंगानों चाहिये जो रहा सें वर्दों मंगोसकत एस के 
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देश में जिस कारीगर की मशहूर हो उमदा हो उससे लेनी चाहिये मरत की ऐसा मत 
करो कि जिसलें चाददो मरवाढ़ो मामूली आदमियों की मरी हुई ठीक नहीं होती बहुत 
ही यढिया खांचा बनानेमे कारोगर जो हो उससे भरवानी चाहिये पहले सांचे की परीक्षा 
भौरले करलेती चाहिये पीछे से भरवानों चाहिये यह नहीं करना धाहिये कि चिट्ठी 
छिखदी और मरघाकर मंगालो यह धर्म काये है जया देही को मी काम में लामो वहां 
जाकर आए देख साल फर भरवावों इस प्रकार प्रतिमा भाष देख भाल कर खरोदों 
वनवाभों भ्रवाओ कलयगी छोभी मायाचारोी पंडितो के फंदे में मत भाभों इस समय 
घुंगपत जिला दिल्‍ली में पंडित उमराव्सिद बडे विद्वान बडे धनवान दें उच्दोंने फिरोज 
पुर भे पतिष्ठा फराईं थी चंके धद धतवान दें उत्तके सायाचार या घेसे घत्र की इच्छा 
नहीं हे चतोंजा यह हुवा जो प्रतिमा भौर प्रतिष्ठाओं में मायोचारी छोनौ पंडितों की 
मारफंत पचास पचास में लोग खरीदा करते थें बंद उद्ध प्रतिष्ठा में दस दस रुपये में 
बिकी भरत की वडो उमदा पांचपांच रुपये में छोगों ने खरींद्‌ कर यंतिष्ठा कराईई जो 
भाई नह प्रतिमा खरीदनी चाह जहां प्रतिष्ठा हो रथयात्रों की मिति सें दो चार दिन 
पहले वहाँ जाकर प्रतिमा खरीद्‌ कर प्रतिष्ठामं श्यामिर्ल क्रंदेनो चाहिये प्रतिष्ठा कराते 
घाले भाईयों को चाहिये घनवान पंडितों य| निर्लामी भंद्वारकों से प्रतिंष्शा कराया करें 
इससमय सुंनपत जिलादिब्ली से पंडित उमरावलिहज्ञो रईस जरजा जिला वलंद, शंदहर 
से रानी बाले पंडिव मेबाराम जी खादंव रईल वाबादूलीचंद जो त्यागी यां भोर मट्दारक 

जो अच्छे धनवान या त्यागी हों उन से प्रतिष्ठा केयंओ और प्रतिमा अगर हो संके तो 

ज्सवद्ठी देश मेसुर राज्य से मंगामों इस देश से लेनी हो तो माली दंप्ले के कारीगरों 

प्योकि दोष यु प्रतिमा की प्रतिष्ठा करने से पुण्य की एवज पाप का वंन्ध अधिक 
द्वोता हे यहां तक होता हे कि वाज वाज दोषों सहित प्रतिताओं की प्रतिष्ठा कराने से 

चंशतकका भी नाश दोजातां है इस लिये दूषण रहित शास्त्रोकत योग्य पंतिंता खरीदो ॥ 


दिगास्व॒र प्रतिमा नग्न क्यें। होती हैं । 


,.... यह दियास्व॒र ऋषी(मुनि) अंबतायों का लाक्षात फोटो गंकशा (तसबोर) है बंकि 
धह् उप नग्न होते थे इस चास्ते यद उन की अतिया भो ररंत दोतो है ॥ 


, * जन मुनि नग्न क्यों होते हैं. उनके कपड़ा क्यों! नहीं 
, .. नेंदि-इस को वर्णन प्रथम मधयोय में हो चुका है वह देंखों |. 
मा 7 7 570 77 लक 3 
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जिन प्रतिमा किस को कहते हैं । । 
प्रतिमा कायम मुकास को कहते हैं यानि पहले की जगंद वैसा ही दूसरा लो 
जिन पतिमा से यह मुराद है कि जिल प्रकार जिन फहिये फेपकी भ्रभवान थे उसो 
स्वरूप को धारे हुये एक उन का फायमुकास है ॥ 
प्रतिमा को मानने से क्या फायदों ॥ 
प्रतिमा से दो काम लिये जाते हैं. १ तो बतौर नकेशे फे उसकी देख कर जिसका! 
पद नकशा है, उस असली (केवछी भगवान) का ध्यान करना दूसरे जिल प्रकार 
दम फेवली भगवान फे सन्मुख खड़े होकर उनका पूजन करें .उनका गुणानुवाद गाव 
उल्ती प्रकार उनके कायम मुकाम उनकी प्रतिमा के सामने करे ॥ ,, , ,,३ 7:८३ ;०४ 
जन प्रतिमा की क्या पहचान हैे॥ ... ... 
के ऊपर दोनों दाथ एक दाथ के ऊपर पूसरा द्वाथ रखे हुवे दो वह जिन प्रतिमा जानों 
यद्यपि बुद्धधर्म को भी पलोथी सारे हुये" ही होती हैं; परन्तु उनका हाथ एक दूसरे फो 
ऊपए रखे हुये नहीं होता ॥ ४: 4६०४ 37 आल 0 कर 
- - इंबेतास्बर प्रतिमा-की क्या पहचान ॥ *' 7 कण *- 
, इवेतास्बर प्रतिता छंग्रोड'संगयुरु और जेवर पगैरा से संज्ी हुई होती है और 


उप्तकीभांखों की पुतली काली याजडी हुई दोतो दे॥ ' 7 7४ _ (7 38 
:४/ ” दिगाम्पर प्रतिमा की क्या पहचान गी 287 
'विंगावर' प्रतिमा विल॒कुछ नर्म द्ोतों है; उस के: घरेत्र :छेंगोट पैर फुछ 
मीषदींदोवा॥ ॥ ९३ 
दिगम्वर प्रतिमा के प्रकार की होती हैं ॥. ' ही 
हे दिगाम्वर प्रेतिमा घार प्रकार की होती हैँ॥ . ....... .. 


दिगम्वर प्रतिमा चार प्रकार-की होती हैं ॥  * 
: '१,तीर्थकर की; २ सामान्य क्षेवठी की; हे सिद्धों की। ४ सुनिकी ॥ * 
हम है भरहंत दो प्रकार केहोते हैं. ? 
'" शक तीर दूसरे सामान्य 'केवेठो जो चोबील तो्थंकर्रों के २४ घिन्दू,, « 
लैनयार्ड गटर के अर्थ साय में छेए इंये हैं मिंन किरणों के उन बीशीस किरदो मं ले 
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कोई भो थिन्ह हों पद तो दोर्कर की प्रतिमा ज्ञानों और घिन्द मुख की तरफ पलोथी 
से नोचे पटडी पर होता हैं। ; 

२--भौर जिल प्रतिमा के उत्त २४ बिल्हों मं ले कोई भी चिन्द न हो वह सोमान्य 
केवली को पतिमा जानो । 

३--लिखों की प्रतिम! की क्धः पदचान किसी धातु था पत्थर में खड़े थोग या बे 
योग्य चर्म शरीरी किब्चित्‌ ऊन भरृष्याकार रुप छेकया द्रधाजा जो पता दो वह 
सिद्धों फी प्रतिमा जानो । 

४--मृत्रि को प्रतिमा की फच्चा पदचान जिस प्रतिमा फेदाथ में कमंडल पीछी हो 
और बेल चगैरद भी लिपटी हुई हो घह मुदि की प्रतिमा जानो भुनि फी प्रतिमा प्रायः 
खड़े थोय की दी दोती है। 


चोद--यह घास प्रकार की द्गिस्बर जेब प्रतिमा खड़े थोग भौर बेंहे योग 
दोमों प्रकार फी द्वोती हैं । 


अथ मंदिर जी को गमन। 


जब श्री जिन मंदिर में दृशन करने को जाओ तो जेसे कोई पुरुष मुद्त से विछरे 
हुए भपने परम मित्र या कुटंबी सुत्री पुन्नादिक को मिठेने जादे उल समय उसके भन में 
उनके देखने का भति उरलाद होता हे इसी तरइ तुम भपने परिणाम भगवाव के खरणा- 
विंदों में बमरकाए करने फो उत्साहित रखते हुए जामो और रास्ते में जहां तक हो 
छके पाप काय्ये से चचो, और कोड़ी भादि जीवों की रक्षा निमिश्त तथा प्रैल बगेरा 
में जूता या चरण न मरे इसलिये मार्ग देखते हुए घीरेर जामो भौर जो-रंत्री दर्शन कर 
माय में आती या जाती मिलें उनकी सन्मुखता से बच्च कर अपनी गरदन भीची कर 
जरा इधर या उधर को जाओ भर थ्री जिन मंद्रि में भो इस बात का झयाल रकक्‍्खों 
कि यदि मंद्रिजी मे स्त्री पुरुषों के वास्ते दर्शत करने को अलग. भछय कमरे नहीं हैं 
एकह्दी कपरे में सब रो पुरुष दर्शव करते हैं तो भगर कोई यह बेटी अपने से पढ़ा 
फरते घाढी दर्शन कर रही हो तो उससे जरा फाखले पर होकर दर्शन करो या जरा 
5दर जामी जब वह दर्शन करके अलग हो जावे तब दर्शन करो, क्योंकि भले घरों की * 
स्थ्री अपने सुर आदि या दूबरे बड़े चुजुरगों को देख कर खुकचाती हें या तो बहां से 
हृटजाती है था पदुंदा| फरलेदी हैं इससे उनके दर्शन करने में विष्त पड़ता है भौर जो 
तो पंदिर में ही जो भद्रपा पे पते से इड़ी हो इनको भपती माता क्षमात, बराबर यू 


न 


. हो भौर धन्य है एस आसन को मिसके 


जेन बालंगुटका दूधरो भाग।...._ ११७ 
भधस्था बाली को अपनी 'घहन समान । अपने से छोटी अपस्था बाली को अफ्ली पत्रों 
धम्तान समझो धर्मात्मा धनवानूबड़े श्रेष्ठ पुयषों की यदी रोतिहें। ह 

'अथ मंदिर में दर्शन करने सुबह ही फ्यों जाते हैं। . 

हर प्रकार का खाना पीना करने से पहले ही मंदिर में सुथद्ं ही जाने का सबय 
यह है कि अगर सृयह ही उठ कर किसी कम्बलत (मनहूस) का मुख मजर पढ़े तो उसे 
दिन कुछ भुकसान हो या अमंगल हो, और जो सुबह ही उठकर किसी पृण्यात्ता, 
धर्मात्मा भाग्यवान्‌ का दर्शन दोये तो उस दिन घत की प्राप्ति होये घर में कोई मंग- 
डिक कार्य्य होवें इसोयास्ते सब से पदसे छुबद दो भगवान्‌ के प्रतिषिस्थ तथा भंपने 
गुएः जैन घुनियों का दर्शन करिए है, फ्धोंकि इनसे बह कर जगत में भौरं मंगलोक 
पसतु नहीं है इनके द्शतों से अनेक पभरकार के विष्यों का नाश हो कर शुभ फी प्राप्ति 
और घर भे पमंगछ दोता है। | आम, 

प्रतिमा के दश्शन करने का खास सतलूब। 

प्रतिमा के दर्शन फरने का खास मतलब यह है कि.एस जगत्‌ में इमारा सुक्य 
कार्य अपने भात्मा का उद्धार करना हे छो भात्मा का उद्धार सिरफ मनुष्य योति मे 
दी हो सकता है आत्मा के उद्धार के पारते बड़े बड़े देव शृ्द्रादिक भी भवृष्य योनि को' 
चाहते हैं छो भात्मा का उद्धार सर्व परिभरद का त्याग कर मुति 'अवस्था धार योगालन 
छे होता है स्लो मत को प्रतिमा में यद लव गृण पाईये हैं भन्‍्वथा नहीं पोग के भासम 
दो दी हैं पद्मासन भौर खड़गासन सो दोनों अतिमा में पोजूद हैं इसी बास्ते सुबदु दी 
उठ कर प्रति दिन भद्देत प्रतिमा का दर्शन करिये है कि अगर हररोज इस तरफ ध्यान 
देते रहे-तो कभी तो मन में यद विचार आवेगा कि मेरा कल्याण इस योग अवस्था 
दिनां नहीं दो सफता में इससे वेजबर इस दुनिया मै ८४ लाख योनि में हु/ज भरता 
हूं था लामन भरण करता हैँ था भ्रमण कर रहा हूं सो यद मेरी बढ़ी भूल हैं भव पे 
शहसुथ के भोद जाल रुपी बंधन से निकत कर विगग्बरी दीक्षा धार यद्द योग भासन 
घर तप कर अपना कल्याण करना चादिये धन्य हैं वद भी गुद जिन्‍्हों ते यह योग आलन 
घार तप फर अपना कल्याण किया है उन फो मेरा मनवचन काय कर धास्वार नमस्कार 
जिसके दर्शन से मुझे अपना कल्वाण करते को सूध्ती है 
यदि भव विलय करूँगा ठो फिर यद द्ाथ से गया मनुष्य पंयोय कुपो बन 
फिर मिलना अति कटित है एससे भंव शी हों भी गुरू दिगम्बर सुंदरी घारके के घंरणों 
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का भाभप छे दिगल्दरी दीक्षा धार तप कर मोझे का साधव करे 


है] 'जैन बालगुटका दूसरा भाग । 

॥. “५०५ ' शुद्ध वस्त्र पहन कर मंदिर को जाना। .. 

श्रीमंदिर जी में उमंदा शुद्ध घर पहन कर जाना धादिये देखो जब राजादिक 
के पास ज्ञाइये है तो सुन्दर वस्भ पदन कर जाइये हैं छो तोनलोक के नाथके पास क्या 
मैले छुचेके बस्त पहन कए जाना:उचित है £ दरमिज नहीं पल भ्री मंद्रि जो में उम्रदा 
चरत्र प्राशुक वस्तुसे वने हुये पहन कर जाना चाहिये और दासत्र स्वाध्याय पूजन तर्पण 
सामायिक करने वाले धनवान द्राक्तिघानों को तो भरी मंद्रि जी में पहन कर जाने के 
लिये फंपडे अकग ही बनाने चाहिये जब प्र॑द्रि में गये उनको पहने गये ज़व आये उनको 
उतार फ़र रखदिये क्योंकि हरवकत पहमने चाले वस्त्र अकसर अपचिन्न होजाते है 
क्योंकि भोजन फरने के चकत बाज घकत उनके घटा भोजब लगजाता है धाज- घद्धत 
छोंक घगरह आने ले उनके नाक.का, मेल या बलगप,या थूक का छींटा छग जाता है 
बाज घकते पिंशाब करने के वाद्‌ मूत्र को बूंद्‌ लग जातो है या पद बस्तर पदनेदुपे,व्ट्टी 
ज्ञाना दोजञाता है या उन पस्नरों पर बालक मूत देता है वा रेल मं ढलो द्रज़े में नीच 
जाती बैठ जाने से उन से छजाते हैं। या रास्ते मैं तंग गलो में मनुष्यों फो भीड में 
जाते हुये नोचों से छू जाते हैं योपंतनाढों खलो:में से गिरते इये मेले! पानी पिशाव 
रंडटों के पानी की छोंट पडजातो है दरखत॑ फे सोचे बेढे हुये बाज पंत कॉर्ग बींट 
करें देता दै धाज वक्त बंदी कपड़े पहने हुये स्त्री से दुनियांदारी करनी “पड़े #/ती. है, 
बाज" वक्त धह।फ़पडे एढन जूतां छया जाता हें घोड़ी भादिक पंर सारी करने के 
संगय चाम की फाठो पंर चहना हीत॑ है टम टम बग्गो में सथार:हीकेर जांने के समंध' 

की. रास हाथ में पश्नटनेंसे पसनोंसेचमरडा'छ जाता दे इली पार हरवकत 
पुरे हुये कपड़े अपवित्र होने का कारण होसकताहेँ:पस जिंनको “अछग/चेस्त्र बनानेकी 
शक्ति है-और कपडे पदन ने बेदकते की वह्ीफ 'गंवारा' फर“सकते हैं तो' उन को * 
जहर श्री भौदिरं जी में ज्ञानि फे -धास्ते चसने अलग रखने घोहिये क्योंकि जशर्दा तकदो-! 
जिनेन्द्रदेव के दर्शन जाप्य सामायिक शुद्ध अवस्था में शुद्ध धस्व पहन कर-करे ॥ 


खाली हाथ द्शनों को जॉनां योग्य नहीं । 


देखों जबं किसी राजा महाराजा हाकिस को मिलने जाते हैं तब-कोई तो पडिया:: 
में. इडेपंची छे' जोते दें कोई थाक में मेद्रा सिठाई कोई रुपया-चा मोहर बाएें हाथ पर 
दूहिना हांथ रच उंसंके ऊंपर उमरंदा रेशम-थादि का सुन्दर रुमाल-फ्स उसपरःसपयों 

फी: आदि अपनी हेसियंत के मुताबिक रखकर दिखाते हैं जिस फोबह-लछेते नहीं। 
फेवल हाथ की भंगुलिय उत पर-लग्मा देखे हैं लो. जब रफज़ाबिक क्री मुढाकात फ़ोज़ाली: 


जन बालगुटका. दूसरा भाग। १५९, 
हाथ जाना उच्रित नहीं उन की विनय सत॒कार एज्जत करने को अपनी . शक्ति,सम्तान 
फ़ुछ पेश फरते हैँ तो वचा तीन छोक के नाथ के जब दृर्शव करने जाचें वहां खाली दाथ 
जायें दरगिज नहीं चूंकि खाढी द्वाथ जाने ले उनकी अविनय असत्कार द्ोता हैंइस 
लिये जहां तक बनलके जद जिन प्रतिमा के दर्शनों को जायो जो द्रव्य भगवानके घढ़ाने 
योग्य घकत पर अपने से बचत आजत्रे या परिणामों में.चढाने की भक्ति हो चाचछ वादृ/म 
भादि शुद्ध दृव्य जरूर लेते जावो ॥ कर अप कप प गहि 

ह नमस्कार कब करे। 
हमारे धाज वाज भोले जैनो माई जव जैन मंदिर में. ओ जी के उन्‍्मुख, जाते हैं 
घमस्कार करने से पहले भरज करने छगते हैं अर्थात्‌ देरतक प्रार्थना पाठ उच्चारण फंर 
फिर नमस्कार करते हैँ सो यह बडी भूल दे देखो जब किसी छोदे से छोटेरंजा फे 
* धांस भी जाईये है पहले तमस्कार फर फिए अरजं करना होता है भुनियों को पहले 
नमस्कार कर फिर प्रार्थना फरनो दोती दें छोक व्यवद्वार में जब किसी ले मिलिये है 
पहले जुद्दार राम राम बन्दगो कपिये हैं, परंतु तीज लोक के नाथ को सब॒ से पीछे 
करते हैं पहले बहुत देर तक पत्थर समान सीधे माथे खडे दो खूब दोदे छंद पढ़ फिर 
चलती यार नमस्कार करते हैं. लो यह कितनी भूछ है पत्र यह रिवाज छोड देना 
लाहिये जांते दीतीन धार जयघंत शब्द बोल कर फौंरन नमरकार कराना चादिये ॥ 

'अंध दर्शन करने की विधि। | 

मंदिर में प्रवेश करते ही मुखसे ढै जब जय जय निःत्रहि नि:लहि निःलददि 

इस प्रकार कप तोन बार कद कर फिर प्रतिमाके सन्‍्मुंख जाते दी दोनों -द्वाथ'जोड कर: 

* यख से ऐसे कह जयवंत हो जयवंत दो जयवंत हो भी जी भाप के चरणारविंद को मेरा 
मन चचन का कौर धारम्वार नमस्कार दोड पीछे णप्तोकारादि मंत्र पढ़ कर ज़ो घर से 
सक्षदपुष्प, फल नैवेध आदि छांये:हो उसके घढाने का पाठ पढ चद चढ़ां कर दोनों 
घुटक़े जुमोत पर देक दोज़ों हुप जुडे:हुए जमीन पर रख उनके ऊपर अंपना मस्तक 
रुख अप्ठोंग नमस्कार कंरो जरा जरा मस्तक उठा ,डठा कर, तोन ,बार प्रंदी फिर 
प्रतिम( के सम्मुख खडे होकर जो दर्शन पाठ पढने हों पढ़ो वा :भक्तास्वर आदि जो 
इंतोन्न थां विनती आदि: पढ़ना 'चाइते दो पढो पढ़ कर फिर, उसी तरद ज॑भीन 
पर. भस्तक -टेंक कर नमस्कार करो :और रही यद' वात कि' थोड़ी देर पदना 
था जियाद देर तक पदुगा यद्द अपनी इच्छा और ,'जिक्ना समय बेर "कार्य 


१३० जेन वालगुटका दूसरा भा्ण । 


हैं गानों यादों उसके भधघीन है; कुछ यह निया नहीं है कि इतना ही पढ़ना चाहिये 
या पाना पाठ पहले फ़लाना पोछे पढ़ना चाहिये जैसी इच्छा हो पेसा करो कर्षोकि 
करे का दंध भावों के अनुसार होता है यद हमने फेबछ नावाकिफ रुत्री एुदय बच्चों को 
दर्शन करने का कायदा यतडाने के वास्ते लिखा है, फिर भाखिर में जिन यानी को 
अप्रस्कार का पाठ पढ़ कर जिन याणी को नम्रस्कार करो फिर भगवान के गंधोरृक रूगा- 
बने का पाठ पढ़ कर अपने मस्तक पर गंधोदिक लूगामो/गछे भौर भांखों के भो लगानो 
भौछम गरम में छाती के मो छयाभो, फिए छाम्यिक जाप्य स्वाप्याय पतन द्ार्त्र 
अबण भावि जो काय्ये काना घाहते हो सो कये हीं फ़रना है मौर जाना भाहतें हो 
तो आयो परंदू एस बात का ध्यान रखता कि जाती दफे प्रतिबिस्त की तरफ तुर्तरी 
पीह न हो ॥ 


धोद--अब दोनों हाथ जोड़ो दोनों हाथ मंदे कमल समान बीच से पोछे रहें। 
प्रतिमा के सन्‍्मख ऐसे पढो। 


अतिम्ा के सम्दुस जाते ही नमस्‍्कार करने के समय भक्षत' घदाने से पहले... 
पप्रोश्ञारादि पाठ इस प्रकार पढ़े ॥ 

णग्मों अहरहंताणं, णम्तो सिद्धाणं, णम्तो आपरिया्णं 

णग्मो उवज्झायाणं, णमो छोए सब्वसाहणं 

ऐसे पंच नमस्कार सर्व पाप प्रणाशन पे 


श्री अरहंत जी,'सिद्ध जी, आचार्य जी उपाध्याय जी सर्व॑, 
साध जी पंचपरमेष्ठी को मेरा बारम्धार नमस्कार हो॥ 


श्रीआदि नाथ, अजितनाथ, संभवनाथ अभिनंदन नाथ 
सुमतिनाथ,प्मप्रष, उपाइपन्ाथ, चंद्रप्रभु,पृ्पदंत, शीतरनाथ 
प्रयांसनाथ,बासपच्य,विलमनाथ अनन्तताप,पमनाय, शांतिनाय 
कुंथमाथ, अरनाथ , मुत्रिसुश्गनाथ,, ममिनाथ 


नेसनाय, परवंनाथ, सहावीरजी इन चोबीस 
असर बल रो इन चोबीस तीर्थकरा को मेरा 


जेन बालगटका दसरा भांग । १३१ 
सीमंधर,युगमंघर,बाह, लुवाह, संजातक,सयंप्रभ ऋषसानन 
अनंतवीय, सरप्रभ, विद्यालकीति, वजधर,चंद्रानन,चं द्रवाह, सज- 
हमइ श्वर,नेम्भन्त बीरसेन,महाभव्र,देवयश,अंजितंवी ये, न विद 
छेत्र संबंधी २०विद्यमान तीथकरोंकों मेरा बारम्थारनमस्कार हो॥ 


यह पढ़ अक्षत बगेरा जो चढ़ाने को लेगए हो वह चढ़ कर 
अण्टांग नमस्कार करो (सस्तक झुकाकर जभीन पर मंधे पड़ कर 
मम्स्कार,करों) ॥ 
फिर उठ कर यह पढ़ो । 

दे प्रभु मेरा मन, घन, फायफर वारंवार नमस्कार हो भव भय भें भापका धारण 
मिले:धन्य है एन पंच परमेष्ठि फो जिन फा यह स्वरुप है हे जिनेंद्र देव कोई समय मेरे 
घास्ते भी ऐसा होड औ पें भी यद्दी दिगस्वर रूप घारणकर त्तप फर योगारुह़ हो अपने 
भाक्मा का कस्याण कं यद भषस्था मुझे सी दो ताकि इस वेहाव्क पुदृग़्रल से मिन्‍मे 
पान दर्शन मई अपने निज स्पमाष फो प्राप्त धोऊं दे जिनेस्प्रदेव इस रुप बिना पदयाण 
नहीं है धन्य है इस द्गिम्वर झूप फो आए यदी रूप घांरण कर हस परम पद्‌ को प्राप्त 
एप हो घन्य है; आप को प्रेरा धारंबार सस्कार होड़ यह उच्चारण कर फिर जो दृशेन 
स्तोचादिं पाठ पढ़ना दो पढो फिर पठ फर हुबारा अष्टांग समरकार करो फिर चाहो 
जाबो चाद्ो सामायिक फंगे घाहो शास्त्र छुनो घाहो स्वाध्याय करो फिर जाते हुए 
भी प्रतिमा को धरमस्कार करके ज्ञाओं ॥ 

... अथ साम्रायिक विधि । 

खामायिक दो प्रकार को दोती है एक निश्चय पूछरी व्यवद्षर,खों निश्चय सामापिक 
तो आत्मध्यान (भात्मा का चिंतवन) सिर्फ सुनियों से दी बनआती है ग्रहस्थ के ऐसे 
: उत्तण्ड परिणाम चहुत फम दोते हैं, . प्रहस्थियों के वासते व्यवहार लामायिक भर्थात्‌ 
णमोकार मंत्र सादि मंत्रों का जाप्य ज़पना, :जाप्य/कर सॉमायिक्न पाठ, भाछोचनापाढ, 
भगवान पी स्तुति के स्तोन्न पाठ घिनंती पाठ आदि:पढना :दी: कार्य्यकारी है।इस 
- साम्रायिक से जिस प्रकार पारस के लगने से लोहा रुप दोजाता' है, कवाभाम. पाल से 
देने से जरदूमिप्ट दो जाता है इसी धकार भात्मा की।साथ पूर्व संचम्न किये (जमा) जी 
-अछ्ु (पाप) कई वर्णणा, घी घर्मेणा पलट कर पृण्य रूप हो ज्ञाती है औए पह प्यवहार 
लामायिक भी छस्यक्त दोने का कारण है ॥ 


से 
१३२ (जन बालगृटका दूसरा भाग । 


है. ०. 


फरव इतना है ज़ेंसे कि फोई पुरुष तो विमाल, रेल पगैरा में बैठकर जहां जाता हो 
जलदी से जा पहुंचता है कोई पेद्ल सहज सहज कुछ दिनों में पहुंचता हैं तैसे दी 
निदचय साम्ायिक से जीव उसी भव तथा चंद भूष धर भुक्ति दासिल करता है और 
व्यवहार सामायिकर से फुछ काल शुम गति म॑ प्रमण फर जब सम्यक्त को प्राष्ति का 
कण मिल्ले सस्यक्त दसिल कर ध्यान घर तप कर अपने निज्ञ स्वरूप के चिंतवन से 
कर्म, बगंणा घूर कर भनंत दृद्त अंतर ज्ञाव भनंत छुख ,भर्तत धोय॑ हासिल कर भोक्ष 
पदवो पाता है सो जिन जोबो के छंसार चिट भागया है अर्थात्‌ इस संसारके जन्म 
भरणोके डु।जो से छूटने का लमय आने घाढा है उत्हों का सन्त सामायिक में लगता. 
है जो सब्य जीप दित्य प्रति सामायिक करते हैँ इस से यद जानता चाहिये कि वह कुछ | 
काल मे श्स संघार फे जन्म सरण से जरूर छूट जाचेगे सामांयिक इस जीव को मदात 
पस्याण फारे है सो जो भव्यजीप डु/खों ले बच लुझों को भोग़ता धाहते हैं अपने 
भात्मा के करपाण के इच्छक हैं उन को जरूर समायिक्‌ फरमी चाहिये ॥ 


: सासायिक करने का समय । 

““ “शास्त्रों में सामायिक करता ,तीव वक्त छिसा है सुबह डुपहर भौर श्याम 
भुदस्थ त्यांगी भावक और मुनि तीनों बचत लामापिक (आत्मचिंतवनो करते हैं. बहुतेरे 
भंब्य जीव ग़दस्थ जित के उत्कृष्ट परिणाम हैं 'और जिन के घर में छगन है बह 
भी तीन वक्त खाम्रायिक करते हैं परंतु इस लप्रय॑ ऐसे जोव बहुत कम हैं 'आम मनुष्य 
जिन के माघ इस समय धर्म में बहुती देर स्थित रहने के नहीं हैं उत्हें चाहिये तीन 
चकत नहीं तो दो चकत या एक घकत जब करने का मंबकाद मिले तद॑ जरूर सामरायिक . 
करें कूछ यह नियम नहीं है कि करो तो तीन वंकत वहीं तो नहीं सर्प में उम्दा घकत 
सामायिक्त करने का छोगोके जागने ले पदले वहुत खुबह ही उठ कर करते का है क्योंकि 
उस घक्त छोगे का,शोर पुछ नहीं दोता ओेष्ड सा्रायिंक कोछाइल शल्य समंय में ही 
दोती दे दूसरे उस वकत सुर्घह ही सोते इठ कर भ्गज तरोताजा होता है और दुनिया- 
दासे के काम करने को भी ' उस पर में बहुता छाचार नहीं होगा पड़ता और सांझ -. 
की सा्राविक चाहिये दो करनी सांश को दोनें। घक्त मिलने के मौके पर; परंत मशभ 
कर्म के।उदय से गुहस्थियों को शूदद कार्य में फंले :रहने से भगर कोई सांझ को नहीं 
कर छके तो लाघार जब रात्रि को गृदद का ले 'फुरकत पा कर सोने को जाधे तय भी 
साम्राविक्न दो सकती है परंतु इस तक इन्धान दिन भर का थवा इबा होता है, थके 
हुए का मंत्र ध्यांत से बहुंती देंर छगना फढ़ित है इस ढिये जा तक हो शांप्त को). 


अप , हर 

जन बालगृटका दसरा भाग । १३३ 
खाम्रायिक तो सांझ को दी करे, भगर अशुभ फर्म के वंधन से इन में से कोई भी चक्त 
मुधसिर न आये तो जेला भौका मिले उसीं पक्त कर छेती बराहिये और जिंतनी देर 
करने को अपने भावों में सामर्थ दो उतनी देर करे प्रति दिन एक घंटा एक घड़ी'भाधी 
घड़ी एक माला जितनी वन सके उससे ही वेडे पार दोजाते हैं ऐसो फथाओं फे भनेक 
प्रथों में भनेक कथन हैं कि जिन्दोंने फेषल णम्मो भरहंताणम्‌ ही जप था सुधरते 
सुधरते घह भी तिरगये तो जी संपूर्ण शुद्ध णमोफार मंत्र की माला नित्य जपता है उल् 
के पृष्यका कहाँ ठिकाना है णप्तोफार मंत्र इस जीव को मोक्ष स्थाच में जाने के लिये 
पौडी है इस से सनंतानंत जीवों का फस्याण हुवा है और होवेगा ॥ - 


सामायिक करने का स्थान । दम 
निर्विष्न सामायिक ध्यान पुर्कात स्थान में होतो हैं सो सामायिक करने 

का सर्घ में उसम स्थान वन है, यदि घरों में हुवा करती तो सुंनियों फो घने में जाकर. 
घसने की कोई जरूरत न थी वन भें चन की ताज़ी हवा लवजी फा नजारा इस से भी 
ध्यान को चडी मद्‌द्‌ मिलती है, फ्थोंकि ताजी दवा में दम छेने च सबज प्रखतो के 
देखने से भगज को ताज़गी पहुंचती है, भौर भात्मा का चिंतन मगज से तालुक रखता 
है, दूसरा स्थान रात्नी फो ध्यान धरने फे लिये मसान भूमी भी है, मलान भूमी में भी 
शन्नी को शोरोगुल नहीं होता और पद्दां मुरदों को देखकर इल संसार की रजतों ले 
जीव के परिणाम विंपुक्न हो वेराग्य भवस्था में द॒ृढ द्ोतें हैं, तीलण स्थान दरिया का 
किनारा है, वहां पानो नजर भाने से ध्यान में खूब दिख लगता है, चौथा स्थान बाग 
या जंगल हैं, पांचमां जिन मंद्रि हे, पर भाज कल के भनन्‍्यम्रतियों कांरीगंरों के बनाये 
हुए भीर जैन धर्म के भक्तों ले नावाकिफ जेनियों फे बनवाये हुवे मंद्रिं में ध्यान 
करने का एकांत स्थान नहीं होता, छठा स्थान गशुद्दस्थियों के लिये मकान फी सेब से 
ऊपर फी छत है, पहां दवा भानें को भी रोक चंद्वीं होती ओर शोरोगुद् भी कम सुनोई 
भाता है, घातवां रुथान मफान में फम्ररा या कोटरी हैं, जब सामायिक्क'करे कोरी के 
किवाड भेडकर लाप्रायिकर्मबैंठे ताकि आवाज़ सुनाई न भानेसें ध्यानमें घिष्त न पड़े, ॥ 


निभन्थ सामायिक।.....,. 
जो एदस्थी परिभ्रद रहित अवस्था में सामायिक करनों घाहे घद कमरे या 
कोठरी के किवाड मेड कर भंद्र की फुंडा छया लेवे तमाम वरुत्र उतार कर नग्न दो 
पश्मासन बैठ था सडगासन खडा हो दोनों बांद गीची कर अपने आत्मा फा चिंतवन 
करे कि में जो हैं एक आत्मा हूं शाव: दृर्शन-मेरा स्वभाव है, यद शरीर मेरा नहीं हैः 


१३४ जेन बालगुटका दूसरा भाग । ह 
में एस से भद्धग:हं, एक दिन यद,मुझले अलग दो जावेगा ऐसे ऐसे अनंत शरीर घारण 
कर चुका हैं इस की समता फर जो में अमक्ष जा भौर पाप कार्य पं प्रदर्सने कर 
अशुभ कर्म का बंध करता हूं. लो सलत मलती कर रहा हैँ, पुशे खान पान वरताव 
ऐला करवा, चादिये जिंख ख्ले लंसार में ज्ञामन मरण करने का फारण घटे, अर्थात्‌ मेरे 
आत्मा की खाथ जो कर्म पर्गणा है, उनका क्षय हो कर मेरे. निजस्पसाव भनत-दर्शन 
अन्त ज्ञान की पाष्ति हो मोक्ष अवरुथा में दिष्दूं इस प्रकार चिंतव कर अपने आत्मा के 
प्रदेशों को अपने सगज में लेजाकर भपने आत्मा फा;स्वकप पेखने में छघलीन दो जिस 
फो यह ध्यान करता हो, भगवती भाराधतालार, ज्ञानाएंव परमात्मा प्रकाश भादि 
शहानी पल्थ भौर योग घारन फरने फे प्रस्थों फी स्वाध्याय करे और योग जानने घाला 
जो प्रिले उस से योग का रास्ता लीखे थोदी घुछधि घालों को पगैर गुरू फे सिसाये 


थोग करंनें की विधिका जानना कठिन है ॥ ॥] 
,..,. साला फेरने की विधि। . , 


जय मादा फेरो तो' एसे स्थान मे बैठो जदां शोरंगुछु न हो फ्चौफि जहां शोर... 

गुर होता है, घ॒र्हा परिणाम स्थिर होगा बड़ा कदित हैं, इस. छिये जद तक हो भाला 
एकांत स्थान में फ़ेरो और माला फेरती दफे न इलो न बोलों न दाथ था थांख दगैरा 
'जै फिसी को सेन बगैरा करो । जौतला मंत्र कम कर . प्राढा फेरनो.दो:हर एक दाने 
पर ण्क पक सन्त पढो,भललब तुप्न णम्नोकार प्र का जाप फरना चाएते दो तो हर एक 
माला के दाने पर सस्पूर्ण णप्रोफार मंत्र अर्थात्‌ पप्नोकार मंत्र के पांचों घरण पढ़ो 
श्लो प्रकार जब पंच परमेष्ठि के नाम की माछा फेसे तो हर एक प्वाछा छे दाने पर 
पांचों परमेष्ठि का नाम जपो इसी प्रक्नार और जो मंत्र जपना चाहों उसे जग मालाके 
ऊपर जो तौन दाने होते हैं सबसे अज़ीर का जो उन तीनों घें दाना उस से लपता शुरू 
परो जपते हुए अंद्र चढ़े जओो जब सारे १०८ ज्ञप चुकों उत्त अखीर के तीन दामों 
ों प्ाह्षा दे अंत मे भी जपते हुए उसी अखोर के दाने पर आओ जिन्नछ्ते मारा जएनो 
शुद्ध फरी थी यह एक मादा हुई जितनी प्ताला णमोफार पंत की फेरनो दो एक दो 
तीद चार पाँच आदि उतनी फेर कर फिर दूसरे मंच को फ़ेरो फिर तीसरे को फिर 
चौथे की फिर पांचवे की फिर छट्टे की फिर सातवें 'फी इस के बाद चौयोलतोर्थकरों 

ने से जीनसे तीथैकर के नाम को फेरना चाहो फेरो जाहे चौबीस के चौवीछ दर 'एक 
5 दाने पर जप कर सर्व फे नामों की माह फेरे बाहे एक का: नाम एक दाने पर जप 
५ हर खारी माला ज्पकर फिर पूसरे के नाम की जपो चाहे चौदीस कै भाम की चोबौस 


जेन बालगुटका दूसरा भाग । १श५ 
जपो चादे इन में से वो चार पांच सात फी जिन जिन के नाम की जपनो धाहों जपो 
फिर और जपनी हो पिदेहक्षेत्र के घील विद्यमान लीमन्घर आदि के मात्र को फ़ेरों 
धाएँ णमोकार फी दी फेरे घाद्दे मक्तामर कार्यों में जो मंत्र है,उनफी फेरो जितनी देर 
अपने भावों में फेरने फी साधर्थ दो उतनी फेरों जियादा देर फेरने का जियादा फछ 
थोड़ी देर फेरने का थोडा फल है, परंतु यह वात याद रखो कि यद सामायिक भाद़ि 
धर्मताधन का मौका इस इन्सान योनि में हो है अगर अब गफ़लत फरोगे तो फिर यह 
इनसानयोनि उसम भाषक फुछ धर्मकी प्राप्ति होनी घड़ी कठिन है देखो बीत से बीज 
पैदा होना आलान हैं बगैर बीज फे बोल पैदा होना कठिन दोता है, इसी तरद भगर 
तम फछ धर्म कार्य इस भव में करोगे तो उसके फल से उत्तम योनि मिलने ले फिर भी 
धरम हालिल होनेक्ा मौका चना रहेगा यदि घर कार्य फुछ मी नहीं करोगे इृरबक्त पाए 
कार्य में दो छगे रहोगे तो इस ले तियच पशु गति आदि में जा पड़ीगे जहां धर्म छाम 
दोता दुर्लभ होगा और भखत पियास छेद्व' सेदन शीत उष्णता के अनेक दुश्ण भोगते 
परेंगे पस्त भप़ना मछा चादो तो गफ़लत छोडकर लामायिक आदि धर्म संमालो इस से 


ही तुम्दारा कब्याण दोपेगा ॥ 
अध जाप्ब मनन्‍्ता, | 
अब हम जाप्प मंत्र लिखते हैं। 
प्रथम संच।..... 
, णमोअरहंताणं, णमोसिद्धाणं, णम्तोआहरियांण ।. 
णर्मोउवज्झयांणं,णमोछोसव्वसोहणं ॥ 
ट्मदा सत्र । 
अरहंत,सिद्ध, आइरिया, उपज्ञझाया, साधू |... 
तोझरा मंच । 

भरहंत सिद्च,। 


१३६ जन बालगुटका दूसरा भांग। 
चौथा मं । 
$# हीं असिआउसा।. 
प्रांचवां मंच। 
: ऊ$ नसः सिद्धेश्यः । 
क़ढा मच । 
& हीं। 
सातवां मच 
' ३ ॥। है 

इन के सिवाय भक्ताप्तर काब्यों में जो मंत्र हैं; बह भी अनेक विध्तों के नाश 
करने घाले हैं, उनका खुलासा ४८ कथा झुए भक्तामर प्रंथ में लिखा है, पहां से जानना 
इली प्रकार और भी मंत्र हैँ, इस फाल में उनके जानने घाले न रहने से प्रचलित नहीं 
हैं, मंत्री में बढा असर द्ोता है जैसे सांप या घोच्छू बगैर का जद्टर मंत्र पढने ले उतर 
जाता है इसी प्रकार पद मंत्र जिंत में परमात्मा का नाम गर्मित है उनका उच्चारण 
करने से सूबे पापौ का नादा दो ज्ञाता है लेकिन जो पत्र पढ़ो शुद्ध पदों भशुद्ध भत 
पदो भगर प्त दघन भोर काय को लगाकर शुरू मंत्र पह फर एक माला भी फेर लो 
तो से पापों का लाश होफर अनेक प्रकार की सिद्धि प्राप्त होतो हैं मौर माला तो 
जपते दो परंतु मन पाला में नहीं हे और मंत्र भी अशुद्ध पढते हो तो पेसी माछा बहुत 
छो फेरनी भी फार्यकारी नहीं इस लिये जहां तक हो प्च यचन कायाकों लगाकर शुद्ध 
मंत्र पढ़ कर माला जपनी चाहिये भौर जदां तक हो एकान्त स्थान में बैठ कर माला 
जपनी चादिये यानी छ्दा पूसरों का शोरगुरू न दो भौर जब फोई माला जपे पासवादों 
को भी चुप रहना चादिये ताकि पाला फेरते बाले भावतें हसि न पड़े । बजे बाजे जमों 
की जयद नमो भौर भरहंताणम की जगह -भरिदवंाणं पंडते हैं यह गलती है और णमो 
अरदताएं पढ़ता चाहिये झसे णमो अरहंताणं इसी प्रकार सब मंत्र या उनके चरणपद 
घगेरा शुद्ध पढने चाहिये. णप्तोकार मंत्रका भर्थ जो हमने ४०पृष्ठकी पस्तकपर छापा 


हैं जो हमारे यहां से /) में मिछ्तां है, यदि किलो को किलो चरण के पाठ में शक होथे 
किसी चरण का अर्थ देखता हो तो उम्रमे देख लेवे ॥ 


जन बालगुटका दूसरा भाग। १७ 
'.. आराधना किसको कहते हैं। . । 


सस्यम्वृर्शन, सस्यस्तान, सम्यक्षचारिम और सस्यक्ृतप यह धार भाराधता 
कहलाती है; सो इन का अपनी आयु पर्यत भाकुडता और दोषों करके रहित पर्णरुपते 
उज्बछता सहित निर्विध्त निर्वाह फरना तिस का नाम भ्राराधता हे ॥ 


अथ शास्त्र सुनने की विधि। 


भव हम यच्छों को शास्त्र सुनने की विधि लिखाते हैं। ट 

१ भोता-दे बालकों तुम ऐसे भोता (छुनने घाले) म्रत बनो जो उस घक्त सूत 
कर पीछे भूललाभो और उस पर भमल् न करो ॥ 

२ श्रौता--है बालफो तृम भोता फो जगह सरोता मत बनो कि जो पंडित मे 
कहा उसे काटने छगो अर्थात्‌ उस का खंडन मंडन करा प्रारंभ करदो भौर पंडित से 
धगड़ा (बहस) करते रद्दो ऐसा हरमिज नहीं करना ॥ 

. ३ सोता--है बालकों तुम्त श्रोता फी जगह लोता प्रत बनो कि शास्त्र की सभा 
में भाकर सो गए (ऊंघने लगे) और अब शास्त्र होबुका उठकर घरको घलदिये ॥ 
नोद--तुमहेँ चादिये जो पंडित कहे उसे खूब ध्याव लें लुनो भौर फिर उसे मनमें 
विचारों और उस पर अमल करके अपना कल्याण करो ॥ 


मंगलाचरण पढ़ना सीखो । 
* घालको जब तुम कोई शास्त्र पढ़ो पहिले प्रंयकाचरण पढ़ कर फिए शास्त्र 
- बांचना वादिये सो शुद्ध मंगलाचरण इमने इस पुस्तक के शुरू में ही छिखदियां हे उसे 
कंठ याद करदो इसका अर्थ समझना दो तोभर्थ मी छिखविया है॥.*, 
८ "कं स्वाध्याथ,। , . डे 
हुनिया में जितने कुक इस संसार में परिश्रमण कराने के फारण नरकादिक के 
,हुःख देने वाले यह इभ्सान करता हे स्व का स्वामी करता घरता यद मन हैं इनलाव 
से. सारे खोदे कार्य यह भव ही फरवाता है यह मन जियादातर . खोटे कार्यों मे लगा 
रहना घाहता है धर्म फार्य में लगना फम पसन्द करता दै जहां भादमी ने इसे जप तप 
दुशशन पृज्ा सामायिक ध्यान आदि घर्स कार्य करते में छमाया और यद्द चटसे पाप कार्यो 
में दौड जाता है और जब यद्द इनलाव रंडीवाजी परस्त्री सेपन जूबा खेलना शराब 
.. धीना घोरी करना पर जीवों की हिंसा फरना - भादि पाप काये करता है तब यह मम 
ऐसा महीं करता कि घदसे पाप कार्य में ले निकल कर धर्म कार्य में लण्जापे, दूसरी 


श्श्ट जेन बालगुटका दूसरा भाग । 


भांदव इस मत में दौढने की है हरद्म बौड़ता ही रहता हैं अगरवे यह घर्म फाय में ' 
से निषाद पाप कार्य में रहना पसंद करता है परंतु पाप कार्य में भी यह सन पक जगह 
नहीं दहरता आदमी करता तो है छुछ भौर उसका मन दोता हैं कहीं भोर यह मन कन्ना 
भगोडा है सोतें चकत भी यह आराम नहीं फरता और कुछ नहीं तो एवप्त में ही दौडजाता 
है भौर जबतक इस मन फो काबू में व किया जाबे इस जोष का उद्धार होना कठिन है 
पश्चोंकि जितने घ्॒त कार्य हैं जए करना दर्शन करना पूज्ञा फरना या लामायिक ध्यान 
तप जो फुछ अपने जात्मा करें कल्याण करने को करना है सब मन छगाकर करना द्वी 
कार्य काये है सो इस मन के पश फरने फो लब से दढ़ा जरिया शारत्र स्वाध्याय है। 
यानि पुरुतकों का पठना है उस में यह थोड़ी बहुदी देर जरा फावू में आवे है बढ़े बड़े 
'तपसचो साहसी सुचि सो जब उनका सब ध्यान से नहीं लगता तद छायार इस को दुरे 
'बिंतवन में दोडजानेसे वचानेकते लिये शार्वर स्वाध्याय में पी लगाये हैँ शास्त्र स्वाध्याय 
ले इधर तो मन पाप कार्यों में दौडनेले है जिले शुभ कर्म का भागमन नहीं 
होता उधर शारुतर स्वाध्याय ले अपने निज्ञ आत्मा के स्वरुप फा छान घाप्त होता है , 
जो मोक्ष कपी मह्त की पौडो है श्ास्व को स्वाध्याय विता इस पुरुष फे नियम व्रत 
ऐसे हैं जैसे ओस की बूंद जब चाह्दे गिरपष्टे इल घास्ते जो जैनी भाई यह घाद कि हम 
सच्चे घर्मात्मा चमजावे हमारे अशुभ कर्म का आगमन झक्के और शुभ की प्राप्ति होकर 
हमारा कल्याण होवे उनको शास्त्र स्वाध्याय की भाखडी जरूर लेनी चाहिये जैसे बालक 
जय खब से पहले ठता है तो लबले पहले उसफा काम अक्षर सीखने का है ऐसे 
'ही जैन भत में सबले पहला नियम्र शत शास्त्रवाध्याय की आाखड़ी छेने का है इसके 
विंदद्ध जो जैसी अखडी नियम पालन करते हैं घद उछटा कायये भशन तप है शान 
खद्दित तप पक्ष मिनट में अनंता अनंत कर्म राशि का नष्ट फरे शान रद्दित का तप लाये . 
पर्यत करने से भो कर्म तष्ठ नहीं होते इस थास्ते हर जेनी को लब से पहले शारुत 
स्वाध्याय की धाजड़ी लेनी घाहिये कि में प्रति दिच इतनों देश अंरूर शांस्प्त स्वाध्याय 
किया कहूंगा जो इस प्रद्धार करेगा बह कोई दिच पें लच्चा धर्मात्मा सच्चा नियम ब्त 
घारण करने वाला बनजावेगा उल दी फी भाखडी नियम प्रत निर्विष्न पलेंगो और अपने , 
आत्मा के'स्वरूप का शाता दोकर अपना कल्याण कर सकेगा। 


अथ आखडी/(निय के 
हम देखते हैं और सुनते हैं कि घाज २ लोग पन्द्रों में लोगों को जबरन आखडी 


, 'दिंखाते रहते ईं भर यही कहते रहते हूँ कि तन. फछाती पस्तु खादी छोड दो छेंसी 
जपरन भाखटड्ी दिलाने से पा फायदा इस प्रकार जिलको बगैर भद्ठा के जबरंग 


जेन बाहगुटकादूसरा भागे।... १३९ 


भाखडी दिखाई जाती है वद सब जब उसे नहीं पछदी तो पीछे फौरन तोड़ ढाढू 

हैँ इस में भाखडी दिखाने बाले व जि को दिलाई जावे दोनों को महा पाप लगता है 
इसलिये किसी को भी जबरन' माखड़ी नहीं दिल्ानी चाहिये आखडी बी है कि 
जिध पस्तु को शास्त्र में बुरी जान; उसका स्वरुप समझ कर स्वप्ेद उस से गठाबी 
कर उसका त्यागफरे या शुमदायक त्रतादिक की अमिदाषा,फर प्रदण फरे लो जो 
स्त्री पृष भालडी लेते हें उत फो हम भव इस विषय में कुछआाखड़ी छेने का 
तरीका समझातें में ताकि जो भाखडी ली जाये फिर कष्ट भाने पर उसका विभाष 
धोलके टूटने न पाये माजड़ी हेने से पहिले ही सब ऊंच नीच विधार कर लेना चाहिये ॥ 


आखड़ी करने की तरकीब। 


(--जप फोई जैन स्त्री या मरद्‌ आखड़ी छेघेतो हतनो बात विचारलपे कि 
जो में इन चीजों का त्यांग करने रूग| हूं मुश्न ले 'निमाव होगा था नहीं मैरा जाना 
मेरे आधीन दे या में किली दूसरे का नौकर हूं जैसा भोजन वहां बना हुआ छुछ्षे मिलेशा 
पैसा खाना पढ़ेंगा या नहीं, मेरा इतना अजतियार हैँ या नहीं कि रसोई करने पाले 
को इस वात से रोफ दूँ कि वह दर घरुतु को कडछी भलग अछग रखा करे जो ज़ो परंतु 
में नदीं खाऊगा उसकी कड़छी मेरे खाने घादी बस्तु भें न दिया फरे या में बासते 
उस ' रसोई म॑ भेरे खाने धाली भिन्न वरुठु घन ज्ञाया करें भौर यदि में किसी का 
नोकर नहीं रसोई मपने घर में जीमता हूं.तो घरमे कुछ पेरा भसतियार है या नहीं 
पूरे मेरे भाधीन हैं या में उनके भाधीद हूं.क्योंकि पराधीन फी भाजडी निभनी बहुत 
कठिन द्वोती दे ॥ ' ' थे 

२३--यद सोचना चादिये कि जिख रखोई प्र॑ में रसोई खांता हूं उस रसोई के 
पूसरे जीमने घालों फा खाना पीना शुद्ध दै या अशुद्ध है भौर मेरी लंगति के भादमी 
खाने पोने में कुछ विचारधान्‌ हैं या ऐसे हैँ कि जो कुछ भागे आवे संव दृजुम कर जायें 
दधोंकि: यह नीति का चावय है, जेसी संगति मांदमो की होती है उनके पास रहनेसे वह 
दैसे ही दोजाते हैं अभज्चियों की संगति में आखड़ी का पालना बडा कठिन है ॥ 

३-थ्द विचारे कि यदि में बीमार हो जाऊं गौर हकीम फटा परत का अरकया 
मरध्या या शुरुवंद' जाना बताये तो में उस समय में अपनी आखड़ी निभा सकूंगा या नहीं 
इसलिये जब भारी करो वह वस्तु जिनके गुलकंद या मुर्चे या भरक, रद कर खादी 
पहती हैं उबर को सोच छों जब भादमी सखत बीमोर दो जाताहै तो पेसे बहुत कम हैं 
कि जिनका साव ऐसे मौके पर कायम रदे ॥ 


१४० जेवबालगुटका दूसरा भाग । 


४--घह विचार लो कि मेरा काम एक देश में स्थिए रदने का हं था दंश विदेशमे 
सफर करने का है प्यौकि देश विदेश सफर करने में अपने द्वाथ से रोजमरंद रसोई 
दता कर खाती अति कठिन हे दनी धनाई हलवाई से या ढावे में जानी पड़ती है ऐसी 
हालत भें चहुत कम पुरुष पता साव स्थिर रख सकते हैं ॥ 
५-जब कभी ठम किसी किलम की आज़ड़ी करो तो यद्द विचार लो कि हम 
<मवान है या निर्धद ह। निर्धेत (गरीब) ले बहुत री भाखडी पालनो ले भति कठित हैं॥ 
'.. ज्ञनशासत्रों में यह छिला है कि जिस समय कोई पुरुष आखड़ी छेता है, जेसा 
“डदासीव रूप भाव उस का उस समय होता हे फिर दोग बड़ा कठिन है; बहुत से 
पुदष ऐले हैं कि उल समय तो वद जोशम आकर आखडी छे बैठते हैं परंतु पीछे निभाने 
में जव कठिनता पड़ जातो है तो यह चिचारते हैँ कवि यदि में इस समय इस भाजडी 
को तौड़ दूंदो देखने वाले विराद्री के या भेरे फुटुस्त के पुठष सुने कथा कहेंगे भाखडी 
दोबने से जगत में मेरा मंह काला होया । और दूसरे शासत्रों मं यह भी लिखा है कि 
जो आखडी तोड्ता हैं चह नरक में जाता हे इस लिये चह डरा हुवा भाजड़ी तो तोडता 
नहीं भौर तकलीफ सदी जाय नहीं इसलिये दिछ ही दिलम उसके भाव खराब होते है 
और भालड़ी लेने के समय को याद्‌ करक्षे पछताता है सो ऐसा पुरुष उल्टा पाय बांधता 
है, फ्योकि फर्म का वन्‍्ध भाव अनुखार दन्घे है हम जेनी भाववादी है दूसरे भनन्‍्यमती 
फ्रियाचादी हैँ इसलिये जब कोई भाखडी लेनी हो तो सारा उँच नीच पिचार ली किसी 
सेशमज्ञ के चहकाए से अडी चेंडी आखजडी मत लो, जब भालड़ी लो यह देख लो राज 
कसा हे देश फोसा है मेरे शरीर में वाकत इसके निभाने की है या नहीं, भाव स्थिर 
रहने पाले हैं या नहीं संगति फैसी है भाजीविका फेली है सारी बाते विचार कर आखडी 
छरो भौर अवाच्ार का त्योंग करो अतिचार रहित भाखडी अपस्थाम कोई भी नहीं निभा 
जक्दा मसलन जिस हरयाई फा तुझने स्थाग कियाहे जो उसफा भतिचार तुस्दे अपने बाग 
में दोन था चेचने या दूसरों फो पर्कंचाकर खिलाने या खरीदकर छाने या अपने मालिक 
या फुटुम्वियों के चास्ते या जाजोधिका निमिय उसका भायार शेरने म्रष्चा धनाने अरक 
मे छगेगा उसफो तुप्त नहीं दचा लकते। गुदस्थियों के त्याग भतियार सदित होता 
है केबल भनायार का त्याग होता है यानि अपने शक्ति अनुसार उसका खाना पोना नहीं 
करते धरिषार रहित स्याय दोघ॒ल मुनि अवस्था भे होंता है परंतु इस चात फा प्यार रखो 
कि जो हरी तुम त्याग करो उस की हरी दुंताधन भो मत फरो उसके हरे पात्र पर भोजन 
घत खाथो उसके फ्लोष्टी घाव्य आदिक के भूषण अपनी इन्द्रिय पोषण को मत पदनों मत 
हुंघो यपने जल पर उन फे हरे परो प्रद घांधो उत्का भरक मत पीषो यद  सखते दोष ' 
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हैं इसो प्रकार खब किप्म की आाजड़ी जान छेना इस लिये जब भाखडा करो यह काई 
जरूरत नहीं की तुम थोड़ी गरिवती में रो, जितना निमाव दो सके भाव परिमाण रखो 
परंतु जहां तक दो शुद्ध भाव ले आखड़ी को निभादों देखो सरत चक्रवर्ती जो ६ खण्ड 
का राजा था उसके फितनी स्त्री १७ घोड़े हाथी रथ सेनादिक थे उनके खान पोन किया- 
दिक से कितने जीवों को हिंसा प्रति दिन दोती थी परंतु भावों को निम्ंदता थी तथियां 
खोलते दी फेवल शान होगया उनके भाई बाहुबली ने कला कठिन तप किया परंतू जवतक 
भाषों की निर्मलता न हुई तथ तक फेवल ज्ञान न हुआ द्रृष्य लिंगो मुनि कैसा कठिन तप 
करते हे परंतु भाषों फी शुद्धता बिन! संसार में ही सछते हैं. तन्दुछ भच्छ बिना दिखा करे 
फेचल भशुद्ध भात्र से दी मद्दा नरक में ज्ञाता है इसलिये जो कुछ करो भाव फो शुद्धता 
ले करो भाव सहित छोटी सो आज़ड़ी भी बेडापार फरदेती है भाव रहित बड़ी २ 
आखड़ियां भी कार्यकारी नहीं ॥, 

है शी ३ . 

अगर छोड़ी हुईं वस्तुभूठ कर खाइ जाबे।..***, 
. भग़र कोई शखख अपनी छोड़ी हुईं घस्ठु फंद्मूछ, अमक्ष,-विदल भ्ावि भूके 
कर खाजाये, या अनजान पने से खाई जावे था जबरद्सती जिकाई जावे जेखे जे 
खालें में, या पेहोशो में खिलाई जावे या प्रतके दिन मूल कर फुरला फरलेषे तो ऐसी 
द्वालद में जब यद मालूम होजावे कि फकानी पस्तु जिधका हमारे त्याग था नावाकः 
: फियत से या भूलकर खाई गईं या जबरन खिकाई गई तो जब मालूम हो' जावे फ़िर 
और नहीं जानो और पिछछी खाई हुईं के धास्ते बहुत पछतावा करना और बपने तई 
लिंध भान उसे दोष के घोनेको द्रव्यक्षेत्र काठमाव के अनुलार मुनि तथा शारत्रके ब्ाता 
धर्मात्मा चुद्धिमान्‌ लें निष्पट अपना खब दुतान्त कहकर उसका दिया हुआ दंड (प्राय 
श्वित) छेवा चाहिये यानि कोई और नियम उस को एवंज में पाछता चाहिये :मसदूब ; 
बूढछ री का या,किसी रख का दो घार दिवके ब्रास्ते त्याग करदेता वा कोई तत करजा 
चादिये भौर. हष्य क्षेत्र काडसाव के आफिल हिये हुवे गरयदिबंच को. आइए पूरक 
निभाने और भाईंदा के घास्ते सावधानी रख़नी, चाहिये।, . ,. कर कार 
, होड-अगर दूंड नहीं छोगे तो आाखद़ी भंग पा घोर, पाप छेगेगाएज्न. वाह 
कुछ अर कम जिस दि अत में दोष छगे..डल दिल. मी धत.करे ड्से 
तोड़े नदी और उस के दूंड में भौर भी अत करे। ह 0 
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अथ २०० हरियाइयों के मास । 


चहुत से री पुथष गिनती की दरियायाँ रख कर बाकी का त्याग करते है एस 
हिये हम एच के बास्ते यहां २०० हस्याएयों के नाम लिखते हैं जो हमारी भूछ से रह 
गई हैं उनका नाम एस में भौर शामिल कर ले इनमे से औध जौनसी रखनी दो छांट 
कर रख छेपे॥ 


१ अनार (दाम) २ भहले ३ भमरद, ४मनववाश ५ भश्जीर, है अरण्ड 
सरबजा, "महूर, ८धद्रख, एममछतास फ् फूछ दवाई। १० भमरा ११ अजरोहहरे, 
११ थज्वायन री दवाई, १३ अरण्ड फे पात दवाई, १४ भाडू , १५भाढू चुखारा, 
१६ भाम, १७भारू , १८ आंवा, १९ भाक के पाव का जचार, २०्ढो, २१ ऊम्पर्‌ 
५एदवाडी, २३ काचनारी, २४ फम्रख, रे५ करोंदा, २९ करेछा, २७ कचरा (फूट 
भारेया) २८ ककोड़े २९ फमलगट्टा या कमल की जड़े (मिल) ३० कष्ट भिद्ठा (काशी 
फढ, हलवा) ३१ कर्तेड, ३३ कठल; ऐ३ फठम्बर, ३४ कदहरी की दाल दवाई ३५ 
करमरण्छा, ३६ करम का सांग, ३७ बंदूरी, २८काफीडा फठ, ३९काले चने की फली 
__[[बाषका) ४० फीकरको दल्तावन; ४१ फूछफेका साग, ४२ फुकड छलनो दवाई, ४१ 
फेवडे क। फूल याधर्त ४४ केले की फठो था गांस था अवी ४५ फेंत, ४६ सरवूज्ा, 
४७ खजूर ४८ खसजस (पोस्त हरा) ४९ खट्टी, ५० खरेंदी, दवाई, ५१ लट्टी वटो 
बद्मों ५२ जिरमो, ५३ सोरा, ५७ खुरघेठ, ५५ रंध, ५६ खप्ताणी, ५७ गरता (पौंडा) 
५८ गढगढ, ५९ भंवारे फी फी ६० गागली (अरवी) या पान, ६१ गाजर या गाजर 
का सुरष्या या भर्क ६९१ गिलो दबाई, ६३ शु्वाब के फ़ूलका गुर्कव्‌ या अके हैश्गुला- 
बांस की जद का भाधाए था पात दूधाई, ६५ शुब्यकावदी फूल ६६ गंदनी ६७ गछर 
पिशाब बढ जाने में दवाई, ६८ गुच्छी, ३९शदे के फूछ, ७० गेहूं हरी (उम्मी) जगोम्ी 

गांठ, "श्योमीफूलदार, ७रगोमी घत्द्‌ ७४ गोमा दवाई, ४५गोखरू का साग ७६घीया 
(आल लौकी) ७७ थी प्रंवार दवाई, ७८ चक्रोवरा ७९ चौहाई का साथ <०चर्मा हरा 
(छोडियां चूट) ८(चचरोडे, ८२ चंदेछी के फूल, ८३विलगोने हरे, ८४ छुपारे हरे <५ 
जमो९,८६ जवार हरी (परमद) <७ज्ञाफ्त, <८ जिमोकंद, ८९जौंदरे (बोहर) ९०पाडी 
के बेर, ९१ धीडे ९९ वगाटर,२३ दोंद (डेले) ९४रटिप्डे ९५ढाक के पात या ढकपापद़ा 
दवाई ९एढेडका आवार ९३ तरबूज, मतीरा) ९८ताडुक फल ९९तिहहरें, १ ००तुललो 
(पाते) १०१लंदा दवाई(एन्द्रायणहबछ) १०१५तन्त, १०३तेजफल दन्‍्वायत्र १५४तोरी . 
दिण्डी, १०५तोरी रात (घियातोरी) १० छोरी कादी(तोरी घारी दार) १०७थोदर का ' 
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दूध दघाई, दिया दताघत १०९ धनियें के पात घटनी ११० नसडे १११ नारियद, 
हरा ११२ नारंगी (संतरा) ११शनासपाती, (नाक) ११४वागफ़ल का फल ११५वाली का 
साग;११६ नीमकी दृन्तावन या पात फल दवाई ११७वीब (अम्नलवेद)११८नीलोफर का' 
अर्क ११८ पोदीना १२०पनवाडु १२१ पान या फल परघर, ११२ पालक का साग १२३ 
पाकरफछ १२४ पीलू का फछ, १२५ पिप्पल फल १५६ पिलखन फछ, ११७ पियाज 
(गद्ठा) दवाई १२८ पेठेफी मिठाई १२९ फछाई दल्ताचन,१३० फाललें,१३१वथवा साग 
१३२ बढ़छ, १३३ बनफसाका हराफूल (असली खभीरा प्रव्या जो फशमीर से माता 
हैं) १३४ षकायन, दल्तवान या पात दवाई १३५ बक्की बूटी दवाई, १३६ वडु का दूध 
दवाई या फल, १३७ बांलका आधार, १३८ बाजर। हरा, १३८ बांसे के पे दूघाई १४० 
चदाम दरा, १४१ बीदका मुरण्या दवाई, १४२ बेर, १७१ घेदमुश्क अपी १४४ घेल, १४५ 
घंगन १४६ मठर, १४७ मकी इरी छिले सिट्दे, (ऋुकड़ी) १४८ मकोह दवाई १४९ 
भहुष्चा; १५० मालदा, १५१ माला दवाई (संभाल )१५२ मिर्च हरी १५३ मिह्रे(नॉयू ) 

५४ मूंगफली दरी १५५ मूली या मूली के पात या फछ मंगरे (सॉगरी) १५६ मेत्थीं 
१५७ मेंहदी, १५८ मोतिया फूल,१५९ रतालू १६० रखोंत का फछ,१६१ ,रोजवरी १६९ 
श्जोत १६३४ लखन दवाई, २६४ लोची,(लिसलिलसी) १६५ छोविये की फली (लूटा) 
१६६ लोनिये का खाग,१६७ लौफाट, १६८ सद॒तृत१६८ सरसों का साग या भाचार, (७० 
छघराल १७९ स्टाचरी, १७२ द्वाकरन्दी १७३ शरीफ़ा ( लीताफल ) १७४ शनककड़े 
का फल; १७५ लरदा (फावल का सरवा) १७४ सांगर ( जंडफरी ) १७७ शादतरा 
दूधाई (७८ सालममिसरी हरी, १७९ सिबल डोडे या कुकड़ी १८० शोशम के पात 
१८१ सिंघाड़ा १८३ सूरञ्ञ मुखी फूछ १८३ सेमबर्दढ्वी,१८४ सेम छोटी १८५ सलेध(कचरी 
१८६ सेष,१८७ सेघ छादौरी,१८८ लेवती गुकन्द १८० सोए का साथ, १८० सौंफ, 
१८१ लौझना फूछ या फली था भर्ष, १९२ हरडे मुरब्बा १८३ इलोसाग १८४ हल्दी 
हरी, १९५ हरमल दवाई १८६ दाथी पिच १९७ द्वार लिंगार 'फूल १९८ हुलहुल १९९ 

(पशाचशा ) २००. बाजरे फी बाल या हरी जुवार के भट्टे ॥ 


समझावद । 


जो कोई भाई दरी खाने वास्ते रपले तो उस को इतनी बात सम्रद्त लेनो चादिये 
कि घह उस हरियाई के फल या फूछ या पत्ता या तना था जड़ था धकल या अर्क 
उसका सब हिरुसा खां पी सकता दे आखड़ी उसके कुछ अ्रहण की द्वोती है एक. दिरसे 
की नहीं होती जेसे किसी मे सुदाझना रकला तो पद उसके फूल को भी सा सकता है 


१४४ जेन बालगुटका दूसरा सा ! 
उसको फठी को भी यदि किली दवाई में उसका पात था यक्षल अक्े या लद़खानी 
पद़जावे तो कोई दोष सहां देखो सरसों का साथ में पता खाया ज्ञाता है और आचार 
में दवा औौर फूल जाया जात॑ है इसी प्रकार कोई सबजो तो ऐसी है जिसका फेवल 
फछ ही खाया जाता है मसलन अंगूर कोई ऐसी है जिसका फेषल फूल ही खाया 
जाता है मसलन गुंठाब के फूछो का गृलकंद कोई ऐसी है कि उसके पातही जाते हैं 
मसलेत पोदीना इसलिए कोई इरी ऐसी है कि उसका केवछ एक हिस्सा फ़ल ही 
खाया जाता है कोई ऐसी है कि उसके दो दिस्से फकु भी और फूल भी और किलोका 
तीशरा दिस्ता पात भी साथ ही खाया जाता है सो क्याद तम उसका एक दिशा 
खाओ व्याइसारे हिस्से खावो पाप तो तुम को उस इसे का होगा । इस छिये जो 
इरी तुम रजों उसके सब हिस्से जा सकते हो और दूसरी पारा यह है कि जो इरो 
तुम्र रपखो उलकी तमाम जाति खाखकते हो मसलत तुमते आंम रखा तो तुम तमाम 
जाति फे आंब सा सकते हो देशी मालदा भी चस्दई भी लंगढ़ा भी यह सब एक हैं 
दर एक चीज फी शकल दूसरे देश की भावदवा में बदल ज्ञातों हें मतकूत गन्ना किसी 
की कैसी शकढ दे किसे को कैसी जैसा खेत्र वैसो सकल इसलिये गन्ने में पौंड़ा 
शामित दूँ नींबू में दर किसम के नींबू वासपाती से कश्मीरी बाज नारंगी में सन्‍्तरा 
अनार दाडिम या विवाना अनार अंगूर में इर जाति के अंगूर जाप में हर जाति के 
भागे शाम्रिक हैं इस की बड़ी पहचांद यह है कि इनके पेड़ के पात और गुदलो अकसर 
कर॒के पक कल के होतेहू जैसा फारण पड़े पेला समझ लेना यह हमने जो दो लो वाम 
छिख़े हैं इनमे से दिवने हो, ऐसे हैं जो जाये जाते हैं कितने ऐसे हैं कि बह फेपछ दंदाबव 
के दी काम आते हैं कितने दवाई में हो काम बाते हैं या डाद क्षे द्रद के डिये महंसे 
आबाने परदे जाते हैं लो जद फरद बनाओ सारा जाया पीछा लोचलेना चाहिये। 


अथ <४ पाप क्लिया मन्दिर में नहीं करनी। 

६ सांसता रूखारता नहों। ९ मछ मृत्र वायु उसारना वहाँ। ३ बमत तथा 
शुप्छा काना नहीं । ४ भांख काम नाक का मैंठ तिकादता नहीं। ५ पसीना तथा 
शरीर का मै डाठता तहीं। ६ हाथ पांव फे वाखून तोड़ना कटादा नहीं। ७ फरद 
'जुाता नहीँ घाव पटो करना नहीं । ८ हाथ पांव शरीर इवाता नहीं | ९ तेल मरदव 
या इप्व सतर छगाना जहीं। ९० पांव पसारता तथा गुछ्य अंग्रावि दिखाना. नहीं 


-११ पांच पर पांय घरना तथा ऊंट के आसन बैठता नहीं। १३ ऊंगढी चरकाना तथा 


फोडे को खाल खा नई। १३ भाल्स्य तोड़ना जंभाई छीक छेद्ा नहीं। १४ भीत 
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क घट्दारे बैठना तथा संग सदारे बैठना नहीं | १५ शायन फरना तथा बैठे हुये ऊंघना 
नहीं | १६ समान उच्रटन ते का फरना नह । १७ गर्मी में पंखा तथा समा से दृघा- 
लेवा नहीं। १८ सरदी में भाग से तापना नहीं । १९ अपना फपदा धोती वगैरह धोचा 
सुयाना नए । २० अधो अंग में जाज खुजाना नदां। २१ दान्तन मंजन तथा दान्तों 
में सीक्ष फरना नहीं । २२पट्टा फुरसी सांट पलंघपर,पेठनां नहीं | २श्गही तकिया रूगा 
कर यैठना नहीं। २४ ऊंचे थाशन बैठ फे शास्त्र घांचना नहीं। २५ घम॑र' छतर धरने 
ऊपर कराना नहीं । २६ शरंत्र बांध को कमर बांध के आंगां भहों ।९७ घर से कोई 
सचारी ऐ पैठ फे आना घ्दी २८ जूता, खडाऊ,मोजा तथा ऊंनके वरुन्न पहन के मन्व्र 
में जाना जदां। २८ नंगे सिर मंदिर में बेठना नहीं। ३० #शगार विलेपन तिलकादि 
करना नहीं । ३१ दर्पण म॑ सुख देखना फेशा तिछक सवारना नहीं। ३२ डादी मूछोपर 
ताथ पता गहीं। ३३ दजामत तथा छेश छोच फणना नहीं। ३४पान तमाजू पीडीवग्ेरह' 
खाता नहीं । शेषजाय इछायबीडौंग सुपारी धगैरद खाना बही। ३६मांगमाजूनिकां नशा 
कर मन्दिरम भाना नहीं। ३७फूछोंकी माछा फलंगी द्वार पहिनफे भाना नहीं। ३८पगडी 
साफा मंदिर में येठ के बांधना नदीं। ३९ भोजब पान मंदिर में करना कराना नहीं । 
४०भौषध घूरण गोलो पगैरद मंदिर में जाना नहीं । ४१राजिको पूजन तथा फछ बगैरद 
घद़ाना नहीं। ४९ जछ फ्रेलि (द्ोली)मंद्रिमें खेलना गद्दी | ४४घिवाह सगाई मेग फारज 
कार्यकी घर्चा फरनी नहीं । ४४ सगे सस्वन्धी मिन्राविक से मिलनी भेद लेनी देनी नहों 
४४ फुटुम्प छ॒श्रुपा घ आदर फरना नहीं ४६ शुद्दार मुज़रा बंदगी राम राम करना 
महाँ। ४७ राजा तथा सेठ किसी फा सब्मान करना फरामा नहीं। ४८ विराद्रो 
सम्बन्धी पंचायत मंद्र भें फरना नहीं। ४९ लड़ाई श्यडा विसस्वाद' करना भदी। 
८० गाली भण्ड बचन फ्टुफ चचन कहना नहीं । ४१ शृठ गदित साथध अप्रिय घचत 
धोढना नदीं। ४२ छाठी शुष्दी शास्त्र प्रदार करता नहीं। ५३ हांली ठट्ठा मशकरो 
छेद छाद करना नहीं । ५४ रोना विलूचना दिचकी छेना करना नहीं । ष५ सनी कषा 
दथा काम भोग फी घार्ता फरना नहीं। ५६ बोपद खतरंज गंजफा वर्गेरद मंदिर मे 
सोलन/ बी । ५७ राजादि के भय से मंदिर में छिपना नहीं। ५८ ग्रुद्दकारय छोफिक 
कार्य की वार्ता करनी वहीं । ५९ घव उपाज्ञन के व्यापार फी थार्ता करनी नहीं [8६० 
वैद्यक ज्योतिष नाड़ी मंदिर में देखना नहीं । ९१ हुष्ड संकत्प विकतप मंदिर करता 
नहीं । ६२ पच्चीस भ्रकारकी विकथा फरनी नहीं । हरे देत लेन आदि कार्य की के 
मंदिर में खानी नहीं । ३४वमदा हवाड़दास्त सीप पल कौदी नस छाना नह कया 
हुई। को घटन झगाकर आता गदीं। १५ दर एक फलफछ सचित चस्यु गा 


१४६ जेन घालगटकां दसरा भाग। 


छात्रा नहीं । ६६ उधारका लेत देव किसी से करना नहीं । ६७ रिशवत घस परेरह लेता 
देना नहीं ६८ रत्व रुपया घस्च भादि कोई चीज परखे नहीं ६८ घर का दब्य तथा . 
कोई वरुतु मंद्रि में रजनी नहीं ।७० बढ़ा द्रव्य मंद्रि के संड्ार में राखना नहाँ। 
७१ लिम्रोह्य द्रब्य मंदिर का मोल लेना नहीं।७२ कोई चीज़का भाग करना नहीं। 
७३ जूबा दोड वगेरह करना नहीं ।७४ वेश्या का चाच संडई राश मंदिर में कराना 
नहीं । ७५ फसरत तथा चटफछा मंद्रि भ॑ करना नहीं। ७६ मन चोरते वालक को 
पंद्रि में छाना खिलाया नहीं । ७७ शुक्र भेवा दुल चुढ जादि पक्षी पालना नहीं। ७८ 
व्रज्ी का काम कतरव्यौत का काम कराता नहीं। ७५ गहना भासरण सनार से मंदिर ' 
में घद्ाता नहीं । ८० अन्य मत के ग्रंथ लिखना छिखाना महीं।८१ विकार उपजाने 
बाले चिप्राम्न लिखना नहीं। <२ पशुगाय सेंस पक्षी सुवादि यांधना नद्ीं। ८३ पापड 
पंगोड़ी दाल धोना सुकाना नहीं । ८४ असिम्रान सहित पिनय रद्वित मंदिर में वेश 
करना नहीं ॥ ह 
सोट--यद भाचाययें छत प्राकृत पाठ का (अनुवाद तरजूमा) है॥ 


तीतपरा अध्याय समाप्त । 


+3०० "जे एम मम 


६ मी] 
जन बाहगटका दसरा भाग । १४७ 


जनवालगुटका दसराभाग। 
चोथा अध्याय। 


इस चोधे अध्याय में बच्चों की बिभारियों का इछान और 
बच्चों की रक्षा।का वर्णन हे ॥ 


अथ बच्चों का इछाज । 
अब हम दया भाव से बच्चों फी जान बचाने को बच्चों फा हलाज छिंखते हैं 
यह से नुलखे हमारे अपने तजरदे के हैं इनका हक हसने गपने स्वाधीनद रफ्या है और 
फोई नहीं छापे जो छाप्ेगा उसे छाहौर की सरकारी कचद्से की सैर कर सरकारी 
कानूत भुक्तना पड़ेंगा ॥ 
; विज्ञापन दाता, 


हकीम ज्ञानचंद्रजेनी, ठाहोर। 


छोटा बालक विम्ार हो स्त्रो अपनी इंछोज जरूर करे 
अब चूंचो घृंघता वालक विमार हो उसकी भाता जुछाब अंदर छेवे ताकि जुलाद 
से उसका मेंद्रा (कोठा ) साफ़ होने ले उ्ेका दूध साफ (नितेग ) होजावे बाढूक 
सि'फ दूध खराब होनेसे हो विमार होता है सो जो स्री छुछाव लेकर अपना दूध साफ 
हहीं करतो उनका बारूफ देसी में कठिनताई से अच्छा होता है एस लिये विमार,दूध 
घूंघते यालक की माता जुढाव लेकर भुपना फोठा(मेदा)जरूर साफ क़र छेव ताकि दूध 
निरोय होजावै भौर अपना लाने पीने का परदेज;जरूर करे इतने घालक विमार रहे 
प्िरफ मंगी की दाल फुलका खाये खटाएँ। अचार, दहों, छाछ,कडो, राई को परत फांजी 
तेढ फी वस्तु गुड वगेरा' नहीं खाचे रनान कएके या वाहिर से आकर तुस्त बालक को 
शोद मे नहीं लेने गरम ऋतुमें सलत गरम वस्तु सखब्‌ ऋंतु में सलत सरद धर्॑तु 
' भहीं खाबे ॥ 78 
भत्तारों की और डक्टरी दवा का झेठा परहम | 
दमारें चहुत,से मोके जैवी भाई कलपुगो पंडितों के बंदकोंगे सता को भर 
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डाक्टरी दवा का त्याय कर बैठते हैं सो यह उनकी मूल हैं।कधोंकि पंसारी को दवा भी 
सारी ही शुद्ध नहीं होती, उन में भो तो चहुतेरा अपविध हैं जैसे गझलोचन, कह्त्री, 
मिमाईं, तिस्याक, शत बगेरह हैं, देखो काछा नमक खतगिलों, सतमुलददी, 
सतवेरजा, सतसलाजीत जंचलार शीरखिइत, कत्था, हींग, धगैरा अनेक पंसारियों 
की दवा ऐसे मनुष्यों की बनाई हुई हैं जिनको हम छू थो नहीं सकते, पंखरी गृलकंद 
डालने फ्े समय फूछों में अनेक जीच मसल देते हैं मुरब्बों में अनेक जीव लापरवादी 
की साथ मिला देते हैँ उन को फौन नहीं खाता है! हलवाइयों के यहां मिठाइयों भे 
अनेक मकफ़ी और जीव मिल जाते हैँ गुड को चमार चमडेके हाथों से बान्धते हैँ कोरी ' 
खांड को सुकाते हुए उस पर छुचे मृत जाते हैं घमार पगेरः पैरों से मलते हैं कौदसा 
पंडित है जो इन चीजों को नहीं खाता पस् यह बाद्‌ विवाद करन! नाधाकिफियत है 
इसलिये अतारों की)भऔर अंग्रेजी दवा जरूर खानी चाहिये इस में फुछ दोष नहीं ॥ 
इस पुस्तक में हमने थोडीसी संगरेजी दवां भी दिल हैं, सो अंगरेजी दवा 
हमारे स्वर्ग घालो पुत्र डावटर जयच॑द्‌ जैनो वी०्ए०मैम, वी भसिसटेंट सरजनके उनके ' 
उप्वे ठजरवे के तुरत आराम परने पाले थे वजोर मुससे हैं ॥ 
उब सर्व में घड़े मनुष्य फी खुराक का मिफ्दार लिखा है सो बच्चों की जितनी 
उप्नर कम हो उसे उसनो हो कम ऐनो चाहिये जब अंग्रेजी हुकन से दवा खरीदो उस 
से द्रयाज्गञत करलो कि किस तरह देवे विमार की उमर इतते लाल की है उले क्रितती . 
देवे और अंग्रेज़ी दवा बहुत तेज होती हैं मिकदार से जियादा नहीं देवी, भौर शिश्शियां 
अच्छी दरद सम्भाऊ कर उसमेसे देदो चाहिये ताकि गलतीले दूछरी दधा न दीजाघे । 
. कृश्ते कभी नहीं खाबे। 
जो विमार वैदों के वहकाये घातु के कुश्ते खा्ेते हैं उन के शरीर का सांस 
खराब होजाता हैं शरीर में भनेक विभारी होजाती हैं फुइते खाने वाले की आयु बहुत 
पक होती हैं इसलिये: घातु के कुइते कभो भी नहीं खायें ॥ 
बच्चों की जन्म घूंटी | 
ह्प्डे छोटी, पक तोछा । हरडे बड़ी, एक तोछा | अमलताश, तोच तोढे सवाय, 
दो तोले। तिरबी, एक तोला । गुरुवनफजा, दूं तोछे। सुदागा, एक तोला जीरा सफ़ेद 
भ पदाब के उम्रदा,एक तोला। मुनक्का, दो तोले सौंफ,एक ततोझा | सन्द 
जे; एक त्ोला। पलालपापडृ, एक दोला । भरोड्‌ फूकी एक तोछा। मुसब्बर, दो माशे 


जेन धालगृटका दूसरा भाग। १४९ 
नालपाल की टोपी, छे भाशें) फाछा नमक, तीन माशे दनदून दाना, एक तोछा 
भजवायन देसी तीन मांसे हलदी खाने वाली ३ माशे रेबंद खताइ छे मासे, हींग दो 
रसी। 'यद खत दवाई नई भछण अछूय लाकर जरा धूप में खुकाकर खब यारोक कट 
कर वच्चो के वास्ते रख छोड जब बच्चे को कबज दो जयली पाकर देवे ॥ 

तिरवी नलोत को कहते हैं यह बहुत प्रकार की होती है सो बढ़िया खरीदनी 
दवाई में सुफिद डालनी चादिये ऊपर का मटियाका छिलका छीछ कर फैंक देवे सनाय 
छोनमुजी को कदते है जो इमली जैसे पात दस्तावर होते हैं इस के पचे हों भमठताल 
का फेवल गृराद्दो बीज न हों बनफ़शा उम्रदा फूलदार हो बड़ी हरडों की छाल हो 
पजन लाफ करी हुईं दवा का लिखा है सुद्दागे की खीछ करके डाले पल्लांसपापडा ढक 
पापड़े को, वासपाल की टोपी कच्चे अवार के सिर को भुलब्बर एछवरे को कहते हैँ दींग 
भूत कर मिलाचे दमामदरते को पहिले खूब घोकर सुका छेवे ताकि किसो ने उस में सुरख 
मिर्च या कोई जदरीछी दवाई त कटी हो ॥ 
जब बच्चा जन्मे सब से पहले यद जन्म भृंटो पका छान कर इसमें जरासी कोरी 
सांड डांल कर बचचे फो देते हैं जब कमी बच्चे को फवज दो छे धर्ष की उप्र तक 
उम्र के लिहाज ले यदी जन्म घूंटो दी जाती है इससे बालक को दस्त खुलकर आताहै 
धूध दजम द्ोता है कमी द्रद्‌ नहीं होता चुरणे हो तो बह भी मरजातेह यह जन्म घंटी 
घच्चे के पारते बड़ी गुणदाई है परंतु एकवार घहुत नहीं देवे जरा जयासी घंटा 
घंदा बाद्‌ दो तोन वार देवे इससे दवा उगछता नहीं और पेट नरम होकर दस्त जरूर 
भाजाता है ॥ ु 

जन्म घूंटी;पिछाने को तरकीब । 

बहुत से अज्ञान बच्चे को जन्म घंटी के चुंगठ भर भर कर पक्रा कर देनी शुरूकर 
देते हैं,ऐले नातजरपेकार भनेक बच्चे द्ाथ से खो बेठते हैं जियादा जुछाव देने से बच्चे 
का मैदा फट जञातादै इसलिये मौताजले जियादा नहीं देवी वाजे दाजे भनाड़ी जन्मधृंटी 
में तो शावरडाल देते हैं नोशादूर वहुत सख्त व/तु हे इससे बच्चेको आतड़ियां वरान 
होजादी हैं इस लिये जन्म घण्दी में नौशादरदहरगिज मत डालना जब दच्चा पैदा होते 
उससे तीनघण्देबाद एक माला जन्मघृंदी एक मिट्टीकों कुंगीमें पांच तोले पानी डालकर 
पकाछेगे जब खूब उबाल आजाबे पानी जलकए भाधे से थोड़ा रहजावे उतारकर कपड़े 
से छान कर किसी चम्मच ले या सीपी से बच्चें को यह पाली एक वोछा देदेधे बाकी 
को फिर जरा गरम करके इस से १२ घण्टे धाद देयो चाहिये जरा गरम देनो चाहिये 
फिंए इतके बाद तीसरे रोज फिर चार दिन वाद फिए एक्क हफते मे एक दफे देंगों 


१५० जैन घालगटका दसरा भाग । 


थाहिये बच्चे कौ यदि ८द्ी जुछ कर न भाघे बच्चे को कपज दोचे था बच्चे का पेट 
संखत मालूम होथे या अफारा भालूम होथे या पेंटके द्रद्‌ के फारण या गुदा में चुरने ह 
हो आनेके कारण बच्चा रोता दोवे तो फौरन बच्चे को जन्म धृण्दी देनी चाहिये परंतु 
जम्य घण्टी कोसी पीतंऊ तने के वरतन में न तो पकांई जावे भौर न इनसे दी जावे 
इस बर्तनों में एक जाती का पास होता हे जिस से अन्‍य घृण्टी खराब होजाती दे यदि 
कौई किसी मौके पर बच्चे को जन्य धण्टी की जगह भरण्डी का तेल (४४००) 
दैना चाह तो दे खफते है परन्तु तीव मांस से कम उमर के बच्चे को न देवे तीन मास 
के बच्चे को बेना होगे तो एक माला देव बाकी जितना बड़ा बच्चा होवे उसी कदर 
से जरा जियादा देता परन्तु चमवा भर कर त देना जो चमचा भर कर देवंगे तो बच्चे 
क टंट्टी में खूब जाने कगेया घष्या फना हो जावेगा और जो गुण जन्म धण्टी में हे घोष 
भरंडों के तेल भे नहीं हें जो जन्म घण्टी हमने लिखी है यह द्रुत छामे भो सिया द्रद्‌ 
को खांली को वेबालीर को खोती है पेटमे घुरने (कीडे) पैदा होने नहीं पाते मौर भी 
मनेक फायदे फरती है बच्चे का दाजमा ठीक ठीक रखती है जामते ही वच्चे को जन्म 
घण्टी इस' मतलब के बार्ते देते हैं (कि बच्चा माता के पेंट में सुण्डी के द्वारे माता का 
रुधिर पीता रहता है। इस से बच्चे के मेंदे में एंक जातो का मेल जिस को अंगरेजी 
में (60०००) शेढते हैं. जमा दोजाता है यह बच्चे के बास्ते बहुत द्वानिकारक हैं 
उस को फौरन निकाल देना चाहिये दूसरे जब बच्चा पेवा दोता है उस का व्ट्टी फिरने 
का द्वार साफ नहीं होता जन्म घृष्टी का जुदाब देकर उल को खूब लाफ़ करा जाता है 
लिये बच्चे को जन्म घृण्दी दी जाती है सो जिद बच्चों को हमारे लिखे अनुसार 
जन्म घण्टी दी जावेगी पद सदा भानन्द्‌ से रहेंगे॥ 


बच्चे की दृस्तावर दवा। 


.. हरे जरद (बडो) छे मासे, भाभमठा झशक छे मासे, बहेडा छे मासे, सताय 
(सोनमुजी) एक तोला, तिवरी (नलोत) छे मासे, काला दावा तीन भाछे, रेवंद खताई 
तीन भासे,लौंफ छे प्रासेममरोडफी छे माले,भजवायन देढ मासा,एंडवा (पुसपर) डेढ़ . 
भासा। यह से दूवा चारीक पी छोटे बालक को घार रसी बड़े, बाढ़क को एक मासा 
नीजे छिजी दवा भें मिछ्ाकर दोनों बक्त देवे बालक को दरत आते ॥ 


ऊपर लिखी दस्तावर दवा में यह दवा पलिलावें. | 


गरोद भादसी छोटे बालक को एक भासा बड़े बालक को दो मांसे तुरंज बात 
कीसाथ पाती मे रमड छान कर जरा गरम फरफो देवे या छोटे वाहक को वो म्ासे बड़े, 
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बालक को चार मास शरवत वरद्‌ यानी शरबत गुछाव भें मिक्वाकर चटावे (खिल्लाव ) 
अमीर भादमी छोटे बालक को दो मासे घड़े बालकको चार मासे अलढी शोर खिश्ठत 
को शख्ाथ पानी में रगड़ छान फर देव या छोटे बालक को एक माला पड़े बालक को दो 
माले निफल जमानो मे मिलाकर चढावे॥ 

नोट--भसली शीरखिशत एक द्वरखत का दूध .जमाहुवा है.छाहौर अमृतसर 
दिल्ली में बडे अचोरों के एक रुपये तोला मिलती हे राजपताने में नकली शोरखिश्त 
एक भाना दो भाने तोछा मिलती है बह जहरीडी दे वह दरगिज नहीं देनो भसलद्वी 
शोरखिश्तत नहीं मिछे तो तृरंजवीन में ही रगड़ छान फर देवे थाहें शारबत गुलाब में 
रगड़ छान कर देवे चाहे शरबत बनफशा सें रगड़ छान कर देवे दवा जरा गरम करके 
देवे दवा छुमे श्याम दोनों वक्त देषे चालक को जरूर दस्त भाषे बालक का पेट साफ दोपे। 


बच्चों का कबज दूर करने की अंग्रेजी दवा । 
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अगर बच्चों को कबज़ द्यो दरुत ठोक न भाता होथे तो यह दवा एक एक खुराक 
दिन में तीन घार देखे ज़रूर दस्त आने छगेंगा.॥ 


बच्चों को दस्त बंद करने की दवा। 

गठली ज्ञामन तीन मासे, गिरीगुठलीआंब तीन माले; गुलंभगार तीन मासे, मस्तगी 
तीन भासे, गंदकतीरश तीच भासे, घेलगिरी छे मासे द्वाउबेर अधसुने तीन मासे, यह सर्च 
दवा बारीक पीस छोटे बालक को दो रो बड़े बालक को घार रक्ी छुवारे के दृल में 
पानी ले पीस कर जरा गरम फरके या मुरबे घीह में मिलाकर दो सुभे श्याम दोनों धक्त 
दिया करे बच्चे के दस्त बंद होवे ॥ झा ु 

'. बच्चों के दश्त बंद करने को ओर दवा । 

अगर बालक को बहुत दस्त आने लगे बंद नह्ों होये तो' वह दबा देचें उडव' के 
दाने प्रमाण मफोम छेघारे की गृुढठो मिकाल छवारे में चह अफ्रीम रख तागा बाँध 
पर आटा मंद कंर छगा गरम आंग की भबर में दूयादे जद घद सिक्क जावे निकाढ 
कर भाटो फैंक छबारे की रो प्रमाण गोछी बांध्लेवे माता के दूध में पक गोली रगड़ 
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कर देने से यच्चे के दस्त बंद दोजाते हैं कलर रदे तो यह दवा फिर देवे | छहारे को 
खद रगड़ लेपे ताकि भफ़ीम उसमें जूब मिल जाये ॥ । 
का रे गेड़े ०. ६ कि अर... 
बच्चों के मरोड़े वाले दस्त बन्द करने की अंगरेजी दवा। 
5 प0ए8४ 00४0७: "०० है ट्वाधा0५ 
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भगर दूध पीने वाले वद्चों को मरोद लगे हुए दोवे तो एक एक पुडिया माता के 

दूध भें घोल फर चमचे या सीपी से दि्निम तौच बार देवे तो बच्चा भच्छा दोज़ावे ॥ 
बच्चे का मुंह पेट दोनों चले उस का इलाज । 

जिस बच्चे दा मुंह पेट दोनों चलते हो भर्थात्‌ दस्त भी बहुत आरहे हो मौर 
दूध भी बहुत उगठता हो, तो अगर मौसम गर्म है तो उसे जरासा द्रयाईनाएयड जरासा 
कहरमौदरा घसकर दोनों मिलाकर सुभे श्याम दोनों वक्त दिय। करे तो घद फौरन अच्छा 
होजावेगा जो लिस्फ दूध फैंकता दो उसे लिरफ द्र्याई भारयल रगड़ फर देधे ॥ 

बहुत दूध फैंकना घुरा होताहै भगर एक दो वार जराखा दूध उगले तो भच्छा 
है इस से इच्चे की छादी हलफी होजाती है वछुगम निकद जाता है ॥ 

बालक दूध फेंके उसके बंद करने का इलाज | : 

आाक (दर) फे फछ फी दाल (वीचको फूली) १४ अदद्‌ काछोमिस्व ११ मदद 
भफीम १ रची। रह 

सब दवा वारीक पीस खरछ कर मसर के दाने वरावर गोली गनापें एक एक 
गोली दोनों वक्त माता के दूध में घल कर देवे बालक का दूध फैंकना बंद होवे ॥ 

बच्चे का दरद दूर करने की दवा। 

जिल चकत चच्चे के पेट में दरद होता शुरू दोता है दो बच्चा रोने लगता है 
बच्चे की माता उसको यही रोता जञाव कर जब चह चुप नहीं रहता तो उस परः खफा 
होकर उसे मार मार कर सुछाना चाहती है पास से वेघकूफ औरतें कहने लगती हैं कि 
इसे तो आज परियों की झपेट हो गई है लो यह सब गठती है ऐसी स्त्री सजत, 
बोमार होजाने से बच्चे को खो बैठती हैं जद वच्चे की ऐली दाढत होवे उसे जरासो 
देसी अजवायन घकले पर पानी के साथ रगड़ कर छात्र कर कडछी बरैरा में गरम 
करके जब जरा ही गरम रद पिला देची चाहिये इससे फौरन द्रद्‌ दूर दोजाता है ॥ 

गोर--भजबायन के साथ काछा नमक खाने से भादमी का भी द्रद्‌ हट जाताहें। 


जेन घारगुटका दसरा भाग। १४३ 


बालक का दरद दर करने की ओर दवा । 
समंद्रफल घार भासे, पौदीनाखुदक लिएफपत्तो पक भासा, दरडे जरद (बडी) 
तीन भासे; इछायची बडी एक सासा, भजवायन देखो धार रसी, काछानमक पुक मासा 
छठ पुक भासा, पीपल (मघ) चार रक्ी,मकोद डोडी दो मासे, हींग मना इचा दो रत्तो, 
सौंफ एक मासा, फाठीमीरच दो रसी, आक (मदर) फे फूछ, की दाल लाये में सकी 
हुईं एक माला, सनाय(सोनामुखो) एक भासा नौसाद्र चार रत्ती, यह खब दवा बारीक 
पीस खरल कर रखछोडे छोटे बालक को पुक रतती माता अपने दूध में सिकाकर देे 
घड़े धालक को दो रक्ती शादत भ॑ मिलाकर या नीबं फी सरकंजबी में मिलाकर देवे 
घालक का द्रद्‌ दूर दोय ॥ श 
बालक को खांसी दर करने की दवा। 
44ंत 9७४४ जोलोबान का सत विछायत से भाता है चार रसी, जौंसार भसलो 
घार रसी, लतमुलदठी घार रत्ती, सत फैडाई चार रतो, सबज फंडाई जिस के पेलेब्रेर 
होते हैँ ज॑गल से सवज् लाकर कूट कर उसका रख छाव कर कटोरे पे साये में रख 
छोड़ते हैं वह सूक कर जम्जावा है उसका घाम खत कंडाईं है काकडा खॉगी पकमांसा 
फायफ़ल एक माला पीपछ (मघ) एक मासा, पोहकरमूछ एक मासा, भजवायन देसी 
एक माखा पछरुरालानी (छुड्घछ) एक मासा। यह सथ दवा बारीक पीस खरल फरके 
रख छोड़े छोटे बालक को भाध रत्ती बड़े वालक को एक रत्ती पादत मे मिलाकर चटावे 


या माता अपने दूध स॑ घोककर सुभे श्याम दोनो धक्त देवे बालक की खांसी जाघे॥ 
बच्चों की खुशक खांसी दूर करने की अंगरेजी दवा | 


५ 


[900007क्ष8 ऐ॥6 ० 3 प्रांफिंगा8, 
(एब्राऐणा&॥(8 0 4078 ७ हे हाथोग, 
, फिलाधट्र8 0 यांपांयक , 
जएछ न 4 पए2णा।॥, | 
076 870॥ (088 60798 प्रं708 & पें॥ए, ' 
पक पक खुराक दिन में तीव घार पिछाबे ॥ 
बच्चों की सरदी दूर करने की दवा । 


शरद ऋतु में बच्चे को जब सरदी होजातो है नाक ब॒दने लगती दे तो जरासा 
पान जरासे पानी में रगडु कर गरम करके देने से अच्छा होजाता है पान के साथ जयली 
मंजवीयन भी रणड्ड करे देंदेते हैँ बाकी बच्चे की खांसी बुखार दूर करने को दवाई 


ह१ै५४ जेन बालगूटका दूसरों भोग | 
अंगरेजो करे, बच्चों का इछाज दर घीमारो को डाफ्टरी मे हैं वैथों। और दकौमों पर. 
बच्चों का काफो इलाज़ नहीं हे बाजी स्त्रिये बच्चों को अफीम देदेती हैं| यह बडी 
गछतो है अफीम बच्चों को सलत नुकलाव पहुंचातो है। जिस को धचपन में अफीम ' 
दी जाये घद बड़ी उमर में भो सदा बोमार रद्दता है इस लिये बच्चों को भफ्रोम दृरणिज 
नहीं देनी चाहिये।॥ हक 
हाफू दूर करने की दंवा । 

बाज बच्चौ के कान के आगे पटपटो फूछ जाती है ब्रव्‌ करती दे इसके जो रखे 
बालकको वुद्धांर दोजाता है इसे दाफू कहते दें सो उसके दूर करने का इलाज यद है। 

दाबात में से कक्म सर भर कर पंच छै बार हाफू पर कछम फेरे दाफू को 
कछम से फाटे पहले पक तरफ खोधी कोरी इयादी को करे फिर दूसरी तरफ काम ' 
जरा करडी फेरे ताकि हाफ कदजावे इसी तरह दूसरे तरफ करे यद्द पक हवा ठहुर 
जाती है कान का भागाफूछ जाता है तोन दिन दोनों वक्त पेसा करने से दफ दूर हो जातेहँ। 

बालकों के काग का इलाज ।.' 

थनेक बालकों का काग बढजाता है वोह चंचो पीनो छोड देते हैं काग उस्े 
कदते है जो हडक के अंदर दावा शा होता है बह किलो कारण से चढ़ जाता है बसे 
काग गिरा बोलते देँ उसे अनेक रजी अंगुली ले उठाना ज्ञानती हैं ॥ रा 

उप्तका यद भी इज है कि फान के दोनों ऐेंटवे दांनों दाथों से भागे की तरफ 
इरढों की तरफ़ अंगुली ले दबावे फिर दोनों दवाथ उसके कहलों पर ऐसे जमावे कि सहज 
पे थोडा.ला उस चालक को ऊपर 'उठांलेवे इस तरह जमीन पर टेक टेक तोन बार जय 
जटा उठाये तो वाचक का काग फौरन भच्छा दोवे सहज से उठावे ताकि गरदूब में 
झटका न लगे'काजोर चालक को न उठावे उत्के- मरज्ञानेःका डर है ज़्ण ही डठाघे , 
जियादा नहीं कान का टेटवा उसे फहते हैं जो फोकंक के घाहिर कान पर छोटा सा 
दाना हे डटाती दे ब्रोद हट अंगुछी ले बाहिर गाछो को तरफ को दूवाऊ रक्‍्ले ॥ 

पढे पुरुष का भी इसो तरह दबाने से भचछा दोजाता(है॥ ु 

पैर की हाथ की बिवाह दर करने का इलाज । . .. ' 

मोम पांच तोला घी पांच वोछा दोनों को आग पर रख मिक्वावे रातको सोने से , 

पहले इसकी गरम गरम बूरद विदाई में रपकाया करे तो विवाई जाय ॥ 
< पैर की हाथ की बिवाई दूर करने की ओर दवा । " 
... थ्थों६ बैलडिन हांई वो 0४5प्ा5 4 ॥ 7 क्ारदुरक पेलिड 

१६ मु दोनों को मिछाकर रस छोड़े इसको विवाई पं भर कर लेफाकरे दी विदाई जाय। 


जेन बालगुटका दूसरा भाग। १५५ 


पर को जूती काटे उसको अच्छा करने की दवा । 
मोम एक तोछा घो एक तोल लोग तोब माछे ढोंग को पीस घी में जलवे फिए 
इस में मोम डाल दे जब मिलजावे उत्तार के यह मरहम बन गया जूदी के कादे पर 
लगावे तो भष्छा द्वोवे ॥ 
पेर को जूती कादे उसको अच्छा करने की और दवा । 
पुराणा घप्रड्ा जला कर उसे पानो में पील कर छमाता रहे तो जूदों का फटा 
मध्छा दोवे ॥ 
पेर को जूती काठे उत्तको अच्छा करने की ओर दशा । 
आदमी के सिरके बाल बांस की छाड़ी से पत्थर पए रगड़ कर जूत्ते के कारे 
पर लगाता रहे जूतो का काटा भच्छा होजाबे ॥ 
पेर के जूचे केकाटे के छाले वर करने का दवा । 
जूते के छाले मंहदी लगाने से मो दब जाते हैं ॥ 
चमलस दूर करने का दवा || 
यदि जूती का काटा हुवा जलम खराब होकर चमलख दोजाबे तो यह दवा क्र 
एब्शां। 2 | 
एशकणो6 #व॑त ४, हहाए, 
इस को मिलाकर यह मर चमछल पर छगाता रहे पहला साफ कर जख॑मको 
पूंछकर फिर दूधारा लगाया करे ॥ 
मोट--इतने पैर भच्छा दो पैर के पानी कमी नहीं लगावे ॥ 


बच्चे का फोक था मतान दर करने)का इलाज । 

जिस बालर के शरीर पर फोडे (आबे) पड पड फर फ़ूटते रहें उसे समझो 
फोक या मसान है फ़ोक या मलान ले बारूझ मर जाता है फोक या मलान दूर करने 
को जो मरहम हमने फोक या मधान दूर करने का भागे छिखा दे बोद मरहम फोक या 
* मलान घाले बालक के फोकों पर जलमों पर लगाया फरें.फोक या मसान जावे ॥ 
इल बालक को खूनलफा की दवा पिलावे मिठाई नहीं खाने देये ॥ 
चालक दूध पीता हो उधकी माता दूध पिछाने वाली शुलाव छेबे फिर खबसको 
. की दवा खावे मिदाई नहीं साथे शददत आप सी लाया करे बालक को सी घटाया करे ॥ 


१५६ जैन घालगुटका दूसरा भाग! 
बच्चे का फोक या ससान दूर करने का महहस । |. 
मुरदासंग, कमेल्ा, कत्था, खोंगकी कली, मुरदे की ज़ली हुई दडी दरण्क दवा एक 
एक तोला,नीलाथोता एक माला, नीम के सचज पात दो तोछे, घी इक्कीस (२१)तोले। 
घी कड़ादी में पकाना चढ़ा देवे उस में सबन् नीम के पात कूट कर डाल देवे 
जब पात जरूजाबे वाको ख़ब दवा वारीक कूट कर उसमें डाल दे और लकड़ी ले फेप्ता 
रहे जब खब दूवा जबजावे, उतार कर सरद्‌ दोने पर रब घोटे किसी डबे में रख छोडे 
यह मरइस बन गया बच्चे के फोकों पर लगाया करे फोके अच्छे होथे मलान जावे ॥ 
चौमासे में ज॑गल में सौंग पड़ा हुवा ज्ञाम आता है उल पर फली छी (जडांसी) 
जाम भाती हैं उस का नाम सींग फल हैं जब देखे सोंग ले उतरचा कर खाये में खुका 
कर रख छोड़े ॥ घ 


अथ मसान दर करने का यन्त्र । 





मसान वाके बाढूक के गले में यह यन्त्र छिल फर बच देवे फिर मलान का 


असर नहीं रहेगा।॥ 


बच्चे का कमेड़ा दर करते का इलाज । 
यह पक बड़ी नामुराद बीमारी है इसने अनेक बच्चे खा खरा कर घराने के 
घसाने उजाड दिये हैं बाजी स्त्रिये विचारी सोलह सोहद बच्चे जन कर भी वे बौराद्‌ 
दी तजर मात हैं। इस में बच्चे के मुंद में झ्ञाग आकर बच्चा वे होश दोजाता है बहुत 
से बच्चे सोए के सोए रदजाते हैं स्त्रियें उस का भंह खब कपड़ों से ढक कर उसे गोद 


में छक्के कर बैठ जाती हैं दल दम रुकने के कारण वह मरा का गरा रहजाता हैं कपड़ों 


में जो छक्कोती हैं सो यह घोमारी सरदी से तो नहीं है यह वो खूब को गरसी खुशको 


से दे श्ल लिये जब कप्तो किलो चच्चे को कमेडा आावे तो उस का मंद दरणिज मत 


ढको अपने हाथ की संगुल्ली पर कपड़ा लपेद कर या कडछी को इंडी या कलम का 


जन घालगटका दसरा भाग । १५७ 


सखिरा बच्चे के मूंह में फ्रोरन देदो ताकि उसके मंह की जबाडी बन्द न होंगे पाये जब 
तक उले दोश न आवे मंद से भंगुढी प्त निकालो जब बद रोने छगे तब निकाछो ॥ 


बच्चे का कमेड़ा दूर करने दवा | 

जेब बच्चे को कप्तेड आवे फोरन उसी दम फो्नेड़ा थाते हो जराला दूध छीछ 
निवायां करके याति जरा गरम करफे चमसे या सौंपी यां रुई के फोए ले उसके मंद में 
डाल दो दूध डालने में देर मत करो यदि दूध मधवलर न आसके तो जरा गरम करके 
लरासा पानी ही डाल दो परल्तु बहुत व डालना । दो रुपये भर पानी काफो है, और 
पुक साथ दवा दूध प्रत डालों फ्योकि उस घक्त उस का दम कमज़ोर होता है जब एक 
दफे का डाला हुआ उस के अन्दर चला जावे तथ दूसरे मरते डाछो फमेड़े में वालक 
दम कक कर गले की घूडी घुटने से मरता है सो अगर उसका मूह बंद न दोने दे, सांस 
जरूर आता रहेगा और मुख में दूध या पानी जाने से इलक में तरी रहने ले गले की 
चूड़ी नहीं घृटवी (ससे बच्चा चच रहता है ॥ 


बच्चे का कस्ेडा दर करने की ओर दवा | 
सुफेद रंग की दूथ खेतों में मल जातो है फौरन लाकर उस के दो बार पे 
एुक काली मिर्च के साथ जराले पानो में रगड़ छाव फर जरा गरम करके दे दो। 
सफेद रंग की दूध इस मरज के रफे करने को एक बड़ी मुफोद जड़ी हैँ जिस 
बच्चे फे अन्दर एक बार यह दवा रूँध गईं तो फिर उस को कोई चित्ता नहीं जरूर 
जझूर थोड़ी देर में चद रुदून करने छगेगा भौर दोश आजावेगी ॥ 

! ' अगर छुफेद दूब नहीं मिले तो दरी दूध हो रगड़ छात कर देदो यदि फुछ भी 
मे मिले तो जअयसा गरम पानी द्वी जरूर देदों परन्तु देर मत करो जिल घक्त उस फे 
मंद में झंगूड आंच फौरन दूध या पानी बीस जोख बूंद मूह में डाल दो जादिस दूध 
भी इस पीमारी के दूर करने की बड़ी दताई है ॥ 

बच्चों का कम्ेडा दर करने की ओर दवा | 
चनगंठा दो तोले, हींग दो मासे, जिसके बालक को कमेदा! आता दो यह दोनों 
दूघा पीस कर रख छोडे जब बच्चे को कमेडा आये इस में से एक रसी दवा एद्ध तोला 
पाती भें या एक चश्मव पानो में रगडू कर जय गरम करके चच्चे के मंद में डालदे 
फोरन कमेड। जाता रहेगा फिए फमो नहीं भाबेगा ॥ * 
शोट--बतगंठा पहडो में होता हे एसके प।त गंठे जले होते हैं पांच पे दोते 
इस का नाम जंगली कांदा भी दै॥ 


१५६... जेनबालगुटका दूसरा भाग । 


बच्चों का कमेडा दूर करने की ओर दवा | 
काझी घोडो का पर,पुक रची काली मिर्च एक रत्तो जिस के वालक को कमेडा 
भाता हो यद्द दोनों दवा रख छोडे काली घोडी का पर कहीं से पमंगा लेते जब बच्चे 
दो कमेंडा उठे फौरन यह दोनो दबा एक चस्मच पानी में रगड कर जरा गरम करके 
बच्चे के मुख में डाकछरे कमेडा जाता रहेगा फिर कमी उल कमडा नहीं भावेगा ॥ 
बच्चों का कम्ेडा बंद करते का यतन। 
जिल बच्चे को कमेंडा जाता हो काली घोड़ो फी नाछ उतरी हुईं की हंसली 
बनवा कर. बच्चे के गले में डालदे फिर उसे कम्रेड! नहीं भावेगा। भगए भाभी जायें 
बहुत कम्र मावेगा फिर उलो दम काली घोड़ी के पर चाछी दवा देकर फिर यद्द हंसलो 
में डालदें फिर कभी कमेडा नहीं भावेगा ॥ 


बच्चें का कमेडा दर करने को अंगरेजी दवा । 


कमेडा दूर करने की अंगरेज़ी दवा ऐंटीपाईरीन ($7४99ए४) है यह एक 
अँगरेजी दवाई है चुखार दूर करने को भी दूध के सोथ खिलाई जाती है जिलके बचथे 
को कप्रेंडे भाते हो डाक्टर से या अंगरेजी दवा बेचने घोले से लांकर एक शोशी में 
रख छोडे जब फमेडा आवे झट लें जराला दूध गरम फरके एक घ्रमचा दूध में यह 
दवाई प्लिठा कर बच्चे के मूंह में डालदो भगर बच्चा आठ दस वर्ष का हो तो दो रची 
यदि दो वर्ष और आठ घर्ष के बोच से दो तो फेघछ एक रती मिलाओ मोर मगर दो 
चर्ष से कम उमर का हो तो केवछ आध रती ही मिलाभो परन्तु इस मौके पर देरी मत 
करो झट अदकल से देद्दी दो, यदि एटोपाईरिव न प्रिल्ले तो एंटोफेन्रीच (8४४/०0४०) - 
दो यद भी न मिले तो त्ोमामाइड आफ पोटाश (>०ग्रांत&« ०६ ?०४श) दो इनको 
खुराक भी उतनी हो है उसी तरह दो ॥ 


बच्चे का कम्ेड़ा दूर करने की अंगरेजी दवा। 
मे 
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एक डाप्त यानि साठ बन्द चार घार घण्टे बाद देधे जब कमेडा डठे एक छोटा 
धम्जोी भरकर यानि ६० घुन्दर फौरन फमेडे घाले बच्चे को देवे ॥ 


कमेडा आकर भरा हुवा बालक जिदा (जीवं्ता) करने कौ विधि 

'यदि कंमेड! आकर बच्चे को थोड़ी देर तक सांघ न भावे तो बच्चे को चारपाई - 
पर लिए दो दो आदमी बच्चे के दोनों पाले वेठकर उसकी दोनों बाद ऊपर नोचे को 
हिाते रहा यह न करना, फि बांद का हाथ चाहा पासा हिलाते रहोनदी पिछले वाजू 
समेत द्िलाभो जब ऊंचे नीचे करो थांदों को इस प्रकार करने ले फेफड़े को हरकत 
पहुंचती है फेफड़े को हरकत पहुंचाने से जरूर दम भाना शुरू दोजाता दे सो यदि इस 
प्रकार दो घण्टे तक बच्चे को बह दिलाई जावे तो बच्चा जरूर सांस टेना शुरू कर 
देवेगा विछायत में अनेक बच्चे दम झूकने से भरे हुए इल प्रकार तीन बार घण्टे तक 
बहिं दिलवा कर डाफ्टर जिवा देते दें ॥ 

.बच्चे का निमोनिग्रा दूर करते का इलाज 

बच्चौ को घुखार में ठंडी दवा लगने से निमोनिया होजाता है इससे बालक की ., 
पंसली चढने छगतो है जिसे इंमा सांस कहते हैँ छास्ों बच्चों की जान इस .विप्तारी 
मे जाती है दृश दश बच्चे जन कर भी अनेक माता इस भयानक रोग की बरवादी से 
'घभौराद हो बैठी हैं लो जहां तक वेखागया है बाढुकों का निमोनिया अर्थात्‌ डंभा सांस 
(पंसली चलती हुईं बंद करने का कामिल (सब में उत्तम) इलाज या तो फ़कोरी चुटकरे हैं 
यां डाम देना है घाकी सच ठकोंसले हैँ ॥ ._ 

चैदक दिक्रमत में जो बांलकों का निमोनियां दूर फरनें का इलांज दिखा है घद 
सिरफ तसल्‍ली के वास्ते पाखंड भरे हुए हैं जेले लद॒के (टोटके) पल निमोनिया का 
फछ्तीरी चुटफले या डाम की बराबर कोई मी इछाज नहीं है॥0'' 


डाम से निमोनिया (इंभा सांस) के बाऊक तुरत बचते हैं 
हमारे तज़रबे भें इसका भकलीर इलाज राजपूताने दाड़ौती में देखने में आय। है 
भौर इछ्ा्कों से मगर सो घालक फो निशेनिया दोपे तो दो भी नहों बेचते राज्पताहे 


हुह० जन पॉलगटका इसरा भाग । 


हाडौती में मगर सौ बालद्ध को निमोनिया दोतें तो सी में ले दो भी नहीं मरते सर्व हूँ 
बचजाते हैं चहां यद कहावट है या बचावे राम यां वाचावे डाम उाम्र ले मंरता मरता 
बालक भी धच जाता है वो दांतो गरम करके या सूंई गरम करके दाग देते हैं देते दी 
पंललो दंद्‌ दोजातो हे निमोनिया जाता रहता है बाज नाफ के नोचे चाल नाफ के उपर 
वात पंसलो ले ज़रा इधर उधर पेट की तरफ भोर पंललछी जहाँ उठें उस से नोचे दाग 
हैते हैँ बस यह इलाज व्धा वाठक को नई जिंदगी देनी हैं, डाम दिया भौर घालक बचा। 

भयर बालक के माता निकली हो तव तो कोई दवानहीं देवे हां भगर 'माता व 
हो केबल चुलार दा था निमोनिया हो या पंसछी चलो हो तव दवा जदर देंचे॥ ' 

सो निमोनिया वाले बालक को ऐसो ददा देनी चाहिये जो खांसी को कम करें 
ताकत बढ़ती रहे कब्ज न हाने दे । जरार बुखार को घटातो रहे! पक दम चुजार 
को नहीं घदावे भगए कबज हो तो मिट्ठे अंगूर का रस देंधे था मुचका रगड कर उस 
का पानी बरा गर्म करके देवे या बड़ो दरडे गरम कर जरा गरम करके देंवे या 
शरबत वरद (गृछाव का शरवत) या तिफल ज़मानी जरा सा चटावे ताकिदस्त भाता 
रहे मगर घणे दत्त हो तो दस्त रोकने को ऐसो दवा देवे जो ठंडी दरगित् न हो भौर 
दिद्कुल कवज़ घ होजावे | 

यह बिम्तारी दालकके फेफ़ड्ेम दछूगम जमा होनेसे होती है सौ बादक कोए सौ. 
दवा देवे जो के के रास्ते या दस्त के रास्ते बालक का वढयम निकोर् फेफड़े को साफ 
करें, सो फ़ेफडा साफ करने को चालक के कमरे(मकान) में छोबान की धनी देने छोचान 
का घूपां हवा मे मिलने से चोद दवा लांस के द्वारे अंद्र जानें से फेफडे साफ होते हैं ॥ 


बच्चों का डंभा सांस (पंसली) बंद करने को फक्वीरी चटकले 
फक्कीर्यो को दवा कमाल करती है फौरन जलर कर बेचा देती हं इस टछिये 
निमोनिया (डंसा सांस) से दाढकों को वताने को कुछ फकोरी सससे लिखते है ॥ 


पच्च का सा सांस (निमोनिया) दर करने की फकीरी दवा | 
खरगोश का खूब देवे सरगोश का कान छा ऋर दस में से खून निकलवा कर 
किली पश्चे पर या कदोरी में छाकर उस बालक के सुख में पांच चार बूंद उत्त खन को 
डाले ऊपर से रुप्री अपना स्तन (चचों) बालक छे घस में देवे ताकि दूध की साथ खत. 
याठक के पेट में जाये इससे इज़ारों बालक पच जाते है 
नोट--लर्गोश के खूद में कपडा तर छक्के छाये में सुका कर रख छोड़े ताजा 
मिल्ज्ञावे तो बहुत दो गुण दाई है खरगोश का कान छुवा कर सब ले लेते ॥ 


0] हू हि ३५० 8 * &; ९ 
जन बालगुरकां देसरा भाग । * १६१ 
बच्चे का डंभा सांप (निमोनिया) दर करने की और दवा । 
ऊंट के मगन का कोडा एक दिरसा खरगोश का जून एक हिस्खा गछा गाल 
फी जड़ दो दिसले | 
यह दवा रगड़ कर चने प्रमाण गोछियां बना कर लाये में सुका कर शीक्ो में 
रखे धक्त जब्त माता के दूध में एक गोलो रगड़ कर देवे 'पंखली थंमे कसर रहे तो 
दो तीन घंटे बाद भौर जरूरत समझे भर देवे यद छा्ों में पक दवा पंखली रोकने की है। 


बच्चे का डंभा सांस (नि्ोनिया) दुर करने कौ ओर दवा । 
झाडचूहे का कांद खरगौश का खून यद दोनौ माता के दूध में रगड कर जरा 
गरम करके बालक को देवे पंछली थंगे ॥ ह कि 
बच्चे का डंसा सांस (निमोनिया) दूर करने की ओर दवा 
कागज में की मछकी ॥ 
उस की माता के दूध में रगई कर ज़रा गरम करके वाकूक को देवे फौरन 
पंखली थंभे कागजों में छोटा सा जानवर खुफेद्‌ रंग का भछली फी शकल का: होता हैँ । 
बच्चे का डंभां सांस (निमोनिया) दूर करने का और दवा। 
बाज घक्त गउहोचन मात के दूध में रगड कर देने से भी पंसदी थंभ जाती है 


परंतु डाम देना था ऊंद के कोडे वाली दूधा की गोली या झाड घहे वालो दृवा।इंभा 
सांस की विमारी को फौएन दूर कर देने,चाछो है ॥ 
बच्चें का डंभा सांस (निमोनिया) दर करने की ओर दवा 

एलवा (मुसवर) और वाराखिंगा रगड़ कर जरा गरम करके पंसकी पर छेप 
करे पंसली बंद' होये ॥ 

बच्चे का डंसा सांस (निमोनिया) दर करने की ओर देवा । 

इस बीमारी के दूर करने की एक बूटी राजपूताने में होती दे उलके पात महते 
जैसे हैं उसकी जड में से लुपारी सी निकलतो हें बह लुपारी दो रती, अजवायन दो रक्ती 
फरकड़ी एक रसी, सज्जी दो रो, यद दवा पानी में पोख कर जरा परम फरके देचे 
तोडंमा साँस जाय पंसक़ी थंमे॥.., 
४ ०», भोट- दवा सारी पक्ष दम बह देवे, भाधो देवे धोडीदेर के बाद फिर देखे 
फायदा मालम दो दोनों वक्त यद्दी दवा दिया करे ॥ 


१६९... जेन बालगुटका दूसरा भाग । 


बच्चे का डंभा सांस निमोनिया) दूर करने की ओर दवा। 
हुलहुल के दो पात रगड कर जरा गरम करके बालक को देवे पंसली थंगे इलइुछ 
प्रशहर घटी है ॥ 
निमोनिया में बालक फी ताकत घटने नहीं देवे जाहूक फी ताकत बनी रहने को 
कमों की बर्रंडी या रम दाराष की बंद बता रहे अगर दस बूंद बरांडी हो तो उस 
थीस दूंद्‌ गरम पानी की डाल फर देवे ॥ 


नाताकत बीमार बच्चे की नबज्‌ घटी हुईं बढाने की दवा। 

जध बालक बहुत बीमार दो जावे चचज्ञ घट जावे उलकी नवज्ञ ठीक होने को 
यह दवा देखे ॥ 

9070 हा णां& ॥7०7०४० की तीन बंंद' या पांच यूंद्‌ उमर के लिहाज से 
एक ड्राम यानि साठ दूंद पानी में मिलाकर देवे फौरन नवज भाजावेगी। भमोनिया 
नहीं मिक्के तो रम या बर्यंडी शराव फी १० बूंद था २० घूंद उमर के लिदाज से इससे 
दूना पानी मिलाकर देवे तुरत नवज आजावेगी ॥ 

नोट--यह दवा नहीं दोगे तो नवज़ घटने से चालक मर जावेगा ॥ ' 

मौसम सरदी में जब दवा देवे चमच को जरादो गरम फर उस में दवा डाले 
ज्ञव ठंडापन नहीं. रदे दवा देवे ॥ 

मौसम गरमी में पियाल हो तो घरफ चलाये पानी से डाल कर नहीं पिलादे 
खाली बरफ पियास को मेटता दे सरदी नहीं करता पियास सख्त हो होट सुकते हों 
तो जरासा बरफ फूटकर बरफ का चूरा बारीक मछ मल के कपड़े में पोटली सी बना 
कर बालफ फे मुख प्ले देवे ताकि घूंची की तरह घोद उसे घूले दर्वक्त नहीं देवे कमी 
वाभी देवे छाती पर पतली सी झुईं रखरक ऊपर गरम फ्रता गरम जाकट पदहनावे 
गरम पाजामा पदताचे सिरपर टोपा राखे ॥ 

बाहक की माता फोई सरद चस्त बादी को वरुत नहीं खाचे जैसे उडदकी दाल 
गोभी भिंडी दही छाछ शरबत संतरा अनार फालसे चावल फही खटाई बगैरा ऐसी 
घस्तु कोई सो नहीं खाये मृंगो की दाल या भरदर की दाल फुलका खाबे भगर कोई 
बडा दोशयार यनानों दृकीम हो तो उसकी राय भी छेवे परंतु ठंडी दवा नहीं देवे ॥ 

अगर अछली मिक्े अछली को ओखल में कूटवा कर उसका चूनसा वना लेबे 
भाधपाघ यानि १० तोले अखछी का चून लेपे उत् में दो तोले तित्को का तेल मिलाकर 
जरासा पानी मिलाकर भागपर छेईकी तरद्द पकावे पतली नो खत करड़ों रहे . 


जेन बालंगुटका दूसरा भाग। ' १६३. 
मल मेल पर रंख घौडी कर उंपर भी भक्त मर रखे पंसठी पर रख कर गरम गरम 
सूहाती घृहती बांधे अर्थात्‌ इस ,एरुूसट के दोनों तरफ मल मर बारीक कपंडा हो 
कपड़े में को सेक लगे इसी तर दिच में तीन चार बांधे लुभें फी बांधी दूपदर तक रहे 
दूपदर की बंधो सांझ तक रहे सांझ की बंधी रात को रहे इस पुछ्सद से धालक का 
था यडे का सब का निमोनिया दूर होजाता है बुखार उतर जाता है ॥ 

निमोनिया में बच्चे का डावटरी इछाज। 

अगर डाम नहीं दिया सकते और फकीरी चुटकर्ों का इकाज नहीं बन भाता 
ता डाकररी इछाज करो परंतु किसी दोशयार डॉक्टर का करो ॥ है 

बहुतेरों के मगज में समझ्न ही नहीं दोती तोते की तरह पद कर पास हो जाबा 
और वात है द्विकमत में सिर्फ सोच है दस दृफीम या डाक्टर इलाज करें नौसे कुछ 
नहीं होवे एक के इलाज से जायाम दो जावे दवा तो सव पही घस्तते हैं परत लोच 
तजवीज हिकमन में गालिव रहती है देखो तजबीज से ही ज़रा से जपान ने इसने बड़े 
रूस को जीत लिया तजपीज्ष से ही पकीछ झूठे मुकदमे को सच्चा बना कर जीत जाते 
है भौर सच्चे को झूठा बनादेते है दिकमत में भी जो कुछ हे बिमारी का विचार करनाडी 
है सो जब डापटरी इलाज करो जो डाक्टर साहिस फी दवा दे जरा द्ाथ गरम करके 
घोद दवा दाथ के लगा फर मालिल फरे दरदफ़े द्ाथ गरम फरफे दवा की भोदिस 
फरे गरम झूघड्‌ से खूब सके और ऊपर गरम ढई चांघे॥ 


निमोनिया दूर करने को मालिस की अंगरेजी दवा । 


(॥] आदफफ्‌ए ब्लू था 
जिमंयणां एक्राए0! ७... परे: वेए 
४0, "०. पंप 


इस अंगरेजी दवा म॑ बराबर फा तिदली का मिट्ठातेछ मिल्लाकर छाती परमालिस 
करवा कर सेका करें खब ही झुवड गरम करके लेका फरे सेक्र फर गरम रूंवड़ वांच 
दिया करे इस विधारी में जितना जियादा। सेकोंगे उतना द्वी जलदी, भाराम ध्वोवेगा, 
मालिस फी दवा चरसरावे तो इस में मिद्ठातेड मोर मिलाडेवे ॥ 
. बालक का निमोनिया दर करने को अंगरेजी दवा । 


(हाथों 0४04७ नन् पर, 
89% 60 ॥ न किक 
8७॥ 4&क्राण0गंध॥ वै।07% »७० डा, 
59% 79 0थणं -* डा, 
परण, उशाधहुक थे... थी, ' 
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१६४ * जन बांलगटका दसरा साग। 


. . यह २खे ४ सार तक फे वालक के घारते है पंसछो घले तौ भी देवे चार बार 
चंदे बाद पिछाता रहे ॥ 
चौद--डाकटर के बालक की उमर विप्तारी बताकर दवा की खुराझ का 
मिकदार पछ छेवे ॥ का 
बखार में बालक को निमोनिया नहीं होने सो हिफाजत। 
चुखार में वारूक को निमोनिया से बचाने को सब भे बड़ी हिफानत चालक को 
खुली दवा में नहीं लेजाना दे वुखाए चाले वालक को हरगिज हवा नहीँ लगते दें हवा 
लगी और बालकको तिमोतिण हुवा ओर वालक मरा पस घुखार घाले चारुक को हवा 
नहीं ऊगानी | गरम कपड़ें पइनाये रक़ले अंदर कमरे भें रखे वादिर हरगिज्ञ नहों। 
बालक को निमोनिया से वचाते को इतने वालक को बु्ार थात्रे या साता में, यानि 
. निमोनिया बगेरा से घारू को माता (रक्षक) स्वाव नहों करे कोई स्वान करके दो घंटे 
तक बाढक के पास नहीं भाघे यद दिकमत की वात है जय इनसान स्वान करता है उसके 
घदन भे से रूघो द्वारे चुखारात भिकलने छगते हैँ जो माता चाले विभोनिया पाछे वार 
घाले बच्चे को लगने से लखत मुज़िर होते हैं॥ ॥ 
उसके फमर में गीला चर्म नहीं लाचे छिड़काव नहीं करे पानी नहीं डाले कमरा 
तरी से वचाचे खुश्क कमरे भे ऐसे विभार वाकक फो रखे ॥ २ 
चुखार वाले वाल्क को निमोनिया न होजावे इस ले बचाने को ऐसे मकान मे 
रखे जदां खुड़ी हवा न आतो हो एक दरवाजा खुदा रहे बाकी मोरियां चंद रहें मौसम 
सरदी का दो तो उस द्रताजे के भागे भी पडदा तानदे चालक को मात उसे गोद्‌ 
उठो रहे ताकि वाकूक़ गरम रहे एक सत्रो का बालक मरगया अर्थात्‌ उस का दूम 
थाना बंद होगया उल् सत्ी के बोह वालक दड़ी उपर में सडफकर हुवा था एकह्ी पृश्न 
था स्पीने मरा वाहक मारे भोहष्वत के अपनी छाती के लगाकर जोर से द्वाल्या दो 
घंदे दवाओं रहने से छाती को गरमी बालक को पहुंचने ले घालक को ज़रा जरा सांस 
जाया भखिर बालक जी उठा ॥ 
इन्सान से गरपी है इसलिये चुखार वाले चालक को स्त्री अपनी गोदी ' में छिये 
चेटी रहे तो निश्नेतिया त दौने प/थे पिछले जमाने भें झूद चालक फो चुखार होता था 
स्त्री वह कहती थी दुद्धार चाले को बादिर मत राओो इसे वाहिर छाने से परियों की 
झपेट हो जादेशी क्विए यचदा किन दोज,यगा सो यह फेल वेखमझो के वास्ते डयावा 
था भलडी मतलब धरद्‌ इक से 


चचाने का था सो जो सती भपने बालक को घर में 
लिये बेटी रहदी हैं उनके बारूफ को निमोनिया नहीं होता ॥ 


जैन बालगुटका दूसरा भाग।.“* १६५ 


जिस दिन बुखार उतरे उच्त दित बड़ी खबरदारी एखे उत्त दिव-एक दम कमजोरी 
होकर उंखछी बल फर अनेक बालक मरजाते हैं उस दिन जियादा हिलावे नहीं गोद्‌ में 
लिय॑ कपड़े से ढके हुए बेटी रहे ताकि बालक गंप्म रहें हवा नहों लगने देवे ॥ 


निमोनिया में जेनी होकर अपविन्र दवा क्यों लिखी । 


इन्सान जो काम करता है उस का मतलघ उस में कामयाव द्वोने का होता है, 

देखो बडेबड़े, ३३ इलाका य। दूखरे पुण्यवान मोक्ष गामी ,परम पज्य पुरुषों ने जब 

दृस्थ भें थे फेघक राज संपदा के बारते छास्ों पुरष हाथो घोड़ा फंदछ करफे खन 
की नदियां बहादी थी ॥ 


इसी प्रकारे हमारा चिचार इस घक्त चाहक की जिंदगी बचाने का है जब पवित्र 
दवा से वचता नहीं समझा तब भपविन्न दवा छिछी हैं दुनियां में पुत्र समान खम्पदा 
नहीं दै हुनियां में सारे भछछल झूठ पाए स्त्री पु्रादिक के चास्ते ही करीये हैँ पाप तो 
पुण्य फरनेत्ते दूर हो सक्ता हे मरा पुत्र नहीं आखक्षता इस घास्ते अगर अपविध्न दवा के 
जरा से पाप से पुत्र दच जावे तो जरूर धचालेना चाहिये उसका प्रायश्चित पृण्य दात 
ले दूर हो सकता ह्दै ॥ 


बच्चों की दुखती आंखें तुरत अच्छी करने की दवा । 


 पठानीलोद, फरकडी, मुरदासंग, हलदी, सुफेद जीण, यह पांचों दवा तोव तोने 
भासे लेंवे इध को तोड़ कर च्राखा कर छेवे और एकचसे वरावर मफीम, उड़द वएबर 
नीला थौता, ओर चार काली मिएचों के टुकडे करके इस में डाले खुफेद घारीक कपडे 
में पोटली बांध पोस्त भर्थात्‌ अफोम के भनपकछ जोर डोडे का भाघ सेर पात्ती एका 
उस में पोटली मिगो कर आंखों को छगाता रहे कैसी दी सूजी हुई सुरख भांखे दो एक 
दिन में भच्छी दोजावगो।| यह नुखल्ा अस्स्त ने बादश!ह सिकंदर आजिग के चास्ते 
लिखा था, वादशाद फी आंख अच्छी होने से उल्ले ५०००) इनाप्र मिल्ठा था॥ 


दखती आंख अच्छी करने की ओर दवा 


रसोत, फदकडी, छोटी दस्डें, अफीम. इस सब चीजों को थोड़ी २ किसी पत्थर 
के घकले पर घिल कर रात को सोते वक्त आंखों के अरर लेप कर लेपे इस से मांखों 
की सरखी घटती दे दुखती हुई की सोजल फोरन दूर दोजातो दे ॥ 


१६६ जेन बालगुटका दूसरा भाग | 
दखती आंख अच्छी करने की ओर दवा । . 
खट्टे भवार का छिलका एक तोला, कीकर की पची एक तोछा लोध पठानी छै 
भाले फटकडी तीन साले | इव सब को कूट कर इस में जयासा पानी मिल्ताकर दो 
रिक्की दवा फर पक घण्टा पानी के भरे हुएए घड़े पर रख छोडे फिर दुखती हुईं आंखों 
पर बांध कर सो जावे इससे भांखों की सुरखी सोजल दूर द्ोजाती है ॥ 
दुखती हुईं आंख अच्छी करने की ओर दवा । 
रसौंत एक तोला, छोटी दर छे मासे, फ़टकड़ी ₹ मालें इन को पानी के साथ 
रूघ सरझ कर छेपे दोनों वक्त दुखतो हुईं भांखों में एक एक घलाई भर कर डाला 
करे इससे भांस अच्छी होजातो है परन्तु यह छगती है। बच्चों के नहीं डालनी ॥ 
दुखती आंख अच्छी करने की ओर दवा। 
निश्वत की खीछ फो बहुत वारीक पीस फर डालने से आंखों के रोहे दूर होजातें हैं 
दवाई डालती दुफे ज़िस्त को रोहों पर सहज से मल देना चाहिये ॥ 
दुखती आंख अच्छी करने की ओर दवा। 
सबज मौंव को कौपछ (छोटेपात) गऊ की छाछ में कांसीकषे बर्तन में घांस की .' 


छाठी से घिप्त कर सलछाई से सुभे श्याम दोनों चक्क आंखों में डालते से भांख अच्छी 
होजाती है ॥ 


द्खती आंख अच्छी करने की अंगरेजी दवा । 
फ लए 8गए!ब्राय5 «न... 5४५ या, 
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आंख घोकर दिल में दो वार इस दवा की तीन इल्द डुखती भांख मे डाले। 


आंख के रोहे दूर करने की अंगरेजी दवा । 


क#,. 4«॑०१ ऐ0४७ "3 जे, 
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दो या तीन बून्द आंख में प्रति दिन दो बार डाले रोहे जाते. रहेंगे, मांस साफ 
रहेगी गजर के ठीक रखने की यद बड़ी उम्रदा दवाई है ॥ 
आंख नहीं दखें सो दवा । 
जो यद्द बादे मेरी आंख नहीं दूखे या जिस की आंख खराब रहें बुखनी आया 
करें, मंडी बठो की मौसम मे मूंडी बूटी के पौदे के पास जाकर मंडी की दो घंडी हाथ 
से तोड कर जरूदी से खाजावे फिए उसकी आंल दो साल तक नहीं दुर्खेगी, जो दर 
साल ऐसा करे उलकी भांख फनी नहीं दूखे ॥ ' 


घूंद दर करने की दवा। 
| जिस को मोटा नजर भाने लगे नज़र घट जाये वद यद्द दवा करे भमक छादौरी 


एक तोछा, काली मिर्च तीन ताले, जिसव फंकाहुता एक तोला, यह तीनों दवा खब 
बारीक सरल कर सलाई दोनों वक्त भांजम॑ डाला करे धुन्द्‌ दूर होय नजर तेज दोय॥ 


घुन्द दूर करने का अंजन | 


' सिफ्के को गोली बन्दूक में घछाते हैँ या सिफ्का दस तोले छोहे फे' कड़छे में 
डाल आग पर रखे जब पिघल जावे गठा खोदकर उसमें सदजले गिरावे जो मैल कइछे 
में बचे उसे फेक देवे फिर चद सिक्का कड़ुछे भें गेर आग पर रखे एक तोछा गंधक रगड़ 
कर उस सिक्के को बोंच की लकड़ी से द्विलाता जाये भौर दूसरा भादसी उस में वह 
पीसी हुईं गन्धक जरा जरा सो फैकता जावे ज्यों ज्यों उस में मन्धक डालोगे घह जछू 
जावेगा जब पद विल॒कुछ जल जावे और सिक्के का रवा उस में नजर न थावे भाग से 
जतार कर फिर भी नींव की रुकडी से फिराता रहे ठंडा होजाने पर खरल मे डाल फर 
उस में तीन मासे पीपछ (मघ) डाल कर छूब खरल करे उस में गुलाब का भरक डाछ 
डाल कर १५ दिन तक दो दो वार बार घण्टे रगड़वाता रहे १५ दिन के बाद उसको 
खरल फर दव वह खूब लूक कर बारीक दोजावे एक शीशी मे रख छोडे, यद पुक 
उम्रदा भजन बत गया जिस की नजर मोटी पड़गई हो या भांखों से पानी जाया करता 
हो या भांखों में खारिश दो या पडुधाल हो रचौंचा पदुता हो इस को सोते घकत सलाई 
से डालकर सोजाया करे तो यद सारी बिमारियां इस अंजन ले जातो रहेंगी यह जरा 
लगता दे सो छगने की परचाह नहीं करनी चादिये, मौर इतनी बातों का खयाल रखे 
कि भंजन के नीचे नींब की. लकड़ी जलावे और इसे पहुते दिन हर रोज नहीं डाले क्योकि 
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यह बहुत तेज है यह फाछे रंग का अंजन है अगर सफेद करो तो बनाती दफे चजाय 
गरधक के कमी शोरा काम में छाभो ॥ 3 ह 
8] बे 
पड़वाल दूर करने की दवा । ६२३ 

जिस फो आंख मे पडवाल होजावे यह दवा करे ऊंगा की जड़ टंक एक नमक 
लाहौरी रंक एक गऊलोचन टंक पक यह दवा गऊके दूध को द्दी म॑ तांबे के बरतन में 
खूब रगठवा कर सुकापे आंज़ में सलाई से डाला करे पडधाल जांय ॥ 

नोद--ऊंगा को आंधा ध्ाडी या आपा मारग भी कहते है इस का जरा ज़रा 
पछर समान फल फाँटेदार कपड़ों के चिमट जाता है॥ 


रचोंधा दूर करने की दवा । 


जिसे रात को नखर नहीं आबे कर्साधी के फूल पाती मे रगड कर सक्ताई से 
दोनों पक्त माँख में डाला करे रात को नजर आने छगेगा ॥ 
नोट--एक दवा मगज़ को ताकत देने घाली भी खाबे ॥ 
फोला काटने का अंजन । 
पक मिट्टी की फुज्जी में छ ध्वासे दरताछ फूट फर रख कर ऊपर एक डयछ पैला 
रख देवे फिर उस के ऊपर छे मासे हरताल रख पार कुज्जी का मुंद कद करके ऊपर 
खडिया मिट्ठी लगा देवे फिए इवाम को दस सेर पलों के बोच में रख कर आग छ्या 
देवें सुमे को उसे कुज्जो मे से निकाल छेवे अगर इल के फूकने भें कलर रहे तो फिर 
पहली तरह ही उस्ले फूझ्े जप फुक जावे जो उले गुलाव के अरक में १५ दिन तक पहले 
अंजन की तरह खरल करके शोशी में डालकर रख छोड़े इस अंजव को रात को जोसे 
घकत फुछ दिन तक डालने से फोला कट जाता है यह एक बड़ा बेश कीमती सुफ़द्‌ 
रंगका अंजन है॥..., हे । कई 
फोछा काटने की और दवा। 
नोशादर पांच तोले,इछायची छोटी एक तोछा, काली मिर्च एक तोछा ॥ 
इन फो कूट कर भट्दी के पियाले में बंद करके गिल्क दिकात करके कमर आंच 
(अब्नि) पर इस का जो हर उडाड दो सेर लकड़ी जलाभो फिर उतार लो जब पियाले 
,सरद्‌ दोजाबे ऊपरले पियाले में से जौहर उतार छो खरल करके शीशी में रख छोड़े - 


सोतो दे भांख में डाला करो इससे फोछा जरूर कट जावेगा॥ , 


नोट--इतने खटाई भाचार छाढ मिरच, नहीं खाबे॥, ,, 


, जरूर ज्ञात रहेगा ॥ 


फोला ज्ञाता रदवा है ॥ 
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 फोछा काटने की ओर दवा | 


नर मुरगे की बीट छे मासे,सावन अंबरसरी छे मास, नमक छाहौरी एक भासा, 
'फरकडी भूनी हुईं एक माला ॥ 2 00 आ 
इन सब को खूद बारीक खरछ कर छोटी छोटो गोली बना लेवे | 
' ज्वत से सहत में पत्थर पर गोछी रगड़ सलाई से आंख में डाला करे तो फोला 


फोला काटने की ओर द्वा। 

शधे की डाह पांनो में रगडु कर कुछ दिनों तक आंख में गेरते रहने से फोला 
ज्ञाता रहता है ॥ 
फोला काटने की ओर दवा । 

सिरस का बीज रुत्री के दूध में रगड कर फुछ दिनों तक भांज़ों में डालते 
रहने से फोला जाता रद्दता है ॥ 


. फोला काटने की ओर दवा। ह 
हाथी का नखून पानी में रगड कर कुछ दिनो तक आंख में डाछते रहने से 


मोतियाबिंद. की दवा । 

भीमसेनी काफूर, समुद्रफेन, छोटों इछायबो, यह घरावर ले लिरस के धीज के 
रख में कई दिन तक खूब खरक फए गोली करे | सत्रो के दूध में गोली रगड़ भांख में 
दोनों घकत डाला करे | मोतियाबिंदु जावे रचौंधा घुन्द्‌ आदि आंखके सर्व रोग जायें॥ 


काम का इलान । 


कान से राव बदतो दो वे तो कान पिचकारी से घुढवा कर फिर दवा 
पानी गरम करके उस में जरासा खोडा डाछ कर उस पानी खे पिचक्वारी से हर 
कान घोया फरे कान में पिचकारी करतो दफें इस बात का ध्यान रखे कि पानी ' 
गरम नहीं दो भगर सोडा नहीं मिले दो रती सज्जी बारीक पीख कर पानी में 
कान घुलूवा कर जो पानी कान मे बाकी रद्द जावे पिचक्ारी उलदी खिचया कर 
से पानी निकलवा डाले, कान पडी खबरदारी से घुल्वावे पिचकारी घहुत अंदर 
देवे ताकि कान का कोकऊ नहीं फूटे कान के छेक पर पिचफारी का मूह रख कर 


की धार से कान घोषे पिचकारी कान के अंदर नहों ढ्ँचे अमीर आदमी बपने 
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पर कान धुलवाबे दसपतालोम मुफ्त का काम जानकर कस्पाउण्डर या सीखतद लड़के 
चाज़ दफे कान में अंदर लापरवाही ले पिचकारी दे कर नोक से काव का कोकड 
फोड़ देते हैं । डर ० 
राद बंद करने को कान में डाछून की दवा। 
कान पिचकारी से धोकर उस में चार पांच घृल्द बेरजे के तेल की डाले वेरजे 
का तेल पहों मिले तब बादाम रोगन की डाले कुछ दिन ऐसा करने से कांच भच्छा दोये। 
कान का दरद दर करने की दवा । 
तो के हरे पात रगड़ उस का भरक निकाले जराले धी में गरम कर प्रिय 
कर जराला कान में डाले तो कान सच्छा होय अगर कान से राद बहती हो तो गरम 
पानी लें पिचकारी ले सहज में कान थो कर फ़िर दवा डाले। 
कान का दरद दर करने की ओर दवा । 


कान घोकर बकरे के मूत्र की चार पांच बूंद कुछ दिन कान में डाला करें तो 
फान फा द्रद्‌ जाय । 
कान का वरद दर करने को और दवा। 
काव धो कर अपने मूत्र की घार पांच बूंद कुछ दिव फान में डाला करे हो 
काम का द्रद्‌ जाय। 
कान में जोव पड़जायें तिनके दूर करने की दवा । . 
थरंड का सबज पात रगड कर उस का रस छुछ दिन कान में डारे काम 
सदछा दहोय। 
कान का जखम अच्छा करने की दवा । 


जिस के कान एर जखम हो जाये सिरतों के तेल में कमेला मिछा कर” लगाया 
करे काम का जखम अच्छा होवे। 


५ आँख ओर कान के द्रव दूर करने की अंग्रेज़ी दवा । 
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दो बृल्दे इंजनेवाढो आंख या दरद वाले कायम सुभे भौर श्याकको प्रतिदिन डाले 


जेन बालमुटका दूसरा भाग । १७१ 


दाह का दरद दर करने की दवाई 

नोछाथोथा एक तोछा, मिस्लो ६ माले फरकडी ६ मासे नमक छाहौरी ६ माले, 
-नौश्ञादर ६ माले काछी मिरच ३ माल ॥ 

नीलेधोथे को आग में फूक छेचे फिर सच दवाइयों को खब बारीक कट कर रख 
छोडे रात को सोती दफ़े दांत दाढ़ों के मकर नीचे मंह फरके राल छोड देचे जाघ 
धण्टा तक मुंद्द से रा गिरता रहे फिए थक कर सो जावे उस के घाद' फिर कुछ खाचे 
पीचे नहीं कुरला भी नहीं करे सुसे फो कुरछा फरफे दांत साफ फर लेपे तीव दि 
ऐँसा करने से दरद जाता रहेगा, फिर सारी उमर डाठ में दरद्‌ नहीं होगा, दस पीस 
चर्ष भें होने तो फिर यदहो दवा करे,कछे ही दिलते हुए दाद दांव हो इस से जमजाते हैं। 

डाढ के दरद दर करने की ओर दवा! 
जब डाढ में द्रद दो सीख के ऊपर झई का फोदा छूगां कर चोद फोदा हमारो 
घनांई भंछत घोर! में मिगोकरडाद के मले मर कर राछ छोड़ देवे द्रद जादू का दूर 

हो जावेगा कलर रहे तो फिए दूखरे चत्त मछे॥ 

भम्ुत धारा का नुसखा दमने हसी पुस्तक में लिखा है उस भुताबिक वंनालों। 


!” ' हॉढ़ का दरदं दर करने की और दवा। _ 
_ सीख पर रुई का फोदा रपेट फर लोग के देल मं भगोकर रा छोड देषे दर्‌द 
पुर दो जावेगा, कलर रहे तो फिर दूसरे घक्त लगावें। है 05 0 
डाढ का दरद दर करने की ओर दवा। 
अकरकरा की थोडो ली गांठ (टुकड़ा) जाड में दवावे द्रद्‌ बंद्‌ हो जाघेगा। 
दौढ हिलने का सोजिशा।. ४ 


, + अगर मसडे दाद हिलने से सजे हैं तो इस का इछाज दाह निकलवाना है 

, दिछती दाढ फिर नहीं जमा-करती मगर दाढ में कीड़ा छगने ले द्रद्‌ दे तो भी दाढ 
निकलवा,डालनी बाहिये अगर य ही-द्रद ओर सोजिश है. तो इस का इलाज जोक 
छग्॒वा कर खून निकझुवाना है. फयोक्ति यह भी खूनका फिल्तादः है । ४ 


१5 दांतों को मजबन करने वालो संजेत | 


जे ४० 2. पक * जर्ट॥ 


१७२ जेन घालगुटका दूसरा भाग 


ढमोमूस्तगी एक होला फरकड़ी एक तोला, छांछ कीकर एक दौला; सौंठ एक तोला, 
बडी हस्डे की छाछ एक तोछा. काली मिरच एक तोला, दमक छाहौरी छे मासे, पीपल 
एक लेला, सुपारी एक तोछा ॥ ह 

इन सब थीजो को वारोक कूट कर रख छोडे, सुने ही प्रति दिन दांतो.के मला 
करे इस से दांत चहुत मज़बूत रहते है कुछ मलूढे चगैरा फूलने चहीं पाते ॥ 


दांतों को सजधृत करने वाल दूसरा संजन । 


रलजोत बाघ तोला, सोहनमकली माघ तोछा, सुपारी एक तोला, संग जपह॒त 
साध तोला, छाल कीक्वर एक तोला, कत्या एक तोला, रमीमरुतठगी एक तोला, इला- 
थची छोरी आधघ तोछा, तवाझ्ीर एक  तोला | 


दांतों ले गोइतखोरा दूर करने की दवा। 
जिस के दांतों को मैल छब क्र पोले से दो जावे तो वह मै दूर करने को 
समाक कूट कर रात को सोती दे दांतों के खूब मसले सलकर रा छोड़ देवे फ़िर सो 
जावे जूने को मंज़न मलकर धो डाले कुछ दिन पेसा करने से गोश्तखीरा जाता रहेगा 
दांद सुफ्रेद हो जाजेंगे। - 
धच्चे का छुंह आया हवा अच्छा करने की दवा । 


जद बालक का रूंद आजावे तो यद दवा करे बंसलोचन तौब माशे, शीतल- 
चीनी तीन माशे: लतशिलोे तोन माशे. लतसुलइडी तीद माशे, इलायदी छोटी तीन 
॥० आप तीन चीनीयां . रे गा 
भाशे सेलखडी तोद माशे, क्फूर चीनीयां डेबमाशे, कत्|वा सुफेद तीद माशे; खुद 
(हार) का धुदां तीन भाशे ॥ 


उमझावट--वंसलोचन तवासोर को कहते हैं लेलखडी संगजराहत को कहते हैं” 


जीवलचीनी क्बादचीनोकी कहते हैं ढाका घवा यह चौमासे में जंगलों हें या मकान 
डी झ्ेः 

५ को्ों एर उग़ती है इलका काखाला धूबां पंजारियों के होता है लाहौर में चह्डुत 
हवा है यह जरा जराली मुख में डालने से मुंह फौरन मच्छा होज्ञाताह कपर खीनियां 
जो का से लिकलता ड््‌ पह डलूना इस के चर खिलाफ एक रखकपूर होता है चह 
सं हो * पे नहीं डालता जो कपूर जख्ता है खशबोदार है बह डालना 
ऊपरली सव दवाई कूट छान सरल कर लेवे जिस बच्चे का हुइ जाया होवे तो इस 
4 ०३. 5: ५ ४ 

के मंद ने जरा जप लो दो दो घण्टे चाद इलता रहे इस से फौरन मुंह भाया हुवा 
भच्छा होजाता है अगर प्रौसय गरनोकः होते तो इसके साथ इतनी दवाई और करे॥ 


5 पि , 
जन बालगुटकादसरा साग । १७३ 
#ह॒दौके फसे एकतोछा, जीरा सफेद्‌ ६ माशे, काफ्रचीनीयां खानेवाला ६ मादे । 
इन तीनों दवाइयों को एक कोरे मिट्टी के कुज्जे में आाध खेर पानी में सिभो 
छोड़े पांच सात घण्टे थे बाद जब पानी में दवाई का असर थाजावे तो इसमें से माधा 
आधा उम्रचा इस पानी का भी छाव कर कमी कमी वच्चे के मुंद में डालता रहे इस. 
से केला हो मृंद आया हुवा दो फौरन अच्छा होजाता है रात को यह बरतन भोस 
में रंख देना चाहिये यद् एक बार की मिगोई कई दिनितक काम दे सकती है परन्तु यद्‌ 
पानी वाली दवाई गरम कतु में ही करनी सरद में नहीं करनी यह बहुत सरद्‌ है ॥ 
बच्चे का मुंह आया हुव अच्छे करने की ओर दवां। 
फेले की ओत भी बच्चे के मुंद में निधोड़ने से आराप द्योजाता है छुभे हो छुफेद्‌ 
झुमाल कोलों के पसे के मछ कर गीछा कर छावे उस को दिचोडु जरा जरासा पानी 
बच्चे के मुंह में डाले तो मुंह अच्छा होवे। 
बच्चे का मुंह आया हुवा अच्छा कैरने की और दवा । 
फृषों में जो दंसराज उगा रहता दे यह भी रगड़ छान कर इसका पानों भी 
बच्चे के मुंद्द में डालने से बच्चे का सुंद अच्छा दो जाता है। 
बच्चे का मुंह आया हुवा अच्छा करने की ओर देवा । 


छुद्दाया धाच्चा ही पीसकर धादद में मिला कर बार बार बच्चे के मुंह में उगाने 
से भी मंद आच्छा द्वो जाता हैं । 
मुंह आया हुवा अच्छा करने की ओर दवा 
५. जरा ज़रासा खुंब का धर्वा मुख में डालते रहने से सुख अच्छा द्वो जाता है। 
मुंह आया हआ अच्छा करने की ओर दवा । 
गंदनो का पक्षक क्था दोनों को फूट कर मिला कर मुख्त भे घवाता रहे पीक 
भकता रहे मृत अच्छा होथे। 
मंह आया हआ अच्छा करने की ओर दवा । 
कीकर ( वबद्ध ) के जामते पचे जिसे ढूंग कदते हैं सुख में चयाने से सुख अच्छा 


दो जाता है । 
मंह आंया हवा अच्छा करने की ओर दवा । 


सोती दफे तत्ने की इयादी मुज में जजमों पए मल कए राह धुवा फर सो जाने 
मुख भच्छा दोवे। 


१७४ जेन बालगुठ्का दूसरा भाग । 


मुंह आया हुआ अच्छा करने की ओर दवा। 
फटकडो पानी में पक्ादार करके करने से मुंह भच्छा दो जाता हैं, दो दो घंटे , 
बाद घुरकछा करता रहें | 


हुंह आया हुआ अच्छा करने की और दवा। 


पिदोनिया के पाठ और फटकडी दोनों को उबारू कर दो दो घंटे बाद कुरले 
करता रहने से मंद अच्छा दो जाता है ॥ 


नोट--बगीचों में चमन के इरद गिरद जिन बूटों की याड़ लगाते हैं जिसके 

पात लोगामुणी जैसे ढंवे से होते हैँ उस का नाम पिरोनिया है ॥ | 
मुंह आया हुआ अच्छा करने दगे और दवा। 

पक्षक (सक्क) फादसा ५ तोढे, पक्ष बवृछ ५ तोले। चक्कढ भृंदनी ५तोडे 
संगरशाड़ी की जड़ ५ तोले, घमेढी के पात ५ तोले, सीतलचीनी १तौछा, फत्था पक 
तोछा, सब दवा छूट कए दो सेर पानी में पकावे। दो दो धंटे धाद गरारे करता 
रहे, जब गयरा करे थोड़ासा पाती इसमें से छाव कर गत कर लिया करे, गरारे गरम 
पागी से करे, गरारे करके मुख से राल् दपकाया करे मुख फौरन भच्छा होजआता है॥ 

तोट--आतशक्क तौजाक में जब रसकपर धमैरा जहरीली दब! खाने से ' मुख 
जाजाता है तब इसी दवा के गरारे करने से मुख अच्छा होता है, मुख से जितमी 
ज्यादा राह टपकावे उतनो जब्दी हो मुख)अच्छा होजाता है, जंगल में जिस झ्ाडी 
के सुरक्ष बेर भावें इस दवा में दज शाडी की जड़ है।॥ 

तोट-इम दवाइयों से बदवा रची, 


पुरुष सब का मुख आया हुआ भच्छा दो 
जाता है, मुख भें जरूम या छादे पड़े हु 


ए भी इन दवाइयों से अच्छे होजाते हैं ॥ 
मुंह का सोजिश दर करने का इछाज। 


बाले वक्त घक तरफ से या दानों तरफ से मूंह सूज जाता है लो वैध हकीपम 
मतेद्ष छेप या पीने की दक्ष देते हैं सो सच चेफायदा है इस वीमारों को, मनाई को 
विशारों कहते हैं इस बिमारी में फौरन ढोडी के दीचे ४० जोक छा देनी वाहिये 
'ती हो भगडे दिन छाया देवे इस ले फौरय मुंह अच्छा हो ज्ञाबेगा इसकी यही 
दवा है भगर देरी करोके घर सोज गहे के अच्दर चला गया तो मिमी का खतरा 
है इस बिमारी में खटाई मरिदाई बादो को वस्तु अचार दही स्टा बरैरा नहोँ सागा। 


जन बालगुटका दूसरा भाग॑। १७५: 


बच्चों के चुरणे दूर करने का इलाज | ' 

बाजे बालकों को गुदा में कीड़े पेंदा हो जाते हैँ उन को चुरणे कहते हैँ, जब 
यह बालकों फी गुदा में काटते हैं बालक सखत रो रो कर तड॒फते हैं यह बालकों को 
लखत घुश्ख देने वाली पिमारी है; अगए यह चुरणे दूर नहीं किये जावे तो इन के 
काटने ले द्वी गुदा भें जरा जरा से भसे बनते हैं जो ब्रडो उमर में घड़े हो कर इनसान 
को सखत तकलील देते हैं इसी फा नाम बवासौर है, सो बालकों के ुरणे जरूर दूधा 
देकर दूर कर देने चाहिये ॥ 

बच्चों के चरणे दर करने की दवा। . 

घुरने दूर फरने फो वच्चों फो जरासी रसौंत पानी में घोल कर सौंपी या 
घमचे से प्रति दिन फुछ दिन तक देने से चुरणे दूर द्ोजाते हें, जिस बच्चे के फोड़ 
' फुनसी घदन में हो जाते हैं उस को रसौंत पीछाने थे सब फोड़े फुदली घगेरा भी 
जाते रहते हैं रखोंत से द्रत खुल कर भ्ाता रहता है यह द्र्तावर है खून सफा 
करती है असली रखौंत फांगडे से भाती है परंतु रखोंत बहुत खरद हैं गरम ऋतु में 


बारूक को देवे सरदो में नहीं देवे ॥ । ु 
बच्चों के दूर करने की दवा। 
भरंडी फो कूंपछ मलके लड़के की गुदा दें निचोडे घुरणे. मरे । 
बच्चों के चरणे दर करने को दवा। 
ककडछछनी का रस निकाऊ फर गुदा में दो चार बार लगाने से चुरणे भरे। 
बच्चों के चरणे दर करने की दवा । 
बछ हे मासे, छुदारा छे मासे, मिखरी छे माले, इन सब दवाइयों फो खब 
बारीक फट फर चने प्रमाण गोली वांध ठेवे छोटे ब्रच्चे को एक गोली बड़े को दो 
गोली सभे को पानो के साथ खाने से चुरणे जाते रद्दते हैं। 
बच्चों के चरणे दर करने की दवा । 
पांच सात वर्ष के बच्चे को एक माला कमा दद्दी में मिलाकर पांच सात दिन 
तक दर रोज खिलाने ले चुरण दूर होजाते हैं ॥ 
बच्चों के चरणे दर करने की ओर दवा। 
करंजपे को भाग पर अधसुना करके उसकी मिरी' पीसकर छुमे ही निधार 


१७६ जैन बालगुटका दसरां भाग । ु 
मंद एक माला पानी की साथ कुछ दिनो तक खाबे दी में चुरणे निकल पड़ेंगे ॥ 
+  जोद-इससे बवासीर भो घट ज़ाती है ॥ 
ह बच्चों के चुरणें दर करने की दत्ा। 
, , पियाजो जो गेहूं के खेतों में खड़ी रहती है उल के बीज दो मासे पति दिन 
छुभे दो पानो के साथ खालेने से चुरणे दूर दोजाते हैं।। 5 
बच्चों के चुरणे दर करने की दवा । 
निफला ३ तोला, वायबिंडंग १ तोछा, चाझूंबा आधा तोला, रखौत ६ तोला ' 
एलवा, पौन तोछा, हींग (॥ सासा इन को कूट कर खूब बारीक सरल कर जवार के 
दाने बरावर गोलो बनाय छोटे बच्चे को १ भोछो माता के दूध में रगड, कर देचे बड़े 
बच्चे को पानो से देवे तोन चार दिन वरावर देवे तो दही के रास्ते चुरणे निकल पड़ेंगे 
बडे बच्चेको दोनों बकत देवे बालक के चुरणे दूर दोवें ॥ 
नोड--खखजत से सखत वबासोर भी इस दवा से जाती रहती है ॥ 
बच्चों के चुरणे दूर करने की अंगरेजी दवा। 


5, पंलपा8 0 ॥एॉ॥॥७ ० [एणा "*. $ प्रांगाए5, 
डिपरोएञ8॥8 एस ग्द्ठग९आं६ »«. 70 हुष्थांणह, 
है (0 "है ०गाए8- 

(078 970३ १088 (प्र08 & तैं8ए- 
पक एक खुराक दिन भें दो बार पिछावे। 


बालक के चुरणे दर करने कौ ओर दवा। 

$070॥४7०, सेंदोबाइन यह अंगरेजी दवा है दूध चूंघते छोटे वालक को आाष 
रजी जरा बडे को एक रशो बड़े दालक को डेड री सुभे श्याम दोनों घत्त देने से 
चालक के चुरणे दही के रारुते गुष्छे के गृच्छे लव निकक पडते हैं इस दवा के देने से 
घुरंणे हर गिज नहीं रेहते ॥ 

तिहली दूर करने की दवा । 

पीली कोडियों को नौंबू के रस में डाल दे, जब वद उस में गछ जावे शीशो में 

यह रस रख छोड़े, सुमे ही दश बूंद पातो में डाल कर पिया फरे तिल्‍्छी दूर दोजाती दै। 
तिल्‍्ली दर करने की और दवा । 
सिरका चाढील तोले, छोटा सज्जी छे मासे नौसादर छ मासे सुहागासुना इमा 


छै मासे, पाचों नमक म़नयारो/ .छाद्दौरी, सांम्र, काछा, पापी फारसी में मारमनी 
पांच तोले ॥ 
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खब दवा कट कर सिरके भें डाल चालीस दिन रखें फिर एक तोला हर रोज 
खाया करे तिब्की दूर दोजाती दे । बालक फो तोन मालें या उमर के लिहाज से देवे॥ 
। लिबली दर करने की ओर दवा. '॥न 
मूली का नमक पुक रक्ो झ्ाड का भरक आध पाव यह/नमक मुख में डाल ऊपर 
से भरक पीधे, कुछ दिन ऐसा करने से तिदछी जावे, वालक को आंधी या उमर के 
लिदाज से देवे ॥ 
झाड का अरक निकालने की विधि।' 
क्षाउ ओ व्रया में खड[ रद्दता है ज़िल के प्रात फर्यंस जले होते हैं सबज झाड 
के पात मंगाकर बार से नाल, में उनका अरक जिचवा लेचे, झाउ के , प्ों को खूब 
फूट कर जरक खेंचने चाले पानी में डाले दो लेर पच्चे'झाउ के हो तो उस में दूल सेर 
पानी डलवा कर पांच सेर अरक खिजवाघे यह मूली के बमक फी साथ पीने से तिब्ली 
को दूर करता दें ॥ 
मी का नमक बनाने की विधि। 
मलियों को जलाकर उसको पानी में घोर कर गाहडे फपड़े मं उसकी रैणी चधावें 
फिर उस पानी फो कढाई से डाछ कर आग पर जावे पानी जलकर तमक्त बन जावेगा 
परंतु अग्नी पर जियादा नहीं जलावे कमी नमक सी ज़लज्ञावे जरा तर (करड़ा दोनेपर) 
उतारले सरद द्वोने प्र जम कर चमक बन जावेगा यह दिल्‍्छी दूर करने को घड़ी दवा है। 


तिल्‍ली दर करने की ओर दवा। 
एक घेर कांजो खात दिन तक हरोज पोचे सांझ फो खिचड़ी जाय तिदली दूर हो। 
तिबली दर करने की ओर,द्वा | ,, ..... 


अजमोद पैला भर, सेंचल झूण पैसा भर, दरडे बड़ी पेसा मर, सब दंधा पीस 
कर समे ही तीन में/से दंग रोज बढछिया के परत ले खाया करे तिदद्ी दूर दोय॥ 
तिरली दर करने की और दवा'। "'”' 
राईं एक तोछा, निमक छादौरी एक तोला, सुधागा भूना हुआ डेढ़ भाशा, 
नौसादर तीन मासे, यह लब दवा बारीक कूट कर डेढ़ मासा पति दिन सुभे दो पानी 
, हे. स्राथे तिंदली दूर दोया। 
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तिह्ली दर करने की दवा । 


निफला (दरड पदेडा भामदा) दो तोले, तिर फुटा (सूंढ पीपल काली मिरश्र) 
वो तोले, भजवायन एक तोला ॥ 
थद् सब दवा बारीक फूट डेढ मासा प्रति दिन सुभेदी पानोसे सावे तिश्ठी दूर होय ह 


तिल्ली दूर करने की अंगरेजी दवा। 


कै 
(एं७ $ए७४ नल 7 
4५०, $ण७॥, [जी न्ज् 
फेक, झएहु0702 एंुपांवां न वह, 
2पुपक8 »« 20.,02.. 
7798 क्राए७ 8 0989- 
एक एक खुराक दिन में तीन बार पीचे ॥ 
2. मी 
तिल्ली दूर करने की अंगरेजी दवा। 
७४४ #िएेएा 7" अर्थ, 
एणा 5एए०॥8॥9 « »«» 07, 
#ाणांशा ४0०7४ «» 0०१५. 
4०७ 70 , -* एट.7, 
॥ज्ञा0० 8 (8१. 


जिस का जिगर बढ़ा हो उसे भी मफोद है बालक को एक डराम या उमर 
के लिदाज़ से देवे ॥ 


तिल्‍ली दर करने की अंगरेजी गोलियां । 
हि, 
(00॥074 00४९७ *. £ हाथा।ड़ 
986 6 4700 "०... 4 हुप्यांगह 
अशांतपह #लंते »* हल 878, 
॥8४० 60 & जो] जाप प्रपरथ३४७ 
0॥8 ए।] ४786 प्रं।७ 8 080 
. पक पुक गोली दिव में तोन बार पानी ले खाधे ॥ 


तिहछो दूर करने की छगाने. की दवा। 
डसक इंद्‌ एक तोला, जराबंद एक तोला, गृंद कीकर तीन मासे, मंबदताश 
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का गृदा छे मासे, भज्ञोप् १ माला, यह ददा पीख कर रखे तीन मांसे दवा पानो में 
घोढ कर छेप तिबकी पर कर लिया करे तिल्छी दूर दोय ॥ 

तिलली दर करने की लगाने की अंग्रेजी दवा) 
४ 7 08 एक दृफे दर रोज तिल्‍्छी पर छगाया करे परंतु फुछ दिन गाने से खाल 
उड़,जाती है। जब खाल उड़े एक महोता तक दवा छंगाला यंद्‌ कर देगे ॥ 
तिबली दुर करने को लगाने की अंगरेजी दवा। 

एि० एपरप्राशाए 0 जाए, 

यद्द तिबछों पर लगा कर धप में २५ मिनट बेठा रहे, तो छाले पड़ जववेंगे फ़िर 
घन छाल को फोड कर छालो का पानी निकल दे। ऊरर मझखन लगा कर मल मर 
की पट्टो बांध देवे, यह सिरफ एक दिव करे इसले ससव भाग ढगजाती है, यह इलाज 
गांव के गंवार वे ताकत चाले का है, जित के पहुत दो तिब्की घढ़ गई हो बाकूफ 
अमीर फमजोर के नदी छूमावे ॥ ह 

' जा हुआ अच्छा करने की दत्रा। 

घाय के फूछ मट्टी के वस्तव में भाग पर ऱ उस के कोपलछे कर जूब बारोक 
पीस छेपे प्रति दिन दो दफ वा दीव दफे जले हुए एर नारियछ का ते करण कर ऊपर 
से यह परयराता रहें पहला भी जमा रहे उसे छेडे नहों जहां राध फूठे रईई के फोदे 
से साफ फर ऊपए यही दवा डालता रहे जला हुघा भच्छा दोबे ॥ ५ 

जहा हुवा अच्छा करते की ओर दवा। 

फीकर के चक्कुछ को जरा कर कोयला चनाकर पोस कर या पत्थर का कोयला 
जो इंजन में जलता है वद बारीक पोख कर या पुराणा-चमड्ा जछा कए पोख कए था 
भोम के पल जला कर पोख कप था भालेके पात जला कए पीछ कर नारियल का तेल 
जे हुए पर छगा कर ऊपर से इन में से कोई दवा छिड॒झुता रहे तो जला हुवा 
मच्छा दोजावे ॥ ् - - 

नोट-जछे हुए बच्चे के पास कोई हजामत करवा कर या न्हाकर, स्त्री लिए 
घगैरा धोकर या एजसवला स्त्री न आये न उस घर मे छौक तड़का देने इस से साया 
पड ज्ञाता है जले हुए जम पर दरमल को जला करे उसकी घनो देवा रहे ॥ 

जठे हुए तथा जखमों को अच्छा करने वाली जादू समान देवा। 
बाद (मदर) की जड़ का छिलका पांच तोले; सरतों दाना पांच - तोले, सरसे 


का तेछ बोस तोले ॥ 


चञ 
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मदार की-जड़ का छिलका जरा तोड़ कर तेल में डाल कर आग पर, जलापे 
जदते हुए में सरसों भी डाल दे जब यद दोनों दवा. ज़ल जाबे उतार कर सरद होने 
पर खूब खरल करे, तेल-फम हो तो 3स में मिट्ठा तेल (तिस््लों का,तेल) भौर मिलादे 
यह मल्दम वन गया॥ े ॥ 
पीछा ही जला हवा दो कैसे ही जलम हो यह मद्हम छगाने से भच्छे दोजाते 
हैं यह मल्दम जले हुए पर लगा कर ऊपर पल मठ का कपड़॒/ चिपक्ता देवे ताकि 
जरूम पर मफ्णी नहीं बेटे गरदा नहीं लगें॥ 
बच्चों के घाव की दवा । 
अगर किसो बच्चे के ठोकर छग कर खून जारो होजावे या चाकू चगैरा छूग 
ज्ञावे तो फौरन उसके ऊपर संग जराहत यानि सेछखड़ी वारीक पीस कर उसके 
ऊपर बहुत सी धर कर दवा कर ऊपर से पट्टी बांध देवे फीएन खन बरद दोजाता है 
इस से जसम पकता नहीं भौर वहुत जल्द अच्छा होता हे ॥ 
अगर बच्चे को बिच्छू काटखाब उसका जहर उतारने का मंत्र । 
जब बिच्छू फाट खावे तो. फौरन जिस जगद फाटा दोवे. उसके ऊपर राख रख 
कर जजम फो अंगुली से दबावे फिर छोदे की फुछ पसुतु हाथ में छेकर जसम के ऊपर 
फेरता जाषे भौर २१ चार यह मनन पढ़े ॥ 
सन्त्र-ओआदित्यरथवेगेन विष्णोवाहुब॒लेनच, 
सुपणपक्षपातन भुस्यगिछ सहाविष | १। 
झोपक्ष जोगपत्तश्री शिवोत्तमप्रभपदाज्ञा। 
भुम्यां गकफ़ महात्रिष । 
यह भर्त्र २१ बार पढ़ें बिच्छू के काटे का जहर ज्ञाचे ॥ 
नोद--फिए ऊपर दवा लगावे दवा भागे छिखते हैं ॥ 
'बिच्छ के काटे का जहर दर करने की दवा ॥ 
जमाल गोदे को पानी में घिस कर बिच्छूके काटे डंक पर लगावे पोडु दूर दोषे। 
बिच्छू के काटे का जहर दर करने की ओर दवा 


विउछ का डंक काट फेर धाकी हिस्सा दिउछ का रगड़ कर बिच्छ के काटे 
डइंक पर लगावे जहर जावे तुरत पोड्‌ थमे ॥ 
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बिचछ के काटे का जहर दर करने की ओर दवा। 


नौसाद्र और दरताऊ दोनों को पान्नो भें पीस कर बिच्छ के फार्े डंक पर 
लगावे पीड धंज्े ॥ 


बिच्छू के काटे का जहर दूर करने की ओर दवा । 
भसृतधारा'बिच्छू के काटे डंक पर लगाे फौरन पीड़-बंद दोवे .॥ 
अथ अन्ततधारा बनाने की विधि। 


काफूर घोनया' (केले का) एक तोछा, सत अजवायन एऋ तोला, यद्द घिलायत 
ले निकला हुवा भाता है, पीपलमेंट (पेपरमेंट)लुऋा हुवा तोन मासते ॥ 

यह तोनों दवा एक शोक में डाल फर शीशी को डाद छगा कर सूप में रखे 
थोडी देर में तेठसा बन जावेगा यद अम्ृतधारा बनगई ॥ 

ह अम्रतधारा के गुण । 

जब जाद भें दरद्‌ दो सीकत के ऊपर रूई का फोद्दा-लगा वह फोहा इस दवा 
मे मिंगो जाड फे मे मछ फर राल छोड देवे तो दरद जावे कत्तर रहे तो फिर 
दूसरे घकत मे ॥ 

जिस के सिर भें दरद्‌ दो जरासा फोदे से सिर के मछे तो द्रद्‌ जाय ॥ 

जिस का जी मचलातवा 'हो'पेट में दरद्‌ दो अफारा दो जिसे'हैज़ा दो इस फी 
तोन पृंद पतासे' में डाल कर खिछावे यह सर्व रोग जाये ॥ 

जिसके मिरड, ततैयां, बिंच्छू काट खाघे तो वां लगावे पीड़ जलूद' दूर हो 
चरम नहीं चढ़े ॥ 

जिस को ताऊन यानि प्लेय की विमारी हो इस दवाई की चार बूँद पताशे में 
डारू फर ढेवे भौर इसी तरह तीन तीन घधेंटे बाद बराबर देता रहे पोने को सिर्फ 
उस को दूध में मिंसरी डांछ कर देवे ॥ 

अगर प्छेंग के बिमार के गिलयो हो तो इस दवा को ही उस पर माहिस़ करते 

। आदिये मरीज को पोदोना और इलायची का पातो .पका कर देवा धाहिये जिमार 
को लिवाय साय दूध दवा छोलों फा रखा और कीई खुराक नहीं देनी चाहिये। 
बच्चेकों ततेया या भिरड (डे मत) काटे उसका जहर दूर करने की क्र । 
जिस जगद कारा हो भोंच फर उसका पाती सा निकाल कर उन पा: भव्तधारा, 

छूगावे पीद थंभे सोजा नहीं वढ़े॥ ह 


शृदर जेन बालगुटका दूसरा साग। 


मिरह ततेये के काटे का जहर दर करने की ओर दवा। 


भनौसादर और हरताल्‍ दोनों को पानी में पोल कर काटे हुए डँग पर छापे 
ऐड थंमे लोज नहीं चढे ॥ 
यदि बच्चे को सांप काट खावे उसका जहर दर करन का इलाज 
जब सांप काटे ब्लोटिंग (0०४8) जिले फारती में लोख ता -दिदी में श्याहीचट 
कहते हैं यह कगज फौरन जलम पर रख कर झूव ददावे.फिर जल्दी से उसे फंक 
और दूवाये इस तरह तीन चार बार यह शयाहीच्ट जजम पर दवा कर फौरन सूखी 
पख जखप्र पर ढुगा कर बड़े जोर से जजम को मले फ़िर फौरन जखम खूब घोकर 
जस जगह काटा घाकू से जरासा मांस उतार डाले इस दरह भी जदर नहीं चढ॒ता। 
फिर सांप के काटे जखम पर पपीता पीस कर वांधे ॥ 
भगर पपीता नहीं मिले तो राख दी बांध देवे सांप का काटा जरुर चच जाचेगा॥, 
सांप का काटा अच्छा करने की दवा! 
जिसे सांप काट खाके उसे पाव भर मट्दो फौरत खिलावे फिर घोद नहीं मरेगा॥ 
सांप का काटा अच्छा करने की दवा। 
' जिसे सांप काटे उले फौरन फर्सोधी के पत्ते रगड़ कर पिछावे जहर जावी रदेगा। 
सांप काटा अच्छा करने की सत्र में बढिया दवा। 
भी भी भ्री १००८ श्रो श्री दजुए्मशपजा खाइव सजवसिंद जो बदाढुर रतलाम 
के पास सांप के फाटे को ऐलो अकधीर दवा हे । जो फैसा ही सांप काट खाते उनकी 
दवा से जरुर बचजाता है रियासत रतकाम में सांप का काटा एक भो नहीँ भण्ता 
महाराजा सादब का यद हुकम दे कि सांप के काटे की जब कोई दूध मांगने कोद के 
द्रचाओे पर आये दम फोरन खबर दो खा आधी राजी फ्म्म न दो महाराजा साहव 
बद्दाहुर झगर सोते भो हे फ़ोरन उठ कर दवा बखशते हैं उसे दवा के खिलाते हो 
सांप का काटा अच्छा दोजाता है परंतु जिसे सांप ने नहीं फारा चद उस दवा को खट्वे 
तो मसजाता दे | यद दमांरा खुद देखा हुआ है जब हम रतलाम में थे हमारे सामने 
ऐसा कई धार देखने में भाया ॥ 
सांप का काटा अच्छा करते हें । 
गाम्त बरडया ज्ञो नीमच की छावनी, के पाल स्टेशन मल्दार गढ़ से ६ मील है. 
उस ग़ाम में एक मादमी सांप के जलम को भपने मुख से घूस चूल, कर थक देता हे 
छांप का काटा भच्छा होज़ावा है यद्द इमार खुद देखा इमा.है. ॥ 


हु 


ह 
जन बालगृटका दूसरा भाग । ढ३ 


सांप के काटे कौ ओर दवा। . 

सांप के फाटे की दवा गवरमिंट अंगरेजी ने बड़े तजरबे फरवे; हासिल की हट 
फलौछी पहाड़ (ऋण ता। ) से जो पागल कुत्ते के काटे फो अच्छा करने का 
इसपताल है चहां से १० ) दस रुप? में एक शीशो मिलतो है जिम से कई आदमी 
भ्च्छे दो सकते हैं भमोरः आद्मियों को एक शोशी दाव करने को जरूर मंगाकर रखनी 
चाहिये जिसे सांप कटे अंग्रेजी वारीक पिचकारी से फोरन डाक्टर से उल्फे खून 
में वह दवा चढ़ाई जाती दे चढ़ाने को वरफीव श्ीशों पर लिखी हैं ॥ 

सांप के काटे की और दवा । 
पोदाशीमगनेंट दवा जो सरकार फवों में डाला फरती है सांप के कारें 

जखम पर यह दवा फौरन बांध देते से जदर नहीं चढता डेक्टरों ने इस दवा का 
तजपया भष्छी तरह से कर लिया हे ॥ 
हृडकाया कं त्ता प।गलछ कता) काठ उस का जहर दर करने का इढाज 

जिले दृडकाया कसा काद खाबे उल्ले फ्तोंधी फे पात पानो में रगडु कर पिलावे 
जदर दूर हो जावेगा ॥| 
* जोर का वार खाया हो उसका जहर दूर करने की दवां। 

कर्तंधी की जद पानी में रगड़ कर पिलावे शेर के घाल का जदर जाता रहूंगा ॥ 

' जहर उगलाने की दवा। 

जिल मे जद्दर खाया हो उसे फर्तोंधी के पात रगड़ कर पिछावे फौरय जहर 
डगक देगा भगर "बी" नहीं भी आवे तो भी जदर का धर जाता रहेगा क्लौंधी का 
पेड बहुत घड़ा नहीं दोता इसके फूछ जरद पात अमलछो जैसे होते दे ॥ 

नींद लाने वाली दवाई । 

अच्छे को या बीमार को जिस की नोद आधी यंद दो शई हो बद यह दवा करे 

नींद जरूर आया फरेगी ॥ 


+ ए०७ 9%णाप .. +% एए. 
(एोणओं छए707४/8४ * रा 


एथाहुण 70 78 लिए80 ४ 0९वें प्रागर | हि 
अगर किसी की नींद व भाती दी या जिसग में द्रंद खखत दीया चेचेनी हो 
दी सोती दफे एक खुराक इस दवा को पे: तमाम तकलीफ मेटेकर मींद्‌ छावंगो। “' 


१८४ जैन बांसगुटका दसतरा साग । 
अथ बालरज्षा (बच्चों को हिफ्राजुत) 
अब हम बच्चों की रक्षा का लेख लिखते हैं। ...._ 
१-बच्चे के घरसों को चादिये कि दर वक्त बच्चों की खरदी भरमो भूल पियास 
बिमारी बगेरा तकलीफ दूर करते रहे, उनझे दरिंदे सेंडिया, पगेरा परिदे उकाव पैरा 


जमीनी जानवर सांप, विच्छ कातखज्रा घगेरा या और दूसरे डांस मच्छर पिस्सू 
खटमर मिड ततेया मक््जी भाग फूस पैरा से वचाते रहें ॥ 


२- बहुन सी स्त्ती जब बच्चा पैदा होता है दाई नादान वे अकछ ना तजरचेकार 
झवाडन को बुलातो हैँ ताकि बहुता देचा त पड़े सो भनेक वाई बच्चा जब नहीं निकता 
स्त्री का पेट पेसा वेबायदा मठती हूँ या बच्चे को ऐसा बेकायदे दवाऋर खेंचतो हैं 
कि भनेक बच्चे स्त्री का पेट जोर से दबाने से या मलने से पेट में जरब पहुंचतें ले 
या जामते हुए खेँचने से मरजाते हैं भनेक की धांह टांग गरदन फामर में जब पहुँच 
जाती है बडे हो कर उनकी गरदन' सीधी नहीं होतो क्रितने झुबड़ें हो जाते हैं. फ़ितने 
छंगडे हो जाते हैं कितने हुंते हो जाते हैं जिनको जन्म के लंगडे छुंजे कहते हूँ यह सब 
बनाड़ी दाइयों को क्रिया होनो है इसडिये दाम देने का ठोभकर वाई भवाडी महों 
चुछाती होशयार दाई दुलानो चाहिये और जो धनवान हैं यदि उनके नगर में कोई 
अलीसरडैंट सरजव या दौसपिदल भलीसरेंट-ये। मेडीकछ की पढ़ी हुई डाक्टरनी हो 
तो बच्चा दोने के समय उसे चुलाना घाहिये॥.. 


३-बच्चे जब पैदा दोते हैँ तो बाहिर निफछते ही रोने लगते हैँ परन्तु बाजे 
घाजे बच्छे जब धाहिर निकल थातते हैं बह देखने में खूब सूरत जिंदे। माछूम द्ोते.है 
परन्तु न तो उत्तरी नत्रज् चलती हे न रोते हैं जैसे वच्चे को दाईं उसके पारिस को 
इृल्याकर दिखाती है वारिस ना घाकफियत के सबब उसको मय हुमा जानफर रोता 
पीदना शुरू कर देते है और झट ले उस बच्चे को दरया में पथरा भाते हैँ जिन तगयों 
के पास दरया नहीं होता वहां जमीन पे गाडु अपते हैँ सो यह बड़ी गरुती है जैसे बच्चे 
भरे हुये नहीं होते मरे हुये दच्चों पर रूप नहीं होता इस किसम के चच्चे देखने में बड़े 
जूई सूरत दोते है लिए्फ बोलते नहीं सो ऐसे बच्चों के न रोने के दे फार्रण हैं एक 
जाति के बच्चे का खून वालवे में अध्का रह जाता है सो-ता वाकिफ ढाई उस नालवे 
की कोड ला के बंदर खून ने पहुंच॑ने से ने-बच्चा रीता है दे नदल चलतो हे 
सो रोक से भौरतवज-चछे कहां से सारी श्वाया तो जूत की है पत्त पद बुरे 


जन बराल्गुठका दूसरा भाग । १4४: 
मरजाते हैं सो भैप्ते नहीं रोने वाले बच्चे की फौरन सारी ना ऊपर उठा कर इसका: 
खूब बच्चे की क्षाफ के द्वारे उसके पेट में सूंत देवा. चाहिये खून सूंतः कर रेशम के 
मजबूत तागे वारोक तांत से नाफ़ के पास से नालगा बांध कर तेज कची या तेज चाकू, 
से बाकी का फालत्‌ नाछवा काट डालता चाहिये परंतु यह खून बच्चा ज्ञामते हो फोरन 
सूत देना चादिये अगर सूनने में देरी हो जांवेगी। तो हवा छुगने से खून ठंड) हो, 
जाने के कारण नाढूवा मोदा दो जावेगा जा. फ़िर बच्चे को. जिल्दा करने करे 
काबिछ हों, रहेगा जब खूब सूत कर नालवा बांध कर फ्रालतू कादा जावे तो। 
थोड़ी देर बाद बच्चा जरूर रुदूव करने छगेग। फिर उसको तंदरुरत समझो, दूसरी 
जाती फे. बच्चों का खून सिर में चढ़ जाता है बदन, में न आने से वह सदन नहीं, कापते, 
सो जब नालव़्ा लूतकर बांध देने से भी घच्चा व रोवे तो उसके सिर पर सरद जछ 
के छींटे देवों सग्द्‌ जछके छोटे देने से मगज का जूब बदन में उतर जावेगा भौर थोडो 
देर घाद बच्चा सदन करने छगेगा परंतु ऐसा मत करना फि दूधा देव सर्द पानी के 
तरडे ही देवी, सिर्फ एक चार जरा से सरद पानो से छोटे देदो चादे रोवे चाहें, न 
रोबे भौर छोटे मत दो ऊपर छिले अनुसार क्रिया करने से या रुदून करने वाले बच्चे 
फौरन निंदा हो जाते हैं ॥ गा 

'.. ज्ञोद-यह भत समझो कि केवल रोने वाले चच्चे का नाछवा, सूतना, चादिये . 
शहीं बलकि दर पक बच्चा जब पैदा दो दाई को चाहिये कि उस्रक्नी, ताल दाथ में 
पकड़.कर ऊपर उठाछे तकि यदि उच्त में कुछ खून हो बद नाफ़ा, के जरिये बच्चे,फे,, 
अंद्र घछाजावे उस नालवे फे ऊपर को जद, लद॒ज ले बतौर सूतने के हाथ फेरे फिर 
रेशम का बारीक मजबूत ताया या तांत बांध कर पीछे बाढ़बा काड़े न|छ्त्रा काटने मे 
जबदी न करे ॥ | 

| » बाज बाज स्थिये अपने लिर की मेडी में से जो ख़तका नाछा पंघा-रहता हैं: उस: 
का वागा नाठवे में बांधतो हैं सो यद्द कार्य्य ग्रहुत खराब है उस में उसके लिरका मेल 
था पसीना छग जाने से यह जदरीला दो जाता है बच्चे फो, तंढदस्तो फो लखत नुक- 
छान पहुंचाता है हरगिज्ञ बांधना नहीं चाहिये रेशम का बारीक वाया या तांत बांधनाः 
चाहिये यदि यह दोरों ही मवज्चिर न आसके तो बारीक साफ़ छूत का मजबूत तागा 
बांध दो परल्तु फरव रेशम घतांत के बाँघने का है जब एक पार बांध चुक्के, उस को 
फिर खोलना नृद्दों बाहिये यदि खोछा जाने तो बच्चा मस्जाता है ॥ 

यदि गालूचा सूतने व लिरपर छींदे देने से मी न रोबे तो उस बच्चे की दोनों चांड : 
के बाजू पद कर सहज, ले उनको कस नीचे करने झुक करे इससे फेफड़े फो इरकत 


१८६ जेनवालगूटका दूसरा भाग । “ 


पहुंचती है फेफडे में दप्का पहुंचते से लांस आना शुरू दो जाता है यच्चा सांस लेना 
और रोना शुक कर देता हैं विलायत में वा रोने चाले चउचे इस तरह संकड़ी जिंदा 
कर ढेते हैं सौ में थे ९९ जी उठते हैं इस (िपय में हम अपना तजरवा सुनाते हैं कि सन 
१९०० इंसवी में हमारें एक पोता जामा जो जन्मके चाद्‌ चुपचाप था न वो सेवा था 
देखता था न द्विलता था व लांख छेता था न वबज चलती थी ऐेली -हारूत में नावाकिफ 
बच्चे के घारिस हाथ से बच्चा खो बैठते हैँ उसे मरा हुवा जान कर ग्राड़ गाते हैं' 
था द्रया में चद्ा आते हैँ उस मौके पर हमारे धर में हमारे पुत्र अखिसदेट सरज्व 
डाक्टर जयचन्द ची०ए०पम०्वो० शिनका स्वर्गवास दो घुकाहे जो आला दरज़ें का होश 
यारथा भपनी केचछ १९ वर्ष को उसर से बो०ए० ओर एस०्वी० भखिलरेट सरजन जमाते 
का पास कर भपते कालिज्ञ में अब्बल रदाथा ज्ञो एक भाला खानदान जगत विष्यात 
ज्लिव का नाम तंमास ऐशया यूरप ऐफरीका ऐमरीका में मशहूर है चाबू छाजपतताव 
खाइबको पुत्री लें व्याह्यथा जोमुझे भौर वाचु छाजपतरापजो को पत्न॑तुरदा कर सदाके 
घासते हर तड़फने हुए छोड कर भाप भर जवानों में घखल बसा उप बकत घर में मौजूद 
था जब दौसपिझि्ट अखिलरेंट डाऊटरनो जो वज्ञाय दाई के हमारे यहां बच्चा जमाने 
फो भाई थो उसने कहा की डाक्टर सादब वच्चा रोता नहीं फधा हुकम है तव ऊन्दों 
से कहा बच्चे को फौरन यच्चा खाने ले बाहिर हमारे पाल ले भावों वद फौरन वच्चे को 
जाहिर के भाई उस बकत रातका समय था आरावण का महोवा होने के फारण मकान में 
गरमी थी डाक्टर जयतचंद्‌ ने कहा फि इस दच्चें को सब से ऊपरछी मंजिल'की छत्त के 
ऊपर हवा में छे चढो यह छुन कर मारी स्थिय चहुत घवराई कि जत्मतें बच्चे को ही 
यह उपर खुली छत पए ले चले बहुते कुछ कहने रूमी परंतु दम वच्चे को ऊपरी छत 
पर ले गए जरं खूब खुली हवा भारही थी तब डाक्टर जथचंद ने उसकी दावों बाहों 
फे ऊपर से खबे के पासके बाज पकड् उम्र बदले की छाती (फेफड़ी को) हरकत 
देनी शुरू करदी जब करीव एक घंटे क्षे उनका येद हरकत देते देते दो गया तो बच्चे 
को जरा जरा सांख आता झुदू हो गया लेकिन जब चद हरकत करनी छोड देते थें तो 
दृलत पंद्रह मिनट खाँस आकर चंद होने छगता था आखिर आधी रात के तीद घंटे 
तक इसकी हरकत देने सेचच्चा रो पड्धा और बच्चे को होश मागई भौर बच्चा जो गेगा 
पक्ष ना दूत करने घाले-वच्चे को जछदी से दफन करना नहीं चाहिये हमारे !डिखे 
भनुलार किया कराती चाहिये बच्चा लदूर जिंदा हो जबेगा ऐसे भौके पर अगर कोई * 
होशयार डाक्दर मिछलके तो उल्ले फौरन चुलालेना चाहिये ॥ 


४-जब कभी किसी स्त्रोका दूध खराब यानि जदरोका हो जाता है गजामते डुए ' 


जज 


जन वालगटेंका देसरा सांग । श्द3 


या दूध चूँघ॑ते इंये बच्चे को माता मरजातो है तो|ऐसी हालत में यच्चों का पालना बड़ी 
कठिन दो जांवा है पेसे बंच्चों के वारिसों को बच्चों पलवाने के लिये घाय की जरूरत 
होतीं है सो यदि ऊंच जाति की घाय न मिले तो मुखछ॑मानी, या मेम या 'छोटी जाति 
की घाय को ही देना, पड़ता है ऐसी हाूतं में बाज़े २ बिरादरी के मूर्ख छोग उबकी 
भपविवता की अनेक यात॑ बनाते हैं सो भनजान बच्चा अपवित्र नदी होता:-इसलिग़े 
ऐसे मुरखों की कमी भो शरवाद मत ,करो फौरन जिस घाप के दूध घ॒ता उत्रता होग 
उसका दूध डाक्टर पर इम्ताइन करवा कर फोरन-घाय को देंदेनां घोदिये 'प्रण्तु हल 
बात का ध्यान रखना धादिये.कि वाजो २ घाय बच्चे को भपने देश या घर लेजाकर 
झपना-दूध तो अपने बच्चे को पिलाती है -पाछने वाले बच्चे को धधरडंधर ,का दूध 
देती रदरतो है वुंकि.बद गरोब.दोती:दै' बार-# झतकेखाड़ते -ताज़ा,इच- आर, बी 
(प्रकती पकादफेका छिप्रा हुआ सागे दित सत,प्रह्ा सदा है पद २ जडह खराब हो जाढ़ा 
है,बही:जराय (दूध उसकरो। देती -यदती है:इसुका नवोजा /थद होल है कि बच्चे का पट 
बढ़ता बला जांता है:दवायं पैरःसूकते जाते:हैं,भाखिर को,पडन्ा फ़ा:हो।जाता है ऐेो 
इाहत:में चच्चा-मी ज्ञाता,दे और, प्राय के रच का घन भी. जाता है: एलडिये/मंगंए 
श्वाय|के देते धाले इउचे;के मावा पिता में कुछ ढदप ख़त्ने:करने को दाक्ति के तो अपने 
/प्रकाब पर धाय को रखकर, अपनों दिगरनी में च्रच्चाउप्रलव्ाना वादिये देखो, अंग्रेज 
< लोग कसी सी अपने बढ़चे को अमपनी:आांखों से अलग , नहीं करते अपनी. कोठी में ही 
घाय-को नौफर ऱ कर अपने सामने उल़्े-पकाते हैँ यदि तुम ग्रप्मी के कारण बचे 
है लिये भपने देश की आवदवा,मुभाफिक़ जहीं.सम्झते तोगरमी की ऋतु में, घाय के 
,छाध भ्रपनरी झत्ी या बदन बगैर खन से मिलती इई कुदंव क्री/स्त्रो को किली पढ़ा 
. पर भेज देनी ल्ाहिये धर्ह एक प्रकानं किराये ठेकर नौकर रसोई दूध बगेरा का 
'इल्तजाम- क़र/लेबे भौर:कम से कम दूसरे, मास मपने बच्चे को जरूर-देखनें को. जाना 
' बादिये।सरद शत में. घर पर- दी बुछ॒वा लेता बाहिये। . . | 
५-यथदि किसी को घाय ने मिठसके या घाय का खरब बरदाइत व कर छूट त्तो 
. एक गड दूध बेती. हुई मोल जे केपे इफ दूध से प्स्वरिशि करने की सब से उम्दा तर- 
कीब यद है की जो कांच कि शीशी बच्चों को दूध पिलाने वाढी विछायत से भाती दे 
पक शोशी खरीद ठेवे इसको चूची भी कदतेह बड़े शदरों में यह चूची तखमोनन पचि 
#ह को भावी है. यद वो जातो की होती हैं एक के मुंद पर-तो' रबेड का दुदजा 
(बची कीता मह) छगा रद॑ता दे दूसरी शोशो भौर टटने के बीच में रवंड की नछी भी , 
होती है सो नही बा नहीं छेती बरधोफि गाझी मनदर से भच्छी तरद साफ नहीं 


$८द जेन बालगुटकादसरा भाग) 

सकती भौर जबदी फटने के कारण शीश रही जाती है घों ज़ंब इच्चे को दूध 
पिछान हो भाषा दूध आधा पानी , याति भाध पाव (द्सदपये भर) दूध भाध पांव 
पायी मिछाकर खूब गरम करके पकालेबे उस में एक रुपया भर मिश्री या पतारें-शाढ 
कर जब सीलनवाया रद जावे शीशी में डालकर बच्चे के मूह में घद टंटरा बेकर 
शी भपने द्वाथ में ऐसे मन्‍्दाज़े से पकड़े रहो कि दूध टंटने के भंदर, को बच्चे -के 
मूह मे जाता रहे इतने बच्चा दंटने को घलोडदा रहे शीक्षो द्वाथ में छिये रखो जब 
बह ऐट भर जाने के कारण पीना छोड़ ये शीशी को उठा कर रख दो शीशी को पेसी - 
ज्षगद उठा कर रखो जहां उत्तके ऊपर किसी का पैर भाकर पद फूट न जावे या मिठाई 
दूध की जशयब्‌ से उस में कीड़ी मकौड़े व घढजावें न घहे कतरं जामे न उसके हेटने 
पर प्क्ली यैठ कर दृगदग कर उसको जदरीका करें जब बच्चा भख के सबब फिर' 
सेने छने फिर उसी तरद पिलादों जब उस में से खारा दूध बच्चा पोजापे उसी प्रकार ' 
फिर गरम करके दूध उस में डाल दो परन्तु बहुत गरम ने डालना शीशी फट जायेगी 
भौर शीशे को प्रतिदिन अन्द्र से गरम पानो से घोकर साफ कर देनी थाहियें ताडि 
इस में धाशी दूध का अंशवाकी न रदे शीक्षो के मूंदह में लगे रहने बाले इंटने भुठग 
भी बिकते दें सो पांच चार फालतू अलग भी खरीदने चादियें क्धोंकि 'वद बाजे पकत॑ 
-आए ही फट जाता हैं सो जब बद फट जावे उस को उतार कर फेक दो दूसरा' नया 
उस कांच की छीशी पर घढ़ा दो जब सरीदकर छाभो तो टरना उतारना छढ़ानों 
हुकानदार से सीखते आओो यद रबद का इंटना बड़े शदंरों में दो पैसे को मात हे. 
छोटों में जितने को भावे ले लेना रबडु एक जाति का गून्द है जो इस को बड़ा 
पताते हैं घद मूरख ६ सो एरखों का कहना मानता, योग्य नहीं आज कल बहुत से 
दुष्ट चीनी ( दूर ) में वेतन चगेण प्रिछादृत हें यदि ऐसी दगा की चौनो बच्चे को' 
दुई जाप्े तो खलत नुकसान पहुंचा देवेगो और भगर रात्तविरात को अंधेरे में लोनी 
के भुछावे बंच्चे के दूध में गलती से मैंदा भादा या पीसा इभा भम्क पड्ध जापे तो 
- बहुत खतरा है इसलिये अगर हो संके तो बजाय दीवी के दूध में प्रिशते या पतासे ह 
. भेरने चाहिये ॥ शत जप 


दूध बच्चे को देने घाला ने तो बहुत शरस हो न सरद जरा यंदी मामूठो सौल 
नवाया हो॥ | 
बच्चे को देने चाल दूध जीनी प्रिछा हुआ बहुत देरका पड़ा हुआ न हो कथोंकि . 


भोठा सिद्ध हुमा दूध दो तोन घंटे के बाद खराब दो ज्ञाता हे बच्चे को देने योग्य रहीं 
'रदता पद बर्चे को सुफजान पहुंडाता है 3 


जन धांलगुटका दसरा भाग । (८६ 
. “अच्छे को दूध पिलाने के बाद जितना दूध शीशो में बच रहे तो मोसम घरदी 

में जब कि फ़िए उसे देने लगो' तो डलको शोशो में ले तिकाछ कर फ्रिए जय गम 
करलों सरदृम्ततदो भौसम दरदी में सरद दूध घब्चेकों सरदी भोर बढगम ऐदा 
करता है । 

ऐसा मत करो कि बच्चे के छिप्रे भालप़ के मारे एक,खाथ ही सेए आध सेर 
दूध और सेर आधघ खेर पानी मिला कर गएम कर के रख छोड़ो उसी में थे जब चादी 
पिछाते रहो ऐसा दूध बच्चे को चुकलान करेगा दूध भौर पानों मिला हुमा तीन चार 
घंटे के बाद खराब द्वो जाता है इसलिये दूध भौर पानी इतना प्रिलाता चादिये जो 
बच्चा दो तीन घंटे तक पी ज्ञावे। 

बच्चे का दूध पहले मरतये खूब पकालेना धादिये ताकि उस में कच्चा एंव बाकी 
ने रहें कर्चे पत्र से बच्चे को सलत मंकलान बेठता है ॥ 

एक बारका गरम कण हुआ दूध दुवाए बच्चे को देने के छिपे फिए बहुत गरम 
करने को कोह जदूरत नहीं केदल उसका ठंडापन दूर करने को जय गरम कर लेगा 
धादिये ॥ 

ऐसा नहीं करना कि दूध तो खूब पकालो और पिछे ले पानी उस में कच्चा ही 
डाल दो पेस( करने से कव्चा पानी बच्चे को फना फरडालता है इस छिये दूध भौर 
पानी दोनों दी पक साथ मिलांकर खूब पाना चाहिये ह 

दूध में कीदी घगैरा घढजाने का ध्यान रलो जब दो देख मार कर दो रातकी 
ज्ञव पिलाओ दीचे के चांदने में देखलो ॥ 

पच्चे को जहां तक हो गौ का दूध देना:घादिये भगर किली घकत गो का न मिले 
हो बकरी का छेलो सित्राय गौ बकरी के और किश्ती जानघर का. दूध ब्रच्चे को मतदो॥ 

मौसम गरमी में कच्चा दूध बहुत देरतक नदों ढद॒र लकता। इसडिये.गरम 
करके उठाकर रखदो मौसम गरमी में दूध वाछा बरतन टंडे पानी में रजा रहे यह 
ढंडा पानी तीन चार घंटे के बाद बदल, देना चादिये पहला फैंक:क८ और,दंडा पानी 
इस में डाल देना चाहिये ठंडे पानी में रखा हुआ दूध गएम खटा नहीं होता खराब 
नहीं होतामौसम सरदी में एक अंगीठी में एक उपछा (गोवा) राज़ मे. दया रदे उप्के 
ऊपर दूध:फा बरतन रखा रंदें उसको जरा जरालो आंच छगेती रहने से पह.दूध 
बिलकल, भी खमे का रखा इयाम तक खराब नहीं होगा ॥ 

।. / एक दफे का छाया हुआ दूध २४ घंडे तक मतदो दोनों घकत खरीदना भादिये 

१२ चंटे के बाद का बचा इुभा दूध बच्चे को दोगें तो छाती पर जम जांविया॥,.... 


९१० जेन/बालगुटका दूसराभाग । 

(- : बच्चे के देने बाला दूध) बाजार से,हलघाई से मत ,खरीदों वधोकि- दलवांयों 
फै मुजनिया एखन निकाला हुआ दूध भी भाता है मेंस, मेड आदि का मिला हुआ भी 
भाता है| बासी ताजे मिले हये का.कुछ विचार नहीं किंतनों के 'दूध में नशालता मिछा 
रहता है अगर अपने घर में दूध देने वाला जानवर नहीं हो तो जहां से भोलंलौ अपने 
सामने निकलवाया करो दुकानदार का इतबार मतकरो |." । रा 

“*/ बच्चे के लिये दूध गरम करने वाह 'बरतन बेहते पतला हो ताकि भाग पर 
रखते ही दूध गरम हो जावे और सफर में हलका होने के कारण भालानी से साथ ढेजा 
सके उस में कई जरूर करवा देनी चाहिये ।| दर 
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चच्चे-के लिये दूध उठाकर रखने घाले या, दूध पिलाने पाले बंस्तद जहांतक 
गुमकिन हो चांदी जरमन सिल्वर एलयमिंनियम क्सोरांग (कई) जलते कांच मारने 
पैदल थीनीम॑द्वी मंही या लकड़ी के हो ताकि दूध' को फेस न पहुंचे यदि यद भी पीतक 

: या तांस्बे के दो तो इनमे सी कलई करवो दो ताकि दूध को फल न पहुंचे कलई ताम 
राग के झोछ फिरव(देने का है, चूंकि बच्चे छछा से वरजित होते हैँ, इसलिये बच्ची 
के घास्ते हंर॒ प्रकार के बरतेन जोयज हैं ॥ " ह | 


; है 0 «६ ३9 9 *. « »१० 

बच्चे के ठिये दूध गए करने को पक छोदे की,मंगीही जरूर सरीकष लेती 

घाहिये ताकि उल्॒फ्र जद भाग खुलगाने से दूध रखते ही फोरन गरम ही जाया करे॥ 
दूध फे दिखाने दा चमरचा होना चहिये छोटे चचुथे के मुंह में चला या तहों से. 

दूध डोडने से बच्चे के मं में पक साथ (टन से बच्चे थीं लेखत ुंकसोन पहुंचता है 
'जड्ठीं तक हो शीशी से देनाःघ,हिये योंदि. शोशी व मिलें तो बहुंत होटे बच्चे को #ूई 
'का फोंवा दूध! में भगो भगो कर उस के मूंद में “दघोडते रहे बड़े बच्चे को चम्चा या 
'तूती लेःपिछावे परन्तु इस बात कां ध्यान रहे कि ज़रा 'ज़राहां उस के मूँद पडा 
हो पैदा डाला हुआ. निगजावे फिर लांस' हेने के बादे दूसरी बेर डालो इसे 
मप्र डालना धाहिये को बंनजांन पुरुष बच्चे के मूंह में 'दयो दब बेहुतसों एके शोध 
डाले जाते हैं बच्चे गर गंरल करे जाते हैं कई-बार दूध उनके ताक में को निकल 
. भाता हैँ. कई बार.खूपता नहीं कये कर देते हैं यदिं' सपंता भी हैं. तो छाती में बंछगींम 
पदा हो जाता है जैसे बच्चे (धर जदर भरजाते हैं सो जराशों देर लगने की तंकंदीफ 
पे.दचने के लिये बच्चा हाथःसे सो दंना बड़ी धतली: है इसहिये धच्चो को दृघ जरा 
ज़रासा 'भाहिसते भादिसा़ देश बोहिय वो ८६वें $6 का ध्वी है ६४४ ई४ 
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जेन बालगुटका दूसरा भाग | श्र 
धमच था तूती से देना पड॒ता है उनके चासते सब से उम्दा तजवीज़ यद है कि टीन का 
पोष जिनसे मदो का तेल बोतल चिम्रन्नी भादि में डालते हैं. ऐसा एक टीन छोटासा 
घतवा लेपे नोचे से उस के टीनका मुडचा कर उसका मुंह मोदा करवा देना चादिये 
ताकि बंच्चे के झुंद में न घुभे ऊपर से भी टीन का सिरा मुड्वाकर भोटा केरवां देंनीं 
चाहिये ताकि बंच्चा कभी दा मारे उसके हाथ में न ,चुमे जब ब्॑चे को दूध दे इसे 
पींक की इंडो बच्चे के मुंह में देकर उस में घमच से या तूतो से जरा जरासा दूध डालो 
जाये जब पहला निगल ले सांस छेले तथ दूधारा डाले ऐसे डालने से बंच्चे का वर्स 
नहीं घुरता मुंद से घरादिर दूध नदीं खिंदता चमच धरैरा से मुंद से बाहिर 'खिंडने से 
घमव पगेरा से देनेसे या दवा दव बहुत देने ले दूध मुंद से बाहिर खिडकर गले की 
साथ बहंकर करता घगैरा बच्चे के फपडे में जाकर उसे मिंगो देता है' जो मौत्तम खंरदीं 
में प्लीग जाने से बच्चे के भीगा रूगने से बच्चे को सखत नुकसाम पहुंचाता है गरेंमीम 
भी क्रतां दूध में लिदस कर गंधा धोजाता हैं पल संब से उम्दा तजवीज टीनकि छोटें 
पींएसे देने की है यह जो छोगोंने मशहूर कर रखांहे कि बच्चों को ओपर दूंधेमुधार्फिक 
नी भाता यद सिस्फ उनको वेतरतीवी से देने.का नतीजा है पस॑ जो दमरी लिखी हुई 
तरकीय के मुंवाफिक बच्चों को दूध देघेंगे उनके बच्चे बराघर पर धरिज्ञ ही जबेगे॥ 
। मेलेनज फूड।' 5 वी 
; छाप ए00) | | 8... 
यह पक जाति की सकी हुई बस्तू (?०ए५४०) है इस का रंग छुफेद्सा द्वोता है 
यह शीशो १॥ $<० को थाती है बच्चे को पिछानेवाले दूध में डालकर देनी चाहिये यह 
बस्तु बच्चों के बहुत मोसानी ले दजम हो जाती है फंबज भी नहीं करती ताकत को 
बंढांती है मिस बहुचे के दूध में पह पंसेतु डाडो जाये उस में मिठाई डालने को कोई 
हाजत नहीं क्धोंकि इस पस्त में काफो मिठाई होती हैं इस के मिलाने का कायदो वह 
ट्रैक अब बच्चे के धास्ते दूध गरम करना दो एक बेरतन में आंध पांव पानों डॉल करे 
आग पर गरम रखदो जब पानी पईने लगे उस में पक तोछी शीश में से निकेल,कर 
बहँ परत डाल दो भौर घमचे या डकडी से दिलते रहों जब बेह वस्दे पांनी मे एंड 
जाये इसी में भाध पांव दूध डाल दो जब दूध भी उस में मिला हुआ खूब गरम हो 
जाग तब उतार सीछ नवाया रहंजाने के बाद शीशो में डालो भौर पहिले को बेच्चे 
को दूध देने की तेरकीव पान ही शुको है उसे तरंकीब के भबुसार बेच्चे कोबिया 
केंते यह बंच्चो को बंनिंसंबत मामी दूध के बहुत. फायदे मेंदे है एंसके इस्तेमा के 
दइशे मोर दो आते हैं ॥ 


१९१ जनवालगुटका दूसरा. भाग । 
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' ७--इस का अर्थ भमेरीका देश का दूध है इस को कानडस्‌डमिलक (007पशाह8ते 
गो) यानि जमा हुआ दूध योछते हैं यद सफैद रंगका दही जेला दोतादै भौर टोन के 
डब्यों में बन्द हुमा हुआ आता है. आज कऊ इस का घहुत दी रिवाज नल पड़ा हें 
, विलायत सादि भनेक देशों में लाखों बच्चे इसी दूध से परवरिद्षा किये जाते हैँ जिन 
बद्यों को यह दूध दिया जाता है उनको उनको माता या ग्रऊ भाविक का कोई 
द्घ देने की जरूरत-नहीं इसो से घच्चे परवरिश हो सकते हे और होते है खालकर 
घफप में तो यह बड़ाही फायदे मन्द है जब कभी रुत्ी के इलावे दूसरे दूध पर पर- 
घरिद् पामेचालें बच्चे को सफर में छे जाना पड़ज़ाता है, तो भ्वल तो रास्ते में दूध 
का मिलना कठिन द्वोता हे यदि मिल भी जाचे तो हर चक्रत पास रखना कठिन ड्ोोता 
है क्थोंकि उछछ २ कर खिंडता रहता है लो हालत में यद बडादो काम देता है एक 
हब्या खरीदकर गठदी में बांघलिया जब घाद्या दूध यनाकर बच्चे को पिलादिया, या 
जब बच्चे की माता बिम्रार हो जाने के कारण उसके स्तनों भें दूध नहीं उतरता तब 
भी इस से बच्चे का काम चला देते दें बहुत ले सादिब छोग सफए में जद्ां दूध नहों 
मिलता चाह सें दूधकी जगद इसकोदी इस्तेमाल करते हैं यद डप्वा तखमोनन सात 
भाने को माता दे इस डब्चे का मुंद ऊपर ले रांग के साथ यन्द होता हे ऊपर से खोल 
छेगा घाहिये एकमास भें एक बच्छे को दो डप्बे या दद तीन डब्बे काफी दें इस के 
बनाने की तरकीब यह है कि जब बच्च को दूध देना दो आधपाव पानी लब गृप्म 
करलियां उस डब्वे मे से चमचे से दूध निकाल कर पानीम डालकर दृर्यदिया डालते 
ही फौरन दूध बनजावेगा यदि यह दूध बहुत गादा गजर भाषे तो जराला गरमपांनी 
उसमें भौर डाल दिया यदि पतला नजर भावे तो ज़रा सा दूध टीन में से उत्ष भें भौर 
डाल दिलादिया जब एक यार बनानेकी अटकछ पडुगई तो फिर उसी अंदाज से .जब 
बादा बनालिया और शोशी में डालकर पिछादिया जब दूध के पिलाने चगेरह क 
बरतन भी कलई भादिक के ही दो परन्तु यह एक साथ बहुतसा बनाकर नहीं रख 
-छोडना बदिक जब बच्चे को देना दो ताजा बनालेता याहिये इसमे पानो क्या कमी 
भी सत डॉलन/ पानी जब पकाकर डालना चादिये बिना पका जल बच्च को सल्षत 
भुकलान पहुंचता हैं। इस में मिठाई,परगेरः या मैलनजफूड चगैरः कुछ नहीं . मिलाया 
जाता यद दूध और मिठाई दोनों का काम आदी देता है यह, को बहुत मुफीद 
दे जो बच्चे इस पंर परवरिश पाठे हैं दद फूलकर तकिये से बचे रहते हैं इस दूध में 


' जन चालगुटकाइसरा भाग।... १९३ 


'यो' खराबो भी हैं. एंक तो इस दूधपए परवरिश पाने वाले बच्चे मोटे तो हो,जाते हैं 
परन्तु व ब३ते ताकत घाह्े नहीं दोते दूसरे बईत मुहत पड़े रहने से इस दूध में एक 
' किंसम का जहर पैदा होजाताहै पल यदि कोई सौदं।गर बहुत मुददत का पड़ा हुमा डब्बा 
दे देधे तो पुयना हो ज्ञाने के कारण बच्चों को सॉरडाठता दे जिस प्रकार मुह्त के 
पड़े. हुये रष्दू घगेरद जदरोले हो जाते हैं इसो प्रकार धरा तक पडे हुये यह भी जद 
रहे हां जाते हूँ देते ही बच्चा योमार हो कर एक दो दिन : देते रदने से मरजाता है 
सो जब यदद टीन सरीदो किसी बडे अंग्रेज़ी 'लौदागर से खरीदों जिल के यहां घहुत 
भ्रप्रेज भादि सौदा लेने भाते हो क्योकि इसका रिपाज़ अंग्रेजों में चहुत, है जिसे, के 
जियादद माल की चिक्रो होती दे उसके नित नया भाठ भाता रदता है पड़ा २ सराब 
नहीं दोने पाता और जिन को झपने बच्चे इस दूध से परवरिद्व फरने मंजर ही जहां 
तक दो सके पारसल बम्षई कलकत्ता करायी से वैल्यू पैदल इकट्ठा दो तीन मासके 
खसरथ मुवाफिक रुष्चे मंगवा लिया कर क्योंकि इन शदरों में नित गये जहाज भानकर 


उतरते हैं। 


माता का देय । 


१ 

८--भाज कल मेमों फी पेखमदेसी हमारे मुठक के अमीरोर्म ऐसा रिवाज फैल 
ग॒या है कि बच्चे को उसकी माता का दूध छड्घा कर भोपरे दूध पर डाल देते हूँ 
या तो गउ बकरी का देसे छंगते हैं या ऐमरोकन पैरा देते रहते हूँ खो यह उनकी 
बड़ो भल है बच्चे की तंदरूस्ती रखने को उसको ताकतवर बनाना को जितने फायदेमंद 
' डखकी माता का दूध है उतना और नहीं दूसरा दूध वो जैसे भूख में योटो न मिलने ले 
चने धाय कर. गुजारा करना प्यास में पातो न मिलने से गनन्‍्ता चुत्र कर सबर 'करना 
' ऐसे दी जिल्ल को माता का दूध न मवलिर जावे उसकी परवरिश के चारुते दूसरे दूध 
हैँ जिन की माता सद्दी सलामत दूँ तंदुरुस्‍्त हैँ उनके दूध उत्तरता है उनंका दूध जह- 

रिछा नेद्ीं उन बच्चो को उनकी माता का दूध दी देना चाहिये ॥. / ' 

” » बच्चों को भकसर करके कवषज दो जाता दे जिस के कारण कई कई, दित तक 
शी नहीं फिसते या खुछ कर दस्त नहीं भाता जरा जराखा सबज रंग.का मेरे! घड़ी 
घड़ी चि(कते रहते हैं या बदृहजमी दो जाती है जिस से मूंह और पेट दोनों जारी हो 
जाते हैं या फेवछ दूध॑ दी उगलते रहते हैं छाती में बलगम पेदा दो जाने से खांसते 
रहते हैं छाती में दूध जमा दो जाता दै पछली चलने छंगजाती दें दुंखार,भांता शुरू हो 
जाता दे भांखों दुकमी आज़ातो हैं चूतड़ में धुरने पेदा हो जाने के कारण रात भर 


१९४ ' जैन-घालगटकां दसरा भाग । 
दिल बलाते: (रोते) रहते हैं सो असी दालतों में अन पद स्त्रिये महान 'होगः के कारण 
घहड़े घमार झीवर पैरा को इंटाकर भंडादपीज झाडे झपाडे करवाने शुरू करदेती 5 
या देवी दिदाडी की बोल कबली योलनी शुद्ध करदेंती हैं या भूतडीं परेतड़ी भाशेष। 
भादिक के नामके-उतारे दिलिवातीहेँ भौर इकेज करती नहीं जिसका गतीजा यह होता 
है कि मुफत में घन को तो छूट कर पाखंडी झाडे झप़ाड़े वाले छेजाते हैं भर बीमारी 
यहते २ भनेक बच्चे गुजर जाते हैं इसलिये गंडेताबीज झ्ाडे झपाड़े उतारे बगेंण बिल 
कूल बेफायदा हैं बिमारी बिना दवाई देने के दूर नहीं हो सकती परंत इस समय की 
स्थ्रियें बहुत जिद्दीं हैं लो अगर उन को जंत्र मंत्र झाड़े झपाडे उतारे करने दी मंजूर हैं 
तो चेशक करें इस में केवल धन की हो दानि है । और फुछ नहीं परन्तु केषल इन दी 
के भरोसे रद कर बच्चे को इलांज न करांता गोया बच्चे को फता करना है इसलिये 
' इलाज मो जदर फारंना चाहिये बगेर इंकीज के बीमारी नहीं जा सकती ॥ 


. अनाड विद्या प्रांणों का घांत । 


१०--बीमार घष्चों का यदि कोई स्त्री इछाज़ भी करती है तो जो कुछ किसी नें 
बताया वदी देना शुरू करदेती है इस वात की तमीज नहीं करती कि यह बताने घाला 
भाया कोई तलुरबे कार हकीम है या अनाड़ी जो दवा इलने. बताई हे इसकी तासीर 
सरद है या गरम भाजकल सौसम गरमीका है या शरदी - का बच्चेकको बोमारो कब्ज 
छे है या बलगम से या सरदी से या मरमी-ले या वृवृदजमी-से या किसी दूसरे कारण . 
“से पल ऐसे दाल्त म॑ जिस प्रकार .फिसी आांघे के हाथ में ताली बजाते हुये कोई 
घटेर भागया उसी तरह यदि वद दवाई इतफाक से बच्चे कों मुभाफिक भागई 
तो बच्चा बच जाता दे मरने में ठो कुछःदाक होता ही नहीं । इस लिये बच्चों-को.द्या 
“बहुत लोच चिचार फर देनी चाहिये यद्द नहों करना जो किसी मे-वताथा सोई उठाया 
दे दिया जहां तक हो खके बच्चे- का इछाज किसी “तज़रवेकार हकीम डाक्टर का 
करना घाहिये अगर कोई फकीरी घुद्कला जड़ोचगेरा मिल जाचे- तौ भो डर नहीं । 
परंतु फकीर छालकी न दो ल्ालयीअलरू में फकोर नहीं होते फकीर के भेस में दगा 
बाज ठग झूठो-मठी पूड़िया देकर घनके उगने पाले होते हैं उनकी उलटी पछटी पढ़िया 
' सेवच्छे कोजान.का खतरा हो,ज़ाता है॥. ..*, 

- 5. - अनाडी हकीमों की छियाकव। 

१--मद इस भनाडी हकीमों को लियांकत का जिकर करते हैं ॥ 
एऐ ह़क/्ंगृष्य,नामज था उस के घर में पक बहुत सुन्दर गार-थी .ेसकों 


जेन धालगूटका दूसरा भाग १९५ 


देख करे बंद भोंग न सकने के कारण दर घकत र॑जीदा रहता था भाजिर को उसने 
भपनी जिंदगी से वेजार हो कर पक दिन संखिया खालियां इतफाक से जराछी देर के 
बाद उस को के हो जाने फे कारण चद वच रहा परन्तु संखियेने इतना असर कर 
दिया कि पद था मरद ले भरद्‌ द्वो गया इस से उसने यह तजुरवा दालिक कियां कि 
संखिये से ना भरद से मरद्‌ दो जाता है सो जो उलको फोई भपती ना मरदी की दिका- 
यत करवा दकीम साइब उल्ल को पद लंजिये की पृड़या दें देते जित ले मरीज लाइव 
खाते ही मर जाते॥ 


(२) एक मरतवे एफ जमीदार फो कवज द्वो गया वद दकीम के पास गया दकीम ने 
उसे गरीब जान कर अमठतास का गुद्दा खाना घताया जिस के साने से उसका कपज 
- जाता रहा इस ले जगीदार ने यह तजुरबा दालिछ किया कि बल यह दवाई क्या यह 
तो सरजीवन बूटी है एफ द्रखत अमलतास का उप्तके खेतमें खडा था सो जिल किसी 
को यह जम्रीदार विमार देखता तो कद्दता मेरे पाल आना में सरजीयन बूटी से ढ़ 
कर तुझे दवाई दूंगा सो जो भावा एक फली भमलताश की उसे दे देता लो विमारी 
भकसर कबजञ से ही दोती है कपज़ दूर दोने हे भनेक फो फायदा दो जाता लो 
दकीम साहब यहुत मद्दाहूर दो गये एक मरतवे एक कुर्द्वार का गधा स्रौया गया वह 
भी इस के पास भाया उसने उस्तफो दो तीन फछो दें द्‌ई कुम्हार को उन के खाने से 
शत के समय दस्त जाने फी द्वाजत हुईं घद कुरड़ी पर अपनी दाजत रफ़े करने के 
' हिये गया घद गधा रात को चुगते च॒ुगते कु रडी पर भानर कर थुगने छगा कुस्दार देखे 
क्या गधा घुग रहा है फौरन पकड़ कर ले भाया। एक मरतवे दस भगर के ठाकुर 
साहब ने अपनी स्त्री ले खफा दोफर उसको हु्दाग दें दिया जमीदार फी शोदरत सु 
कर पद भी उस फे पाल पहुंची और उस फो द्वाकमतो जानकर पांच फली दे दई जिस 
के खाने से इतने दरुत छगे कि बहुत कमजोर दो कर करोबुछ मरग दो गईं हाकम मे 
जब यह माजरा सुत्रा उसकी सृत्यु का समय जान कर आखरी मुलाकात करने भावों 
उत्त को झदून करती हुई देखत कर बहुत रहम भाया भौर उस्त का फलूर मुवाफ करके 
इलाज कर फिर छुद्दाग दे दिया ॥ कल 
(३) पक सरदये भछबर ने बीरबछ ले पूछा कि डुनियां में हकीम 'जियादार है 
या प्रीक्ष। दीरबल, मे कहा दकीम जियादा हैं घादशाद ने फद्वा इसकी परीक्षा क्‍या 
धीरयछ ने कदां खुधद को परीक्षा दूंगा सुबह दोते दी चीस्‍्वल भौर बादशाद दस मुकाम 
पर जहां को लोग जमना जी से न्दाकर आते थे भेष बदलकर जासडे हुए एक तीसरे 


१९६ जेत बालगुटका दूसंरो भाग । | 

आदमी के उसकी भांख के पटी वाँध कप दिडादिया मौर उस को कहा कि तू रोतारद 
होग भाठे जाते पछवे रूगे हि यह क्यों रोवे है दीरदल बोला इसको मांस हुसे हैं सो 
जो बाता पूछ कर कुछ न कुछ दवा बा जाता इजारों आदमी उंधे घवे ते पूछा भौर 
जो घम्नच में भाई दूवा चदा बता कर चल दिये तब बोखल बोला हल देलिये लद्वांपदाह 
दुनिया में मरीजों ले इकोम जियादा हैं सो यही दाक इकोमों का ई हर कोई अपने ते 
छोड भोठा दकीम समझता है एक दवाई को दी हर दीमारी में देवा शुरू कर देते ं 
मरीज की तवीयत मौसम का असर दवाई वा झाला जाते बदूत ही संखिया चताने वाले 
के तुश्य धवेक मरीजों जो फनाह कप्ते हैं इसलिये ऐसे अवाडियों दा इलाज़ करना 
छज्त गछती है ॥ 


११-घचयों शो कुछ तगेज नहीं होती एदाद भच्छी जगह हो ण्वाद गंदीजाह 
"दो दाह मंजा हो ज्व विस्त्रददो ज्वाह गोद में छेटे बैठे हो उपाहंउमदा कपदो पर 
जहां चाई ण जय बा झट से मैला या पेशाद कर देते हैं जहां चाई मेली फुचेढी जगह 
में लेट जाते हैं चेठ जाते है जो हाथ में आवे चर पट मूंह में हो दे छेते हैं, जहर व 
इमरत बुरे व भले को कुछ मो तमीज नहीं होती य्ां तक कि दाजे चाजे बच्चे तो रहो 
फिए कर रूडकते रूडकते उसभे सारे सन जाते हैं ऐसो हालत में जो बचयों को लेने 
पकडते धोने पंछने से बच्चे को या अपने ठेई अपवित्र मानते हैँ चह सादान हैं बच्चे 
इव किस्या करम से बश्ात होने के कारण हर प्रकार कौ छछा व रोक शोक से 
घरजिन हैं देखो एक दे वांदो ने बच्चे को छाकर -वद्शाह की शोदो में दे दिया ज्यूंडी 
बादशझ उसको गोद में लेकर उस का सह चूंसते छगा बच्चे ने दोनों हाथों से बादशाह 
की गइडी कल कर पकइडो बादशाह ने यह घिचार कर. कि जब जरा से बच्चे ने सरे 
इजलाम ररी दाइडो उपड छो तो जब यह दडा होगा तो तव मेरा क्या हाल करेगा 
उसके सार डालते का इका दे दिया वज्ीरने झट से. दरवान कौ इशारा कर एक सपेरे 
फो बुला कर उस के भागे एक छोटासा लांप गिरबादिया बच्चे ने दौड़ कर इसको 
परदे लिया और झएने मूंद में देने छगा वादशाह हैरान हुमा बजीरले ,मरज 
परी कि यह इन वालों से नादाकिफ है तावादिफ को सजा देनी योग्य नहीं बादशाह ने 
फौरन मु्जांफ कर दिया इस लिये अतलांन दच्छों को इव क्रियामों केकरने से अपपिण ., 
भावना सजत गलती है उनके पेशाव भादि से डरकर उतको लेने से इतकार फरना नहीं 
'बाहियेवरा दर लेकर बिछाता पिछाना चाहिये। ४ 
१३--बाजो २ सिकियें दच्चों दो तागड़ी नहीं पदनातो इस ले बच्चो को बड़ी हि 


जन बाल गूटका दूसरा भांग। १९७ 


पहुंचती है इस का कारण यह है कि जब बच्चा पैदा होता है तो उसके पेट ले जंगालो तक 
एफ खोल कदिये रास्ता होता है यदि इसके तंग करने का इन्तजञाम फ़िया ज्ञाय तो ज्यों २ 
बच्चा बड़ा होता हें यह रास्ता तंग होता जाता है यदि इस फे ठंग्र द्वोमे भें ज़रा देसी 
पड़ जावे तो वाजे बच्चों के अंतदीयां हवा नोचे उतरनी शुरू दो जाती है जिस से बच्चा 
शदस्थ सेचने के काबिल नहीं रहता सो इसके तंग कर वेने का इन्ठजञाम यही दे कि बच्चे 
की कटि में कूछ कसके यांध देना चाहिये सो इस देश में इस छेक के तंग करने के लिये 
एक सूत का मोटा डोर घांध देठ हैं जो हर परत बंघा रहता है इस को तागड़ी घोलते 
हैं इसके बांधने से चद छेक रफता २ तंग होता जाता है मौर जब तक पह यंधों रहे छेक 
तंगदी रहता दे घढता नहीं परन्तु यह चांदी सोने की तागडी पदनाना बिलकुल वे फायदा 
है जो एृदष असली तागडो के फायदों से अशात थे उन्होंने यह लूत की वागडो कम 
कीमत की जान फर इसको छोड़ कर घांदी सोने की कोमती पहचनो शुरू करदी है पा यह 
दिक्की रहतो दे इस थे केवछ शौमा हे और कोई फायदा न्ीं इसलिये तागडो सूनकीं 
हो प्रहनतो चाहिये अंग्रेजों वा मुक्लछमान में ठागड़ी की जगइ पेटी चांघते हैँ यह देश्ादेश 
का रिवाज है परन्तु यह तागड़ी सतके तागों की बगैर घटी होनी चादिये ताकि बच्चे की 
फटि भें उसके कसने से भांद कद्ियें कराच न पड़े लोगों ने भजवृतों के ज्याल से तगड़ी 
को पऐठे देकर पहनाना शुरू कर दिया है सो इस से मांस में नशान पढ़ जाता है इस 
ढछिये तागड़ी बर्गेर घटी ही दोनो घाहिये भऔौर न बहुत सखत कप्नके न बहुव ढीली 
बलके मामली तोर से फ्तऋर पदनानी चाहिये और घचपन से ले ऋर बुढापे तक सारी 
उम्र पदननो घादिये तागड़ी की जरूरत द्खिलाने के लिये दम शास्त्रों से एक मिघ्ताल 
देते ईं देखो हालांकि तोर्थड्भ्‌र के विमारी नहीं होनी परंतु जब इन्द्र,नो सुमेर पर्वत पर 
भगवान को जेवर पदनाती है तो जगत में मर्य्यादां चनी रहने के घासते तागडी जरूर 
पदनाती दे पस तागड़ी जरूर पदननी घादिये इसमे बड़े गुण है ॥ 
.. ब्वाजो २वा तजरबेकार स्त्रियें बच्चों को भफीम देनी शुरू फरवेती हैं उनका यह 
विभार होता है कि इक्षसे बच्चे बार बार रहो नहीं करते इससे रित्रयों को यद भाराम 
होता है कि बच्चे को किसी खटोले चगैर।.पर पडा दिया. घच्चा' अफीएं के चंशे में 
खेलों जाता है रुदून नहीं करता स्थ्रिये उसके खिलाने फो उस को लिये छिये फिरने से 
बच जाती हैं दूसरे उसके वार २ टह्टो न फिरने ले बार २ सुत्री के कपडे नहीं भरते 
तीखरे कपड़ों के न मरतनें से वाए २ उसके घोने से बच रद्दती हैँ दोथे बच्चे ले फ्रसत 
"प्िढनें ले अपने घर का काम करती रदतो हैं सो इस अपने जरा से फायदे के घासते 
बच्चों दी जड़ काट देती हैं अफीम का देना बच्चा पर बड़ा जुल्म करना है फ्योंकि 


१९८ जेन घालगुटका देसरा भाग । | 
चच्चों का भेद बहुत होठ सा होता हैं उस में जमा रखने की धंजावश नहीं होती र््यू ह 
बच्चे वार २ दूध घूंघते रहते हैं ज्यों ही बार बार टह्टी फिरते रहते हैं २६ घंटे में का. 
द्फे दूध चौते हैं कई दफे टट्टी फिरते हैं सो भफीम के देने से बार २का टट्टी फिरना 
घन्द हो जाता है उसी कदर अंदर मठवा रुका रहने के कारण बार दार दूध पीने की 
समा नहीं रहदी खुराक कम पीने के कारण बच्चा कमजओर रहता है जय पेदा दोने 
पर ही कमजोरी पड़ गई फिर बड़े दो कर उसने कथा ताकत घारण करनी थी दूसरे 
अफ्रीम के खाने से लह लेहत वखश पैदा नहीं होता थफ़ौमी फे अन्दर खून रेशे सहित 
पैदा होने छमता है इसका ततीजा यह द्ोता हे दि जिन बच्चों को बचपन में भफीम 
दी जाये वद वहा हो कर भकसर बीमार रहता है अर्थात थोड़ी उमर में ही मरजाता हैं 
अफीम ले कबज होने के काएण भनेक बीमारी बच्चों को दो जाती हैं कब्ज सारी 
घीमरीयों की माता है भर कबज की भाता अफीम है जिन बच्चों फो कबज रहता हैं 
उसकी धबासीर तो जंरूर हो पेदा हो जाती है जिस से सारी उमर हुल भुगतता रहता. 
है अफीम ऐसी जद॒रीली दवा है कि इलम डाकटरी में छे मास तक के बच्चे को तो 
बिमारी में तो दबा कभी नहीं देते ख़त मुमानियत है इसलिये बच्चों को सप्तोम हर- 
गिन्न वहीँ देनी॥ 

१५--वच्चों को जेवर पहनाना तो इस मुलऋझ में माम रिवाज घछ पड़ा है रात 
दिन हर पक अखबार पे यही देखने में आत है कि फलाने नगर भें उच्चरे ने दच्चे 
फा'जेवर उतार गठा घोट क्र मारदिया है या मार कर दरया या छुओमे फैंक गया है 
सन १८९७ इंकमें बरेली फेम तहसीर फिरोजपुर में एक मद्दाजञ मे भपने दो सके 
भतीनों को साठ या सत्तर परे के जेवर के लाढूच से मार कर उनका भेवर कतार 


> चर... 
इन दोनो को कूदे में फेंक भाणा था भनेक्ष घर के मौकर जेदर के लाठव से बच्चों को 


मार देते हैं पडोली पडोसन मार देते हैं अखवासे मे इज़ारों लेख रात दिन ऐसे देखने 


मेंभते हैं इजारों वच्चों को जाव जेवर पहनाने से जाया द्वोती हैं बच्चे को जेवर पह 
रा गोया काछा नाग दनके गले में गेरना हैं भर्थात्‌ हर वंकत उसकी ज्ञान को खतरे | 
डालना है इसलिये घच्चों को जेदर-हरगिन्न नहीं पहनाना घाहिये ॥: 
१६- श्याम के बरुत बच्चो को द्‌रखतो के पास नहों छेजाना चादिये .क्योंकि 
तमाम दिन दरखत जइरीढी हवा चूछते. रहते हैं जिस को फिर चंद इवाप्त को उगते हैं . 
; कक हवा छ्णे ही कोमल बच्चे विमार-हो जाते हैं जिस -को रिष्रय यह कहती 
जद ह सर में फाने द्रलत के पाल लेकर गई थो बहां ले इसे झोई भततो भादि 
पलक नह भूतनों नहीं होतो जदरीदो दवा को तालीर दोती है एलक्िये इपाम 
स्तो को दरों के पास रद छेजाना श्राहिये ॥ 


| ०32 ेृ 
जो बालंगुटका दसरा भाग । १९९ 


(5--चाजी स्लियें भपनान फरके तुरत ही बच्चे को गोद में छेडेती हैं सो मौसम 
सरदो में ऐसा २ करने से बंच्चे को फौरंन सरदी हो जांती है इसका कारण यह है कि 
जब एनलान अलनान करता है तो शरोरमें से रूबो के दवारे चुखारात निकछते हैं ब्ों 
को इनके छगने से सरदी हो जातौह इस लिये मौसम सरदी में जब रत भसनात करे ' 
जब घदनसुक जावे भसतान करने से आध घंटा बाद बच्चे को छेबे न्हाकर तुस्त ही 
दच्चे को दूध तो गरमी में मो नहीं घूंघावे इससे भो बच्चा बिमार हो जाता है ॥| 

१८--सरद ऋतु में रात को खुछी हव। में बच्चा निकालना सजत गढती है 
अनेक बच्चों को ठण्डी हवा छगकर निमोनिया दो जात है राजी को ठंडी हवा में बच्चा 
महों निकाले शगर चच्चा विमार हा बच्चे को चुस्ार हो तो सरद कह में दिन में (भी 
बचे को खुली,ठंडी दवा में नहीं निकालना चादिये ॥ 

१९--भौसम छरदी में जप रात को बच्चा ढह्टी फिर कर भपना बदन भर लेता 
है बहुत भरजाने के कारण स्त्री उसको धोती है गरम पानी करने का तो सालकस 
करती हैं उंडे मे दो धोढ़ेती हैं पेसा करने से अनेक बच्चों को शीत हो जाता-है सो 
ऐसी द्वालत में रात को'लिरफ पच्चों का बदन कपड़े से पूंछ कर लाफ करदेना जादिये 
फिर दिन में गरम पानी से घोवे भगर रात को दी धोना हो तो गरम पाती से घोवे। 

.,. २०-थाजी सित्रियं मौसम सरदी में चारपाई के तोचे भाग की अंगीठो रख कर 
बारपाई पर बच्चे फो लिद। देती हैं ताकि अगनी की गरमी से बच्चेको खरदी न छूग 
सके अग्मीं की नवाब (गरमाई) में बच्चा पड कर सो जाबे ऐसी हालत में कई मरतवे 
खाट के भोचे तेज भग्नी रखने.से खाट फे धाणों को सेक छगते छागते 'चद जछ उठते हैं 
उत्का जलना था कि बिस्तर में भाग लगकर चच्चा जदजाता है'सित्रियों को मंतर के 
नीते तेज अगनी-नहीं रखनी चादिये और कपड़े घगैरा का न रूटकने पैने का ध्यान 
रखना चाहिये अगर खाट के नोचे कोई धान लटकता दो तो उस्ले केंची से काट 
डालना चाहिये॥.. है 

२९--थिंव धनवान पुदषों के औछाद नदीं दोतो उसके धन का, इक जिन रिश्तेदारों 
को पहुंचता है चद यह ताकते रहते हैं कि कब यहे मरे कब मार द्वाथ जावे दर वकंत 
उसकी मृत्यु ही मनाते रदते हैं यदि उसके किल्ली कारण से बड़ी उम्र में बच्चा पैदा 
हो जावे या घद गोद छेडेवे ते! दंए चकत उस बच्चे को मरवा फि की कोशिया में 
रहते हैं भनेक़ बच्चे मैले दुष्टों की खाजिस स्ले जहर देकर या छज्जे या कोठे ले धक्का 
वेकर गिंश देने से मारे जाते हैं. सो मैली दालत में किसी रिइतेदार:सत्री था मरव्‌ या 


इनके प्क्ाजिम घंगेरा का सिंकाने पिछेने का इंतथार नहीं करना दर,धकत, बन्पे को 


२०० जेन बालगुटका दसरां भाग । 
भपती निगदवानों में रखना अपने द्वाथ.से उसे खिलाना पिलाना भौर रिश्तेदारों ले 
कतई तालुक हरालेना चाहिये अपने मकान, में उनको च्र्दी फटकने देवे ॥ 


२२--थाजे वाजे धनवान इवेली बचाने में तो द॒जांरों रुपया छगादेते हैं एरतु 
छज्जे पर जंगला ठगाने में खाढीस पचास रुपया भी सर नहीं करते अनेक बच्चे 
छज्जे से सदन में गिरते हो मरजाते हैं यदि फोई . पनवाता भी है तो फेषछ डेढ फुट 
था पौने दो फुट ऊंचा बनाते हैं उनका खियारू यद द्वोताहें कि फोई छोटा बजा गृढली २: 
चढता हुआ छज्जे से न जापड़े यह नहीं.विचारते कि थोड़ा ऊंचा छज्जा द्वोने से बल 
वरच्चों को भी झोक छगती है भनेक बड़े बच्चे मी श्लोक लगकर छज्जे से गिर कर 
मरंजाते हैं । इसलिये छज्जे का जंगला अव्चक तो तीन फूट ऊँचा लगवाना वरने ढाई 
फुट से तो इरद्ालत में कमर नहीं होना चाहिये और जहां दजारों दपयै हघेछी पर सरच 
कंरते हूँ घहां अगर अपने बच्चों की मामता है और उन फी जान को खतरे में डाबना 
नहीं चादते तो छज्जे पर ऊंचा जंगछा जरूर बनाना चाहिये भगर दनवाने के समय पंजी 
थोड़ी दो तो कुछ कमरे कम बनवाओ परंतु छज्जे,पर जंगला जरूर बनवाना चाहिये ॥.. 


, २३--चाजे वाजे पुरुष ऊपरी मंजिल में जो दवा आते के लिये वारियां रखते 
हैं उन में जंगले नहीं छगवाते सो अनेक बच्चे उन में खेलते हुये गिर कर प्राण देदेते 
हैं लो वारियों में छोदे या लकड़ी भादिक के जंगछे जरूर छ्गादेवे बाहियें या आाहिर 
की तरफ लकड़ी या बांस के मजबूत डंडे पडेरूख लोदे की किछों से चौकट के बाजूमों 
में जड॒बा देने चादियें परंतु यह डंडे एक दूसरे ले इतने फासले पर जड़वामों कि 
उनके बीच को खेलते हुये बच्चे घ्राहिरल गिरसके ॥ जप. 

“ २४--चाजे बाज़े पुरुषों को रसोई मे बैठे दैठे कूवों में से जल निकाछमे का बड़ा शौक 
दोता है इस छिये बह रहने घाली हवेली में हो फूबा बनवा छेते हैं सो भौर इतफाक 
तो बच्चों के खतरें का कमी कभी द्ोता है यह खतरा दर घकत का हो जाता दे घर भें 
बच्चा हर चकत खेलना रहता है दर चकत का ध्यात रखना कठिन है बच्चे कये के 
पास सी खेढने लगते हैं माता पिता की गैर हाजरी में को में झाकने लगजाते हैं भनेक 
बच्चे कुत्रो में गिर कर मरजाते हैं बछड़ा चगैरा जाववर गिरजाते हूँ यौरतें खफा दो 
कर कूदे में डूब जाती हैं दुतया में अपने रहने बाली इचेकी में कवा बनाने 'समोत 
दूंसरी गलती नहीं है हरभिज अपनी हथेली में जहां अपने चाछ बच्चे रदते हैं। कवा 
घनवाना उच्चित भहीं ॥ हा हे 2 
हर ?५--भवेक बच्चे झोलों में जोहडों में तालाबों में द्रयावों में नदियों में असनान 
केरनेया कब फफदो या निदोफर के फूल फर घगैरा तोड्ने उत्धे जाते हैं कितने होड्ब 


जैन घांलगटकां दसरा भागं। १०१ 
'ज्ञाते हैं कितवी की तांदवा नाक पचल पड़े कछपे चगेण खाजाते हैं खांप इस जाते हँ 
इसलिये बच्चो को द्र्याव ताकाव बगेरा में अखनानादि फरने.को दरगिज्ञ नहों भेजता॥ 


२६-भाज कछ बडे बडे शहरों में अंगरेजी दवाइयों का बहुत रिवाज है बहुत 
ले पुरुषों को प्रति दिन दाजम्ा या ताकत की दवाई खाने का बड़ा शौक पैद। दोजाता 
है, घद आप दी उनके कतरे गेए कर पावो में . मिक्च र बदा चना कर पिया, करते है 
छोटे छोटे बच्चे देखते रदते हैँ उनका जी भी पीने को करता हैं, अपने भातठा पिता 
की गेरहाजरी में तेजाब या स्टिकनिया था आरसेतिक घेरा की शीक्षी जो उनके ह्याथ 
भाषे उठा कर चोरी से पी जाते हैं पीते ही मरजाते हैं क्योंकि अंगरेजो दवाई भ्कलर 
जदरों से निकालो जाती हैँ स्टिंकनियां ऐला जदर दे कि एक चावछ भर के खाने से 
१६ आावमी मरजाते हैँ आरसेनिक घंखिये से बनता है तेजाब फौरन कल्ेजा फाड 
डालती है, अंग्रेजों दवाई बच्चों को हाथ पहुंचने बाली ज़गद रखना खखत गलती है 
बच्चों के घर में जदरीछी दवाई या तेजाब धगेरा ताले के अंदर. रखनी बाहिये 


२७--बाजे बच्चे हर घकत हाथ मे तेञ्न चाक लेकर फछ छीढते बनाते रहते हैं 
कई मरतवे अंगुलियां द्वाथ की नस काट लेते हैँ | दाथ में सरोता उठा कर' अपने 
पिता की रीस कर उतकी गेरद्ाजरी मे सुपारी काटने छग जाते हैं फौरन हार्थ काट 
मैठते हैं। एस छोटे बच्चों को चाकू केंची उसतरा सरोता बगैरा औजारों के पांस 
मी भाने देना चाहिये और इनके ठेने को उनको इजाजत भी नहीं देनी चाहिये।* लिन 
के घरों में छोटे बालक दो) लेलखडी जिसे संग जरादत कदते हैं पोख कर एक शीशी 
में रख छोडनो चाहिये दर धकत घर में तेय्वार रहे, जब कभी चाकू धगेरा मार छेने 
के जलम से या घोट छगने से खूंव जारी हो फौरन जखम्त पर यह पिसी हुईं सेंडरंडी 
डाल कर पटी बांध देनी चाहिये, इसके लगाने से सून फोरन बंद हो जावेगा जेखम 
दरमिन्न नहीं पकेया, दो तोन दिन मे बिलकुल अच्छा दो जावेगा ॥ 4, 


२८--सैकड़ों त्ादान स्त्रियं जब रोटी पकातो दें छापरवाही से बच्चों.को पास 

आने से नहीं रोंकती.अनेक बच्चे चटा पठ गुडलियों गुडलियों भान कर शर्म गम दाल 

. कषद़ी धो दूध तेल पानो बाजर घगैएः में दाथ पांव पगेर; वेदेते हैँ या छोदे को तपती 

हुईं अंगीठो को भाव कर,दाथ छगा देते हैं गरम तवा पकड्‌ ठेते हूँ इस प्रकार की गफ- 

छत से भनेक घच्वों के द्वाथ पैर बदन ज़छ जाते है स्त्रियों को चाहिये पेसे भौकों पर 
बच्कों को घब्दे मंग्रोठो तवा भह्ठी ठंदूर पगेरा गयम पस्तु के पास बहों जाने दें ॥ 


२०५... , ज़नघाल गुटका दूसरों भाग। 

१९--अनेक पिता दज्मामरत बनवाते हुए छोटे बच्चों फा ध्यान नहीं रखते बच्चा 
झट से भान कर उसतरा पकड छेता हैं पकंडतें दी अंगूलियां कट जाती हैं छोटे बच्चे 
को उसतरे के पाल नहीं आने देना चांदिये ॥ 

३०-घाज्े बाजे माता पिता.बच्चे फो जलते हुए लंप जिमनी पगैरा के पास , 
छोड कर अपना ध्यान दूसरे कामो में फर छेते हैं । छोटा. बालक झट से लंपादिक में 
हाथ मार कर उसको गिरा देता हैं। मही का तेल ऊपर गिरते हो,बच्चे.के कपड़ों में 
आग छग कर तसाम बदन फी खाल जल जाती हो अनेक.मकान हजारों लाखो रुपये के 
पाले मरे हुए जल जाते हैं छोटे बालक को लेम्प घगैराके पास नहीं आने देना चादिये। 


३१--रेल में बैठ कर बाजी रित्रयां पुरुष बंउ्चों ले लापरवाद रहते हैं रेछ का द्रः 
घाजा दर इटेशन पर खुलता रहता है। बच्चे द्रचाजे पर खडे होकर देखने छगते हैं झट 
छे रेल के फाम बारी दरवाजा बन्द कर देते हैं अनेक बच्चों का द्वाथ कियाड में पीसा | 
जाता है। या घाजे घक्त रेल फे किबाड की चटखनी गलती से भेडनो रद जाती है। . 
जब घच्चा चलती हुई रेल में तमाशा देखने फो किचाड पकड़ कर खड़ा होता है। 
घटलती फे खुले रहने से एक दम फिवाड बाहिर को जाकर बच्चा रेल से वादिर जा. 
पढ़ता हैं। था गोदी में से उछल कर रेल की मोरी में से बाहिर जा पदुता दै एक मर- , 
तये एक सपी भद्ठृतसर से सवार हो कर लाहौर फो भारदी थी रेल की मोरी भे बेटी 
बच्चे को गोद में छेकर उस से प्यार कर रही.थी वह जरा दूसरी सथी से बात कंरने 
छगी बच्चे का श्याव नहों रकला ज्यों ही बच्चा गोद में से उछला चलती हुईं रेल से 
भाहिर जा पढ़ा माता भी मुद्ृष्दत के मारे साथ ही कद पडी दोनों प्राण रहित हो गये 
पेस्लीबारदात अनेक दो चुकी है रेल भ॑ बच्चे की बडी खघदारी रखे। जब बचंचा कवाड़' 
के पास जाबे कचाड की चटखल्ी देख छेघों ज़ब कवाड खुले बच्चे को पास न थाने दो 
छथ बंद करे चटखनी देख छेवे। छोटे बालक वाली स्त्री रेल में मोरी के पास न बैठे 
बोद मे बच्चे को लेफर बेठे ॥ 
३२--बाजी बाजी स्थ्री मंजे पर चैंठ कर सीना परोना शुरु कर देती हैं पास ही 
घर्चेफो लियां लेती हैं, बाज द्फे मंजे पर लूई रख कर भूछ जातो हैं, या गिरफडती है, 
दाई मरंतबे बच्चों के चुभ जातो है ऐसे मौकें पर सई घगेरा का ध्यान रखता चाहिये 
झौर छोटे बच्चो को चार पाई तस्तत कुरली घगैरा पर भकेछा नहीं छोडे क्‍योंकि गिर 
- धंड़नेका खौफ है॥ ' 


३--आमी के रइने घाले भकलर हुक्का पोते हैं घर में एक गदा खोद कर उस 


द 


रू प 7 ; & कु ऊ 
जन बालगुटका दूसरा भाग | २१6४३ . 
में हर घक्त उपले (गासा) की आग जछती रहती दे उनको धंई बोरते हैं कितने दी ' 
बच्चे उस से हाथ पर देऋर जला छेते हैँ ।पप्त छोटे बच्चे बाढ्ा_ अपने मकान में धूंई 
नहीं डाले डाले तो ऐसी जगद पर डाले जहां बच्चे जाने का खतरा न हो॥ 


३४-वबाजे बाज घच्चे दुकान से उतर कर या मकान से निकल कर सड़कों पर 
खेहनें लग पड़ते हैं. ऊपर ले दौड॒ती हुईं वग्घी आाजातो है ऐसे बच्चे घोदों फो सुप्रों या 
चम्घी के पदियों के नीचे चिऋछे जाते हैं कितने दी वच्चे गी कूचो में भेंलादिक के नोचे 
भाज़ाते हैं छोटे बच्चों फो अकेलां सड़कों पर गलियों में नहीं जाने देता धादिये॥ 


३५- कितने ही आद्मियों को भपनो घर्धी या गड्ढी में,दरघा से बातें करने घाला 
(बडा तेज दौडने बाला) जानवर रखने का शौक द्वोता है ऐसी हालत में जब भोडा 
धेषश हो जाता है और चाग की पणचाह नदी फपता सिरतोड उड़ा चढा जाता हे ऐसी 
तेज धोडेवाढी मसवारी में बच्चे को साथ लेकर पैठना घडी गलतीदै। ऐसी हालत में 
अनेक जून हो चुके हैं। ऐसे घोडे की यदि दौडते हुए वाग दूद जावे तो बच कदर दी 
भाजाव है भागवान धर्से में ज्ञिन के बग्घी घोड़े रहते हें एक छोटे कदका बड़ा गरीब 
खूब सूरत जानवर बच्चों और स्त्रियों की सवारो में जोड़ने को भछूग रखता चांदिये ॥ 


, ३६-अनेक गाडी या बच्ची में बच्चों को सवार करके छाएयबांद हो जाते हैँ 
कितने हो मरतथे पदियों की रगड़ से बच्च के हाथ पेर रणदे जाते हैं बच्चे को जब ' 
शाड़ों बगैर! में अपने पास बिठाचे दर चकत उसका ध्यान रखना चाहिये ॥ ' 


३७--चाजें बच्चे जेब में दीघासलाई की डवी रखनो शुरू कर देते हैं. जब उन 
इधर उधर द्वोते हें तो उनकी गैरहाजरी में दीवालछाई बार घाल कर - 


फे माता पिता रदोवरी में दीदाह ह 
देखते हैं । धाज बकत कपड़ों में भाग छग जाने से कितने ही बचे जल कर भर जाते 


हैं। बाज़े भनजान बच्चे दीवासछाई का बलने वार लिर मंहम देलेते है उस पर फोर. 
फरस लगा रहता दे यह एक घडो जाति का विष है। ज्यादा द्वासलाई का लिए 
चाटमे से बच्चा क्या बडा भी मरसक्ता है। छोटे बच्चो फो व्वासलाई, नहीं लेने देना 
चादिये ॥ | ६४ 


ऋगगंप्प्दो टन आकलन 


जैनबालगुटकादूसरामाग । 
पांचवां अध्याय। 


इस पांचवें अध्याय में प्रति विम्ब के प्रक्नाऊन करने की विधि 
तथा शुद्ध पंच कल्याणक तिथि ओर १३ पंथी २० पंथी दिगम्बर 
आस्नाय की-पूजन करने की विधि का वर्ण है ॥ 


अथ प्रक्षालन करने की विधि । 
अब हम बच्चों को यह सिखाते हैं. कि ऐ बालकों जब तुम बड़े हो जाओो ठी 
प्रतिबिस्ब॒ का अक्षाऊूत इस विधि से करो ॥| ह 
..._ १-पक्षालव करने वाले को चाहिये कि प्रतिविस्व का मश्लाहत शरताकाल दो. 
करे ताकि प्रतिबिस्ष का सपशा हुआ जल(गंघोदक) हर णक् दर्शक को मिल सके फ्थोंकि 
जो स्त्री पुरुष भक्षलव दोने से पहले दर्शन करके धगेर मिलने गंघोदक के चलें जाते 
हैं उन के दिल में गंधोदक न पिलने का जो अफसोस दोता दे उस पाप के भागी दी 
पुरुष हैँ जो प्र्चाउत करने को देखे से झाते हैं ॥ 
२--अक्षालन करने चाले को लाहिये कि मंद्रि में आान ऋर स्नान करे ताकि सुनान 
करके अपने शह के कपडे पहनते न पढ़ें क्‍योंकि अपने गृद में कपड़े पहले हुए बाजों को 
धर में भनेक ऐसे काम करने पड़ जाते हैं जिव से चद कपड़े अपवित्र हो जाते हैं: गोद्‌. 
में खेलता हुआ बच्चा बाज चकत कपड़ों पर मृत देता है या मनुष्यों की भीड में बह 
वस्त्र मलेच्छ या रींच से छ जाते हैँ चाज पदी चर्च पहने भोजन करते हैं या 
विशाब करते हैं या दही जाते हैं या स्त्रो से दुनिया दारी करते हैं या कारवार में मिट्टी 
परदे का काम करते हैँ लो घर में स्नान करके फिर ऐसे पस्त्र पदच लेने से चह नदाया' 
हुवा फिर अपवित्र हो जाता है मध्य प्रदेश और राज पूताना और दक्षिण वेशके जैन 
मंदिये में हमने सारे यंदी रिवाज देखा कि अक्षाहनकरने वाला मंदिर में ही भान कर 
का है मर्मी में खरद्‌ और सरदी में गे जल मंदिरों मे उन को तैय्यार मिलता 
हि डर भौर हर्व दुधेक भंदिर की दशछीज में दाय ऐेर घो फर फिर मंदिर भे दर्शश करने - 
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जावे हैं इन को भी गप्मरितु में सरद और सरद ऋतु में गर्म जछ तैय्यार मिदता है 
उन मुद्कों में यह बहुत ही उत्तम रिवाज है ॥ (० हद ह 

३--अ्रक्षालन करने को जितने जल का खर्च समझे उतवा जल गडूषे में ले १ धाल 
१ गिलात पांच छः सुफेद्वारीक मलम्रल के छोटे छोटे मंगोछे लेकर उस मकान 
में जाबे जहाँ प्रतिविस्त विराजमान हो जब प्रतिविस्व के संन्‍्मुख जावे तो यह दाष्द 
कहे जय जय जय गिःसद्दि मिः्सदि मनिः्तदि मेरा घारम्वार नमस्कार दो येद कहें कर 
अपना मस्तक नीचे को झुका कर प्रतिविश्य कौ नमस्कार करो और प्रतिबिस्ध के पास 
जाकर जछ घगैरः सर्व धस्तु संदुकी घगेरा पर रख दो किर मंदिर के तौकर से पिंछी 
भंगवा कर पिछो से चेदी को फोके फोके दाथ खे साफ कर जोव रदिंत कक दाथे थो 
डाछो फिर उस जगह उच्च स्थान पर रकायी या थाल जो छेगये हो रखे दो फिर 
'षनों दार्थों ले जो छन्न प्रतिविस्व के ऊपर बंधरदा हो उस को फिरकी की ते धरमादो 
'भीर मुख से जय शब्द घोछ कर णप्रोकार मंत्र पढ कर पंच पंरमेंपिट की भेमस्कार 
करो फ़िर जितनी छोटी, छोटी धातु की प्रतिमा हो उन को उस थार मे विराज मात्र 
करो फिर जो धातु की घड़ी घजवी प्रतिमा भौर फ्या छोटी फ्या घड़ी पाप्राणफ़ी 
ट।तिपा ही ईन सब को जा जो कहां दी रहने दो उन्हें इरगिज मो व हिलावो केयोकि 
पत्थर की को दिलाने से उस का कोई अंग उपाय खंडित दो जाने का भय है फिरेजो 
प्रतिमा लिंदासन में मुख्य विराज मान करी हुई दो छघ से पढले एक साफ भंगोछा 
[धरंत्र) लेकर प्रतिमा के अंग को फांके फोके हाथ से साफ फर जीव जंतु रहित फरे 
फिर इंसी प्रकार तमाम प्रतिमामों को पूंछ कर जीव रदित फरे फ़िर एक जछ का 
गिलास भर कर उप्तमें ले मुख्य प्रतिबिस्ध के खिए पर जछ घारा देवों भौर फिए इसी 
प्रकार दूसरी तमाम प्रतिधाओों के ऊपर जल धारा वेबे भौर जठधारा देने के समय 
धुक पार यदद जलूधारा मंत्र पद्दीं ॥ । 


जल धार्रा मंत्र 
इष्टेसंनौरथ शर्ते खिमंेय पुंसां, 
पूर्ण.सुर्ण कलशेज॑लभार युक्त । 
संसार सागर निरूंधन हेतु सेतु, 
माप्लावये त्रि भुवनेकेपतिलिनेद्रमू ॥ ६ ॥ 


१०६ जेन बालगुटका दसरा भाग ) | 
हो हीं जम्बूद्ीपे भरत क्षेत्रे आय॑ खंडे, मासोत्तममासे 
अमृकमाले अमुकपक्षे। अमुक तिथे अमुक वासरे शुभ घटवों, 
शुभ कमतेशुभ मुहूतें। श्री अमुक तीथंडूरें निमेलजलेन स्तपयामि। . 


हर एक घाकक को यह मंत्र कंठ याद कर लेना चाहिये और इस बात का 
ध्यान रखो कि इस एक दित के जम्मे तीर करके शरोर पर भद्रान्‌ जल की जलूधारा देता 
है, जो यद कहते हूँ कि जलूधारा मन दो पानो जियादा खर्च होने से पाप द्ोता है वह 
ये धरम हैँ उनका कहा मत मानो प्रतिविस्त के मस्तक पर जलघारा ज़रूर दो मौर 
जल्धारा मंत्र जरूर पढो और जिस दिन तुम प्रश्चाउद करो जो दिन मास पक्ष उस 
घम्तय हो ऊपरले मंत्र में भगक भगुक दी जगद पहो पढ़ो और जिस तोर्थ करके प्रति- 
दिज्य पर जलूधारा दो अमुक को जगह उसका नाम पढ़ों मसलन तुम भाद्र' पद शुद्ध 
एंचप्नी गुद्वारकों ऋषभरेंव के प्रतिषिम्य पर ज़लूधागा ऐ रहे दो तो इत प्रकार पढो॥ 


“सासोत्तमे माले भावपद मासे शुक्ृपक्षे पंचमी तिथो गुरु 
बासरे शुभयंट्यां शुभढमे शुभ महूतें श्रीकृपत देव तोर्थकर 
निम्तंछ जलेन स्नपयात्ति” । ' 


है भौर 'यदि यह माछूम न हो कि यह अतिग्रा कौन से तीर्धकर की है तो भत्तिमा 
के धरण में या नीचरछो पटड़ी जो प्रतिविस्व के नीचे मजबूती के बास्ते जुड़ी रहती 
हैं उस पर प्रतिमा के मुख की तरफ चिन्ह उकरा / हवा देख कर परहचानद्ों कि यह 
कौन से तीर्थंकर की प्रतिमा का है बद २४ दीर्धकरों के २४ चिन्दों का पाठ चित्रों 
सहित जय पाल गुटके प्रथम आग में छिला, है हर एक वाहक को बह २४ बिन्‍्हों का 
पाड़ क्षठ याद कर छेना चाहिये मौर अगर बिल स्पष्ट न दीखने के कारण इस बात 
क्षा निएयय न हो कि यह प्रतिमा कौन से तोर्यकर फी है या क्रेचल एक हो प्रतिमा का 
हट्स रा परते प्रतिशाणो के पेसे मूह का अक्षाठ्त करने छगे हो जिस में का 
अ दा हक शामिल हैं तो ऐसे बद्त में घजाय एक तोर्थकर का ताम छेने 


“चतुविशति तीर्थकरान्‌ निर्मल जे ने स्मपया्ति” 
फिर यह मंत्र पढ़ने के बाद पंच मंपछ पाठ पदृता शुरू दर दो यह इमारे पहं 
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से दो पैसे में मिलता है परंतु इस घात का ध्यान रखो कि होठों के भागे जो कपड़ा 
तुम ओोठ रहे दो उसका पढछा छपेदलो ताक़िमंत्र थापाठ पहतो दक्केमुंख में से थूक फी 
छीटा प्रतिविम्ध के ऊपर न पड़े, फिर एक साफा जल में सिगो मियो कर फुल प्रतिमाभों 
के भंग को फोके फोके दवथ से सठों, फ़िर एक्र सुका हुआ घस्नर (साफ़ा) लेकर उन 
सघ प्रतिमार्भो का तमाम अंग पोँछ कर जछ रहित फरदो, ताकि चरचे जल फी मियाद्‌ 
पूरी होने के बाद उस में सन्‍्मूछ॑न जोब पेंदा न दों, फिए जो छोटी छोटो घातु की 
प्रतिमा थाल में विराजमान करी हैं उनका प्रक्षाहन करफे उन्र सब का अंग सूखे साफे 
से पोँछ कर झल रहित फरके जहां की तहां सिंद्दासन में पथरादों फिर एक वार उसी 
प्रकार छन्न फो श्मादी, फिर वह सारे साफे घो कर लूकने डाल दो भौर धार में जछ 
घारा का जरऊू (गंधोदक) है सर्च इफट्ठा करलो, फिर पहले यह मंत्र पाठ एढ कर उस 
गंधोद्‌क को अपने दाहने दवाथ फी अंगुलियां भिगो कर अपने मस्तक के छगाओ। 
पद मन्त्र पाठ यह है ।-- 

अथ प्रक्षालित गात्न नेत्रेच विमलिकते । 

[ |. रमििक.. जिने | 6, 
मुक्तोहंसवंपापेम्यों जिनेन्द्रतव वशनात्‌ ॥ १॥ 
जाताधमे सफलता नयनहयस्य देवत्वदीय चरणास्थुज वीक्षणेन। 
अग्यव्िद्वोकतिलक प्रतिभासतेमे संसार वारिधिरय॑चुलुकप्रमाणम्‌|९ 
सदानिमंछी करणं पत्रित्रं पापताशनमू । 
जिनगंधोदकर्व दें अप्टकर्म विताशमम्‌ ॥ ३॥ , 
यदि यदद संस्कृत पाठ नहीं पढ़ सफते तो नीचे छिख्रा भाषा पाठ पढ़ो ॥ 


दोहा 


तुमगंघोवकलेनको, क्षीरोदघिजल छाय। 
इंद्रन्हराविमेरुपे, सो हम इक्ति है नाय। 
तुमतन छूये उदक को, मस्तक छेठंचहाय। 
रोग शोक भव अ्मनहन, ज्ञान अपर प्रदपाव ॥ 


इस छंद में उदक नाम जल का है, गंधोदृक छगाने को यद छंद भी वच्यों को 
भाद करदेशा खादिये, या भौर' जो गंघोदक छगाने का पाठ याद दो पद पढ़ी, फिए 


३०८ जेन घालगुटका दूसरा भागे। 
मस्तक फे हंगामे के बाद गंधोदक भांखो, गरदन आदि 'उच्च अंग के छगाओ, उकेर 
जितना गंधोदक मंदिर में आने वालों के चासते खचे समझो उतना पक कथेरी मे रखदो 
.बाकी खुशक करने को रेते भें डाऊ दो, रेत अकघर मंदिरों में इस मतलब के चांस्ते 
छत्त पर पड़ा रहता है। एस यह अक्षालन की विधि है ॥ 


अथ अंगहौन तथा उपांगहीन प्रतिमा का प्रक्षाऊन व पूजा । 


ज्ैनाचायर्य किसी अंगहीन या उपांगदीन पुरुष को दिगर्बरी दीक्षा नहीं देते 
इसले कोई केवठी (महँत) समवशरण या गंध कुदी का घारक भंगदीन या उपांगहीन 
नहीं हो सकते फिए उनकी प्रतिमा अंगहीन केले संभवे इसलिये किसी अंगहीन मतिपा 
का प्रक्षाऊून तथा पूजन करना योग्य नहीं परंतु डनक्ी अधितय भी नहीं कपनी उसका 
'विनय सत्कार करने तथा उनको नम्तस्क्रार करने में दोष नहीं पल -- 

जिन प्रतिमाओं का फोई अंग में केवल नाक न दो या खंडित हो जाने तो भज्य 
नहीं रहती उसकी ऐसी जगह रुथापत फरदेनी चादिये गंदरे दृह भें या जहां उसका 
अवितय न हो, भौर जो मुनि उपसर्थ अवस्था में अंत फेवली होते हैं जैसे पांडव छोदे 
के कडों बगेरा से जढाए गए थे उनके शरीर का मांस किलो कदर दझ्षजाने जदजाने 
के चांद उनको केबल शान हवा था या अनेक अंत केपछी शुनि शेर घगेर से भक्षण 
करते हुए अंत केबल द्वोते है दुइ्मन देवों ले आसमात्र मं उठाकर लेज्षाकर गिणदेने से 
भासमानमे हो गिरते गिरते अंत केवल दोते हैं उनके फेचछ शान प्रकट होने से उसके 
महाक्य से शरीर वेशक अति सुंदर शोमवीक दोजाता है परंतु खडगासन या पच्मासन 
नहीं द्ोता सो यद भासव सब गौणह इनकी प्रतिमा नहीं होती तुम जिन प्रतिमाभों की 
प्रशार करते हो घह प्रतिमा तोथेकर केबढो समवशरण घाल् को हैं और वद्नयूषभ 
भाराच संदनन होनेके कारण किसो भी केवल शानीका शरीर अंगहीन या उपांगदीन 
नहीं होता इलडिये अंगहीन प्रतिम पूज्य नहीं है ल्लांगोपांग प्रतिमा ही पूज्य होती है ॥ 


भप्रक्षालन करते हुए सावधानी । 


प्रक्षाल्त करते समय इस बात फा ध्यान रक्‍्ख़ो कि उनके सिर पर इतने जल 
जय पल खाद इधर उधर खिंड कर दर्शकों के पैसों के नोचे 
ञ आये र ने घेदी में बहुत पानी ही पानो हो जाये परंतु यद भी ले करे कि जल की 
जताई करके जरा से जल हे फपडा मियो कर प्रतिमा के अंग के झठो हो छगा कर 
ह ' भरक्षार॑ते का त्ांम करे नहीं प्रतिश्ा का अंग खचब लाफ करके गरदा ह रहित कर देना 


जेब बाहुगुटका दूसरा भाग। १०९.- 


चाहिये, परंतु जो प्रतिमा परषाण यानि पत्थर को हैं वोद जहां विशाजमान हैं. उनको 
घदां ही रदने दो, दिलाओ चढाओं सत, और उनको, प्रक्ञालव करते समय जोर से मत 
मलो क्योंकि उनके कान ताक गरदूव आदिक बहुत ही फमनोर दोते हैँ हाथ का जोर , 
डालने ले संडित दो जाने का भय है कई वार दाथ का जोर डाढने से अनेक प्रतिमाओं , 
के अंग्क्षीण दो गए हैं कई बेसमझ्यों ने प्रक्षाउन फरने फे समय प्रतिमाओं को इस तरह 
से छेड़ी कि अचानक उनके हाथ का झटका छग कर प्रतिमा गिरकर खंडित "हो गई 
सो पैसा न दो कि वज्ञाय पुण्य दासिल करने के प्रतिमा खंडन फे महा पाप से उलट 
नरक में जाना पड़े इसलिये यद काम बड़ी सावधानी से करना चादिये॥ | 


प्रध्म-प्रतिमाओं का प्रक्षालन क्यों करते हो । 


यदि यहां कोई यह कहे कि फेंचली (भरदंत) कमी स्नान नहीं करते थे और 
सिद्धतो अशरीरी ही हैं, भर जैन मुनि फहिये, आचार्य, उपाध्याय, साधु यवि फर्त्ी 
नीच आदि से स्पर्श दोजाबे तो फेषल लिरपर 'जरासी जबघारा दे शुद्धि मंत्र पद 
मंत्र से ही पवित्र होजातें थे स्तान (न्हाना धोना) कमी मो नहीं करते थे, भौर' उन 
की जो भक्षत्रिम प्रतिमा उनका भी कमी प्रक्षाल्व “नहीं होता, और कृत्रिम प्रतिमा भी 
जो कैलाश आदि पर्व॑तो में हैं उनका भी नित्य प्क्षालन नहीं होता, फिर मंदिरों में' 
जो एत्रिम प्रतिमा हैं उनका प्रक्षालतर नित्य फ्चों क़रते हो। 


उत्तर-मंदिरोंमें प्रतिमाओं का प्रक्षाठन इसलिये करते हैं। .., 

प्रतिमानों का रोज मर्द (प्रतिदिन) प्रक्षाहत जरूरी समझना या प्रक्षाल्त लत 
होनेसे प्रतिमाओं फो भपज्य भानना या प्रक्षालन न होने से म्रतिमामों फी तौदीन,' 
(सविनय) समझना यह तो भोले भाध्यों की नावाकफियत है॥ पे 

प्रतिमाओं का प्रक्ल्म सिर्फ इन कारणों के बास्ते करिये है । 

१--मक्तिभावसे फरिये है, देखो भक्ति भावुसे इंद्र तुरत के जन्मे, तीथंकर का: 
छप्तेद पर्दव पर किस कदर जछ से न्दीन करता पर अगर धह उनका न्हौन मन करे तो. 
दया इससे उनकी तीर्थंकर पदवी थोड़ी द्वी दृट सकती दै नहीं। यह उसकी भक्तिमाव, 
का नियोग हैं। ४ पुल * हि 
२-जैसे मुनिके चरण की रज्ञ अपने मस्त के लगाईये दै तैसे हो प्रतिदस्व' 
के अंगका सपनों जल अपने अंग,के छगाने को प्रतिविम्ध का प्रक्नाहन करिये है (इस, 
इंधोदक के लगाने, से शरोर के अनेक प्रकार के, रोग -नृष्ट.दोय हैँ . भ्रीपादका कुष्ड 


इढो,पे दृरपवा भा! 
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३--इससे कर्मों की भी शांति दोती है। 
४--प्रति विम्मका प्रक्चालन का जल (गंधोदक) भपने भंग के छूगाने से प्रति- 
पिम्प में भपवी विशेष मक्ति प्रगद होती है क्योंकि पुण्य पाप का बंध भाव भक्ति के ' 
भ्रनुसार होता है देखो तोर्थकर के न्हौन का जल कितना होता है पर बेच देवी भक्ति 
भाष से उसे सारे को दी अपने मस्तकों फे लगालेते हैँ ॥ 

४- प्रतिषिस्य का प्रक्षारत प्रतिविस्ध का स्वरूप देदिप्यमान रखने फो करिये हे 
पच्चोंकि एदरुथ के परिणाम उज्ज्वल चस्तु फो देखकर उज्ज्यल भौर मेली को देखकर 
मैले होते हैं, उज्ज्बछ फो देखकर खुध दोते हैं मैकी फो देखकर मन में घृणा (नफप्त) 
पैदा द्वोती है, इत्यादिक कारणों के घास्ते प्रतिदिव प्रतिमाभों का अक्षारूच करिये है । 

नोर-जो प्रतिविस्द पोतछ के दो जब उनका रंग ज्गार ऊगने से फालासा 
होने छगे तब उनका स्प्ररूप देद्प्यमान करने फो कागज विम्यू को चनार कर उसकी 
फांक से प्रतिमा को खूब मछकर उसका भंग साफ अछले घोदेना चाहिये, इसी प्रकार 
जब, चांदी, सोना(स्वर्ण) मूंगा, दोरा पन्ना, भादि की,प्रतिमा मैली हो जाये तो किसी 
जैनी जोदरी से द्र्याफत कण्क जिस एवित्र वस्तु से पद साफ दो सके उससे जरूर 
साफ फरके उसका अंग देद्प्यमान करदेना चाहिये । 
मंदिर में गंधोदक की कटोरी | 
मंदिर में दो कटोरी रखी रहती हैं एक में मंघोदक द्ोता है दूसरी में जल, 
इन दो कटोरी दोने का कारण अनेक साई पद फहते हैं कि पहले दर्शक भपने प्रस्तक 
भादि उच्च अंग के गंधोदक छगा कर फिर हाथ घो डाले, ताकि पवित्र गंधोदक ले 
छुए हुए हाथ फिर अपधित्र पस्तु फेच रंगे तो ऐसा कहना उनका मिथ्या है क्‍्चोकि 
गंधोदक तो मस्तक्ष के भो छगइये हे फ़िर बद्दी शरीर दही में जाता है हुनियादारी की 
पद किया भी करताहे जिसका नाम किखना ठीक नहीं मस्तक फो तो कोई नहीं घोता 
भीपाछ इस मंधोदक से स्नान करताथा जो उसके घरण भादि' अंगोके भी लगता था 
जिनका नाम छेना ठोक नहीं पस हाथ भपवित्र वस्तु के लगने से धोया करते हैं पिन 
फेछगने से नहीं।... ० 5३ ४ 
देखो इन द्वाथों ले जिन वाणी के शास्त्र छते हैं जो साक्षात बषेबढी के बचत 
भोक्ठका माग है एन हाथो ले खिड क्षेत्र की निशो के चरण पाद को जे हाथो 
छे भुनिके चरण छूते हैं. इनहाथों से प्रतिमा का प्रक्षातत्र कपने के समय पतिमा 
छ्ते हैँ इन दाथों से फेसरियानाथ, मांगीदृंगी, मुक्तागिरो, चंड़पानी, शोमह, 
5 स्वाप्ती, भादि भें भनेफ अतिम्राओों के चरण छू कर अपने भस्तक के' 'छगाते हूँ इन ड़ 
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सब के दाथ रूगाने से पहले हाथ धोते हूँ पीछे नहीं मेक भाई यद फदते हैं कि 
पहले हाथ घोकर किर गंधोदक को छगाते हूँ ताकि भपवित्र द्वाथ 'गंधोवृफ के न छगे 
इस का उत्तर यद हैं कि पदले भगवान के दर्शन कर गर्घ पृष्ष फ& नैवेध भक्षत जो 
मचस्सर आधे चढ़ाकर फिर गंगोदक छग्राते हैं तो क्या तीन छोक के नाथ के दशेन 
करना सामग्री चढ़ाना अपपिम द्वाथों से करते हो यद कोमसे जेन प्रन्‍्थों का लेख है कि 
मंद्रि जी में दर्शन करते अपवित्र हाथो ले जावो सब भगवान्‌ के दर्शन करने हाथ 
धोकर जाते हैं ऐसा कददना कि अपचित्र हाथों से जाते हैं बिलकुछ प्रिथ्या दै। , 
पस समझदार भाएये को हमारा यद्द लेख पढ़ कर जलको कटोरी गंधोद्‌क के 
पास रख छोडनो चाहिये। क्थोकि इस से यह दानि है कि अनेक परदेशी नावाफिक 
<जैनरी. हैं: उनको यद्द मादूम नहीं होता कि कौन सो कटोरी में ज़ठ है. और कौचसी में 
_गनधोदक लो उन में से अनेक ज़लूको मस्तक के छया कर गंघोदक से दाथ थोते हैं 
इस ले गंधोदक का अविनय दोता है और उस नाबाकिफ के मस्तक को गंधीदक नस्ीव 
नहीं होता अगर कोई माई यह जिहकरे नहीं हमने तो यह बात नदीं छोड़नो सो उस 
भादयों ले यद अरज है कि गंधोदक घाी कटोरी पर गंधोदुक जर धाकी पर जल 
बाबद मोटे अक्षरों में ऐसे स्थान पर जहां सामनेद्ी खूब नजर भ्राजाबे चतेरे लें उक- 
रा देना चाहियेया एक थाल मे थोड़ाला जरू डाल कर उसके बीध भे गंध्रोदक 
की कटोरी रखदेये ताकि अनाड़ी से भनाड़ी भी देखते दी फौरन मालूम कर,लेपे कि 
यद गंधोद॒क है यह जल, जिन दर्शकों को यह ठीक मांलूम न हो कि दोनों कटोरी में 
गंधोद्क कौनला है थे छोग दोनों में ले दी मस्तक क छगालियां करें. ताकि गंधोदक 
से मदरुम न रदें। 
0... कि कप 
अथ प्रक्षालन के वास्ते जल छानकर लाने की विधि । 
भव हम बच्चों को प्रक्षालन के धास्ते जल छामे को विधि सिखांते हैं। 
जब भप्रक्षालन के पारते जछ देने जांओ तो जल छाबने को रूई का लुफैद उतना छते 
जञाभो छलेना पेहुत गाददा घिनका घुनाइमा होने उसमें कोई छेक ने दोवे और 
इतना चड़ा होते कि जिस वरतन मे पत्ती छानो उसके मुखके इघर उधर फाफी फालत्‌ 
लटकता रहे; पेसे वस्त्र की दो तह करके डप्तम को जल छावो; जब जितना जल छेवा 
हो उतना छान चुओ तो जो जीव उप छलने में जल छाननेले घर्च चद उसी जछ के 
झथानक में सहज ले डालदो उनके डालते फी विधि यह है, कि जिल पेन छें तुमने 
जद भरा है उस बर्तनम दूसरे पर्तन में से छनाहुवा जल लेकर छलने को याये हाथले पकड़ 
करवादने एाथसेछनाहुवए जछ छलने के बस, भाग पर डालकर ,जदां घद जोच उसके 
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छगरदे हैं ऐेली दिकमद ले धोवो कि छलने के खारे जीव उतरकर जल स्थानकम चले जायें 
और छल्ना घोने में जलक्लीकों ठाहो मतकरों जब प्रश्षाऊव के खर्चके अन्दाजेका जल जल 
स्थानमें से छान फर भरी; तब जितना जल छलना धोने में खर्चे होता जानो उतना 
अल फाक॒तू छाव को और इस चातकाओ ध्यान रक्षों कि यदि तुमने जल नदी या 
घावडी सें नदीं भरा तुमने जछ कुंएं मे से मरा है तो छलने के जीव कुएं में ऊंचे से 
मत गिरावों अगर ऊंचेले गिराभोंगे तो जितने जोव तुम कूंय में गरिराभोगे 
ऊंचे स्थानसे पड़ने से वह सर्वज्ीच मरजादेंगे और|उस जलकी चोट लगने से कांएं में 
भी अनेकजोच भसरेंगे ऐसा करते से बजाय पुण्यके मद्दा पाप होगा, इसको रीति 
यह है कि जिल बर्तनले तुम कुएंसे जल भरते हो उत बरत॑न की तलीमें एक कुन्दा उहेरे 
से छगवा लेता चाहिये जब तुम जल भरो तब तो उस गडवे (छोटे) के मूह बैंगना डाल 
कर भरो जब जछ मर घुक्ो तो उसी लोटे में पक गिलास में या किलो दूसरे बरतन में से 
छताहुआा जछ छेंले कर सारे छलने के जीव घोदो, जब तमाम जीव उस में घोये जावे 
तब एक दूसरी डोरीका सिरा उस वर्तनके चोचरले कन्देस बांधकर पद बर्तन मुंद घाली 
डोरो पकडडकर कुएं म॑ फांस दो फांसतो द्फे कुन्देवाठी डोरी को ऐली ढोली रफ्सो कि 
यतैन का मुंह ऊपरको दी रहे जब चद छोटा जिसे जछ के जोब भरे हुए हूँ कुएंमें जल 
के समीप चला जावे तो बैंगने व/छी रस्सी को तो ढीला कर दो ओर कुन्दें वाली डोरी 
फो जण खेच लो ऐस/ करते से चद छोटा उलट हो कर सारे जीव पानो में जा पडेंगे 
फिर घेंगने चाछी डोरी को खेंच कर भौर कुत्दे बाली को ढीछी फरके जल का लौटा 
जल स्थाव ले भर छौ फिर बँगने की रसली को ढीली करके कुन्दे की रस्सी को खेंच 
लो ऐसा करने से फिर वद सारा जल जलूस्थान में उलट जावेगा इससे छोटा धौया 
जावेगा यानो यदि कोई अवछावे जरू का जीव लोटेके रूगा भी रह ज्ञावे तो इस अकाए 
करने ले धुल कर जलूस्थान में हं। चला जाताहे फिर कुन्दे वाली रस्सी को सहार-कर 
छोटा मृंघा ऊपर खँँचछो यद्द विधि कु से जल छाव कर लाने की है यानि जो कुप॑ से 
जछ छेने जावे उश्ते एक ग्रिलाल भी छलना धोने को कुएं एर जरूर लेजाना चाहिये 
और जल भरजे के चर्न की तडी में कुन्दा जरूर होना चाहिये सो कुन्देदार छोटे मिलते 
नहीं है लक हल से हक आप रूगवालेवा चाहिये जब जरूस्थानक से जल 
छान कर रे चुको तो रासुते पं दे के पे ले ३ 
और पैर भपवित् चस्तु मं न मरे ह३ बे अरपिकीपात- 855 जोब न मरे 
ऊ जल लाता चाहिये 
जब जल मंदिर जी में छेमानो तो उसकी मयाद बढ़ाने को पांच सात छौंग या 
काली मिस्च या इलायची कूट कर डाल दो या कोई प्राशुक कलेली बरतु डालदो। 
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इस को चरथा जल कहते हैं। छने हुए जल की मयाद्‌ एक सघुहरत (दो घडी ) 
फी है चर्च हुये की मियाद दोपदर ३ घंटे की है खूब तपांये हुए (उबाले हुए ) 
की पयाद आठ पहर (२४-घंटे ) की है ॥ उसके बाद फ़िर उस में सस्मछ॑न लीच 
पैदा हो! कर चद अनछने फे वराबर हो जाता है॥ देखो क्रियाकोष में जल भालन 

' विधि छंद १८ यदद विधि छान कर जल छाने की है जोग भनछना जल कुएं से छाकर 
उसको छान फर जल के जीव जमीन पर फ्रेंक देते हें या छलने के ही लगे रहते 
देते हैं पद महा पाप के भागी है और जो झोने वस्त्र या छेकदार पुराने परुत्र से 
छानते हैं उनका छानवा ना छाततना घरावर है इसलिये भसऊछ विधि जल छानते फी 
यही है घांफी लोकि झूढता है इस प्रकार फे छने हुये और चरचे हुए जल से प्रक्षा्त कंरो 
और पजञ्नन सामभी धोने में भो इसी प्रकार का छा हुवा भौर घरचा हुवा जल घरतो। ' 

नोट--हर एक मगर के जनियाँ को जहां जगद मवसिर आासके और रूपया 
बयदरो में घंदे ले इकट्ा हो सके कूंवा मंदिर फे खर्च के पास्ते जल भरने को मंद्रि 
के पास हो चना देना चाहिये और उस फूबे से नीच जाती पानी न भर सके और उस 
छूपे में चमड़े का डोल भी न॑ पड़ सके ॥ 
बन्‍_«+ब्पट>0/0(000:००००० 
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जैन बालगुटका दूसरा भाग । २१७ 
अथ जेन मंदिरों में चोबीसी पूजन पाठ। 
हमारे जैन मंदिरों में १६ भाषा चौचीसी पूजन पाठ हैं सो सब में ही पंचकल्याणक 
तिथि गलत हैं उनके नामयद हैँ १ रामचंदकृत, २ इंदायनकत,३ बलतावरछत, ४ सेवा- 
रामछत, ४ घुन्तीलांलक्वत, ६ देघोदालकूत, ७ टेकचंद्कूत, ८ नेमिचंद्छत, ९ सुगन- 
घा्दुक्ृत, १० छोटीलालहत, ११ शृनकलछालकत, १९ द्वीराालछ्त,१३ जिनेश्वरदासकृत, 
१४ मनरंगलालक्वत+ १५ भमरचैंदकूत, १६ थानकजोकृत ॥ 
भाषा चोवीसी पजन पाठों में गलत पंचकल्याणक तिथि इस प्रकार । 
मजित--के तप की शुद्ध तिथि माघ श॒क्क ९ हैं वुन्दावन/रामचंद, वखताबर चुन्तीछाल 
में भाघ शुक्ध १० ६ सेवाराम में पोष शुक्र ११ ६ ॥ 
जित-के शान फो शुद्ध तिथि पोप शुक्ध॒ ११ है, धुन्दबन, बसताघर में पोष शुक्कु ४ है॥ 
सम्भव--के शान की शुद्ध तिथि कार्तिक कृष्ण ४ दे, चूनीलाल में चे्रकृष्ण ४ है। 
संभव -के निर्वाण की शुद्ध तिथि चन्न शुक्ष ६ है, देवीदास में घैशास क्ष्ण ६ है ॥ 
अभिनंदन--के गर्भ की झुद्ध तिथियेशास शुद्ध ६ है रामघंद चून्‍्नीलाल मे पैशाजशुल्न८दी 
खुमति-के तप की शुद्ध तिथि वेशाल शुक्त ९है इन्दायन, चजतावर में चैन शुक्र ११ हैं। 
पदप्रम-फे जन्म की शुद्ध तिथि कार्तिक कृष्ण १३ है बन्दावन में कार्तिक शुक्क १३ है 
यसतापर में कार्तिक शुक्क १९ हैं॥ ५ 
पद्म्रभ-के तप की शुद्धतिधि कार्तिकक्षष्ण १३ दै/इन्दावन बखतावरमें कार्तिक शुक्र (रहै। 
पश्चएम-को निर्वाण की शुद्ध तिथि फाद्गुण कृष्ण ४ हे सेवाराम भे फास्गुण शुद्ध ४, है 
देवीदास में फाब्गुण शुक्क ७ है। . * 
स॒पाहर्च-के गर्भ की शुद्ध तिथि भादों श॒क्ध ६ है इन्दावनकत में' भाद्रों शक्क २ है। 
स॒पाए-के शानकी शुद्ध तिथि फाल्गुण कृष्णईहँ लेवाराम देवीदासमेफास्गुणशुक्क एहै॥ 
घ॑द्रमम-के गर्म की शुद्ध तिथि घेत्र कृष्ण ५ है घूल्नोछाल में चत्र शुक्ष ५ है । 
घंद्रपम-के निर्वाण की शुद्ध तिथि फादगुण कृष्ण ७ हे बसतावर भे भाध कृष्ण ७ है। 
पुन्दायन रामचद्र' में फाल्युण शुक्कु ७ है। 
पुष्पदन्त-के शाव की शुद्ध तिथि कार्तिक शुक्ल २ है। देवीदाल में कारतिक कृष्ण २ है ॥ 
सेवाराम में फाद्गुण कृष्ण २ है। 3 
पष्पदृश्त -- के निर्वाण की शुद्ध तिथि भादरों शुक्र < है गन्दायन बलतावर मे भादिष॑त 
शुक्त ८ हे देधीदास में भाद्दी शुक्ध ९है। * ४ ' ' 
शीतल--के निर्बाण की झुद तिथि भादिवन शुक्ष ८ दे सेवारा में ज्येष्ठ कृष्ण ८ हे 
और देबीदास में भादिषन कृष्ण भ्तांवस्था-है। 
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क्षेयास--के गर्भ को शुद्ध तिथि ज्येष्ठ कृष्ण ६ है इन्दावन वजतावर में ज्येष्ठ कृष्णवहु। 
श्रेयांख-फे शान को शुद्ध तिथि माघ कृष्ण अमावस्या है बखतावर में माघ कृष्ण १०हैं। 
घालपज्य--के शाम का शुद्धतिथि माघ शुक्ध रहे वृन्दावन बखतावर मे साद्रपदकृष्ण२ है। 
घिमछ-के जन्म फी शुद्ध तिथि माघ शुक्ल ४ है देवीदास रागचंद्र में माध' शुक्त ६२ है 
चघत्तीलाल में माघ शुक्क १४ हें । 
बिमल-प्षे निर्वाण को शुद्ध तिथि आषाढ़ कृष्ण ८ है इन्दावन भे भांपाद कृष्ण .६ हैं 
देवीदाल चुन्नीलाल में आपाढ शुक्क ८ है ॥ ' 
अथंत-के तप की शुद्ध तिथि ज्येष्ठ कृष्ण १२ है रामंद्र, देघोदास, सेवाराम चुन्नीडोक 
छत से पोष कृष्ण १२ हू । 
धर्म--के गर्म को छुद्ध तिथि वेशाख कृष्ण १३ है वृन्दावत्त बखतावर मे वंशाल शुद्ध 
८ है देवदास, रामचंद्र, चन्नोछाल में घशाख शुक्क १३ है । 
घर्-के शा की शुद्ध तिथि पौष शुक्ध १५ हे चुस्वीलाल में भाघशुक्ल १५ है देवीदास 
भे पौष कृष्ण अमावस्या 
शांति-क्रे जन्म फी शुद्ध तिथि ज्येष्ठ कृष्ण १४ हे देदीदास में ज्येष्द कृष्ण १३ है। 
शांति-के शान की शुद्धतिथि पोष झुक्क १० है रामचंद्र चुन्दीलाल में पोष शुक्त ११ है। 
शांति--के निर्वाण फी शुद्ध तिथि ज्येष्ठ ऋष्ण १४ है देवीदास में ज्येष्ठ शुद्ध १४ हैं। 
कंथु--के गमे फो शुद्ध तिथि भ्राचण कृष्ण १० है रामचंद्र में श्रावण शुक्कू १० है 
कुंथु-फेतप को शुद्ध तिथि चेशाख शुक्त १६ लेवाराम में बेशाख कृष्ण ११ हैं। - 
कुंथु-के शान की शुद्ध तिथि चन्र शुह्धु ३ है चुन्नोलाल में चेत्र श॒क्क १३.है। 
अर--के गर्भ को शुद्ध तिथि फाल्युण शुक्क॒ ३ है लेघाराम भें फाब्मण कृष्ण ६ है॥ . 
भर-- के तप को शुद्ध तिथि मार्गशिर शुक्कु १० हे बुन्दाबन बसतावर में भागशिर शुद्ध 
९४ हैं लेवारांस में कातिक छण्या १२ है। ; 
अर-क्रे ज्ञान की शुद्ध तिथि फातिक शुक् १२ है बखताचर और लेचारात् में कार्तिक 
रृष्ण १२ है चुन्नोलाल में पौष कृष्ण २ है। 
अर के निर्वाण की शुद्ध तिथि चेनरक्षण्ण मम्राचस्या है इन्द(बनंबखतावर भे वेनशुह्ल १९ है 
प्रतदिल्--फे ज्ञान को शुद्ध तिथि पोष रृष्ण २ है चन्नोदाल में वैशास कृष्ण (० है। ' 
निर्याण की शुद्ध तिथि फाब्गुण शुद्ध ५ दै देवोदास में फास्णुण शुह्व ५ है। 
सुनिलुप्रत-के गर्म को शुद्ध तिथि भावण कृष्ण २ है देवीदास में आवण शुक्ल २ है। 
सुनिलुत्रत--क जन्म की शुद्ध तिथि चैश्ञाज कष्ण 
मुनिलुप्रत--के शान की शुद्ध तिथि घेदाल कृष्ण 
चुस्तीद्ाल में मा्गेशिर झुक ११ हैं ॥ 


११ है सेबाराम में वैशाल. कृष्ण ५ है 
५ है देवीदास में पेशास कृष्ण १० है 


2. 
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तमि--के शान की शुद्ध तिथि मार्गदिर शुक्ल ११ है घुल्तीछाल में भादिवन शुक्ल ३ है। 
नप्ति-फे निर्वाण को शुद्ध तिथि वैज्ञाल कृष्ण १४ है देवोद्रस भें वैशाज कृष्ण र४ हैप 
नेमि--के गे की शुद्ध तिथि कार्तिक शुह्न ६ है, रामचंद्र में कार्तिक कृष्ण ६ है॥ 
नेप्रि- के निर्वाण की शुद्ध तिथि आपाद शुक्क॒ ७ है टेवौदास इन्दाबन, बखतावर में 
भाषाद घुल्न < दे ॥ 
पाएव--के गर्म को श्रुद्ध तिथि वेशाज कृष्ण २ है देवीदाल में पशाल शुद्ध ३ है । 
मरदावीर--के गर्भ फी शुद्ध तिथि आषाद शुक्क ६ है देवीदास में आषाद कृष्ण १० हैं। 
नोद--इस का मतछूब यद नहों समझना कि इतनी ही तिथि गलत हैं। नहीं बहुत हैं; 
यद्द भशुद्धि तो लिएफ चार पांच पार्ठों को लिखी हैं अगर सारे१४पाठ भौर दूसरीपुस्तक 
पुराणों की गठतियां लिख तो कथन इससे दीस गुणा बढजाता, इसप्ासते नहीं छिर्ली । 


भाषा पाठों में इतनी गछतियें केसे हुई। | 
इतनी गलतियां भाषा पाठ रचताओं ने ज्योतिष विद्या न जानने के हेतु से संस्कत - 
शादों के अर्थ करने में करी हैं भनेक स्थानों पर लंस्कतम्रन्थों में तिथि मास नक्षत्र पक्षों 
“के भनेकरनाम ऐसे हैं जिनको ज्योतिषी दो जानते हैं ज्योतिषि भी जो ज्योतिष के समुद्र' " 
हैं, उन का मतऊय घद्दी समझते हैं बड़े से बड़े ध्याकरणो पंडित भो उनका पूरा थर्थ 
भह्दी कर सकते, इस का फारण यह हे कि संस्क्षत श्रंथ रचने,वाले जन भाचार्य दर विद्या 
में त्रिपुण, ज्योतिष विद्या के भी सागर थे। 


हमने पंच कल्याणक तिथि क्यूं ओर कैसे शुद्ध करी । 
इस बात को मरसा २५ खाल का हुआ कि इतफाक से हमने भरी मंद्रिजी छादौरं 
। बैठे बेटे स्वतः स्वभाव उन्दावन छ्र रामचंद्र' कत बखतावर छत तीनों पाठों की १२० 
तिथि का मिलान किया लो उनमें बढ़ा फरक पाया तथ दम देरान हुए कि पूजनतस तिथि 
चौनले पाठ के भरुसार पर्दे कई तिथि एक में कुछ दूखरे में कुछ तोलरेमें फुछ जब दमने । 
थह सौचा कि यदि कोई और भी चौवीली पूजापाड होय तो उत्तकी साथ मिलान करन 
की भौर पा तंढादा करना चादिये | तव तमाम दिदुस्तान में पंजाब भद्ात इलादाबाद्‌ 
बंगाल विद्ार वस्धेछखेंड मध्यप्रदेश राजपृताना भद्दाता बसख्बई गुजएत द्सिण अदाता 
मद्रास देश करनाटक रियासत मैलूट इंदौर पडोदा उद्‌प१९ घगए मं -तछोश् कंरनेस 
१६ भाषा चोचीसी पाठ विले | उनके नाम इस प्रकार है १ रामचंद्र छत रे घेचारमक्कत 
३ घुल्नीढाल छृत ४ बखतावए कृत ५ बुल्दापत छत ६ देवोदास छव ७ टेहवर छात्र 
८ मेमिलंद्‌ छत ९खुगनचंद छत,१० छोटोछाछ छत ११ धृनपाढार छत १२ दोए लाल छत 
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१३ जिंनेश्वरलाल छत १४ मनरंगलाल कृत १० अमस्वंद कृत १६ थानजी कृत । जब । 
इन सबकी तिथियें मिलाईतो सब में ही फर्क पाया । तथ छाचार होकर और तछादा , 
करो तन १ए॑चकल्यणक पूजा पाठ देखा इस मे १२०तिथि के १२०अ्घे इ ११ चालठ ठाणा 
देखा इस में एक एंक भगवान की वासठ वासठवाते दें। एक चौरासी ठावा देजा इसमें 
दरएक शोधकर की घौराछो बाते हैं। एक वडा शिखर माइत्य पाठ देखा उस में भी 
११० तिधि हैं । भनेक प्राण औौर चारिजं में भो विधि देखीं परन्तु भापस में कोई भी 
गमिला | एक बडा आइचर्य यह देखा कि एक पाठ भी अपनी दूसरी म्रतिसे नहीं मिलता 
पक तालज्ेब और देखा कि छंद में तो और तिथि और उस की साथ ही द्वब्ण चढ़ाने के 
3० हीं मंत्र भें दूसरी तिथि | उसी पूजा की-जयमाल में उसो कर्याणक की और तिथि 
एक पूल में एकद्दी कल्याणक को तोच विधि यह हमने आगरे में बड़े मंदिर चूडो वालो 
गद्ली में जैनी पंचों के सामने देखी इस को देख कर आगरे के भाई भो खूब हंसे ॥ 
लाचार हमने यह विचारा किफुल भाषा पाठ संस्क्त से बने हैं आचायों ने पदिले 
संस्कृत प्रात पाठ रचे थे तव उनकी तलाश करनी घझुरू की सो वडी कंटिनता से 
और बडो रंकम खरत होने से १र्ससक्षत चोबीसो ए जापाठ प्राप्त हुआ १ फिर दिल में यद्द 
शक इभा कि जैसे भाषा पाठ एक दूसरे से नहीं मिलते कहों यही दाल संस्ठत पाठौका 
सी,च हो तब दूसरे मगर से बडी ताछाश के बाद दूसरा लंस्हत चौवीसी पाठ छिखेचा 
कर मंगाया और संस्क्षत भादि पुराण भोर उचर प्राण में से १९० तिथि का संस्कृत पाठ 
उतरवाया फिर १ पंचकल्याणप्राढा संस्क्षत पाठ मंग।या फिंर छोहाचार्यक्रत संस्कृत पाठ 
की तिथियां से इन सब संस्कृत पढठोंका मिलान किया तो आपस में चारों पार्द मिलगएऐं 
तथ वड़ीभारी जुशो दालिक हुई। भोर उनका एक१२०तियि का शुद्ध पाठ भाषा में लिखा 
और भार पाठो.से मिद्धान करने पर मालूम हुआ कि रामचंद छत में १९तिथि गछत हैं। 
देबारास छत ४ १८विथि गलत है। चुन्तोलाल छत्तमें २०विथि गलत हैं बलतावरकृतमें२३ 
दिधि गद्वेत हैं |चुन्दाबन छतमें २३ तिथि गढत हैं यहो दाल, सब भाषा पाठों का है। 
पस दँपने वह शुद्ध संसक्षत चौबोखो पूजा पाठ और रापचंद उन्दावन बजतावरछत , 
इन तोनों भाषा चौदीती पूजा पाठ में जो.तिथि गलत थीं, उनकी जगद संरुकृत मन्यों 
के अनुसार शुद्ध तिथि का पाठ छिल्र कर यह चारों पाठ इफड़े इस एक चोवीसी पर्ञा 
पाठ संप्रद भर छाप दिये। हर जगह भांचछो और हर जगह प्रा दू्य चढानेका मढुग 
लग दत्प का मद्य/भंठग संत्र लिखने से यह एक महान्‌ भ्रेथ बन गयाहै। 


शुद्धता मे रेप वर्ष केसे लगे। : 


मगर किलो पेंद धंक हो २६ ३४ बडा चेंकत है इतना समय इस अं केप्ते रुगा * 


जेत बालहूगुटका दूसरा भाग।.. १११ 


इसका उतर यह है मललनृ एक शब्द शुचौ भासाधर छव पाठ भें है इस के 

सायत्रे आासाधर ने आपाढ के छिय्रे हैं भोर संस्क्तत उत्तर पुराण/में यद शब्द कई जगह 

उत्तर पुराण के शब्द का अर्थ भाषा का ताओ ने ज्येष्ठ लिया. है यद शब्द ज्योतिष का 

है ब्याकरणी पंडित इसको फप्त ज्ञानतेद हमने अनेक ज्योतिषियंसे इल का क्षर्थ पछा सबने 

- इस का अर्थ आपाढ हो किया है और संस्कृत कोष में देखा तो वहां भी इस का अर्थ 
थापाद दी लिखा दे देखो अमर फोष प्रथम कांड । चतुर्थ वर्ग । १६ इछोक। 


लिरफ एक मदान ज्योतिषी जी जो फांशो में ३०चर्ष ज्योतिष पढ कर जाये हैं 
उत्दों ने कददा इस शब्द के मायने भापाद भी है ज्येष्ठ भो दे तब भी हमारी तसदली नहीं 
हुई फिए दम कछकते में एक ऐसे बड़े विद्वान से मिले जो अंगरेजी का और संरक्तं का 
दोनों इमो का एम० ए० था उसने दम पुराणे जमाने का' अंगरेजी कोष दिखाया' जो 
विलायत में सन १८६६ में छपा था देखो गोटिगर का इंगलिश फोष प्रृष्ट' ९१४ 
का छपा हुमा | और दूसरा आपटे का इंगलिश फोश पृष्ठ १०४ ' सन्‌ १८९० का 
पूना भाय॑ प्रेस का छप्ा हुआ । 


तब इमारी यह तो तसढकी होगई कि इस शष्द फे भाषाठ और ज्येष्ठवोनों अर्थ 
हैं परंतु यद शक वाकी रद्दाकि दम इसका भर्थ आषाढ करे कि ज्येष्ठ तब उस भहान ज्यों 
'तिपोने दमकों ज्योतिष का एक ऐसा घ॒दा बताया कि जेपे दिन में १२ अंगुली की खींच 
धूप में खडी करने से जब उसका लाया उसके तीचे आजाचे तब ही भभिन्नित्‌ मुददर्त 
होता है दूसरे घकत नदीं इसी तरद उस भुवे से फलाने मौके पर तो इसका अर्थ माषाद 
होता है फलाने मौके पर ज्येण्ठ, उससे देखा तो आसाधर के पाठ में उसका भर्थ भाषाद 
ही दोसकता है ज्येष्ठ नहीं,भौर उत्तर पुराणमें उसका अर्थ ज्येष्ठ ही होसकता है भाषाद 
नहीं तथ दमारी तसढलो हुईं | इस तरह हमने संस्क्त के सेंकदी दाष्दों की जिन मे 
शक हुवा तदकीकात की दे इस घास्तें इन शब्दों के अर्थ के खोज में हमारी भाधी उमर 
गजर गई जब खघ तप्तदली हुई तव हमने पंचकव्याणक फा पाठ शुद्ध करा है ॥ 
उन मद ज्योतिषी जो ने उत्तर पुराण का छेख देख कर यह भी फदा हें कि जिन 
आधारयों ने यद पाठ स्वाद धह्द मद्दा ज्योतिषी थे इस जमाने में पेंले लंस्क्ृत भौर ज्यों 
तिप के ज्ञानमें वाले दोना ना मुमकिन दे एस जमाने मे ऐसी संस्कृत कोई मी वहीं 
छिंख् सकता अपनो ज्योतिष विद्या की निपुणता से उन्हों ने अनेक स्थानों पर इलोंको में 
कहीं मास कहीं पक्ष का नाम॑ गुम (ए४० ७४007) रकला हैं जिस को सिवाय महान 
ब्योतिषों के कोई मो व्याकरणो पंडित नदी बता सक्षता भौर साथ में यद्‌ भी कदा कि 


११२ दूसरा/जन वालगुटका भाग । 
-हुप कहते दो दसारे यहां माषा उतर पुराण भी है लो यदि भर्थ करता ज्योतिष नहीं 
जानता होगा तो उध्ने मास पक्ष नक्षत्रों के अर्थ करने में लेंकदी गलती करी होगी ॥. 
लो उनका फद्दना यह ठोक दे जो यद भाषा पाठों में तिथियां का फरक पढ़ा हैं 
अर्थ करताभों के ज्योतिष त जञामनें ले द्वी पड़ा हैं ॥ 
हमने अगरचे इस तहकीकात में अपनी भाधों उप्र छगाई भौर दजारदा 
शपया विद्वानों को तनखा नजर इनाम सफ़र खरच में लगाया फिर भी अगर हम कुछ 
इढ़ए ज्योतिष के माहिर न दोते और ऐसे ऐसे मद्दान ज्योतिषी दमको म्राप्त न होते तो 
दम फिर भो इस काम को पूरा न कर सकते। सिचाय इसके अगर दमारा शारीर इस 
काम के बीच में दी प्रा हो जाता तो जेसे सीता के पिता और नेमिनाथ जो की जन्म 
नगरी का फरक आज तक नहीं निकला ऐसे ही फिए यह तिथियों के फरक का विध्न 
दूर होना असंभव दो जाता ॥ 
पस्त दम परमात्मा का लाख कांज् शुकरिया अदा करते हैँ कि हमारे धर्म जो पंच: 
फ्याणक तिथियों में गड वड दो रही थो कहीं कुछ तिथि कहाँ कुछ तिथि यह सब विष्ण 
दूर होकर दमारे धमकी पंचकल्याणक तिथि हमारी लिंद्गी में हो परम शुद्ध मोती समान 
निर्मल दोगई भव यह शुद्ध पंचकल्याणक तिथियों का पाठ सदा को जयबंत रहे ॥ 


पूजन पाठों में स्वाहा शब्द । 

यहुत से भाईयों का यह खयाह है कि स्व्राद्य शब्द होम भादिक में जब कोई 
साम्त्री भग्नि में डालते हैं तब बोलते हैं इसका मतरूब बद भस्म होना सामते हैं, सो 
ऐसे दयाद्वत के भाइयों से प्रार्थना हे कि एक शाष्द्‌ के अनेक अर्थ होते हैं जिस स्थान 
पर जो अर्थ सम्भवद्दो पहां पदी लिया जाताहै सो स्वाहा शब्दका अर्थ अरपण करना भी 
है। इसी धारुते आाचायीने यह शब्द्‌ योग्य जानकर संस्क्षत, प्राकृत पजन पाठ मल प्रंथों 
भे भद्ण किया हे पल पूजन में साम्रप्नी चढ़ाने के घक्त इल का अर्थ अर्ण करता हैं 
भर्थात्‌ जिनेद्र देव के तई जो द्रव्य बढावें स्वाद करने से घह ड्रठ्य सेट करना (मंजर- 
करना) (भर्पण करना) है, इसलिये पूजन में सामग्री घढाने के वक्त स्थाद्य बोलते हैं। 
इस भे कोई दोष नहीं है ॥ 

अथ पूजन पं में पक्ष, मासों के नाम। 

पूजन पाठ में जो फरक पड़े हैं बह कृष्ण शुक्र पक्ष मौर भालों के वाम के ठीक 

भर्थ न जानने से पड़े दें इसछिये सगवान का पज्ञन पाठ पढने को बच्चों को निशत 


लिदत नाप याद्‌ कर ढेने चाहिये ताकि पंच कल्यागक तिथि सद्दो पढने में शुद्ध कृष्ण 
पक्ष था प्रा्सो की रही न हो सके ॥ . 


जन बांलगुटको दूसरा भांग... ३९३ 
'शक्ष पक्ष केनाम।... 
शुक्न लित शुभ, शुचि, दवेंत, पांडुर, पांड, मचदात, लित, , 
भजन, दरिण, चांदनी ॥ ५७४५७ ७७5 
कऊँष्ण पक्ष के नाम । 
हष्ण, नील, असखित, दयाम, मेबक, अंधयारी, ताम्रसी, काछी ॥ 
पणमसाशी के नांम। 
पक्षांत, पंचदृशी, पौर्णमाशी ॥ 
असावस्या के नाम । 
भमावस्या, दर्श, सू्ये ठुसंगम, ३०॥ 
१३ भासों के नाम । 
शुक्र, झुचि ज्येष्ठ को कदते हैं । 
शुचि, आपषाढ को भी फहते हैं । 
भभस, भ्रावणिक, भावण को कहते हैं। ' 
नभस्य, प्रौष्टपद, भाद्द, भाव्रपद, भाद्दों को कहते हैँ । 
आदियय, इप, भदपयुज्ञ भासोज को फहते हैं। 
धाहुल, उर्ज, कार्तिक को कहते हैं । ' 
सद्दा आन्नादयाणिक मार्गदिर्ष म्गसिर को कहते हैँ। 
' जैफ सदस्य, पोष को कदते दैं। 
तपा माघ को कहते हैं । 
तपर्य फादगृनिक फाट्गुण को कहते हैं । . 
मधु, चैत्रिक चेत्र फो कहते हैं ।. , हि 
माधव, राध, पैशास को कहते हैं।.. .« |, ,। ;। 
पूजन पाठ स्तोत्रों में।शब्द । । 
है बच्चो | जब तुम भगवान का पञ्ञन पाठ'या कोई स्तोत्र पढ़ी तो जो उस में 
किसी छन्द में किसी शब्द में मात्रा या अक्षर न्‍्यून या अधिक देखो तो बिना विधारे 
उसे ठीक करने फो कोट फाद मत करो फ्योंकि ज्र्ब कोई कवि उन्द रखता है तो भपने 
छन्‍्द का वजन ठीक करने को जिस शब्द को चादे मात्रा या भक्षर न्‍्यूब मधिक कर 
-छेता है यह कवियों का फायदा है इस घात को घही जानते हैं ज़ो कवि भौर शब्द भी 
भरेक प्रकार के दे ॥ 


२२४ जन बालगटका दसरा भांग | 


१-एक प्रकार के शब्द ऐसे हैं कि कई एक शब्दों का एकदी भर्थ है यानि वस्तु 
तो है एक भौर उसके नाम हैं घनेक जैसे अमरकोश प्रथम काण्ड में एक एक चस्तु के 
* कई कई मिल्त सिम्न नाम्र हैं सो चह अक्सर करके शायरों यांति कवियों के काम में , 
थाते हैं जब बह कोई छत्द्‌ रचते हैं तो जो नाम उसमें गूंथना चाह जितनी माता की 
शंजायश दस चरण फे घजन में देखते हैं उतनी माना का नाम उत्त एक चरतु के नामों 
मे ले चुनकर भणने छत्द में जोड़ छेतें हैं अगर फ़िए भी छत्द के चरण में फरक रहे तो 
जिस शाष्द की मात्रा चाहे न्‍्यूव या अधिक करके छत्द के चरण का वजन दीक कर 
हैं मसलन हन्द्‌ में एक शब्द लब है भगर सब पढ़े तो एफ मात्रा छन्द में कम होने 
से पढने में सफता पड़ता है छंद का वजन टौक नहीं हे तो वह सब को सबे लिखकर 
सपने छंद का वजन पूरा कर ठेवेगा इसी प्रकार नाली को दीर्ध-ई को हस्त कर नालि 
करदेगा या भछो फर देगा इस प्रकार जिल छत्द भें चादेगा जिल शब्द की मात्रा घटा 
पा घढ़ा कर अपने छत्द्‌ का चजब ठोक कर लेवेगा लो इसी फायदे को भले प्रकार वदी 
समझते हैं जो कवि हैं सो जब कमी किली छंद में किसी शब्दकी माता स्य॒त या अधिक 
होवें मौर चरण का घजन ठोक दोवे लो जो पाठक कवि वहीँ हैं या थोड़ी विद्या 
के धारक कंचि हैं उन्हें शप्द की मादा ठोक कटने को किसी छंद के शब्द भें काट छांटे 
नहीं करनी चाहिये ओर यह भी घाद्‌ विधाद नहीं करता चाहिये फछाने नाम के धास्ते 
फ़छाने कवि ने फलाने भन्ध के फलाने छन्द्‌ में यह शब्द छिसे हैं भौर दूसरे कवि में 
फलाने प्रस्थ में फ़लाने शब्द छिखे हैँ यह आपस में वहीं मिलते । यद्‌ उन का भर्थ एक 
ही है तो धाब्द भेदका फुछ डर नहीं होता उस को यढत नहीं समन चाहिये ॥ 


२--दूसरी जाति के शब्द ऐले हैं जो शब्द तो है एक भौर उसके भर्थ हैं. अनेक 
भाई एक रंगके वस्तु झा नए है, कौर शत का भी है सका: नेक को भी कहते * 

हूँ भौर दद्दी दारू के बड़े को भी कददते हे सो ऐसे शब्द ज्ञिस स्थान परःआवबे उनका - 
घहां घह भर्थ समझना चाहिये जिस के आशय को लिये हुए पहां कवि ने छेद रचा है 
थर्धात्‌ उसका बैसा ही अर्थ-लगा कर चरण का था उत्द का भर्थ कविता के भाव और 
फ्रत्य के जसूल के भचुसार प्रकट होवे उलका .देखा हो जर्थ उस प्रौके-पर लगा छेता। 

चाहिये फाय्ये विदद शब्द का अर्थ करके प्रत्य के रहस्य को दूषित करना योग्य नहीं! 


३--दीसरी ज्ञाति के श्द ऐसे है कि ज़िलका चद नाम हैं उस के भर्थ में से 
उस का नाम सिद्ध होता हैं॥ 


४--धोपी जाति के शाद ऐले हैं कि घद लिएफ किसी वस्तु के लिये नाम मुकरर॑... 


जन बालगटका दूसरा भांग।.._. २३५ 
हैँ उत्तका पदचछेद करने से या धातु जिस को अंगरेजी में रूट बोलते हैं फारसी में मल 
रज बोछते हैं इनसे उनका अर्थ सिद्ध नहीं दोता॥ हा 

५--पांचवी जाति के शब्द ऐसे हैं कि उनकी शाकछ किसी चरण में तौ कुछे हो 
जातो है किसी में कुछ भगले या पिछले शाब्दों के प्रभाव से उनको दाकछ बदल 
जातो हे । 

३--छठी जाति के शाष्द ऐले हैँ कि जब घद भाषत् में लुड॒ते हैं तो उन दोनों 
फी ही शकल बदल जाती है ॥ ' 

७--सातवीं जाति के दाष्द्‌ ऐसे हैं कि जब वह किली चरण में भाते हैं तो उन 
का खुद छोप दो जाता है भर्थात्‌ घह' लिखने पढ़ने में नदीं माते गुम रदते हैं. जिसको 
अंगरेजी में अंडरस्टुडं बोलते हैं॥. 

<--भाठवीं जाति के शब्द पेसे हैं कि जब पद लिखे जाते हैं. कमी तो अपने से 
पहिले को मेट देते हैं कमी पिछले को कमी अपने से पिछले या पढिके की शकछ बदल 
देते हैं कभो अपनी शऋछ बदल छेते हैं । इस प्रकार शब्द भनेक प्रकार के हैं सो थोडी . 
विदा के धारकों को भपवो भत्रल् से दी कथनों में शब्द भेद या माना भेद देख कर 
उन को गछत ज्ञान के काट फाँट करनी योग्य चहीं ॥ 

आखडी भंग महा पाप है। 


अनेक जैन स्त्रियों फे पंचकव्याणक तिथि में अत करने तथा री पगैरा भभक्ष 
न खाने तथा रात्रि मोजन नहीं करने की भाखंडी होती है। सो भाषा पूजन पाठों में 
तिथि गछत लिखि रहने से जिप्त दिन पंचक्रल्यागक तिथि नहीं होती उस द्न तो पद 
ब्रवादि करती हैं और जिस दिन सच्ची पंचकल्याणक तिथि द्ोती है वहः तिथि भाषा 
पार्ठों में न छिखिं रहने से उस दिन घह श्रत पगेरा नददीं-सखत्ती भर्थात्‌ इस यढती से 
उस फो ऑीखडी भंग का पाप छगवा- है। इसलिये जो स्त्रिये आखडी संग फो एप सम- 
धरती हैं और उत्तके पंचकल्याणक तिथि में अत चगेरा करने की भाखडी हे वद आखडी 
भंग के पाप से बचने के लिये इस पुंसुतक में पंचकरपाणक लिखि प्िधियों के अनुसार 
ब्रतांदि किया करें ॥ ल्‍ 


मंदिर में प्रतिमा के सन्‍्मुख झूठ बोलना महा पाप है। 


भगवान का कब्याणक हुवा तीं हों, किलो औंर तिथि को और आप भरी जिन 
मंदिर में पूजन करते हुए म्रतिबिम्ब के सन्मृज बोले घ्रूठ भर्थातं कट्दे कोई भौर तिथि 


२२६. जेन बालगुटका दूसरा भाग । 


इस झठ के पाप का दया ठिकाना है दूसरे स्थानों के पाए करे मंद्रि तथा तोर्थ मादि 
धरम स्थानों में क्षय दो सकते हैं मंदिर में झूठ बोडना फिर मतिमा के सम्मुख इस पाए ' 
का क्या दिकाता है इस का फल नरक मिगोद ही हे | 

पद जो जैवी माई मंदिर में तिमा के सन्‍्मुख छूठ बोलने को पाए समझते हैं 
भौर झूठ बोढने के एप से दचाता बादते हैं चद इस पुस्तक में तिथि लिसे अनुसार, 
शुद्ध पंघकरवाणक तिथि पद कर सगवान का पूजन किया करें ॥ 


छप गया मूल्य चार रुपये 8 ) 


शुद्धपंचकल्याणक तिथियों का चोबीली पूजन पाठ संभह छपगया 
इसमें ४ घोवोलो पूजा पाठ छपे हैं। १ छंस्छत दोदीली पूजा पाठ। २ भाषा 
धौवीली पूजा पाठ रामघंदकत । ३ इंदवन कृत ! ४ बखतावरछत | खुछासा भागे पढो 
खुले पत्रों में पंथाकार छुपा है। 
पहले पाठ में आंवछी पहले छंद की साथ लिख रक्छो है सिरफ जहमें दूसरे 
इच्य चढ़ाने को चार बार चरक उलद कर पहले मे ही देखनी पढ़ती है, सिदा इसके 
द्ृत्य चढ़ाने का मंत्र नी एक ही जगद दिया है। जैसे (४० हीं थी ऋषमतीर्धकराय गहं 
तिवेपामोति स्वाहा ) दूसरे द्रव्य चढाले को फिए पीछे हो देखना पड़ता है सौर बह 
एक भी गहत है जैसे यह जल का मंत्न इस प्रकार घाहिये ॥ 
: £* ही थी कषमदेब जिनेद्ाय गर्म जन्म ठप हद निर्याण एंचकदवाण प्राप्ताय 
जाम मृत्यु जरं रोग बिताशनाय जहं निरवप्मीति स्वाह्म ) ॥ | 
- इसो प्रकार धंदत में | इस में संताराताव रोग विनाशनाय । सक्षत में मक्षगपर्‌. 
प्राष्त्ये यह पाठ बद्छ कर पढ़ता चाहिये ।इसी प्रकार कुछ द्रब्यों का मलग मलग बदूज 
कर पढ़वा चाहिये। लियाय इसके जब एक वस्तु घढ़ाये जैसे जछ। उसका पाठ म्मा 
एक यचत में दोना चाहिये। लद बहुत पस्तु चढाव जेखे अक्षत। इसका वह घयन 
होना चाहिये | सिवाय इसके स्थापता का पाठ जिनेद्राय तो दिछकुछ गरत है दृषित : 
फ्मा पाप कर दे इस को गछती बही जावते हैं जो साठ द्रजे के संसक्षत ब्याकरणी 
यंडित हैं सारस्वत बंद्विका के पढ़े पंडित इन गरतियों को क्या समझे पदांत में भनेक 
हू (म).की जगद (+) देरकली हे । संस्कत की तो इतनी गछी हैं ऋगर सब हिल | 


दो प्रन्प बन जाये जयपुर में जो १) रुपये का पक इलोक डिक्ा ऐले गन्द हैं वह 
अस्त शुद्धता का दाम दे सूबहूरतो का कहीं ॥... 


हि. 
जच' बालगुटका दसरा भाग | “१२७ 


शो दमवे आंचछी दर छत्द्‌ फी साथ छापी हैं और द्वव्य यढाने का मंत्र हर हव्य 
फे साथ एक घचव बहु घच्चन का खियाढ करके परा परा छापा है स्थापता शे आध्हा- 
अनाम्‌ का सूचक एठ दिखा है पदांत बगेरा की गछतो ले बचाया है॥| 

हर जग आंचली और द्रव्य का मंत्र छिज़ने से पाठ पहले से तीन गमे 
ही गए हैं यह खुछे पन्ने हरियंश पुराण फी तरह छपा है। घार पाठ हकहे छपने से 
मद्दान्‌ ग्रत्थ धन गया है ॥ 





विज्ञान 0०४08, ग् 

इन पंचकल्याणक तिथियां को शुद्ध करने में हमारी आधी थायु अर्धाव्‌ २५ वर्ष 
सरथ हुए हैं इस परिश्रम भें ज़ितती तकीफ हम को उठावी पड़ी है. उसके भल्ावे 
इस काम मे हमारी एक बहुत बड़ी रका भी खरच पड़ी हे इस धास्ते सरकारी कामूत 
के मुताबिक इस का दृफ्क हमने अपने स्वाधीत रकखा है यह ११० पंचकर्पाणक शुद्ध 
तिथि किपती पुस्तक में या किसी अखबार में या किसी अलहदे कागज पर कोई न छापे 
अगर कोई छापेगा तो उप्त पर जदूर मुकदमा किया जावेगा ॥ 

पंचकल्याणक तिथियों का शुद्ध कर्चा 


(ड़. हकीम ज्ञानचंद्र जेनी छाहोर (अब रोहतक में) 
अथ पूजन करने की विधि। 

जितने द्गिम्बर जैन हैं पूजन करने दी विधि सर्व दी मर्दों जानते, सो घाज 
डुप्णणप॒ार भाई या अंगरेजी फारसो पढ़ें हुए मुखाजिम पेशे भाई जो मंदिरों में पति 
दिन नहीं जाते था बहुत कम जाते हैं या पूजन नहीं जानते, जब पह सिद्ध क्षेत्रों पर 
तीर्थ करने जाते हैँ तो चहां सिद्धक्षेत्र का या जिस तीर्थंदर का वहां कब्याणका हुवा 
है पजन करना चादते हैं तो पूजन करने की विधि न जानने से पूजन नहीं फर खकते 
से अपने दिल में बहुत दलयीर हो कर बड़ा परुचाताप करते हैं मौर अपने भाषकों 
मंदभागी सम्तह्न कर दूसरे पूजर करने बालों के सामने शकम्िन्दा होते हैं दूसरे १३ पंथ 
भास्ताय में पजन फो छुछ भौर विधि है २० पंथ भास्ताय में कुछ और विधि हैः भौर 

- धाज्ञ पाज़् देशों में भो पूजन की विधि में भिल्तता देखी हैं ॥ 
इस पास्ते हम यहां १३ पंथ घीसपंथ का पक्षणात छोड शास्त्रानकल पूजन की 


परिधि छिखते.है १ 


श्श्ट जेन घालगुटका दसरा सागर । 


पूजन इस विधि से करो । 

पहले स्थापना मंत्र एदुकर पुष्पों से स्थापना करो फिए आठ द्रष्य चढ़ते हैं 
१पहले जल, फिर श्वंदत फिर इभक्षत फिर ४पुष्प फिर प्नेबेद्य फिर ध्दीप फिर 
७घूप फिर <फल यह आठ द्रव्य चढाकर फिर अछे घढ़॒ता है॥ जो पस्तु घढाते हैं 
पहले उसका पाठ पढ़कर फिए उसके चढ़ाने का मंत्र पद्कर यह वस्तु घढाते हैं पूजन 
पाठों मे यह सब सिलसिले वार लिखे रहते हैं । 

भर्घ--भर्घ उसे कहते हैं जिस में आठ द्रव्य थोड़े थोड़े भपनी तौफीक अनुसार 
किछी रकावी मे छेकर चढ़ाते हैं ॥ ु 

पर्दा अधे--महां अधे उसे कहते है जिस्म आाठों द्वव्य ज्ियादा जियादा हो 
भौर नारिल का गोला १ हो जयमाला पढ़कर चढ़ाया जाता है फिए यदि पक 
तीर्थेड्वर को पूजन करनी है तो पंच कव्याणक् का पाठ पढुकर भरूण मलग पांच भर्घ चढते 
हैँ अगर २४ तोर्थकरों की समुच्चय पूजा करनो है तो चद यद पांच भधे नहीं घढ़ते। 
फिर जयमाला (मारति) का पाठ पढुकर जयमाला का मद्ाभर्ध चढ़ता है फिर भाशी- 
घाद्‌ का पाठ पद कर जाशीर्वाद्‌ का अर्घ चदुता हे संस्कृत पूजञाओं में तो यद भाशी* 
धाँद्‌ का पाठ क्षयमाला से भकग लिखा है परंतु धाज साषा पूजा रचने बालों ने सिस्फ 
जयमाला का पाठ द्वी रखा है भाशीर्षाद्‌ की जगह पीछे से पृष्ष चंदा देते हैं यह 


विधि और पूज्ञाओों में भी ज्ञानी उनमें हर एक सें जितने अर्थ चढ़ेते हैं उन सब का 
पाठ दिखा रहता है ॥ | 


अथ स्थापना । 


स्थापना का सतरूष भाहानन है. यानी उनको बलाना हैं फलाने महाराक्ष 
दैम भाभो तिष्ठो मेरे निकट बरती हो भाषका-पूजन करता हूं लो जिस पक्त नई 
भठिमा बनवा कर उल्की प्रतिष्ठा कराते हैं उसवऊ जिल तीर्थकर फी बह प्रतिमा 
होती है उसकी पंच कस्याणक विधि करके आहालन मंत्र से उस में भाहानन किया 
जातो है थो जिसके लिरफ अष्टक्टध्य से पूजन करनी है बह तो स्थापना न भी 
करे मोर जिस को पंचोपचारी पूजन करनों है धह बेदी में ज्ञिस तीर्थकुर को 
परदिमा विराजमाम है उसकी भी और जिस तीर्थकर की प्रतिमा वेदी मे विराजमान 
गहों है उसकी सो (दोनों की जदूर हो. स्थापना करे पज्ञापाठों, में जो हर 
तीधेकर को पता के भरंम से स्थापना मंत्र लिखा रहता है उसको रच्चारण . करके दितद 


पक | 
् जन बालगुटका दूसरा भाग | २२९ 
भाष सद्दित जिस तीर्थंकर की प्रतिमा-संन्‍्मुख हो उसकी मो स्थापना के भौर जिस 
की भतिमा सन्मुख न हो उस की सी स्थापना करो क्योकि जिपकी रुथापना करते हैं 
उसको अपनी आत्मा के निकट वर्ती करने के लिये स्थापना की जावो है इसलिये मौजूदा 
षे मोजूदा दोनों हालत में स्थापना करनो जाहिये किस्तु भी जिनमंद्र तथा चैत्या 
लय मे जहां प्रतिमा विराजमान दो उसके सन्‍्मुख ही स्थापना फरनी अन्यथा जैसे अन्य 
मती दर किली जगह दर किली द्वष्य में स्थापना फरलेते हैं तिस प्रकार जिनाब्ाके प्रति- 
कूल हर किसी जगद स्थापना करने का निषेध है ॥ 
अथ अष्टद्रव्य बनाने की विधि। 

१ जलू--मे घद्दी छाना हुवा चरवा हुआ जल चढाओ ॥ 

१ चंदन-पत्थर के घकले पर फेखर फाफ़ूर चंदन इछायची आदि सुगंधित 
घसतु घित्र कर जल में मिला छेते हैँ इस में ले बढाओ ॥ मा 

३ भक्षत--चावल्नों को घोकर छलवे ले खुशक कर लेते हैं यद भक्षत की जगद 
चढाओ परंतु शास्त्रों मे ऐसा छिज़ा दे कि जद्ां तक हो चावल टूटे हुए न दो सावित 
नोक सदित दो भौर ताजे धाना में से निकाले दो ताकि उन म॑ जोषों की उत्पत्ति 
न हुईं हो, चोथे काल में घनवान भक्षतों में मनदिन्ध मोती भी चढाते थे ॥ 

४ पृष्प-तेरद पंथो फेसर रगड़ कर उसमे चावल रंग कर बढ़ाते हैं दीसपंयी 
उम्दा सुगंधित प्राखुक फूल बढ़ते हूँ पृष्पों की वावत शास्त्रों में ऐसा छेख है ॥ 

पद्म चंभक जात्यादि खग्तिः संपूजयेज्जिनान। 

पी पु कि कि. 

पृष्पा भावेच कुर्षीत पीताक्षतसवः सुमः ॥ 

कमछ, चंपा, चमेढ़ी, मोंगरा आदि उत्तम पुष्पों से जिनेन्द्र की पूजा करे ञो 
कदाज़ित प्राधुक फूछ न मिले तो केशर आदि उत्तम पीछे रंग से रंगे हुये चावल के 
पुष्षों के पञ्ञा करे ॥ ह 

. सेव पुष्प द्विधा कुर्वात्‌ न छिययाककलिकामपि | 
चंपकोषपलभेदेन यतिहत्यासमं फलम्‌ ॥ 


े | (जड़ी) फो तोडे घस्पा 
न तो पुष्प के दो दुकडे करे भौर न पुष्प फी कलिका (व 
के भौर कमल पुष्प के टुकडे करने या: पांखडी तोडने ले यति हत्या के समान फल 


छगता: है मर्थात्‌ खण्डित फूल से-पूलन नहीं करनी ॥ 


8३५ जेन बांलगुटका दूसरा मांग ।' 


' इस्तात्मस्खदितं छ्षितो निपत्ितं छूगनं कवित्पादयो 
यंत्मुद्ंगत ? छत कुवसने नामेरणों यद्धपम्‌। 

स्पृष्ट दुष्टजते घंनेरभिहतं येदृषितं कप्टके-... 

स्याज्यं तत्कूसु्त बदन्ति विवुधा सत्तचाजनप्रीतये ॥ 

भर्थ--हाथ खे गिरा हुआ जमीन पर पड़ा हुआ पांवों पर छमा हुआ. ..... .६६ ७७ 
खराब फपडेसे रकला हुआ सूंडी के नीचे लिया हुआ दुष्द भाइमियों से स्पर्शा (छा) 
हुआ भेघ से भीगा ६ुआ और फांदों घाला फल त्यागना (छोडना) चाहिये ॥ 

५ नैवेध--तेरह पंथी खोपा (मरी) को छोछ फर उस की छोटो छोटी चौरस 
फाँक बना कर उन फो धोकर साफ कर एक दो घार जैसी सामर्थ हो चढाते हैं पीस 
पंथी वरदद तरह को प्राशुक मिठाई शुद्ध किय से बनवा कर चढाते हैं ॥! ह 

३ दीप--तेरह एंथी खोपा (गरी) की छोटो छोटो चौरस फांक वना कर घोकर 
साफ कर केसर रणड उससे रंग लेते हैं. एक दो चार जैली सामर्थ्य हो घढाते हैं। 
बीस पंथो काफूर जलाकर चढाते हैं या थो का दीपक वा कर चढाते हैं चौथे काल 
में धनवान घुन्ती (छाल) (मणी) चढाते थे ॥ ३० हे जहा 

७ धूप--१३ पंथी बाज नबरों में तो छोग धोकर घढाते हैं चाज में छोगों को 
जरा छूट लेते हैं ताकि उनमे फछ पने का भाव न रहे बाज गये में चंदन चूरा काफूर 
घढाते हैं वाज नगरों में साम्रश्री के थार में हो घढा देते हैँ घाज नगर भे जो सभति 
के कोयले पास पतन में रखे रहतेहें डव में चद चंदन घूरा घगैरा घढा देते हैं ताकि उस 
घूप में से सुंधि निकले। बोल पंथी चंदन चूरा भादि सुंधित पस्तु भग्वि में ही 
डालते हैँ या बाज नगरों में घूप फो पवित्र क्रिया सेबरी बची जछाकर धूप खेते हैं ॥ 
गि ८ फछ--तेरद पंथी बादामों को घोकर एक दो चार ज्ेसी साथ हो चढाते 
5 गाज ना में सुपारी छुद्ाल दाल इलायदी तारियछ बरैरा भी घड़े हैं । बोस़ 
पंथी प्राशुक्न संन्द्र रंग दार वाजें धाम फेल बगैर तरद तरद के फल घढाते हैं॥' “ 

६ भर्थ--जलादिक आह द्रष्य एक रकावो में रख कर चढाते हा 

भोद--जिमेन्द्रकी पूजन पुण्य वन्ध के लिये की जाती है ॥ । 


अथ पुजत प्रारंज बरनेके ससयस्थापना संच। 


7. च ०] 
अनेक ताघािफ जेती भाई एक तोर्थकर की भौर समुच्चय भें बहुतसे तोर्थ- 
- फर्े की स्थापना करने के समय पका ही पाठ पढ़ कर स्थ 


स्थापत्ा करते हैं सो यह 


जेन बालगठका दइसश-साग). २३३१ 


ठीक वहीं है। एक तीर्थंकर की पूजन में एकबंचन का पाठ २४ तीर्करों को पजन में 
पहुवचन का पाठ़, मिलन भिन्‍न नीथे लिखे अनुसार मंच पढुकर स्थापना करनी चाहिये ॥ 


एक तोथकर की स्थापना । 
दी श्री ऋषभदेव जिनेंद्र अन्नावतरावतर संवोषद्‌ आहाननम्‌। 
. अह्वींभ्री ऋषभदेव जिनेंद्र अन्न तिष्ठ तिष्ठ ठ:5: स्थापनम्‌ । 
3“हीं श्री ऋषभदेव जिनेंद्र अन्रम्मम सम्निहितों भवभव पषद 
सनन्‍नधिकरणम्‌ ॥ 


नोट--ऋषभ की जगह जिस तीर्थंकर फी स्थापना करनी दो उसका नाम पढ़ी। 


चौबोस तोथेकरों की समच्चय स्थापना- ' 
अगर २४ तीथकरों की सम्ृब्चय स्थापना करनी हो तो 
ऐसा पाठ पढो ॥ 
दीं श्री बृषभादि सहावीर प्यन्त चतुर्विशति जिनेंद्राय 
अन्नाधवतरताधवतर संवोषद आहांननम्‌ । ह 
ऊँहीं श्री इष्सादि महावीर पर्यन्त चतुविशति जिनेंद्रा अन्न 
तिष्ठत तिष्ठत ठः5ः स्थापचम्‌ । “० 
ऊँह्ीं श्री इषभावि महावीर प्रय॑न्त चतुविशति जिनेंद्रा अन्र 
मम सन्निहिता सबत भवत वषद्‌ सन्निधि करणम्‌ । 


अथ पजन म द्रव्य चढ़ान के भत्र। 


अनेक नावोकिफ जैसी साई पूजन में अष्टद्ृत्य चढ़ाने के समय आठों द्वब्यो 
के घढ़ाने का मंत्र एकला ही पदुवे हें घो यह ठीक नहीं । हरफक #्व्य चदाने के 
सप्तम अटग भरग मंत्र गोच लिखे अनुसार पदुकर क्लृव्य चदाना ब्राहिये। 


रऐ२.... जेन षालगुटका दूसरा भाग। 
जल-डोंहीं श्री ऋषमनाथ निनेंद्राय गर्भ, जन्म,तप,ज्ञान,निर्वाण 
पंचकल्याण प्राप्ताय जन्म जरा सृत्य रोग विनाशनाय,जर्लं 
निवपामीति स्वाहा ॥ 
घनन्‍्दन-डों हीं श्री ऋषभनाथ जिनद्रांय गे, जन्म, तप, ज्ञान, 
निर्वाण पह्चकल्याण प्राप्ताय संसाराताप रोग विनाशनाय 
चंदन निवपामीति स्वाहां । 
अक्षत-उोंहीं श्री ऋषमनाथ जिनेंद्राय गर्भ, जन्म, तप, ज्ञान, 
निर्वाण, पंचकल्याण प्राप्ताय अक्षयपद प्राप्तये अक्षतान 
निर्वपामीति स्वाहा । 
पष्प-उोंहीं श्री ऋषभनाथ जिनेंद्राय गर्भ,जन्म, तप, ज्ञाने,निर्वाण 
पंचकल्याण प्राप्ताथ कामबाण विध्वंसनाय पष्प निवेपा- 
मीति स्वाहा । 
नेवेध-उोंही श्री ऋषभनाथ जिनेंद्राय गर्भ, जन्म, तप, ज्ञान, 
निर्वाण, पंचकल्याण प्राप्ताय क्षत्रा रोग विनाशनाय नेवेद्॑ 
निर्वेपमीति स्वाहा । | 
दीप-ठोंही श्री ऋषभनाथ जिनेंद्राय गर्भ, जन्म, तप,ज्ञान,निर्वाण 


पंचकल्यांण प्राप्ताय मोहांधकार विनाशनाय दीप॑ निर्वपा- 
मीति स्वाहा ॥ 


धृष-डोंही श्री ऋषभनाथ, ज़िनेंद्राय गर्भ जन्म, तप, ज्ञान; 


निवाण पंचकल्यांण प्राप्ताय अष्टकर्म दहनाय धप तनियपा 
मीति स्वाहा॥ ह 


फल-डों हीं श्री ऋषभ्ननाय जिनेंद्राय गर्भ, जन्म, तप, ज्ञान, 


निर्वाण, पंचकल्याण प्राप्ताय, मोक्ष फल प्राप्तये. फल 
निवंपामीति स्वाहा ॥ ह 


जेन वालगुटका दूसराभाग।... ३३ 
अध-डॉहीं श्री ऋषभनाथ जिनेंद्राय, गर्भ, जन्म, तप, ज्ञान, 
निर्वाण, पंचकल्याण प्रौप्ताय अनध्यंपद प्राप्तये अर्थ निर्वे- 
पामीति सराहा ॥ ह 
नोट-जिस भगवान की पूजा करनी हो क्रषम की जगद् उस्षका नाम पढो, 
भयर २४ तोर्थकर की समृच्चय पूजा फरते हो तो ऋषभ की जगद क्रषभादि प्रदा 
घीरांद घतुर्घिशति जिनंद्रेंड्यी या (+या) पढो ॥, - 
अधथ अष्ट द्रव्य चढाने के पाठ । 


हर एक पूजा पाठ में द्रव्य घढ़ाने का पाठ लिखा रद्ता है परंतु बाज दफे जब 
तीथों' पर दर्शन करने के समय अपने पास्र पूजन पाठ नहीं होता उध् समय तीथे पर 
द्रज्य घढाते हैं तो पाठ पढ़ फर चढ़ाना चादिये इसलिये भाठो द्वंच्यों का मलग भद्य 
पाठ छिंखते हैं जो द्रृब्य चढाना हो उसका पाठ पढ़ कर घढावे ॥ 


अथ जल चढ़ावने का पाठ। 
जब श्री जिन संदिर में भगवान के प्रतिविम्ष के सनमुख 


या सिद्ध क्षेत्रपर निसहि जी के आगे नमस्कार करने के समय 
जल चढ़ाओ तब यह पाठ पढ़कर चढ़ाओ | 


दीहा। 


सलिन वस्तु उज्ज्व करे,यहस्वभाव जलमाहि। 
जलसों जिन पंद पूजतें,कतकर्लंक मिट जाहि॥ 
जल॑ निर्वपामीतिस्वाहा (जलूचदादो) 
(चाहे यह पाठ पदुकर चढ़ाओ) 
केंद्र तागेंद्र नरेंत्र बंधान्‌ शुभसदान्‌ शोमिसार वर्णान्‌ । 
'दुःघाविध संस्पद्षिंगुणेज॑लोपेजि नेंद्र सिद्धान्त यतीन्‍्यजहम्‌॥ 


१३४ जेन बाल गुटका दूसरा भोग। 


चंदन चढ़ाबने वा पोठ। 
जब श्रीजिन मंदिर में संगवान्‌ के प्रतिविस्ष के सन्‍्तूख था 
सिदक्षेत्र पर निसहिजी के आगे नप्तत्कार करते के समय चंदत 
'चढ़ाओ तर्ब[यह पाठ पढ़कर चढ़ाओ | 
ढोह्। 
तप्त वस्तु शीतर,क ,चंदन शीतल आप । 
चंदन लो जिम पजतें, मिटे मोहसंताप ॥ 
चंदन तो शीतल करे, सवाताप नहिजाय । 
भवाताप प्रभु तुम हरो, याते पज्ों पाय॥ 
चंदन निवंषामीति स्वाहा (चंदन चढादो) 
(चाहे यह पाठ पढ़कर चढ़ाओ) 
ताम्पत्रिलोको दरमध्यवति, समस्तसस्वाउहितहारिवाक्यान्‌। 
शचंदनेगंधविलृ्शधृंगे, जिनेंद्रलिडांत वतीनू यजेपहस्‌ ॥ 
अच्तत चढावने का पाठ । 
जब श्री जिन संदिर में भगवानके प्रतिविस्थ के सन्मुख 
या सिद्ध क्षेत्र पर निस्नहि जी के आगे नप्तरकार करने के समय 
अक्षेत चद्ाओ तब यह पाठ पह कर चढाओ॥ 
ढदीश। 
तुम सन्‍्मुख सोती चढें, सो मुझ शक्ति हे नाथ । 
अक्षत लाथों नाज के, सो अब देव चहाय ॥ 
अक्षत से पूजूं चरण, अक्षय पद निर्यान। 
सो धभु सोको दीजिये, ज्ञान शरण लह आन |. 
अक्षतान्‌ िवपाम्ीति स्वाह्ष (अक्षेतर चढादो) 


हे 
जन बालगुटका दूसरा साग।..._.. २१७ 


सौ इसने आंचली दर छन्द की खाथ छापो हैं और द्वब्य चढाने का मंच हर द्रव्य 
के साथ एक घचन बहु वचन का खियार करके पूरा पूरा छापा हैं स्थापना में आव्दा- 
नना!्‌ का सूचक पाठ छिखा है पदांत बगेरा की गढतो ले बचाया है॥ 
दर ज्ञगद आंचछी और द्रव्य का मंत्र लिझने सेंपाठ पहले से तीन गुने 
हो गए हैं यद जुछे पन्ने हरिवंश पुराण की तरह छपा है। धार पाठ इकहे छपने से 


मदान्‌ गन्ध बन गया है ॥ हे 
अा--+कम्नव23> ((:32::फननक०--० 


विज्ञान #०६४०७७., ट्री 

इन पंचकत्याणक तिथियों को शुद्ध करने में हमारी आधी आयु भर्थाव्‌ २५ धर्ष 
खरच हुए हैं इस परिश्रम में जितनी तकलीफ हम को उठानी पड़ी है उसके भरादे 
इस फाम में हमारी एक बहुत बड़ी रकम भी खराब पड़ी है इस बारते खरकारी कानून 
के मुताबिक इस का दकक्‍्क दमने अपने स्पाधीन रक्‍ला दे यह १२० पंचकव्पाणक ख़ुद 
तिथि किप्ती पुस्तक में या किसी अखबार में या किसी अलद॒दे कागज पर कोई न छापे 
अगर कोई छापेंगा तो उत्त पर ज़रूर मुकदमा किया जावेगा ॥ _ पक 

* पंचकलपाणक विधियों का शुद्ध कर्या , , 


..“ हक. हकीस ज्ञानचंद्र जेनी छाहौर (अब रोहतक 


अननन्नननिनग तन. 


में) 


नह 





अथ पूजन करने की विधि। 

जितने दिगम्बर जेन हैं पूजव करने की विधि सब ही च्ीं जाततें, सो घाज 
दुकानदार भाई या अंगरेजो फ़ास्सी पढ़े हुए मुछाजित पेशे भाई जो मंदियों मं प्रति 
दिन नहीं जाते या चहुत कम जाते हैं या पूजन नहीं जानते, जब बह लि क्षेत्रों पर 
तीधे करने जाते हैं तो चहां सिद्धक्षेत्र का या मिस तोर्यकर का वहां कल्याण हुता 
है पूजन करना चाहते हैँ तो पूजन करने की विधि व जाने छे पूजन चढ्ढीं फर सुकने 
ले अपने दिल में बहुत दुरूगीर दो कर बड़ा पश्चाताप करते दे और अपने भापकों 
मंद्भागी समझ कर दूसरे पूजन करने वाले के सानने शर्मिन्दा दोदे हैं दूलरे डे पंच 
भास्वाय में पूजन की कुछ भौर विधि है २० पंथ आम्वायव में कुछ और थिंधि है। और 
बाज्ञ घाज देशों में नो पूजन की विधि में मिन्तता देखी दे ॥ आल 

इस वास्ते दम यहां १३ पंथ घीसपंथ का पक्षणाद छोड़ शास्त्रानुइूछ पूजन पति 
विधि ठिखते हैं। 


श्श्ट ज्ेत बालमृटका द्घ्रा भाग । 


: पूजन इस विधि से करो । हे 
पहले स्थापना मंत्र पदुकर पुष्पों से स्थापदा करों फिर भा द्रव्य बढ़ते है 
श्पहढ्ढे ज़ठ, किए. रखंदन फिए रेअक्षत फिर ४एप्प फ़िर पूरेवेध फिए इवीप किए 
७धूप फिर <फ़छ वह सा द्रव्य चढ्ाकर फिर अर्थ बढ़ता है-॥ जो वस्तु चदाते द 
पहले उसका वाठ पदुकर फ़िर उसके चढ़ाने का मंत्र पट्कर पद वस्तु चढाते है पूजन 
पाठ में यह सब सिठसिले चार छिखे रहते हैं। 
मई--भर्थ उसे कहते हैं जिस में भाठो द्रव्य थोड़े थोड़े भपगी तौफीक भनुलार 
किसी रकादी में ठेफर घदाते हैं ॥ 
पट्टा भधै-सद्दा भव उस्ते कहते हैं. जिस आठ द्रव्य ज़ियादा जियादा ही 
भौर वारिल का गोला १ हो जयमाठा पढुऋए बढ़ाया जाता हे पिए यदि एक 
तीर्थडडुए की पूजन करनी है तो पंच कश्याणक का पाठ पढ़कर मकूण अलग पांच भर्ष घढ़ते 
हैं भगर २४ तोर्थकरों की समुच्चय पूजा करनी है तो घढ यह पांच मे नहों घढ़ते। 
फ़िर जयम्राला (आरति) का पाठ पढ़कर जयम्राला का महाभर्थ चद॒ता है फिर भाशी- 
घादू का पाठ पढ़ कर आशीर्धांद का अंधे चढंता हद संस्क्षत पूजञाओो में तो यह भा 
चाँद फा पाठ जयमाढा से मल्ग ढिखा है परंतु चाज्ञ भाषा पूजा रचने चारों ने सिर्फ 
जयमराल्ा का पाठ दी रवा है आशीर्वाद की जगह पीछे से पुष्य बढ़ा देते हैं यही 


दिधि और पूजाओं मे सो ज्ञाननी उततें हर एक में जितने भरत चढ़ते हें उन सब का 
पाद छिसा रहता है ॥ 


अथ स्थापतवा। 


'... रथापता का मतहब बाहादत है यादी उनको बुना है फछाने महाराज 
(ैम भाभों तिप्लो प्ेरे निकट चरती हो भापक्षा पूजन करता हूं सो ज़िंस वक्त कहे 
अतिमा दलथा कर उसकी भ्रतिष्ठा कराते हैं इसवक् जिस तीर्थंकर की वह प्रतिमों 
होदी दै इसकी पंच धत्याणक धिधि फरके आहनस मंत्र-ले उस में भाहवन किया 
जाता हैं सो जिसको सिरफ अध्यक्षभ्य से पूजन करनी है वह तो स्थापना वभी 
फरे और जिस को पंचोर॑बारों पूजन फरनो है यह वेदी में जिस तोर्थक्ृर की 
शतिमां विधनमाम है ज्सकी भी और जिस तोधैऋर दी प्रतिमो थेदी में घिराजमाव 
नहीं है उच्को भी कोगे की जरूर ही स्थापना करे पूजापार्दं में जो हर 
वीक को पू्ा ऐप स्पापरा मंत्र दिला रहा है इसको बच्चारंण हरे दंग 


जेन बालगुटका दूसरा भाग । १२९ 
भाव सहित जिस तोरंकर की पतिया सम्पुत्र हो उरी सो स्थाएता करो और जिध 
की प्रतिमा सन्मुख नहो उस की मी स्थापना करो क्योंकि जिसकी स्थापतरा करते हैं 
उसको अपनी आत्मा के निकर ब्तों करने के लिये स्थाएता को जाती है इपलिये भौमूदा 
धे मौजूदा दोनों दालत में स्थापना करनी घाहिये किन प्री जिनमंद्र तथा धैत्या 
हय पे क्ष् प्रतिमा विशजञमान दो उसके सन्पुत्न हो स्थाएता करनो अन्यथा जैसे कन्य 
मती दर किसी जगह हर किलो द्वष्य में स्थापना करतेते हैं तिपत प्रकार जिगाजाके प्रति- 
कूल हर किसी जद स्थाएना फरने का निषेध है ॥ 

अथ अष्टदृब्य बनाने की विधि। 
६ जल-में वही छादा हुवा चरचा हुआ शरू घढामो ॥ 
६ बंदव--पत्थर के धकल्े एर क्षेत्र काफूर चंदन इलायदी भादि चुगंधित 
घरतु घिल कर जढ में मिला लेते हैं इस में से बढाओ ॥ हे 
३ भक्षत--चावत्ों को घोकर छछने से खुशक कर लेते हैं यद सक्षत की जाइ 
घदाओ परंतू शास्त्रों में ऐसा दिला है कि जहां तक हो चावल दूदे हुए न हो साबित 
नोक सहित हो भौर ताजे घान मे से निकाले हो ताकि कह में जीव! की कप 
त॑ हुई हो, घौधे फाल में घतवान मक्षत्ं में मनविन्‍्थ मोती भी चढ़ाते थे ॥ जि 


४ पृष्प-तेरह पंथो केसर रगड़ कर उसमें घावछ रंग कर धढ्षते हैं. बीसपंथी 
उम्दा कषुगंधित प्राखुक फूल चढाते हें पुष्प की दापत शास्त्रों में ऐसा छेख है ॥ ; 

पश् वंभक जात्यादि खग्मिः संपूजयेज्निनान। 

पृष्या भावेच कुवीत पीताक्षतभकेः सुझेः ॥ 

कम, चंपा, चमेढी, मोगरा आदि उत्तम पुष्पों से जितेन्द्र को पूजा करे जो 
कदाधित भाशुक फूछ न मिले तो केशर आदि उत्तम 'पोछे रंग ले रंगे हुये लावदों के 
पृष्पो के पा करें ॥ | 

सेव पृष्पं दिया कुपांत्‌ व छियात्कलिकासपि। 

चंपकोत्पलमेदेन यतिहत्यासमं फ़लम्‌॥ ६ 

न तो पृष्य फे दो टुकड़े करे मौर थे पुष्प को कलिका (पांलडी) को तोड़े दशा 
के भौर कमल पुष्य के टुकड़े करमे था पांखड़ी तोड़ने प्ले यति हत्या के सात फछ 
छगवा है भर्धात्‌ सब्डित पूछ से पूंजद नहीं करनी ॥ 


. ३३० जम घालगठका दसरा सोग । 


हस्तासस्वलितं क्षिती निपतित लगन कव्ितादयों 

यंस्मझंगत ? धुत कवसने नाभेरधों यद्धतस । 

रफष्टं दष्टजने घनरतिहतं यदृषिते कण्ट के- 

ख्याज्यं तत्कसम बदाल्त विवृधा मत्याजनप्रीतय ॥ 

सअर्थ-द्वाथ से गिरा हुआ जमीद पर पडा हुआ पांचों पर छगां हुआ 
खराब फपकेत रक्सा हुआ संडी छे तीचे लिया हुआ हुष्ड भादमियों से स्पर्शा (छा) 
हुआ प्रेघ से भीगा हुमा मौर कांसे वाढा फ़छ त्यागता (छोड़ना) चादिये ॥ | 

५ मैवेध--तेरह पंथी खोपा (गरों) को छोछ कर उस की छोटी छोदी चौरस 
फोंक घना फर उन फो घोकर साफ फर पक्ष दो चार जैसी खामर्थ हो घढाते हैं बीस 
पंथी तरह तरह को प्राशुक मिठाई शुद्ध क्रिया छे बनवा फर घढाते हैं ॥ 

६ 'दीए--वेरद्‌ पंथी खोपा (गरी) फी छोटी छोटी चोरस फ्ांक बना कर धोकर 
साफ कर पेसर रगड़ उसमें रंग केते हैं एक दो चार जैसी सासर्थ्य हो चढाते हैं। 
बील पंथो काफूर जराकर खढातें हैं या थी का दीपक वाह कर बढ़ाते, हैं.बोधे काल 
में धनवान चुन्नी (छाछ) (मणी) घढाते थे ॥ " 

धूप--१३ पंथो घाज नगरी में तो लोग धोकर घढ़ाते हेँ बाज में लोगों को 

जरा क८ लेते हैं ताकि उनमें फल पने का भाव न रहे बाज नगरों में चंदन चूरा काफूर 
घढ़ाते हैं घाज नयरों में सामग्री के धाल में दी चढ़ देते हैं. चाज नगयें में ज्ञो मग्नि 
के कोयले पास पर्तन में रखे शहतेहँ उत में वह चेदल चूरा वगरा चढ़ा देते है ताकि उचस्त 
धूप में से सुगंधि निकले । बोल पंथो घंदन धरा भादि' सु्ंधित बस्तु अग्नि में ही - 
डाहते हैँ था वांज चगरों में घूप की पवित्र किय। सेबनो घसी जलावार घप खेत हैं ॥ 

< फल--तेरह पंथी बादाम को घोकर एक.दो चार जैसी लामथ्य॑ हो चढाते 
हूँ बाज ता में लुपारो छद्वारा दाख इछायथी नारियल बगैर -भी:ढ़ाते हैं | बीस 
पंथी पाशु छुत्दर रंग बार ताजे भाप्त केछा बगैर तरद तरद के फल घढाते है॥ 

९ भ्--मझलादिक भाटी द्वव्य एक रकावो से रख कर घढ़ाते हैं ॥ 

, गोठ--जिल्ेम्दरकी पूजन पुण्य चन्ध के लिये की जाती है 


अध पूजन प्रारंभ करनेके संसयं स्थापना संत्। 


अनेक मावाकिफ जेटी भाई एक तोकर की 
और लम्ुच्यय में बहुतसे.वोर्थ- ' 
फरे की स्थापना करने के समय एफसा ही पाइ पद कर स्थापमा कह सो पदई . 


जेन घालगटका इंसरा भाग। १३१ 
ठीक नहीं हैं। एक तीथेकर फी पूजन में पक्कचत का पाठ २४ तोर्थेकर्से की पूछने में 
भ्रहुपचन का पांठ मिन्‍न मिलन तोथे लिखे अनुलार मंत्र पदुकर स्थापना करनी बादिये॥ 


एक तोथैकर की स्थापना । 
हीं श्री ऋषभदेव जिनेंद्र अन्नावतरावतर संवोषट आह्ाननम । 
अदींभ्री ऋषभदेव जिनेंद्र अत्र तिष्ठ तिष्ठ 55: स्थापनम्‌ । 
हीं श्री ऋषभदेव जिनेंद्र अन्मम समन्निहितों भवभव वषद 
सनन्‍्नधिकरणम्‌ ॥ ह 
नोट--क्पम फी जगह जिस तीर्थंकर फी स्थापना करनी हो उसका नाम पढ़ो। 
(॥ रें 225 
चौबोस तो्थकरों की समच्चय स्थापना! 
अगर २४ तीर्थकरों की सभ्ृच्चय स्थापना करनी हो तो 
ऐसा पाठ पढ़ी ॥ 5 ; 
हीं श्री बृषभादि महावीर पर्यन्त चतुविशति !जिनेद्राय 
अन्राधवतरता(वतर संवोषद आहांननंमू। 
3“हीं भ्री दषभावि महावीर पर्यन्त चतुविशति जिनेंद्रा भत्र 
तिष्ठत तिष्ठत ठ:5ः स्थापनम | 
अँहीं श्री वषभादि महावीर पर्यन्त चतुरविशति जिनेंद्रा अन्र 
मम सन्निहिता सवत भवत वषद सन्निधि करणम्‌। 
अथध पजन में द्रव्य चढ़ाने के मंच। 


मेक मावांकिफ जैसी भाई पूछन में. अध्यद्षव्य चदाने के समय आह द्वब्यों 
है धंदाने का मंत्र पकला दी पढने हैं सो यह ठोक नहीं । हरपंक द्ृब्य चढ़ाने के 
परय भलग भठग मंत्र बीच लिखे मथुसार पढ़कर हृव्य चढाना चादिये। 


३३ जन बालगुटका दूसरा भाग । 
जल-डोहीं भरी ऋषभनाथ जिनेंद्राय गर्स, जन्म,तप,जञान,निर्वाण, 
पंचकल्याण प्राप्ताय जन्म जरा छृत्य रोग विनाशनाय,ज् 
निर्वपामीति स्वाहा ॥ 
घन्दन-ठं हीं श्री ऋषभनाथ जिनेंद्राय गर्भ, जन्म, तप, ज्ञान, 
निर्वाण पञ्चकल्याण प्राप्ताय संसाराताप रोग विनाशनाय 
चंदन निवंपासीति स्वाहा । ह 
अक्षत-डोंहीं श्री ऋषमनाथ जिनेंद्राय गर्भ, जन्म, तप, ज्ञान, 
निर्वाण, पंचकल्याण प्राप्ताय अक्षयपद प्राप्तये अक्षतान्‌ 
नि्वपामौति स्वाहा । हु 
पृष्प-डोंहीं श्री ऋषमनाथ जिनेंद्राय गर्भ,जन्स, तप, ज्ञान,निर्वाण 
पंचकल्याण प्राप्ताय कामबाण विध्वंसनाय पुष्प निर्वपा" 
मीति स्वाहा । 
नेबेथ-डोंहीं भी ऋषभनाथ जिमेंद्राय गर्भ, जन्म, तप, ज्ञान, 
निर्वाण, पंचकल्याण प्रास्ताय क्षपा रोग विनाशनाय नवेश. 
निर्वपामीति स्वाहा । ० 
दीप-डोंहीं श्री ऋषभनाथ जिनेंद्राय गर्स, जन्प, तप,ज्ञान,निर्वाण 
एंचकल्यांण प्राप्ताय मोहांधकार विनाशनाय दीएं निवंधा- 
मीति स्वाहा ॥ | 
घूष-डोंही भी ऋषभनाथ, जिनेंद्राय गर्भ, जन्म; तप, ज्ञान, 
लिवाण पंचकल्याण प्राप्ताय अष्टकर्म दहनाय धर्प . निर्वपा- 
भीति स्वाहा || 5 
फल-डों ही क्षी ऋषसेनाय जिनेंद्राय गरस, जन्म, तप, ज्ञान, 
निर्षाण, पंचकल्याण प्राप्ताय 


गण, पंच ! मोक्ष फल प्राप्तये फूल 
. निंपमीति स्वाहा कप 


जन घालंगुटका दूसरा भाग १३३ 
अध-उोही श्री ऋषतनाथ जिनेंद्राय, गे, जन्म, तप, ज्ञान, 
निर्वाण, पंचकल्याण भप्रोप्ताय अनध्यपद प्राप्तये अर्थ निर्व॑ 
पामीति स्त्राहा ॥ 
नोट-जिस भगवान को पूजा करनी हो क्षम को जगद उसका नाम पढ़ो, 
भगर २४ तीर्थंकर फी समुच्चय पूजा करते दो तो ऋषम फी जमद ऋषमादि मरद्दा 
घोरांत बतुर्विशति जिनेद्वेभ्यो या (मय) पढो ॥; 
अथ अष्ट द्रव्य चढाने के पाठ। 


हर पक पूज्ञा पाठ मे द्वव्य चढ़ाने का पाठ लिखा रहता है परंतु बाज दृफ़े जद 
ती्थों' पर दृ्शंन करने के समय अपने पास पूजन पाठ वर्दी दोता उछ समय तीर्थ पर 
दृष्य चढाते हैं तो पाठ पढ़ कर चढाना घादिये इसलिये आएं द्वब्यों का भलग भलग 
पाठ छिखते हैं जो द्रु्य घढाना दो उसका पाठ पढ कर घढावें ॥ 


अथ जल चढ़ावन का पाठ। 


जब श्री जिन मंदिर में भगवान के प्रतिबिम्ध के सनमुख 
था सिद्ध क्षेत्रपर निसहि जी के आगे नमस्कार करने के समय 
जल चढाओ तब यह पाठ पढ़कर चढ़ाओ । 


दीहा। 
मलिन वस्तु उज्ज्व करे,पदस्भाव जलमाहि । 
जलसों जिन पंद पूजतें,झतकलंक मिट जाहि ॥ 
जल निरवंपामीतिस्वाहा (जलचढादो' 
(चाहे यह पाठ पढ़कर चढ़ाओ 
.. केंद्र नागेंद्र नरेंद्र वंधांन शुंभलदान्‌ शोभिसार व॒शने । 
: दर्धाव्यि सस्पद्धिंगणेज॑छोपेनिनद्र सिद्धान्त वतीन्‍्यजे४३स्‌ ॥ 


१३९ जैन बाल गटका दरूरा सागे। 


चट्न उढावने का पाठ! 
जब भीजिन संदिर में समवास्‌ ले प्रतिविस्व के सन्‍्तुख या 
सिछत्षेत्र पर निसहिजी के आगे तसस्कार करते के समय चेंदन 
चढ़ाओ तव[यह पाठ पढ़कर चढ़ाओ। 


दोझ। 
तठप्त वस्त शीतल,क ,चंदन शीतल आप । 
बंदत सो जिन एजवें, मिट सोहसंताप 0 
चंदन तो शीतल करे, सदाताप सहिजाय । 
भवाताप प्रस तम हरो, याते पूर्जों पाय॥ 
चंदन निबंषाभीति स्वाहा. (चंदन चढ़ादो) 
(चाहे यह पाठ पढ़कर चढ़ाओ 
ताम्पत्रिलोको दरमध्यवर्ति,समस्तलखाइहितहारिक्यान। 
श्रीचंदनेग धविलव्धसृंये, जिनेद्रसिछांत यतीनू यर्जेहहम्‌ ॥ 
अचत चढ़ावने का पाठ | 
जब श्री जिन संदिर से भगवान के प्रतिबिस्व के सनन्‍्मुख 
या सिद्ध क्षेत्र पर निसहि जो के आगे तसस्कार करने के समय 
अक्षत चद्ाओ तब यह पाठ पढ़ कर चढाओ ॥ 
दोजझ्ञ। 
तुम सन्मुख सोती चहें, सो सन शक्ति हे नाय । 
अक्षत लायो नाज्ञ के, सो अब देत चढाय ॥ 
अक्षर त पूजू चरण, अक्षय पद लिर्वान । 
सो भभु भोको दीजिये, ज्ञान शरण लड़ ओन ॥ 
अक्षतान्‌ निबपाप्ीति स्वाहा (अक्षत चढादा) 


जन घालगुटका दूसरा राग । श्१५ 


- (चाहे यह पांठ पढ़ कर चढ़ाओ) 
तंदुल घवल् पवित्र अति, नाम ₹ अक्षत तास । 
अक्षत सो जिन पजते, अक्षय गण परकास ॥ 


(चाहे यह पाठ पद कर चढाओ) 
अपार संसार महा समद्र,प्रोत्तारण प्राज्यतरीन सभक्तया। 
दी्ाक्षतां गेधबलाक्षतों घेजिनेंद्रसिद्धांत यतिन्यजेहम 0 


पष्प (फल) चढावने का पाठ | 


जब श्री जिन मंदिर में भगवान्‌ के प्रतिबिम्ध के सन्मुख 
या सिद्ध क्षेत्र पर निसही जी के आगे नभस्कार करने के. समय 
 पष्प (फल) चढाओ तब यह पाठ पढ कर चढाओं ॥ 


फ दोच्ा। 

' कल्प वक्ष के फल ले, महा सगाधत जान । 
तुम को देव चढ़ावते, सो हम सके न आन ॥ 
चम्पा चंवेी मोतिया, नरगस गेंदा गुलाब । 
अथवा तंदुल रंग रंगे, छाओ मन कर चांव ॥ 
ज्ञानी पुष्प चढ़ावता, तुम सनूमुख जिनराज । 
वांछा, मन पूरी करो, सारो' सगरे काज ॥ 

पृष्पंनिवंपामीति स्त्राह्म (पुष्प चढ़ादा) 
(वाहे यह पाठ पढ़ कर चढाओ) 
पुष्प चाप घर पृष्प शर, घारे सन्‍्मथ वीर !. 
:. यातें पूजा पृष्प'से हरे, सदन शर पीर ॥ .- 


१३६ जेन बालगुटका दसरा भाग । 
(चाहे यह पाठ पद कर चढ़ाओं) 
बिनीत भव्याज्ज विवोध सूर्य्यान, 
वर्य्यान्‌ सुचय्याकथनेक धुर््यान्‌ ॥ 
कुन्दार विन्द प्रमुखेः प्रसने, 
जिनेन्द्र सिद्धान्त यतीनूय जेडहम्‌ ॥ 


नेबेद चढावने का पाठ | 


जब श्रीजिन मंदिर में भगवान्‌ के प्रतिविस्व के सन्‍्मख था 
सिद क्षेत्र पर निसहीजी के आगे नमरकार करने के समय नेवेध 
चदाओ तब यह पाठ पढ़कर चदाओ 0 


दोच्ा। 


परम अन्न नेवेय्य विधि, क्षया हरण तन पोष । 
जिन पूजन नेवेय्सों, मिटे क्षदादिक दोष ॥ 


नेपेद निर्वपामीति स्वाहा (नेवेध चढावो) 
(वाहे यह पाठ पह कर चढाओ) 
कुदप कंदपविसर्प् सर्प, प्रसहानिर्नाशन वेनतेयान । 
शाज्याज्य सारण रुभीरसाइच,जिनेंद्र सिद्धांतःयतीन्यजेहहम्‌ ॥ 


दोप चढ़ावने का पाठ। 


जब भ्रीजिन मंदिर में भगवान के प्रतिषिम्ध के सन्‍्मख या 


सिद्ध क्षेत्र पर निसहि जी के आगे नमक 
7२ करने के समय दोप 
घढ़ाँमो तब यह पाठ पढ़ें कर चढ़ाओ। 


जेन घाल गुटका दूसरा भाग। श्३७ 


दोहा । 


आपा पर देखे सकल, निश में दीपक जोत । 
दीपक सो जिन पूजते, निर्मल ज्ञान उद्योग ॥ 
दीप निर्वापामीति स्वाहा (दीप चढादों) 
(चाहे यह पाठ पढ़ कर चढाओ) 
ध्वस्तोधमांधी कृत विश्व विश्व, भोहांधकार प्रतिघात दीपान। 
दीपः कनककांचन भाजन स्थेजिनेंद्र सिदांतयतीनय जेःहम्‌ ॥ 
धुप चढ़ावने का पाठ । 
जब श्री जिनमंदिर में भगवान्‌ के प्रतिविग्व के सन्‍्मुख या 


सिद्धक्षेत्र पर निसही जी के आगे नमस्कार करने के समय धूप 
'चढ़ाओ तब यह पाठ पढ़ कर चद्ाओ | 


दोहा। 
पावक वहे सगंधिको, धप कहाव सोय । 
खेबत धप जिनेश को, अष्ट कर्म क्षय होय | 
धप॑ निरवपाभीति स्वाहा (धपचढ़ादों ) 
(चाहे यह पाठ पढ़ कर चढ़ाओ ) 
दष्टाष्ट कर्मेंचन पष्टजाल,संधप नेभा सुर धूम केतूनू | 
धर्पेविधतान्यसगंधगंधे,जिनेन्द्रसिद्वान्त यतीनूयज 5हम्‌॥ 
फ्ल चटठावन का पाठ ! 
जब श्री जिनमंदिर में भगवान्‌ के प्रतिबिम्ध के सनम या 
सिद्धक्षेत्र पर निलहि जी के आगे नमस्कार करने के समय फल 
चढदाओ तब यह पाठं पढ़कर चढ़ाओ ॥ 


१३८ जेन घालगटका दसरा भाग । 
ढोह्ञ। 
सरदा शरीफा माठठा, भन॑नास नारेंग । 
लीची मिद्े चक्ीतरा, फैला पेले रंग ॥ 
आंम अंगूर व आंवले, अडू अनार बिहसेव । 
ककड़ी कम्रख कम्लफ़छ, तुम्र ढिंग छाया देव॥ 
वदाम सुणंरी नारियल, पिस्तालोंग खुसाण । ' 
फल से पूजे ज्ञानचन्द,दीजे फल निर्वाण। 
. फलनिबंपामीति स्वाहा (फल चढादो) 
(चाहे यह पाठ पढ़कर चढाओ) 
जो जेसी करनी करे, सो तेसा फल छेय । 
फल पूजा जिनदेवकी, निश्चय शिव फल देय ॥ 
फुछ फ़ सब कोऊ कहे, यह फ़छ वह फ़छ नाय । , 
महा सोक्ष फल तुम लह्यो, याते पूजों पाय ॥ 
(बाहे यह पाठ पढ़कर चढाओ) 
क्ष॑भ्यहिलुस्यन्सनसासगस्यान्‌ कुवादि वादा।स्खलित प्रभावान्‌ 
फलेरलमेक्ष फलाभिसारे, जिनेंद्रतिद्धान्त यतीनू यजेहहम्‌ ॥ 


- लिनबाणो नमस्कार। 


ह पाठ पहुकर शास्त्रों को नम्तर्कार करो। . 


घोर हिमाचल तें निकसी गुरु भोतम के मख कंड ढरी है, 
मोह सहाचल भेद चली जगक़ी जड़ता तप दर करी हैं।. . 
ज्ञान पयोनिधि माहि रखी बहु, भंग तरंगनि सं उछली है. 


'जेन बालगुटका दूसरा भाग । ११९ 
ता शुचि शारद गंग नदी प्रतीमें अंजुली निज शीस परी हे। 
याजगर्म॑विर में अनिवार भज्ञान अन्घेर छयोभ्वति भारी 
श्रीजिनकी धुनि दीप शिखा जचि ज़ो नहिं होय प्रबाशन हारा। 
तो किस भांति पदारथ पांति कहां छहृते रहते अविचारी। 
या बरिधि सन्त कहें धनि हैं धनि हें जिन बेन बड़े उपकारी । 

जयजिनवाणी साता को मेरा नमस्कार हो । 


टीन ] "रू 


सभा में शासंत्र जो विराज॑मान होने के समय 


इस प्रकार वर्ताव करो । 

शास्त्र जी को “हे जिनवाणी-तेरे अर्थ नमस्कार:हो” हस 
प्रकार उच्चारण करते हुए विनय सह्दित अष्टाज़्न नमस्कार करो 
वक्ता जो डोंकार पाठ शास्त्र के शरू में पहना है वह हम अर्थ 
सहित पहले लिख च॒के हैं उस को पद कर जब शास्त्रका पढ़ना 
शरूकरे तब से सन वचन काय को शास्त्र के सनने में लगाओ 
ओर शास्त्र का असली मतढूब समझो किसी से बात चीत मत 
करो खम्मे आदि का सहारा लगा कर सत बेठो ॥ | 

एक शारच वांचने के बांद यह पढ़ी | 


आदि अन्त या धर्म ते सुखी होत है जीप । ._ 
ताते तन सन्‌ वचन ते.सेवो भ्ज्य सदीव॥ १॥ ह 
घर्म करत संसार सुख धर्म करत निरवान । . 

, धर्म पंथ साधे बिना नर तियूच समान ॥ २॥. 


२४० जेत बालगुटका दूसरा भाग । 
शास्त्र संपर्ण होने के वाद यह पढ़ी । 
ह शिजरणी उन्द्‌ । ह ह 
पहले एक उपदेशी मजन पढो बादमें जिनवाणी की स्तुति पढ़ी । 
निन वाणी की स्तुति। .. 


अक्रेला ही हुं में करम सब आये सिम्रद के । 
लिया है में तेरा शरण अब माता सदक के॥._ 
श्रमावत है मोक करम दृ/ख देता जनम का। . 
करू भक्ती तेरी हरो दःख माता भ्रमण का ॥ १ ॥ 
दुखी हुआ भारी श्रमतत फिरता हुं जगत में । 
सद्या जाता नांही अकल घवराहं अ्रम्ण में ॥ 
कह क्या सा मोरी चछत बस नांही सिटण का । 
कह भक्ती तेरी हरो ६:ख माता अमण कां॥ २॥ 
सुणो माता मोरी भरज्ञ करता हूँ दरद में 

दुण्खी जाणो सो को डरप कर आयो शरण में ॥ 
कण ऐसी कीजे दरद म्रिट जावे मरण का। मि 
कर भक्ती तेरी हरो दुःख माता श्र॒प्तण का ॥ ३॥ 
पिलाबे जो मोक सुविधि कर प्यारा अत का । 
मिटावे जो मेरा सरव इःख सारा फिरण का ॥ 

पढ़ पावों तेरे सर॒व दुःख भागा फिकर का। 

कई भक्ती तेरी हरो दुःख माता भ्रप्तण का॥ ९॥ 


जन बालगुटका दूसरा भाग।.. ३४१ 


सवेया। 
मिथ्या तम नाशवे कू ज्ञान के प्रकाशवे क्‌, 
आपा पर भासवे कं भानुसी वानी हैं। 
छहों द्रव्य जानवे को वसुविधि भानवे कं, 
स्वपर पिछानवे क॑ परम प्रमानी है।, 
अनुभो बतायबे को जीवों को जितायवे कूं, 
काहु न सतायवे को भव्य उर आंनी है । 
जहां तहां तारवे को पारक उतारवे कूं, 
सुख वितारबे को तृही जिनवाणी है । 


दोचा । 
जिनवाणी की यह थुती, अब्प धुद्धि परमान। 
पन्‍नालाल विनती करे, देहुमात मुझ ज्ञान ॥ 
जा वाणी के ज्ञानते, सूझे लोका लोक। 
सो वाणी मस्तक चढ़ो, सदा देत हूं ठोक ॥ 





झाखिरमें शास्त्र बंचने के बाद तथा भजन ओर स्तुति 
पढने के बाद शास्त्रजो के विराजमान होनेके पीछे श्रीजी के प्रति- 
विस्ष को नमस्कार करके जाओ नमस्कार करती दफे यह पढो। 

अद्य मे क्षाल्वितं गात्र नेत्रेच विमलीकइते, 

स्नातोहं धर्मतीयेष जिनेन्द्र तव दर्शनातू। 

सूचता--अगर सभा भें वो शास्त्र न विराजमान दो एकदी विराजप्रान हो तो इस 

को पद चुकने के पीछे उपदेशों भजन पढ़कर जिनवाणों को रुतुति पढ़ो। 

इति श्रीजेनचाढ गटका दूसरा भाग सम्पर्णमू। 

जकमनरयपमिह(सकछाउनन्‍क 





